
 

 

ɊȺȻɈɑȺə ɉɊɈȽɊȺɆɆȺ КɈɊɊȿКɐɂɈɇɇɈȽɈ КɍɊɋȺ 

«ɋȿɇɋɈɊɇɈȿ ɊȺɁȼɂɌɂȿ» 

ɞɥɹ ɞɟɬɟɣ 3 ɤɥɚɫɫ ɫ ɭɦɟɪɟɧɧɨɣ ɭɦɫɬɜɟɧɧɨɣ ɨɬɫɬɚɥɨɫɬɶɸ (ɢɧɬɟɥɥɟɤɬɭɚɥɶɧɵɦɢ ɧɚɪɭɲɟɧɢɹɦɢ)  
 
 

 

 

ɋɨɫɬɚɜɢɬɟɥɶ: 
ɍɱɢɬɟɥɶ  ɩɟɪɜɨɣ ɤɜ. ɤɚɬɟɝɨɪɢɢ  

ȼɥɚɫɨɜɚ Ƚɚɥɢɧɚ ȼɚɥɟɪɶɟɜɧɚ 

 

 



ɉɨɹɫɧɢɬɟɥɶɧɚɹ ɡɚɩɢɫɤɚ 

 

Ɋɚɛɨɱɚɹ ɩɪɨɝɪɚɦɦɚ «ɋɟɧɫɨɪɧɨɟ ɪɚɡɜɢɬɢɟ» ɜ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɢ ɫɨ ɫɥɟɞɭɸɳɢɦɢ ɧɨɪɦɚɬɢɜɧɨ-

ɩɪɚɜɨɜɵɦɢ, ɢɧɫɬɪɭɤɬɢɜɧɨ-ɦɟɬɨɞɢɱɟɫɤɢɦɢ ɞɨɤɭɦɟɧɬɚɦɢ:  
 Ɏɟɞɟɪɚɥɶɧɵɣ ɡɚɤɨɧ ɨɬ 29.12.2012ɝɨɞɚ N 273-ɎɁ (ɪɟɞ. ɨɬ 05.05.2014 ɝɨɞɚ) «Ɉɛ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɢ ɜ 

Ɋɨɫɫɢɣɫɤɨɣ Ɏɟɞɟɪɚɰɢɢ» (ɫ ɢɡɦ. ɢ ɞɨɩ., ɜɫɬɭɩ. ɜ ɫɢɥɭ ɫ 06.05.2014 ɝɨɞɚ);  
 Ⱥɞɚɩɬɢɪɨɜɚɧɧɚɹ ɨɫɧɨɜɧɚɹ ɨɛɳɟɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɚɹ ɩɪɨɝɪɚɦɦɚ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ ɨɛɭɱɚɸɳɢɯɫɹ ɫ 

ɭɦɫɬɜɟɧɧɨɣ ɨɬɫɬɚɥɨɫɬɶɸ (ɢɧɬɟɥɥɟɤɬɭɚɥɶɧɵɦɢ ɧɚɪɭɲɟɧɢɹɦɢ); 
 ɍɱɟɛɧɵɣ ɩɥɚɧ  ȽɈɄɍ ɋɩɟɰɢɚɥɶɧɚɹ (ɤɨɪɪɟɤɰɢɨɧɧɚɹ) ɲɤɨɥɚ  № 3 ɝ. ɂɪɤɭɬɫɤɚ ɧɚɱɚɥɶɧɨɣ ɲɤɨɥɵ; 
 ɋɚɧɉɢɇ 2.4.2.3286-15 «ɋɚɧɢɬɚɪɧɨ-ɷɩɢɞɟɦɢɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɟ ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɹ ɤ ɭɫɥɨɜɢɹɦ ɢ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ 

ɨɛɭɱɟɧɢɹ ɢ ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɹ ɜ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɹɯ, ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɹɸɳɢɯ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɭɸ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɩɨ 
ɚɞɚɩɬɢɪɨɜɚɧɧɵɦ ɨɫɧɨɜɧɵɦ ɨɛɳɟɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɵɦ ɩɪɨɝɪɚɦɦɚɦ ɞɥɹ ɨɛɭɱɚɸɳɢɯɫɹ ɫ 
ɨɝɪɚɧɢɱɟɧɧɵɦɢ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɹɦɢ ɡɞɨɪɨɜɶɹ». 
ɋɟɧɫɨɪɧɨɟ ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɨ ɧɚ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɩɨɥɧɨɰɟɧɧɨɝɨ ɜɨɫɩɪɢɹɬɢɹ ɨɤɪɭɠɚɸɳɟɣ 
ɞɟɣɫɬɜɢɬɟɥɶɧɨɫɬɢ. ȼɫɥɟɞɫɬɜɢɟ ɨɪɝɚɧɢɱɟɫɤɨɝɨ ɩɨɪɚɠɟɧɢɹ ɐɇɋ ɭ ɞɟɬɟɣ ɫ ɭɦɟɪɟɧɧɨɣ, ɬɹɠɟɥɨɣ, 
ɝɥɭɛɨɤɨɣ ɭɦɫɬɜɟɧɧɨɣ ɨɬɫɬɚɥɨɫɬɶɸ, ɫ ɌɆɇɊ ɩɪɨɰɟɫɫɵ ɜɨɫɩɪɢɹɬɢɹ, ɩɚɦɹɬɢ, ɦɵɲɥɟɧɢɹ, ɪɟɱɢ, 
ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɵɯ ɢ ɞɪɭɝɢɯ ɮɭɧɤɰɢɣ ɧɚɪɭɲɟɧɵ ɢɥɢ ɢɫɤɚɠɟɧɵ. ɉɟɪɜɨɣ ɫɬɭɩɟɧɶɸ ɩɨɡɧɚɧɢɹ ɦɢɪɚ 
ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɱɭɜɫɬɜɟɧɧɵɣ ɨɩɵɬ ɱɟɥɨɜɟɤɚ. ɍɫɩɟɲɧɨɫɬɶ ɭɦɫɬɜɟɧɧɨɝɨ, ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɝɨ, ɷɫɬɟɬɢɱɟɫɤɨɝɨ 
ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɹ ɜ ɡɧɚɱɢɬɟɥɶɧɨɣ ɫɬɟɩɟɧɢ ɡɚɜɢɫɢɬ ɨɬ ɤɚɱɟɫɬɜɚ ɫɟɧɫɨɪɧɨɝɨ ɨɩɵɬɚ ɞɟɬɟɣ, ɬ.ɟ. ɨɬ ɬɨɝɨ, 
ɧɚɫɤɨɥɶɤɨ ɩɨɥɧɨ ɪɟɛɟɧɨɤ ɜɨɫɩɪɢɧɢɦɚɟɬ ɨɤɪɭɠɚɸɳɢɣ ɦɢɪ. ɍ ɞɟɬɟɣ ɫ ɭɦɟɪɟɧɧɨɣ, ɬɹɠɟɥɨɣ 
ɭɦɫɬɜɟɧɧɨɣ ɨɬɫɬɚɥɨɫɬɶɸ ɫɟɧɫɨɪɧɵɣ ɨɩɵɬ ɫɩɨɧɬɚɧɧɨ ɧɟ ɮɨɪɦɢɪɭɟɬɫɹ. ɑɟɦ ɬɹɠɟɥɟɟ ɧɚɪɭɲɟɧɢɹ ɭ 
ɪɟɛɟɧɤɚ, ɬɟɦ ɡɧɚɱɢɬɟɥɶɧɟɟ ɪɨɥɶ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɱɭɜɫɬɜɟɧɧɨɝɨ ɨɩɵɬɚ: ɨɳɭɳɟɧɢɣ ɢ ɜɨɫɩɪɢɹɬɢɣ. Ⱦɟɬɢ ɫ 
ɭɦɟɪɟɧɧɨɣ  ɬɹɠɟɥɨɣ ɭɦɫɬɜɟɧɧɨɣ ɨɬɫɬɚɥɨɫɬɶɸ ɧɚɢɛɨɥɟɟ ɱɭɜɫɬɜɢɬɟɥɶɧɵ ɤ ɜɨɡɞɟɣɫɬɜɢɹɦ ɧɚ 
ɫɨɯɪɚɧɧɵɟ ɚɧɚɥɢɡɚɬɨɪɵ, ɩɨɷɬɨɦɭ ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɢ ɩɪɨɞɭɦɚɧɧɵɣ ɜɵɛɨɪ ɫɪɟɞɫɬɜ ɢ ɫɩɨɫɨɛɨɜ 
ɫɟɧɫɨɪɧɨɝɨ ɜɨɡɞɟɣɫɬɜɢɹ ɛɭɞɟɬ ɛɥɚɝɨɩɪɢɹɬɫɬɜɨɜɚɬɶ ɢɯ ɞɚɥɶɧɟɣɲɟɦɭ ɩɫɢɯɢɱɟɫɤɨɦɭ ɢ 
ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɦɭ ɪɚɡɜɢɬɢɸ. 
     ɋɨɜɪɟɦɟɧɧɵɟ ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɹ ɨɛɳɟɫɬɜɚ ɤ ɪɚɡɜɢɬɢɸ ɥɢɱɧɨɫɬɢ ɞɟɬɟɣ, ɢɦɟɸɳɢɯ ɨɬɤɥɨɧɟɧɢɹ ɜ 
ɪɚɡɜɢɬɢɢ, ɞɢɤɬɭɸɬ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɫɬɶ ɛɨɥɟɟ ɩɨɥɧɨ ɪɟɚɥɢɡɨɜɚɬɶ ɢɞɟɸ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɢɡɚɰɢɢ ɨɛɭɱɟɧɢɹ, 
ɭɱɢɬɵɜɚɸɳɟɝɨ ɝɨɬɨɜɧɨɫɬɶ ɞɟɬɟɣ ɤ ɲɤɨɥɟ, ɫɬɟɩɟɧɶ ɬɹɠɟɫɬɢ ɢɯ ɞɟɮɟɤɬɚ, ɫɨɫɬɨɹɧɢɟ ɡɞɨɪɨɜɶɹ, 
ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɨ-ɬɢɩɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɟ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ. Ⱥ ɡɧɚɱɢɬ, ɪɟɱɶ ɢɞɟɬ ɨ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɫɬɢ ɨɤɚɡɚɧɢɹ 
ɤɨɦɩɥɟɤɫɧɨɣ ɞɢɮɮɟɪɟɧɰɢɪɨɜɚɧɧɨɣ ɩɨɦɨɳɢ ɞɟɬɹɦ, ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɨɣ ɧɚ ɩɪɟɨɞɨɥɟɧɢɟ ɬɪɭɞɧɨɫɬɟɣ 
ɨɜɥɚɞɟɧɢɹ ɩɪɨɝɪɚɦɦɧɵɦɢ ɡɧɚɧɢɹɦɢ, ɭɦɟɧɢɹɦɢ ɢ ɧɚɜɵɤɚɦɢ, ɱɬɨ ɜ ɤɨɧɟɱɧɨɦ ɢɬɨɝɟ ɛɭɞɟɬ 
ɫɩɨɫɨɛɫɬɜɨɜɚɬɶ ɛɨɥɟɟ ɭɫɩɟɲɧɨɣ ɚɞɚɩɬɚɰɢɢ ɜ ɨɛɳɟɫɬɜɟ ɢ ɢɧɬɟɝɪɚɰɢɢ ɢɯ ɜ ɧɟɝɨ.  
      Ɂɚɞɚɱɢ ɝɭɦɚɧɢɡɚɰɢɢ ɢ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɢɡɚɰɢɢ ɩɪɨɰɟɫɫɚ ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɹ ɢ ɨɛɭɱɟɧɢɹ ɞɟɬɟɣ ɫ 
ɢɧɬɟɥɥɟɤɬɭɚɥɶɧɵɦɢ ɧɚɪɭɲɟɧɢɹɦɢ, ɜ ɫɜɨɸ ɨɱɟɪɟɞɶ, ɬɪɟɛɭɸɬ ɫɨɡɞɚɧɢɹ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɵɯ ɭɫɥɨɜɢɣ 
ɞɥɹ ɢɯ ɩɨɥɧɨɰɟɧɧɨɝɨ ɪɚɡɜɢɬɢɹ, ɫɬɚɧɨɜɥɟɧɢɹ ɤɚɤ ɫɭɛɴɟɤɬɨɜ ɭɱɟɛɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ. 
      Ɍɟɨɪɟɬɢɱɟɫɤɨɣ ɨɫɧɨɜɨɣ ɧɚɲɟɣ ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ ɤɨɪɪɟɤɰɢɨɧɧɵɯ ɡɚɧɹɬɢɣ ɹɜɢɥɢɫɶ ɤɨɧɰɟɩɬɭɚɥɶɧɵɟ 
ɩɨɥɨɠɟɧɢɹ ɬɟɨɪɢɢ Ʌ. ɋ. ȼɵɝɨɬɫɤɨɝɨ: ɨɛ ɨɛɳɢɯ ɡɚɤɨɧɚɯ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɚɧɨɦɚɥɶɧɨɝɨ ɢ ɧɨɪɦɚɥɶɧɨ 
ɪɚɡɜɢɜɚɸɳɟɝɨɫɹ ɪɟɛɟɧɤɚ; ɨ ɫɬɪɭɤɬɭɪɟ ɞɟɮɟɤɬɚ ɢ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɹɯ ɟɝɨ ɤɨɦɩɟɧɫɚɰɢɢ; ɨ ɩɪɢɦɟɧɟɧɢɢ 
ɫɢɫɬɟɦɧɨɝɨ ɩɨɞɯɨɞɚ ɤ ɢɡɭɱɟɧɢɸ ɚɧɨɦɚɥɶɧɨɝɨ ɪɟɛɟɧɤɚ, ɨɛ ɭɱɟɬɟ ɡɨɧ ɟɝɨ ɚɤɬɭɚɥɶɧɨɝɨ ɢ 
ɛɥɢɠɚɣɲɟɝɨ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɩɪɢ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɣ ɩɨɦɨɳɢ; ɨɛ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɢɡɢɪɨɜɚɧɧɨɦ 
ɢ ɞɢɮɮɟɪɟɧɰɢɪɨɜɚɧɧɨɦ ɩɨɞɯɨɞɟ ɤ ɞɟɬɹɦ ɜ ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɪɟɚɥɢɡɚɰɢɢ ɤɨɪɪɟɤɰɢɨɧɧɨɣ ɩɫɢɯɨɥɨɝɨ-

ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɨɣ ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ. ȼ ɤɚɱɟɫɬɜɟ ɛɚɡɨɜɵɯ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɵ ɩɨɞɯɨɞɵ ɤ ɫɟɧɫɨɪɧɨɦɭ 
ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɸ ɞɟɬɟɣ, ɪɚɡɪɚɛɨɬɚɧɧɵɟ ɜ ɨɬɟɱɟɫɬɜɟɧɧɨɣ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɢ ɢ ɩɟɞɚɝɨɝɢɤɟ ȼ. ɇ. Ⱥɜɚɧɟɫɨɜɨɣ, 
Ʌ. Ⱥ. ȼɟɧɝɟɪ, Ⱥ. ȼ. Ɂɚɩɨɪɨɠɰɟɦ, ɇ. ɉ. ɋɚɤɭɥɢɧɨɣ, ɇ. ɇ. ɉɨɞɞɶɹɤɨɜɵɦ ɢ ɞɪ. Ɉɩɪɟɞɟɥɟɧɢɸ 
ɤɨɪɪɟɤɰɢɨɧɧɨɝɨ ɩɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜɚ ɧɚɲɟɣ ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ ɫɩɨɫɨɛɫɬɜɨɜɚɥɢ ɧɚɭɱɧɨ-ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢɟ ɢ 
ɦɟɬɨɞɢɱɟɫɤɢɟ ɪɟɤɨɦɟɧɞɚɰɢɢ ȼ. ȼ. ȼɨɪɨɧɤɨɜɨɣ, ɂ. ɘ. Ʌɟɜɱɟɧɤɨ, ȼ. Ƚ. ɉɟɬɪɨɜɨɣ, ȼ. ȼ. Ɍɤɚɱɟɜɨɣ, 
ɍ. ȼ. ɍɥɶɟɧɤɨɜɨɣ. 
      ɉɪɨɝɪɚɦɦɚ ɤɭɪɫɚ ɤɨɪɪɟɤɰɢɨɧɧɵɯ ɡɚɧɹɬɢɣ  ɢɦɟɟɬ ɫɜɨɟɣ ɰɟɥɶɸ:  ɨɛɨɝɚɳɟɧɢɟ ɱɭɜɫɬɜɟɧɧɨɝɨ 
ɨɩɵɬɚ ɜ ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɰɟɥɟɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɨɝɨ ɫɢɫɬɟɦɚɬɢɱɟɫɤɨɝɨ ɜɨɡɞɟɣɫɬɜɢɹ ɧɚ ɫɨɯɪɚɧɧɵɟ ɚɧɚɥɢɡɚɬɨɪɵ. 
      Ⱦɨɫɬɢɠɟɧɢɟ ɰɟɥɢ ɩɪɟɞɭɫɦɚɬɪɢɜɚɟɬ ɪɟɲɟɧɢɟ ɪɹɞɚ ɡɚɞɚɱ, ɨɫɧɨɜɧɚɹ ɢɡ ɤɨɬɨɪɵɯ ɫɥɟɞɭɸɳɚɹ: 
ɨɛɨɝɚɳɟɧɢɟ ɱɭɜɫɬɜɟɧɧɨɝɨ ɩɨɡɧɚɜɚɬɟɥɶɧɨɝɨ ɨɩɵɬɚ ɧɚ ɨɫɧɨɜɟ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɹ ɭɦɟɧɢɣ ɧɚɛɥɸɞɚɬɶ, 



ɫɪɚɜɧɢɜɚɬɶ, ɜɵɞɟɥɹɬɶ ɫɭɳɟɫɬɜɟɧɧɵɟ ɩɪɢɡɧɚɤɢ ɩɪɟɞɦɟɬɨɜ ɢ ɹɜɥɟɧɢɣ ɢ ɨɬɪɚɠɚɬɶ ɢɯ ɜ ɪɟɱɢ, 
ɧɚɰɟɥɟɧɧɨɟ ɧɚ ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɩɫɢɯɢɱɟɫɤɢɯ ɩɪɨɰɟɫɫɨɜ ɩɚɦɹɬɢ, ɦɵɲɥɟɧɢɹ, ɪɟɱɢ, ɜɨɨɛɪɚɠɟɧɢɹ. 
      Ɂɚɞɚɱɢ: 
      — ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɧɚ ɨɫɧɨɜɟ ɚɤɬɢɜɢɡɚɰɢɢ ɪɚɛɨɬɵ ɜɫɟɯ ɨɪɝɚɧɨɜ ɱɭɜɫɬɜ ɚɞɟɤɜɚɬɧɨɝɨ 
ɜɨɫɩɪɢɹɬɢɹ ɹɜɥɟɧɢɣ ɢ ɨɛɴɟɤɬɨɜ ɨɤɪɭɠɚɸɳɟɣ ɞɟɣɫɬɜɢɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɜ ɫɨɜɨɤɭɩɧɨɫɬɢ ɢɯ ɫɜɨɣɫɬɜ; 
      — ɤɨɪɪɟɤɰɢɹ ɧɟɞɨɫɬɚɬɤɨɜ ɩɨɡɧɚɜɚɬɟɥɶɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɞɟɬɟɣ ɩɭɬɟɦ ɫɢɫɬɟɦɚɬɢɱɟɫɤɨɝɨ ɢ 
ɰɟɥɟɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɨɝɨ ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɹ ɭ ɧɢɯ ɩɨɥɧɨɰɟɧɧɨɝɨ ɜɨɫɩɪɢɹɬɢɹ ɮɨɪɦɵ, ɤɨɧɫɬɪɭɤɰɢɢ, 
ɜɟɥɢɱɢɧɵ, ɰɜɟɬɚ, ɨɫɨɛɵɯ ɫɜɨɣɫɬɜ ɩɪɟɞɦɟɬɨɜ, ɢɯ ɩɨɥɨɠɟɧɢɹ ɜ ɩɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜɟ; 
      — ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɩɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜɟɧɧɨ-ɜɪɟɦɟɧɧɵɯ ɨɪɢɟɧɬɢɪɨɜɨɤ; 
      — ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɫɥɭɯɨɝɨɥɨɫɨɜɵɯ ɤɨɨɪɞɢɧɚɰɢɣ; 
      — ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɢ ɷɫɬɟɬɢɱɟɫɤɢ ɜɨɫɩɪɢɧɢɦɚɬɶ ɨɤɪɭɠɚɸɳɢɣ ɦɢɪ ɜɨ ɜɫɟɦ 
ɦɧɨɝɨɨɛɪɚɡɢɢ ɫɜɨɣɫɬɜ ɢ ɩɪɢɡɧɚɤɨɜ ɟɝɨ ɨɛɴɟɤɬɨɜ (ɰɜɟɬɨɜ, ɜɤɭɫɨɜ, ɡɚɩɚɯɨɜ, ɡɜɭɤɨɜ, ɪɢɬɦɨɜ); 
      — ɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɧɢɟ ɫɟɧɫɨɪɧɨ-ɩɟɪɰɟɩɬɢɜɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ; 
      — ɨɛɨɝɚɳɟɧɢɟ ɫɥɨɜɚɪɧɨɝɨ ɡɚɩɚɫɚ ɞɟɬɟɣ ɧɚ ɨɫɧɨɜɟ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɹ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɸɳɟɣ 
ɬɟɪɦɢɧɨɥɨɝɢɢ; 
      — ɢɫɩɪɚɜɥɟɧɢɟ ɧɟɞɨɫɬɚɬɤɨɜ ɦɨɬɨɪɢɤɢ, ɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɧɢɟ ɡɪɢɬɟɥɶɧɨ-ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɨɣ 
ɤɨɨɪɞɢɧɚɰɢɢ; 
      — ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɬɨɱɧɨɫɬɢ ɢ ɰɟɥɟɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɨɫɬɢ ɞɜɢɠɟɧɢɣ ɢ ɞɟɣɫɬɜɢɣ. 
ɉɪɨɝɪɚɦɦɧɨ-ɦɟɬɨɞɢɱɟɫɤɢɣ ɦɚɬɟɪɢɚɥ ɜɤɥɸɱɚɟɬ 5 ɪɚɡɞɟɥɨɜ: «Ɂɪɢɬɟɥɶɧɨɟ ɜɨɫɩɪɢɹɬɢɟ», 
«ɋɥɭɯɨɜɨɟ ɜɨɫɩɪɢɹɬɢɟ», «Ʉɢɧɟɫɬɟɬɢɱɟɫɤɨɟ ɜɨɫɩɪɢɹɬɢɟ», «ȼɨɫɩɪɢɹɬɢɟ ɡɚɩɚɯɚ», «ȼɨɫɩɪɢɹɬɢɟ 
ɜɤɭɫɚ». 
 ɋɨɞɟɪɠɚɧɢɟ ɤɚɠɞɨɝɨ ɪɚɡɞɟɥɚ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɨ ɩɨ ɩɪɢɧɰɢɩɭ ɨɬ ɩɪɨɫɬɨɝɨ ɤ ɫɥɨɠɧɨɦɭ. 
ɋɧɚɱɚɥɚ ɩɪɨɜɨɞɢɬɫɹ ɪɚɛɨɬɚ, ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɚɹ ɧɚ ɪɚɫɲɢɪɟɧɢɟ ɞɢɚɩɚɡɨɧɚ ɜɨɫɩɪɢɧɢɦɚɟɦɵɯ 
ɨɳɭɳɟɧɢɣ ɪɟɛɟɧɤɚ, ɫɬɢɦɭɥɹɰɢɸ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɢ. ɉɨɞ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɶɸ ɩɨɞɪɚɡɭɦɟɜɚɸɬɫɹ ɩɫɢɯɢɱɟɫɤɢɟ, 
ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɟ, ɪɟɱɟɜɵɟ ɪɟɚɤɰɢɢ ɪɟɛɟɧɤɚ, ɧɚɩɪɢɦɟɪ: ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨ-ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɚɹ ɨɬɡɵɜɱɢɜɨɫɬɶ, 
ɤɨɧɰɟɧɬɪɚɰɢɹ ɜɧɢɦɚɧɢɹ, ɜɨɤɚɥɢɡɚɰɢɹ. ȼ ɞɚɥɶɧɟɣɲɟɦ ɜ ɯɨɞɟ ɨɛɭɱɟɧɢɹ ɮɨɪɦɢɪɭɸɬɫɹ ɫɟɧɫɨɪɧɨ-

ɩɟɪɰɟɩɬɢɜɧɵɟ ɞɟɣɫɬɜɢɹ. Ɋɟɛɟɧɨɤ ɭɱɢɬɫɹ ɧɟ ɬɨɥɶɤɨ ɪɚɫɩɨɡɧɚɜɚɬɶ ɫɜɨɢ ɨɳɭɳɟɧɢɹ, ɧɨ ɢ 
ɩɟɪɟɪɚɛɚɬɵɜɚɬɶ ɩɨɥɭɱɚɟɦɭɸ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɸ, ɱɬɨ ɜ ɛɭɞɭɳɟɦ ɩɨɦɨɠɟɬ ɟɦɭ ɥɭɱɲɟ ɨɪɢɟɧɬɢɪɨɜɚɬɶɫɹ 
ɜ ɨɤɪɭɠɚɸɳɟɦ ɦɢɪɟ. 
Ɂɪɢɬɟɥьɧɨɟ вɨɫɩɪɢяɬɢɟ. 
Ɏɢɤɫɚɰɢɹ ɜɡɝɥɹɞɚ ɧɚ ɥɢɰɟ ɱɟɥɨɜɟɤɚ.Ɏɢɤɫɚɰɢɹ ɜɡɝɥɹɞɚ ɧɚ ɧɟɩɨɞɜɢɠɧɨɦ ɫɜɟɬɹɳɟɦɫɹ ɩɪɟɞɦɟɬɟ 
(ɮɨɧɚɪɢɤ, ɩɥɚɦɹ ɫɜɟɱɢ, ɫɜɟɬɹɳɢɟɫɹ ɢɝɪɭɲɤɢ). Ɏɢɤɫɚɰɢɹ ɜɡɝɥɹɞɚ ɧɚ ɧɟɩɨɞɜɢɠɧɨɦ ɩɪɟɞɦɟɬɟ, 
ɪɚɫɩɨɥɨɠɟɧɧɨɦ (ɧɚ ɭɪɨɜɧɟ ɝɥɚɡ, ɜɵɲɟ ɢ ɧɢɠɟ ɭɪɨɜɧɹ ɝɥɚɡ) ɧɚɩɪɨɬɢɜ ɪɟɛɟɧɤɚ (ɫɩɪɚɜɚ, ɫɥɟɜɚ ɨɬ 
ɪɟɛɟɧɤɚ). ɉɪɨɫɥɟɠɢɜɚɧɢɟ ɜɡɝɥɹɞɨɦ ɡɚ ɞɜɢɠɭɳɢɦɫɹ ɛɥɢɡɤɨ ɪɚɫɩɨɥɨɠɟɧɧɵɦ ɩɪɟɞɦɟɬɨɦ (ɩɨ 
ɝɨɪɢɡɨɧɬɚɥɢ, ɩɨ ɜɟɪɬɢɤɚɥɢ, ɩɨ ɤɪɭɝɭ, ɜɩɟɪɟɞ/ɧɚɡɚɞ). ɉɪɨɫɥɟɠɢɜɚɧɢɟ ɜɡɝɥɹɞɨɦ ɡɚ ɞɜɢɠɭɳɢɦɫɹ 
ɭɞɚɥɟɧɧɵɦ ɨɛɴɟɤɬɨɦ. ɍɡɧɚɜɚɧɢɟ (ɪɚɡɥɢɱɟɧɢɟ) ɰɜɟɬɚ ɨɛɴɟɤɬɨɜ (ɤɪɚɫɧɵɣ, ɫɢɧɢɣ, ɠɟɥɬɵɣ, 
ɡɟɥɟɧɵɣ, ɱɟɪɧɵɣ ɢ ɞɪ.). 
ɋɥɭхɨвɨɟ вɨɫɩɪɢяɬɢɟ. 
Ʌɨɤɚɥɢɡɚɰɢɹ ɧɟɩɨɞɜɢɠɧɨɝɨ ɢɫɬɨɱɧɢɤɚ ɡɜɭɤɚ, ɪɚɫɩɨɥɨɠɟɧɧɨɝɨ ɧɚ ɭɪɨɜɧɟ ɭɯɚ (ɩɥɟɱɚ, ɬɚɥɢɢ). 
ɉɪɨɫɥɟɠɢɜɚɧɢɟ ɡɚ ɛɥɢɡɤɨ ɪɚɫɩɨɥɨɠɟɧɧɵɦ ɩɟɪɟɦɟɳɚɸɳɢɦɫɹ ɢɫɬɨɱɧɢɤɨɦ ɡɜɭɤɚ.Ʌɨɤɚɥɢɡɚɰɢɹ 
ɧɟɩɨɞɜɢɠɧɨɝɨ ɭɞɚɥɟɧɧɨɝɨ ɢɫɬɨɱɧɢɤɚ ɡɜɭɤɚ.ɋɨɨɬɧɟɫɟɧɢɟ ɡɜɭɤɚ ɫ ɟɝɨ ɢɫɬɨɱɧɢɤɨɦ. ɇɚɯɨɠɞɟɧɢɟ 
ɨɞɢɧɚɤɨɜɵɯ ɩɨ ɡɜɭɱɚɧɢɸ ɨɛɴɟɤɬɨɜ.  
Кɢɧɟɫɬɟɬɢчɟɫɤɨɟ вɨɫɩɪɢяɬɢɟ. 
ɗɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨ-ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɚɹ ɪɟɚɤɰɢɹ ɧɚ ɩɪɢɤɨɫɧɨɜɟɧɢɹ ɱɟɥɨɜɟɤɚ. Ɋɟɚɤɰɢɹ ɧɚ ɫɨɩɪɢɤɨɫɧɨɜɟɧɢɟ 
ɫ ɦɚɬɟɪɢɚɥɚɦɢ (ɞɟɪɟɜɨ, ɦɟɬɚɥɥ, ɤɥɟɣɫɬɟɪ, ɩɥɚɫɬɦɚɫɫɚ, ɛɭɦɚɝɚ, ɜɨɞɚ ɢ ɞɪ.), ɪɚɡɥɢɱɧɵɦɢ ɩɨ 
ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɟ (ɯɨɥɨɞɧɵɣ, ɬɟɩɥɵɣ), ɮɚɤɬɭɪɟ (ɝɥɚɞɤɢɣ, ɲɟɪɨɯɨɜɚɬɵɣ), ɜɹɡɤɨɫɬɢ (ɠɢɞɤɢɣ, ɝɭɫɬɨɣ, 
ɫɵɩɭɱɢɣ).Ɋɟɚɤɰɢɹ ɧɚ ɜɢɛɪɚɰɢɸ, ɢɫɯɨɞɹɳɭɸ ɨɬ ɨɛɴɟɤɬɨɜ.Ɋɟɚɤɰɢɹ ɧɚ ɞɚɜɥɟɧɢɟ ɧɚ ɩɨɜɟɪɯɧɨɫɬɶ 
ɬɟɥɚ.Ɋɟɚɤɰɢɹ ɧɚ ɝɨɪɢɡɨɧɬɚɥɶɧɨɟ (ɜɟɪɬɢɤɚɥɶɧɨɟ) ɩɨɥɨɠɟɧɢɟ ɬɟɥɚ. Ɋɟɚɤɰɢɹ ɧɚ ɩɨɥɨɠɟɧɢɟ ɱɚɫɬɟɣ 

ɬɟɥɚ. Ɋɟɚɤɰɢɹ ɧɚ ɫɨɩɪɢɤɨɫɧɨɜɟɧɢɟ ɬɟɥɚ ɫ ɪɚɡɧɵɦɢ ɜɢɞɚɦɢ ɩɨɜɟɪɯɧɨɫɬɟɣ.Ɋɚɡɥɢɱɟɧɢɟ ɦɚɬɟɪɢɚɥɨɜ 
(ɞɟɪɟɜɨ, ɦɟɬɚɥɥ, ɤɥɟɣɫɬɟɪ, ɤɪɭɩɚ, ɜɨɞɚ ɢ ɞɪ.) ɩɨɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɟ (ɯɨɥɨɞɧɵɣ,  ɝɨɪɹɱɢɣ), ɮɚɤɬɭɪɟ 
(ɝɥɚɞɤɢɣ, ɲɟɪɨɯɨɜɚɬɵɣ), ɜɥɚɠɧɨɫɬɢ (ɦɨɤɪɵɣ, ɫɭɯɨɣ), ɜɹɡɤɨɫɬɢ (ɠɢɞɤɢɣ, ɝɭɫɬɨɣ).   

Вɨɫɩɪɢяɬɢɟ ɡаɩаха. 



      Ɋɟɚɤɰɢɹ ɧɚ ɡɚɩɚɯɢ. ɍɡɧɚɜɚɧɢɟ (ɪɚɡɥɢɱɟɧɢɟ) ɨɛɴɟɤɬɨɜ ɩɨ ɡɚɩɚɯɭ (ɥɢɦɨɧ, ɛɚɧɚɧ, ɯɜɨɹ, ɤɨɮɟ ɢ 
ɞɪ.)  
Вɨɫɩɪɢяɬɢɟ вɤɭɫа. 
      Ɋɟɚɤɰɢɹ ɧɚ ɩɪɨɞɭɤɬɵ, ɪɚɡɥɢɱɧɵɟ ɩɨ ɜɤɭɫɨɜɵɦ ɤɚɱɟɫɬɜɚɦ (ɝɨɪɶɤɢɣ, ɫɥɚɞɤɢɣ, ɤɢɫɥɵɣ, 
ɫɨɥɟɧɵɣ) ɢ ɤɨɧɫɢɫɬɟɧɰɢɢ (ɠɢɞɤɢɣ, ɬɜɟɪɞɵɣ, ɜɹɡɤɢɣ, ɫɵɩɭɱɢɣ). ɍɡɧɚɜɚɧɢɟ (ɪɚɡɥɢɱɟɧɢɟ) 
ɩɪɨɞɭɤɬɨɜ ɩɨ ɜɤɭɫɭ (ɲɨɤɨɥɚɞ, ɝɪɭɲɚ ɢ ɞɪ.). ɍɡɧɚɜɚɧɢɟ (ɪɚɡɥɢɱɟɧɢɟ) ɨɫɧɨɜɧɵɯ ɜɤɭɫɨɜɵɯ ɤɚɱɟɫɬɜ 
ɩɪɨɞɭɤɬɨɜ (ɝɨɪɶɤɢɣ, ɫɥɚɞɤɢɣ, ɤɢɫɥɵɣ, ɫɨɥɟɧɵɣ).  
      Ⱦɚɧɧɵɣ ɤɭɪɫ ɡɚɧɹɬɢɣ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɤɨɪɪɟɤɰɢɨɧɧɨ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɵɦ: ɧɚɪɹɞɭ ɫ ɪɚɡɜɢɬɢɟɦ ɨɛɳɢɯ 
ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɟɣ ɩɪɟɞɩɨɥɚɝɚɟɬɫɹ ɢɫɩɪɚɜɥɟɧɢɟ ɩɪɢɫɭɳɢɯ ɞɟɬɹɦ ɫ ɢɧɬɟɥɥɟɤɬɭɚɥɶɧɵɦɢ ɧɚɪɭɲɟɧɢɹɦɢ 
ɧɟɞɨɫɬɚɬɤɨɜ ɩɫɢɯɨɮɢɡɢɱɟɫɤɨɝɨ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɢ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɭ ɧɢɯ ɨɬɧɨɫɢɬɟɥɶɧɨ ɫɥɨɠɧɵɯ ɜɢɞɨɜ 
ɩɫɢɯɢɱɟɫɤɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ. 
      ɉɪɢ ɷɬɨɦ ɨɬɦɟɬɢɦ, ɱɬɨ ɤɨɪɪɟɤɰɢɨɧɧɚɹ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɨɫɬɶ ɞɚɧɧɨɝɨ ɤɭɪɫɚ ɧɟ ɦɨɠɟɬ ɜ ɩɨɥɧɨɣ 
ɦɟɪɟ ɡɚɦɟɧɢɬɶ ɫɨɛɨɣ ɤɨɪɪɟɤɰɢɨɧɧɭɸ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɨɫɬɶ ɜɫɟɝɨ ɩɪɨɰɟɫɫɚ ɨɛɭɱɟɧɢɹ ɢ ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɹ ɜ 
ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɨɣ (ɤɨɪɪɟɤɰɢɨɧɧɨɣ) ɲɤɨɥɟ. Ɉɛɳɚɹ ɤɨɪɪɟɤɰɢɨɧɧɚɹ ɪɚɛɨɬɚ, ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɹɟɦɚɹ ɜ 
ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɭɪɨɤɚ, ɞɨɥɠɧɚ ɞɨɩɨɥɧɹɬɶɫɹ ɧɚ ɡɚɧɹɬɢɹɯ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɨɣ ɤɨɪɪɟɤɰɢɟɣ ɧɟɞɨɫɬɚɬɤɨɜ, 
ɯɚɪɚɤɬɟɪɧɵɯ ɞɥɹ ɨɬɞɟɥɶɧɵɯ ɭɱɚɳɢɯɫɹ ɢɥɢ ɩɨɞɝɪɭɩɩ ɭɱɚɳɢɯɫɹ.  
      ȼ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɟ ɰɟɥɟɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɧɚ ɡɚɧɹɬɢɹɯ ɩɨ ɪɚɡɜɢɬɢɸ ɫɟɧɫɨɪɧɵɯ 
ɩɪɨɰɟɫɫɨɜ ɲɤɨɥɶɧɢɤɢ ɞɨɥɠɧɵ ɧɚɭɱɢɬɶɫɹ: 
      — ɨɪɢɟɧɬɢɪɨɜɚɬɶɫɹ ɧɚ ɫɟɧɫɨɪɧɵɟ ɷɬɚɥɨɧɵ; 
      — ɭɡɧɚɜɚɬɶ ɩɪɟɞɦɟɬɵ ɩɨ ɡɚɞɚɧɧɵɦ ɩɪɢɡɧɚɤɚɦ; 
      — ɫɪɚɜɧɢɜɚɬɶ ɩɪɟɞɦɟɬɵ ɩɨ ɜɧɟɲɧɢɦ ɩɪɢɡɧɚɤɚɦ; 
      — ɤɥɚɫɫɢɮɢɰɢɪɨɜɚɬɶ ɩɪɟɞɦɟɬɵ ɩɨ ɮɨɪɦɟ, ɜɟɥɢɱɢɧɟ, ɰɜɟɬɭ, ɮɭɧɤɰɢɨɧɚɥɶɧɨɦɭ ɧɚɡɧɚɱɟɧɢɸ; 
      — ɫɨɫɬɚɜɥɹɬɶ ɫɟɪɢɚɰɢɨɧɧɵɟ ɪɹɞɵ ɩɪɟɞɦɟɬɨɜ ɢ ɢɯ ɢɡɨɛɪɚɠɟɧɢɣ ɩɨ ɪɚɡɧɵɦ ɩɪɢɡɧɚɤɚɦ; 
      — ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢ ɜɵɞɟɥɹɬɶ ɩɪɢɡɧɚɤɢ ɢ ɫɜɨɣɫɬɜɚ ɨɛɴɟɤɬɨɜ ɢ ɹɜɥɟɧɢɣ; 
      — ɞɚɜɚɬɶ ɩɨɥɧɨɟ ɨɩɢɫɚɧɢɟ ɨɛɴɟɤɬɨɜ ɢ ɹɜɥɟɧɢɣ; 
      — ɪɚɡɥɢɱɚɬɶ ɩɪɨɬɢɜɨɩɨɥɨɠɧɨ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɵɟ ɞɟɣɫɬɜɢɹ ɢ ɹɜɥɟɧɢɹ; 
      — ɜɢɞɟɬɶ ɜɪɟɦɟɧɧɵɟ ɪɚɦɤɢ ɫɜɨɟɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ; 
      — ɨɩɪɟɞɟɥɹɬɶ ɩɨɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɫɨɛɵɬɢɣ; 
      — ɨɪɢɟɧɬɢɪɨɜɚɬɶɫɹ ɜ ɩɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜɟ; 
      — ɰɟɥɟɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɨ ɜɵɩɨɥɧɹɬɶ ɞɟɣɫɬɜɢɹ ɩɨ ɢɧɫɬɪɭɤɰɢɢ; 
      — ɫɚɦɨɩɪɨɢɡɜɨɥɶɧɨ ɫɨɝɥɚɫɨɜɵɜɚɬɶ ɫɜɨɢ ɞɜɢɠɟɧɢɹ ɢ ɞɟɣɫɬɜɢɹ; 
      — ɨɩɨɫɪɟɞɨɜɚɬɶ ɫɜɨɸ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɪɟɱɶɸ. 
 

    Ɋɚɛɨɱɚɹ ɩɪɨɝɪɚɦɦɚ ɪɚɫɫɱɢɬɚɧɚ ɧɚ 33 ɱɚɫɚ (1 ɱɚɫ ɜ ɧɟɞɟɥɸ). 
- Ɂɪɢɬɟɥɶɧɨɟ ɜɨɫɩɪɢɹɬɢɟ (6-8 ɱɚɫɨɜ); 
- ɋɥɭɯɨɜɨɟ ɜɨɫɩɪɢɹɬɢɟ (6-8 ɱɚɫɨɜ); 
- Ʉɢɧɟɫɬɟɬɢɱɟɫɤɨɟ ɜɨɫɩɪɢɹɬɢɟ (6-8 ɱɚɫɨɜ); 
- ȼɨɫɩɪɢɹɬɢɟ ɡɚɩɚɯɚ (ɞɨ 5 ɱɚɫɨɜ); 
- ȼɨɫɩɪɢɹɬɢɟ ɜɤɭɫɚ (ɞɨ 6 ɱɚɫɨɜ). 
 

Ɉɫɧɨɜɧɵɟ ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɹ ɤ ɡɧɚɧɢɹɦ ɢ ɭɦɟɧɢɹɦ ɭɱɚщɢɯɫɹ: 
      — Ɍɨɱɧɨ ɜɵɩɨɥɧɹɬɶ ɞɜɢɠɟɧɢɹ ɩɨ ɬɪɟɯɡɜɟɧɧɨɣ ɢɧɫɬɪɭɤɰɢɢ ɩɟɞɚɝɨɝɚ. 
      — ȼɵɩɨɥɧɹɬɶ ɜɵɪɚɡɢɬɟɥɶɧɵɟ ɞɜɢɠɟɧɢɹ. 
      — ɋɨɝɥɚɫɨɜɵɜɚɬɶ ɞɜɢɠɟɧɢɹ ɪɭɤɢ ɢ ɝɥɚɡɚ, ɨɛɟɢɯ ɪɭɤ. 
      — Ɋɢɫɨɜɚɬɶ ɢ ɨɛɜɨɞɢɬɶ ɩɨ ɬɪɚɮɚɪɟɬɭ, ɲɬɪɢɯɨɜɚɬɶ. 
      — Ɉɩɪɟɞɟɥɹɬɶ ɪɚɡɥɢɱɢɹ ɦɟɠɞɭ ɩɪɟɞɦɟɬɚɦɢ ɩɨ ɮɨɪɦɟ, ɜɟɥɢɱɢɧɟ, ɰɜɟɬɭ, ɨɛɨɡɧɚɱɚɬɶ ɢɯ 
ɫɥɨɜɨɦ. 
      — Ɋɚɡɥɢɱɚɬɶ ɢ ɧɚɡɵɜɚɬɶ ɨɫɧɨɜɧɵɟ ɰɜɟɬɚ ɢ ɢɯ ɨɬɬɟɧɤɢ. 
      — Ʉɨɧɫɬɪɭɢɪɨɜɚɬɶ ɩɪɟɞɦɟɬɵ ɢɡ 3—4 ɝɟɨɦɟɬɪɢɱɟɫɤɢɯ ɮɢɝɭɪ. 
      — ɍɡɧɚɜɚɬɶ ɩɪɟɞɦɟɬ ɩɨ ɱɚɫɬɢ. 
      — Ɉɩɪɟɞɟɥɹɬɶ ɧɚ ɨɳɭɩɶ ɪɚɡɧɵɟ ɫɜɨɣɫɬɜɚ ɩɪɟɞɦɟɬɨɜ (ɩɨ ɩɨɜɟɪɯɧɨɫɬɢ, ɜɟɫɭ, ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɟ) ɢ 
ɧɚɡɵɜɚɬɶ ɢɯ. 



      — ɇɚɯɨɞɢɬɶ ɪɚɡɥɢɱɢɹ ɢ ɫɯɨɞɫɬɜɨ ɜ ɞɜɭɯ ɚɧɚɥɨɝɢɱɧɵɯ ɫɸɠɟɬɧɵɯ ɤɚɪɬɢɧɤɚɯ. 
      — Ⱦɟɥɚɬɶ ɷɥɟɦɟɧɬɚɪɧɵɟ ɨɛɨɛɳɟɧɢɹ ɧɚ ɨɫɧɨɜɟ ɫɪɚɜɧɟɧɢɹ ɢ ɪɚɡɥɢɱɟɧɢɹ ɩɪɟɞɦɟɬɨɜ ɢ ɢɯ 
ɢɡɨɛɪɚɠɟɧɢɣ. 
      — Ɋɚɡɥɢɱɚɬɶ ɜɤɭɫɨɜɵɟ ɤɚɱɟɫɬɜɚ. 
      — ɋɪɚɜɧɢɜɚɬɶ ɦɭɡɵɤɚɥɶɧɵɟ ɡɜɭɤɢ ɩɨ ɝɪɨɦɤɨɫɬɢ ɢ ɞɥɢɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɡɜɭɱɚɧɢɹ. 
      — Ɋɚɡɥɢɱɚɬɶ ɯɚɪɚɤɬɟɪ ɦɟɥɨɞɢɢ. 
      — Ɉɪɢɟɧɬɢɪɨɜɚɬɶɫɹ ɜ ɩɨɦɟɳɟɧɢɢ, ɞɜɢɝɚɬɶɫɹ ɜ ɡɚɞɚɧɧɨɦ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɢ. 
      — ɋɨɨɬɧɨɫɢɬɶ ɜɪɟɦɟɧɚ ɝɨɞɚ ɫ ɧɚɡɜɚɧɢɹɦɢ ɦɟɫɹɰɟɜ. 
 

Кɚɥɟɧɞɚɪɧɨ-ɬɟɦɚɬɢɱɟɫɤɨɟ ɩɥɚɧɢɪɨɜɚɧɢɟ – 3 ɤɥɚɫɫɚ (33 ɱ. – 1 ɪɚɡ ɜ ɧɟɞɟɥɸ) 
 

Ⱦɚɬɚ Кɨɥ-

ɜɨ 
ɱɚɫɨɜ 

Ɍɟɦɚ ɭɪɨɤɚ Ⱦɢɞɚɤɬɢɱɟɫɤɚɹ 
ɢɝɪɚ, ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɟ 

ɉɪɢɦɟɱɚɧɢɟ, 
ɨɛɨɪɭɞɨɜɚɧɢɟ 

 

I чɟɬвɟɪɬь (9 ч.) 
1.   1 ɱ. 

 

ɍɩɪɚɠɧɟɧɢɟ ɧɚ ɪɚɡɜɢɬɢɟ  
ɦɟɬɤɨɫɬɢ 

Ɋɚɡɜɢɬɢɟ ɫɨɝɥɚɫɨɜɚɧɧɨɫɬɢ 
ɞɜɢɠɟɧɢɣ ɧɚ ɪɚɡɧɵɟ ɝɪɭɩɩɵ 

ɦɵɲɰ 

Ɉɛɭɱɟɧɢɟ ɰɟɥɟɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɵɦ 
ɞɟɣɫɬɜɢɹɦ ɩɨ ɞɜɭɯ-ɬɪёɯɡɜɟɧɧɨɣ 

ɢɧɫɬɪɭɤɰɢɢ ɩɟɞɚɝɨɝɚ 

ɂɝɪɚ 
«Ʉɨɥɶɰɟɛɪɨɫ»,  
«Ⱦɚɪɬɫ», «Ɍɢɪ» 

Ɏɢɡɦɢɧɭɬɤɢ 

ɂɝɪɚ «Ȼɨɥɨɬɨ» 

Ⱦɟɣɫɬɜɢɹ ɩɨ 
ɢɧɫɬɪɭɤɰɢɢ 

ɩɟɞɚɝɨɝɚ 

Ʉɧ. «Ɏɢɡɦɢɧɭɬɤɢ ɜ 
ɧɚɱɚɥɶɧɨɣ ɲɤɨɥɟ»  

ɫɬɪ. 7 – 14 

Ⱦɜɚ ɲɚɝɚ ɜɩɟɪёɞ, 
ɩɨɜɨɪɨɬ ɧɚɩɪɚɜɨ, 
ɨɞɢɧ ɲɚɝ ɧɚɡɚɞ ɢ 

ɬ.ɞ. 

2.   2 ɱ. 
 

Ƚɪɚɮɢɱɟɫɤɢɣ ɞɢɤɬɚɧɬ 

 

ȼɵɪɟɡɚɧɢɟ ɧɨɠɧɢɰɚɦɢ ɢɡ 
ɛɭɦɚɝɢ ɩɨ ɤɨɧɬɭɪɭ  

ɩɪɟɞɦɟɬɧɵɯ ɢɡɨɛɪɚɠɟɧɢɣ 

 

Ɋɚɛɨɬɚ ɜ ɬɟɯɧɢɤɟ ɨɛɴёɦɧɨɣ ɢ 
ɪɜɚɧɨɣ ɚɩɩɥɢɤɚɰɢɢ 

ɉɨ ɢɧɫɬɪɭɤɰɢɢ 
ɩɟɞɚɝɨɝɚ 

 

ɒɚɛɥɨɧɵ 
ɫɤɚɡɨɱɧɵɯ ɝɟɪɨɟɜ 

 

Ʉɨɧɬɭɪɵ ɥɢɫɬɶɟɜ ɧɚ 
ɰɜɟɬɧɨɣ ɛɭɦɚɝɟ 

ɋɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɧɢ
ɟ ɬɨɱɧɨɫɬɢ ɦɟɥɤɢɯ 

ɞɜɢɠɟɧɢɣ ɪɭɤ  
ɠ. «ɒɤɨɥɶɧɵɣ 
ɩɫɢɯɨɥɨɝ» 2001 

№32, ɫɬɪ.15 

ɉɨɜɬɨɪɢɬɶ ɩɪɚɜɢɥɚ 
ɪɚɛɨɬɵ ɫ 

ɧɨɠɧɢɰɚɦɢ 

Ʉɧ. «Ɋɚɡɜɢɜɚɸ 
ɜɧɢɦɚɧɢɟ»  
ɫɬɪ. 29; 109 

Ɉɛɪɚɡɟɰ ɫɸɠɟɬɧɨɣ 
ɚɩɩɥɢɤɚɰɢɢ 

«Ɉɫɟɧɶ» 



3.   1 ɱ. 
 

Ɉɩɪɟɞɟɥɟɧɢɟ ɩɪɟɞɦɟɬɨɜ ɧɚ 
ɨɳɭɩɶ; ɜɵɞɟɥɟɧɢɟ ɪɚɡɧɵɯ 

ɫɜɨɣɫɬɜ ɢ ɤɚɱɟɫɬɜ ɩɪɟɞɦɟɬɨɜ 

Ɋɚɛɨɬɚ ɫ ɩɥɚɫɬɢɥɢɧɨɦ ɢ ɝɥɢɧɨɣ 

ɂɝɪɚ «ɜɨɥɲɟɛɧɵɣ 
ɦɟɲɨɱɟɤ» 

Ʌɟɩɤɚ ɨɜɨɳɟɣ, 
ɮɪɭɤɬɨɜ 

ɋɜɨɣɫɬɜɚ ɢ 
ɤɚɱɟɫɬɜɚ 

ɩɪɟɞɦɟɬɨɜ: ɦɹɝɤɢɟ 

ɢ ɠёɫɬɤɢɟ; ɤɪɭɩɧɵɟ 
ɢ ɦɟɥɤɢɟ 

Ɋɚɫɤɚɬɵɜɚɧɢɟ, 
ɫɤɚɬɵɜɚɧɢɟ, 
ɜɞɚɜɥɢɜɚɧɢɟ 

4.   2 ɱ. ȼɵɪɚɡɢɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɞɜɢɠɟɧɢɣ 
(ɢɦɢɬɚɰɢɹ ɩɨɜɚɞɨɤ ɠɢɜɨɬɧɵɯ, 

ɢɧɫɰɟɧɢɪɨɜɚɧɢɟ  ɲɤɨɥɶɧɵɯ 
ɫɨɛɵɬɢɣ) 

ɂɝɪɚ «ɀɢɜɵɟ 
ɤɚɪɬɢɧɤɢ» ɢ 

«Ȼɵɫɬɪɵɟ 
ɩɪɟɜɪɚɳɟɧɢɹ». 

 ɂɝɪɚ «Ɍɪɢ ɡɜɟɪɹ», 
«ɉɪɟɜɪɚɳɟɧɢɹ», 

«ɉɨɤɚɠɢ 
ɩɨɪɚɡɧɨɦɭ» 

Ʉɧ. «Ʉɚɤ ɧɚɭɱɢɬɶ 
ɞɟɬɟɣ 

ɫɨɬɪɭɞɧɢɱɚɬɶ» 
ɱɚɫɬɶ 3 ɫɬɪ. 59; 63 

5.   

1 ɱ. 
ɋɪɚɜɧɟɧɢɟ ɢ ɨɛɨɡɧɚɱɟɧɢɟ 
ɫɥɨɜɨɦ ɮɨɪɦɵ ɩɪɟɞɦɟɬɨɜ  

(3-4 ɩɪɟɞɦɟɬɚ) 

«Ƚɟɨɦɟɬɪɢɱɟɫɤɨɟ 
ɚɫɫɨɪɬɢ» 

Ʉɧ. Ʌ.ȼ. 
Ɇɢɳɟɧɤɨɜɚ «25 

ɪɚɡɜɢɜɚɸɳɢɯ 
ɡɚɧɹɬɢɣ ɫ 

ɩɟɪɜɨɤɥɚɫɫɧɢɤɚɦɢ» 

ɫɬɪ. 39-44 

6.   2 ɱ. 
 

ɉɨɧɹɬɢɟ «ɨɜɚɥ» 

Ʉɨɦɛɢɧɢɪɨɜɚɧɢɟ ɪɚɡɧɵɯ ɮɨɪɦ 
ɢɡ ɝɟɨɦɟɬɪɢɱɟɫɤɨɝɨ 

ɤɨɧɫɬɪɭɤɬɨɪɚ ɩɨ ɢɧɫɬɪɭɤɰɢɢ 

ɍɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɜ 
ɫɪɚɜɧɟɧɢɢ ɤɪɭɝɚ ɢ 

ɨɜɚɥɚ 

ɉɨ ɢɧɫɬɪɭɤɰɢɢ 
ɩɟɞɚɝɨɝɚ 

 

7.   1 ɱ. ɋɪɚɜɧɟɧɢɟ ɢ ɨɛɨɡɧɚɱɟɧɢɟ 
ɫɥɨɜɨɦ ɜɟɥɢɱɢɧɵ ɪɚɡɧɵɯ 

ɩɪɟɞɦɟɬɨɜ ɩɨ ɞɜɭɦ ɩɚɪɚɦɟɬɪɚɦ 

Ⱦɢɞɚɤɬɢɱɟɫɤɚɹ ɢɝɪɚ ɋɜɨɣɫɬɜɚ ɢ 
ɤɚɱɟɫɬɜɚ 

ɩɪɟɞɦɟɬɨɜ: 
ɞɥɢɧɧɵɣ ɢ 

ɲɢɪɨɤɢɣ; ɭɡɤɢɣ ɢ 
ɤɨɪɨɬɤɢɣ ɢ ɬ. ɞ. ɠ. 

«ɒɤɨɥɶɧɵɣ 
ɩɫɢɯɨɥɨɝ»  

№ 47   - 2001ɝ., ɫɬɪ. 
47 

II чɟɬвɟɪɬь (9 ч.) 

8.   1 ɱ. Ⱦɢɞɚɤɬɢɱɟɫɤɚɹ ɢɝɪɚ «ɑɚɫɬɶ ɢ 
ɰɟɥɨɟ» 

ɂɝɪɚ «Ɇɚɝɚɡɢɧ 
ɤɨɜɪɨɜ», «Ʉɨɜɪɢɤ 

ɞɥɹ ɤɭɤɥɵ» 

Ʉɧ. Ɉ.Ɇ.Ⱦɶɹɱɟɧɤɨ, 
ȿ.Ʌ.Ⱥɝɚɟɜɚ «ɑɟɝɨ 

ɧɚ ɫɜɟɬɟ ɧɟ 
ɛɵɜɚɟɬ?» ɫɬɪ. 43-44 

9.   2 ɱ. ɋɨɫɬɚɜɥɟɧɢɟ ɫɟɪɢɚɰɢɨɧɧɵɯ 
ɪɹɞɨɜ ɩɨ ɜɟɥɢɱɢɧɟ ɢɡ 3-4 

ɩɪɟɞɦɟɬɨɜ 

ɂɝɪɚ «ɋɨɛɟɪɢ 
ɩɢɪɚɦɢɞɤɭ» 

(Ʉɨɦɩɶɸɬɟɪɧɵɣ  
ɜɚɪɢɚɧɬ) 

Ʉɧ. Ɉ.Ɇ.Ⱦɶɹɱɟɧɤɨ, 
ȿ.Ʌ.Ⱥɝɚɟɜɚ «ɑɟɝɨ 

ɧɚ ɫɜɟɬɟ ɧɟ 
ɛɵɜɚɟɬ?» ɫɬɪ. 51-52 



10.   1 ɱ. Ƚɪɭɩɩɢɪɨɜɤɚ ɩɪɟɞɦɟɬɨɜ ɩɨ  
ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨ ɜɵɞɟɥɟɧɧɨɦɭ 

ɩɪɢɡɧɚɤɭ 

ɂɝɪɚ «Ɋɚɡɞɟɥɢ ɩɨ 
ɩɪɢɡɧɚɤɭ» 

ɇɚɛɨɪ ɤɚɪɬɨɱɟɤ ɫ 
ɝɟɨɦɟɬɪɢɱɟɫɤɢɦɢ 
ɮɢɝɭɪɚɦɢ ɪɚɡɧɨɣ 

ɜɟɥɢɱɢɧɵ ɢ 
ɪɚɡɧɨɝɨ ɰɜɟɬɚ  

Ʉɧ. Ɍ.ȼ.Ƚɨɪɨɞɤɨɜɚ, 
ɇ.ȼ.Ёɥɤɢɧɚ  

«Ⱦɟɬɫɤɢɟ 
ɤɪɨɫɫɜɨɪɞɵ»  ɫɬɪ. 

118-120 

11.   1 ɱ. ɐɜɟɬɨɜɨɣ ɫɩɟɤɬɪ. ɐɜɟɬɚ ɬɟɩɥɵɟ 
ɢ ɯɨɥɨɞɧɵɟ       

ɂɝɪɚ «Ʉɚɤɨɝɨ ɰɜɟɬɚ 
ɩɪɟɞɦɟɬ?» 

 

Ʉɧ. Ʌ.ȼ. 
Ɇɢɳɟɧɤɨɜɚ «25 

ɪɚɡɜɢɜɚɸɳɢɯ 
ɡɚɧɹɬɢɣ ɫ 

ɩɟɪɜɨɤɥɚɫɫɧɢɤɚɦɢ» 

ɫɬɪ. 39-44 

12.   1 ɱ. ɋɨɫɬɚɜɥɟɧɢɟ ɫɟɪɢɚɰɢɨɧɧɵɯ 
ɪɹɞɨɜ ɢɡ 3-4 ɤɪɭɝɨɜ ɪɚɡɧɨɣ 

ɧɚɫɵɳɟɧɧɨɫɬɢ ɨɞɧɨɝɨ ɰɜɟɬɚ 

«ɋɨɛɟɪɢ ɝɢɪɥɹɧɞɭ», 
«ɋɥɨɠɢ ɪɚɞɭɝɭ» 

 

 

13.   1 ɱ. Ⱦɢɞɚɤɬɢɱɟɫɤɚɹ ɢɝɪɚ «ɐɜɟɬɢɤ - 
ɫɟɦɢɰɜɟɬɢɤ» 

  

14.   2 ɱ. ɍɡɧɚɜɚɧɢɟ ɩɪɟɞɦɟɬɚ ɩɨɥ ɟɝɨ 
ɨɬɞɟɥɶɧɵɦ ɱɚɫɬɹɦ. 

Ⱦɨɪɢɫɨɜɵɜɚɧɢɟ ɧɟɡɚɤɨɧɱɟɧɧɵɯ 
ɢɡɨɛɪɚɠɟɧɢɣ ɡɧɚɤɨɦɵɯ 

ɩɪɟɞɦɟɬɨɜ 

 

 Ʉɧ. Ʌ.ȼ. 
Ɇɢɳɟɧɤɨɜɚ «25 

ɪɚɡɜɢɜɚɸɳɢɯ 
ɡɚɧɹɬɢɣ ɫ 

ɩɟɪɜɨɤɥɚɫɫɧɢɤɚɦɢ» 

ɫɬɪ. 39-44 

III чɟɬвɟɪɬь ( 9 ч.) 
15.   1 ɱ. ɋɨɫɬɚɜɥɟɧɢɟ ɩɪɟɞɦɟɬɚ ɢɥɢ 

ɧɚɫɬɨɥɶɧɨɣ ɤɨɧɫɬɪɭɤɰɢɢ ɢɡ 
ɦɟɥɤɢɯ ɞɟɬɚɥɟɣ  

(ɧɚɫɬɨɥɶɧɵɣ «Ʌɟɝɨ», ɩɚɡɥɵ) 

ɍɩɪɚɠɧɟɧɢɟ 
«ɋɨɫɬɚɜɶ ɩɨ 
ɪɢɫɭɧɤɭ». 

ɋɨɫɬɚɜɥɟɧɢɟ ɩɚɡɥɨɜ 
ɪɚɡɥɢɱɧɨɝɨ 
ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɚ. 

Ʉɨɧɫɬɪɭɤɬɨɪ 
«Ʌɟɝɨ». 

Ɋɚɡɧɵɟ ɩɨ 
ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɭ ɢ 

ɪɚɡɦɟɪɚɦ ɧɚɛɨɪɵ 
ɩɚɡɥɨɜ, 

Ʉɨɦɩɶɸɬɟɪɧɵɣ 
ɜɚɪɢɚɧɬ ɩɚɡɥɨɜ. 

16.   

1 ɱ. 
 

ɋɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɧɢɟ ɡɪɢɬɟɥɶɧɨ-

ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɨɣ ɤɨɨɪɞɢɧɚɰɢɢ 
ɪɭɤɢ ɢ ɝɥɚɡɚ. Ɋɢɫɨɜɚɧɢɟ 

ɛɨɪɞɸɪɨɜ ɩɨ ɧɚɝɥɹɞɧɨɦɭ 
ɨɛɪɚɡɰɭ  

ɇɚɯɨɠɞɟɧɢɟ ɨɬɥɢɱɢɬɟɥɶɧɵɯ ɢ 
ɨɛɳɢɯ ɩɪɢɡɧɚɤɨɜ ɧɚ ɧɚɝɥɹɞɧɨɦ 

ɦɚɬɟɪɢɚɥɟ 

ɍɩɪɚɠɧɟɧɢɟ 
«Ⱦɨɪɢɫɭɣ ɜɬɨɪɭɸ 

ɩɨɥɨɜɢɧɤɭ 
ɤɚɪɬɢɧɤɢ» 

ɋɪɚɜɧɟɧɢɟ ɞɜɭɯ 
ɤɚɪɬɢɧɨɤ 

ɗɥɟɤɬɪɨɧɧɨɟ 
ɩɪɢɥɨɠɟɧɢɟ 
ȼɚɥɭɟɜɚ Ʌ.Ⱥ. 

Ʉɧ. Ʌ.ȼ. 
Ɇɢɳɟɧɤɨɜɚ «25 

ɪɚɡɜɢɜɚɸɳɢɯ 
ɡɚɧɹɬɢɣ ɫ 

ɩɟɪɜɨɤɥɚɫɫɧɢɤɚɦɢ» 

ɫɬɪ. 39-44 



17.   1 ɱ. 
 

Ɍɪɟɧɢɪɨɜɤɚ ɡɪɢɬɟɥɶɧɨɣ ɩɚɦɹɬɢ 

Ⱦɢɞɚɤɬɢɱɟɫɤɚɹ ɢɝɪɚ «ɉɨɜɬɨɪɢ 

ɭɡɨɪ» («ɋɞɟɥɚɣ ɬɚɤ ɠɟ») 

Ⱦɢɞɚɤɬɢɱɟɫɤɚɹ ɢɝɪɚ 
«ɑɬɨ ɢɡɦɟɧɢɥɨɫɶ?» 

Ⱦɢɞɚɤɬɢɱɟɫɤɚɹ ɢɝɪɚ 
«ɉɨɜɬɨɪɢ ɭɡɨɪ» 

Ʉɧ. «Ɋɚɡɜɢɜɚɸ 
ɜɧɢɦɚɧɢɟ»  

 

18.   1 ɱ. 
 

ɍɩɪɚɠɧɟɧɢɟ ɞɥɹ ɩɪɨɮɢɥɚɤɬɢɤɢ 
ɢ ɤɨɪɪɟɤɰɢɢ ɡɪɟɧɢɹ 

Ɋɚɡɜɢɬɢɟ ɨɫɹɡɚɧɢɹ (ɬɟɩɥɟɟ – 

ɯɨɥɨɞɧɟɟ); ɫɥɨɜɟɫɧɨɟ 
ɨɛɨɡɧɚɱɟɧɢɟ. Ɉɩɪɟɞɟɥɟɧɢɟ 
ɤɨɧɬɪɚɫɬɧɵɯ ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪ 
ɩɪɟɞɦɟɬɨɜ (ɝɪɟɥɤɚ, ɭɬɸɝ, 

ɱɚɣɧɢɤ) 

ɂɝɪɚ «ɉɪɨɫɥɟɞɢ 
ɝɥɚɡɚɦɢ ɡɚ ɦɭɯɨɣ» 

ɂɝɪɚ «Ɉɩɪɟɞɟɥɢ 
ɞɥɹ ɱɟɝɨ ɷɬɚ ɜɨɞɚ» 

Ʉɧ. «Ɏɢɡɦɢɧɭɬɤɢ ɜ 
ɧɚɱɚɥɶɧɨɣ ɲɤɨɥɟ» 

(Ɏɢɡɦɢɧɭɬɤɢ ɢ 
ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ  ɞɥɹ 

ɝɥɚɡ) 
Ƚɪɟɥɤɢ ɫ ɯɨɥɨɞɧɨɣ 

ɢ ɬёɩɥɨɣ ɜɨɞɨɣ, 
ɱɚɣ ɜ ɱɚɣɧɢɤɟ 

19.   1 ɱ. 
 

Ɋɚɡɥɢɱɟɧɢɟ ɩɢɳɟɜɵɯ ɡɚɩɚɯɨɜ ɢ 
ɜɤɭɫɨɜ, ɢɯ ɫɥɨɜɟɫɧɨɟ 

ɨɛɨɡɧɚɱɟɧɢɟ. 
Ɉɩɪɟɞɟɥɟɧɢɟ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ 

ɫɜɨɣɫɬɜ ɜɟɳɟɫɬɜ 

ɂɝɪɚ «ɑɭɞɟɫɧɵɟ 
ɦɟɲɨɱɤɢ ɢ ɱɬɨ ɠɟ ɜ 

ɧɢɯ ɥɟɠɢɬ?» 

«ɑɟɦ 
ɪɚɡɥɢɱɚɸɬɫɹ?» 

 

ɑɟɫɧɨɤ, ɥɭɤ, 
ɩɪɟɡɟɧɬɚɰɢɹ 

«ɑɟɫɧɨɤ, ɥɭɤ – 

ɥɭɱɲɢɟ ɞɪɭɡɶɹ» 

ɋɜɨɣɫɬɜɚ ɢ 
ɤɚɱɟɫɬɜɚ 

ɩɪɟɞɦɟɬɨɜ: 
ɬɜɟɪɞɨɫɬɶ, 
ɫɵɩɭɱɟɫɬɶ, 
ɜɹɡɤɨɫɬɶ, 

ɪɚɫɬɜɨɪɢɦɨɫɬɶ ɠ. 
«ɒɤɨɥɶɧɵɣ 
ɩɫɢɯɨɥɨɝ»  

№ 47   - 2001 ɝ., 
ɫɬɪ. 47 

20.   1 ɱ. Ɋɚɡɜɢɬɢɟ ɞɢɮɮɟɪɟɧɰɢɪɨɜɚɧɧɵɯ 
ɨɳɭɳɟɧɢɣ ɱɭɜɫɬɜɚ ɬɹɠɟɫɬɢ 

(ɬɹɠɟɥɟɟ – ɥɟɝɱɟ) ȼɡɜɟɲɢɜɚɧɢɟ 
ɧɚ ɥɚɞɨɧɢ, ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɟ ɜɟɫɚ ɧɚ 

ɝɥɚɡ 

«Ɉɩɪɟɞɟɥɢ ɜɟɫ»  

21.   1 ɱ. Ɉɩɪɟɞɟɥɟɧɢɟ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɹ ɡɜɭɤɚ 
ɜ ɩɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜɟ (ɫɩɪɚɜɚ – ɫɥɟɜɚ 

– ɫɩɟɪɟɞɢ – ɫɡɚɞɢ).  

Ⱦɢɞɚɤɬɢɱɟɫɤɚɹ ɢɝɪɚ  
«Ⱦɨɝɚɞɚɣɫɹ, ɨɬɤɭɞɚ 

ɡɜɭɤ» 

 

22.   1 ɱ. ȼɵɩɨɥɧɟɧɢɟ ɞɟɣɫɬɜɢɣ ɩɨ 
ɡɜɭɤɨɜɨɦɭ ɫɢɝɧɚɥɭ (ɩɨɜɨɪɨɬ 

ɝɨɥɨɜɵ ɧɚ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɵɣ ɡɜɭɤ) 

Ⱦɢɞɚɤɬɢɱɟɫɤɚɹ ɢɝɪɚ 
«ɉɪɟɪɜɚɧɧɚɹ 

ɩɟɫɧɹ» 

 



23.   1 ɱ. 
 

Ɋɚɡɥɢɱɟɧɢɟ ɦɭɡɵɤɚɥɶɧɵɯ ɢ 
ɪɟɱɟɜɵɯ ɡɜɭɤɨɜ ɩɨ ɜɵɫɨɬɟ ɬɨɧɚ 

Ɋɚɡɥɢɱɟɧɢɟ ɦɟɥɨɞɢɣ ɩɨ ɬɟɦɩɭ; 
ɩɪɨɫɥɭɲɢɜɚɧɢɟ ɦɭɡɵɤɚɥɶɧɵɯ 

ɨɬɪɵɜɤɨɜ 

Ɋɚɡɜɢɬɢɟ ɱɭɜɫɬɜɚ ɪɢɬɦɚ.  

ɂɝɪɚ «Ɇɨɪɟ 
ɜɨɥɧɭɟɬɫɹ ɪɚɡ» 

Ⱦɢɞɚɤɬɢɱɟɫɤɚɹ ɢɝɪɚ 
«Ɇɵ ɛɚɪɚɛɚɧɳɢɤɢ» 

Ɉɬɪɵɜɤɢ ɢɡ 
ɦɭɡɵɤɚɥɶɧɵɯ 
ɩɪɨɢɡɜɟɞɟɧɢɣ 

ɪɚɡɥɢɱɧɨɝɨ 
ɯɚɪɚɤɬɟɪɚ  

IV чɟɬвɟɪɬь (6 ч.) 
24.    

1 ɱ. 
Ɉɪɢɟɧɬɢɪɨɜɤɚ ɜ ɩɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜɟ (ɜ 

ɩɨɦɟɳɟɧɢɢ ɢ ɧɚ ɭɥɢɰɟ), 
ɜɟɪɛɚɥɢɡɚɰɢɹ 

ɩɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜɟɧɧɵɯ ɨɬɧɨɲɟɧɢɣ ɫ 
ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟɦ ɩɪɟɞɥɨɝɨɜ 

Ɋɚɡɜɢɬɢɟ ɩɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜɟɧɧɨɝɨ 
ɩɪɚɤɫɢɫɚ, ɫɥɨɜɟɫɧɵɣ ɨɬɱɟɬ ɨ 

ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɢ ɡɚɞɚɧɢɹ 

ɂɝɪɚ «Ɍɜɨɣ ɩɭɬɶ ɜ 
ɲɤɨɥɭ», «ȼɵɩɨɥɧɢ 

ɡɚɞɚɧɢɟ» 

Ⱦɢɞɚɤɬɢɱɟɫɤɚɹ ɢɝɪɚ 
«Ʉɭɞɚ ɩɨɣɞɟɲɶ, ɬɨ 

ɢ ɧɚɣɞɟɲɶ» 

Ʌ. Ⱥ. Ɇɟɬɢɟɜɚ, ɗ. 
ə. ɍɞɚɥɨɜɚ 
ɊȺɁȼɂɌɂȿ 

ɋȿɇɋɈɊɇɈɃ 
ɋɎȿɊЫ ȾȿɌȿɃ 

25.   1ɱ. 
 

Ɇɨɞɟɥɢɪɨɜɚɧɢɟ 
ɩɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜɟɧɧɨɝɨ 

ɪɚɫɩɨɥɨɠɟɧɢɹ ɦɟɛɟɥɢ ɜ ɤɨɦɧɚɬɟ 

Ⱦɟɥɟɧɢɟ ɥɢɫɬɚ ɧɚ ɝɥɚɡ, ɧɚ ɞɜɟ ɢ 
ɱɟɬɵɪɟ ɪɚɜɧɵɟ ɱɚɫɬɢ 

Ⱦɢɞɚɤɬɢɱɟɫɤɚɹ ɢɝɪɚ 
«Ɉɛɫɬɚɜɢɦ 
ɤɨɦɧɚɬɭ» 

ɉɨ ɢɧɫɬɪɭɤɰɢɢ 
ɩɟɞɚɝɨɝɚ 

Ʌ. Ⱥ. Ɇɟɬɢɟɜɚ, ɗ. 
ə. ɍɞɚɥɨɜɚ 
ɊȺɁȼɂɌɂȿ 

ɋȿɇɋɈɊɇɈɃ 
ɋɎȿɊЫ ȾȿɌȿɃ 

26.   1 ɱ. 
 

Ɋɚɫɩɨɥɨɠɟɧɢɟ ɩɪɟɞɦɟɬɨɜ ɜ 
ɜɟɪɬɢɤɚɥɶɧɨɦ ɢ ɝɨɪɢɡɨɧɬɚɥɶɧɨɦ 

ɩɨɥɹɯ ɥɢɫɬɚ 

Ɉɪɢɟɧɬɢɪɨɜɤɚ ɧɚ ɥɢɫɬɟ ɛɭɦɚɝɢ 
ɪɚɡɧɨɝɨ ɪɚɡɦɟɪɚ, 

ɩɪɢɤɪɟɩɥɟɧɧɨɦ ɤ ɞɨɫɤɟ 
(ɜɟɪɬɢɤɚɥɶɧɨɟ ɪɚɫɩɨɥɨɠɟɧɢɟ 

ɥɢɫɬɚ) 
Ɋɚɫɩɨɥɨɠɟɧɢɟ ɩɪɟɞɦɟɬɨɜ ɢ ɢɯ 
ɩɟɪɟɦɟɳɟɧɢɟ ɧɚ ɩɨɜɟɪɯɧɨɫɬɢ 

ɩɚɪɬɵ 

ɂɝɪɚ «Ƚɞɟ ɱɬɨ 
ɥɟɠɢɬ?» 

ɂɝɪɚ «ȼɧɢɦɚɬɟɥɶɧɨ 
ɫɥɭɲɚɣ ɢ ɪɢɫɭɣ» 

ɂɝɪɚ «ɉɨɥɨɠɢ 
ɩɪɚɜɢɥɶɧɨ» 

 

Ʌ. Ⱥ. Ɇɟɬɢɟɜɚ, ɗ. 
ə. ɍɞɚɥɨɜɚ 
ɊȺɁȼɂɌɂȿ 

ɋȿɇɋɈɊɇɈɃ 
ɋɎȿɊЫ ȾȿɌȿɃ 

 



27.   1 ɱ. 
 

Ɉɩɪɟɞɟɥɟɧɢɟ ɜɪɟɦɟɧɢ ɩɨ ɱɚɫɚɦ 

Ⱦɥɢɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɜɪɟɦɟɧɧɵɯ 
ɢɧɬɟɪɜɚɥɨɜ (1ɫ, 1 ɦɢɧ, 5 ɦɢɧ, 1 

ɱ) 

ɉɨ ɢɧɫɬɪɭɤɰɢɢ 
ɩɟɞɚɝɨɝɚ 

 

 

28.   1 ɱ. Ɉɛɴɟɦɧɨɫɬɶ ɜɪɟɦɟɧɢ (ɫɭɬɤɢ, 
ɧɟɞɟɥɹ, ɦɟɫɹɰ, ɝɨɞ) 

ɂɝɪɚ «Ⱦɨɥɝɨ — 

ɛɵɫɬɪɨ» 

 

29.   1 ɱ. ȼɪɟɦɟɧɚ ɝɨɞɚ, ɢɯ ɡɚɤɨɧɨɦɟɪɧɚɹ 
ɫɦɟɧɚ 

Ⱦɢɞɚɤɬɢɱɟɫɤɚɹ ɢɝɪɚ 
«Ʉɨɝɞɚ ɷɬɨ 
ɛɵɜɚɟɬ?» 

 

 

   Ɇɚɬɟɪɢɚɥɶɧɨ-ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɨɟ ɨɛɟɫɩɟɱɟɧɢɟ.  
Ⱦɥɹ ɪɟɚɥɢɡɚɰɢɢ ɤɭɪɫɚ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ: ɨɛɨɪɭɞɨɜɚɧɧɭɸ ɫɟɧɫɨɪɧɭɸ ɤɨɦɧɚɬɭ, ɫɭɯɨɣ (ɲɚɪɢɤɨɜɵɣ) ɢ 
ɜɨɞɧɵɣ ɛɚɫɫɟɣɧɵ, ɢɝɪɭɲɤɢ ɢ ɩɪɟɞɦɟɬɵ ɫɨ ɫɜɟɬɨɜɵɦɢ, ɡɜɭɤɨɜɵɦɢ ɷɮɮɟɤɬɚɦɢ, ɨɛɪɚɡɰɵ 
ɦɚɬɟɪɢɚɥɨɜ, ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɩɨ ɮɚɤɬɭɪɟ, ɜɹɡɤɨɫɬɢ, ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɟ, ɩɥɨɬɧɨɫɬɢ, ɫɟɧɫɨɪɧɵɟ ɩɚɧɟɥɢ, 
ɧɚɛɨɪɵ ɚɪɨɦɨɛɚɧɨɱɟɤ, ɜɢɛɪɨɦɚɫɫɚɠɟɪɵ ɢ ɬ.ɞ. 
ɋɩɢɫɨɤ ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɵ ɩɨ ɤɨɪɪɟɤɰɢɨɧɧɨɦɭ ɤɭɪɫɭ. 
ɂɫɩɨɥьɡɭɟɦая ɥɢɬɟɪаɬɭɪа  
Ⱥɣɪɟɫ, ɗ.Ⱦɠ. Ɋɟɛɟɧɨɤ ɢ ɫɟɧɫɨɪɧɚɹ ɢɧɬɟɝɪɚɰɢɹ. ɉɨɧɢɦɚɧɢɟ ɫɤɪɵɬɵɯ ɩɪɨɛɥɟɦ ɪɚɡɜɢɬɢɹ / 
ɗ.Ⱦɠ.Ⱥɣɪɟɫ; (ɩɟɪ.ɫ ɚɧɝɥ.ɘɥɢɢ Ⱦɚɪɟ). – Ɇ.: Ɍɟɪɟɜɢɧɮ, 2009. – 272 ɫ. 
Ɉɛɭɱɟɧɢɟ ɢ ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɟ ɞɟɬɟɣ ɜ ɭɫɥɨɜɢɹɯ ɰɟɧɬɪɚ ɤɨɪɪɟɤɰɢɨɧɧɨ- 

ɪɚɡɜɢɜɚɸɳɟɝɨ ɨɛɭɱɟɧɢɹ ɢ ɪɟɚɛɢɥɢɬɚɰɢɢ: ɉɨɫɨɛɢɟ ɞɥɹ ɩɟɞɚɝɨɝɨɜ ɢ ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ / ɋ.ȿ. Ƚɚɣɞɭɤɟɜɢɱ, 
ȼ. Ƚɚɣɫɥɟɪ, Ɏ. Ƚɨɬɚɧ ɢ ɞɪ..; ɇɚɭɱ. ɪɟɞ. ɋ.ȿ. Ƚɚɣɞɭɤɟɜɢɱ.  
2-ɟ ɢɡɞ. - Ɇɧ.: ɍɈ «ȻȽɉɍ ɢɦ. Ɇ. Ɍɚɧɤɚ», 2008. - 144 ɫ.: ɢɥ. 
Ɇɟɬɨɞɢɤɚ ɭɱɟɛɧɨ-ɜɨɫɩɢɬɚɬɟɥɶɧɨɣ ɪɚɛɨɬɵ ɜ ɰɟɧɬɪɟ ɤɨɪɪɟɤɰɢɨɧɧɨ-ɪɚɡɜɢɜɚɸɳɟɝɨ ɨɛɭɱɟɧɢɹ ɢ 
ɪɟɚɛɢɥɢɬɚɰɢɢ: ɍɱɟɛ.-ɦɟɬɨɞ.ɩɨɫɨɛɢɟ / Ɇ. ȼɟɧɬɥɚɧɞ, ɋ.ȿ. Ƚɚɣɞɭɤɟɜɢɱ, Ɍ.ȼ. Ƚɨɪɭɞɤɨ ɢ ɞɪ.; ɇɚɭɱ. 
ɪɟɞ. ɋ.ȿ. Ƚɚɣɞɭɤɟɜɢɱ. – Ɇɧ.: ȻȽɉɍ, 2009. – 276 ɫ., ɢɥ. 
Ɇɢɧɟɧɤɨɜɚ, ɂ.ɇ. ɂɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟ ɦɟɬɨɞɚ ɛɚɡɚɥɶɧɨɣ ɫɬɢɦɭɥɹɰɢɢ ɜ ɤɨɪɪɟɤɰɢɨɧɧɨ-ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɨɣ 
ɪɚɛɨɬɟ ɫ ɞɟɬɶɦɢ ɫ ɬɹɠёɥɵɦɢ ɢ (ɢɥɢ) ɦɧɨɠɟɫɬɜɟɧɧɵɦɢ ɧɚɪɭɲɟɧɢɹɦɢ ɩɫɢɯɨɮɢɡɢɱɟɫɤɨɝɨ 
ɪɚɡɜɢɬɢɹ / ɂ.ɇ. Ɇɢɧɟɧɤɨɜɚ // Ɉɛɭɱɟɧɢɟ ɢ ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɟ ɞɟɬɟɣ ɜ ɭɫɥɨɜɢɹɯ ɰɟɧɬɪɚ ɤɨɪɪɟɤɰɢɨɧɧɨ-

ɪɚɡɜɢɜɚɸɳɟɝɨ ɨɛɭɱɟɧɢɹ ɢ ɪɟɚɛɢɥɢɬɚɰɢɢ: ɭɱɟɛ.-ɦɟɬɨɞ. ɩɨɫɨɛɢɟ / ɋ.ȿ. Ƚɚɣɞɭɤɟɜɢɱ ɢ ɞɪ.; ɧɚɭɱ. 
ɪɟɞ. ɋ.ȿ. Ƚɚɣɞɭɤɟɜɢɱ. – Ɇɧ: ɍɈ «ȻȽɉɍ ɢɦ. Ɇ. Ɍɚɧɤɚ», 2007. – ɋ. 69–74. 

Ɏɢɲɟɪ ɗ. ɉɥɚɧɵ ɢ ɪɚɡɞɟɥɵ ɭɱɟɛɧɨɣ ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ ɞɥɹ ɞɟɬɟɣ ɫ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɹɦɢ ɜ ɢɧɬɟɥɥɟɤɬɭɚɥɶɧɨɦ 
ɪɚɡɜɢɬɢɢ/ ɗ.Ɏɢɲɟɪ. – Ɇɧ.: Ȼɟɥɨɪɭɫɫɤɢɣ ɗɤɡɚɪɯɚɬ – Ȼɟɥɨɪɭɫɫɤɨɣ ɩɪɚɜɨɫɥɚɜɧɨɣ ɰɟɪɤɜɢ, 1999. – 

256 ɫ. 
ɗɥɥɧɟɛɢ ɂ. ɉɪɚɜɨ ɞɟɬɟɣ ɧɚ ɪɚɡɜɢɬɢɟ / ɂ.ɗɥɥɧɟɛɢ. – Ɇɧ.ɇ ȻɟɥȺɉȾɂ – «Ɉɬɤɪɵɬɵɟ ɞɜɟɪɢ», 1997. 
– 131 ɫ. 
ɗɥɥɧɟɛɢ ɂ. Ȼɟɡ ɬɜɨɟɝɨ ɩɪɢɤɨɫɧɨɜɟɧɢɹ ɹ ɭɦɪɭ… Ɂɧɚɱɟɧɢɟ ɬɚɤɬɢɥɶɧɨɣ ɫɬɢɦɭɥɹɰɢɢ ɞɥɹ ɪɚɡɜɢɬɢɹ 
ɞɟɬɟɣ/ ɂ.ɗɥɥɧɟɛɢ. – Ɇɧ.: Ȼɟɥɨɪɭɫɫɤɢɣ ɗɤɡɚɪɯɚɬ – Ȼɟɥɨɪɭɫɫɤɨɣ ɩɪɚɜɨɫɥɚɜɧɨɣ ɰɟɪɤɜɢ, 1999. –
108 ɫ. 
ɉɪɨɝɪɚɦɦɚ ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɹ ɢ ɨɛɭɱɟɧɢɹ ɞɨɲɤɨɥɶɧɢɤɨɜ ɫ ɡɚɞɟɪɠɤɨɣ ɩɫɢɯɢɱɟɫɤɨɝɨ  ɪɚɡɜɢɬɢɹ/ Ʌ. Ȼ. 
Ȼɚɪɹɟɜɚ, ɂ. Ƚ. ȼɟɱɤɚɧɨɜɚ, Ɉ. ɉ. Ƚɚɜɪɢɥɭɲɤɢɧɚ ɢ ɞɪ.; ɉɨɞ ɪɟɞ. Ʌ.Ȼ.Ȼɚɪɹɟɜɨɣ, ȿ.Ⱥ.Ʌɨɝɢɧɨɜɨɣ. – 

ɋɉɛ.: ɐȾɄ ɩɪɨɮ. Ʌ. Ȼ. Ȼɚɪɹɟɜɨɣ, 2010. – 415 ɫ. 
ɉɪɨɝɪɚɦɦɵ ɞɥɹ ɰɟɧɬɪɨɜ ɤɨɪɪɟɤɰɢɨɧɧɨ-ɪɚɡɜɢɜɚɸɳɟɝɨ ɨɛɭɱɟɧɢɹ ɢ ɪɟɚɛɢɥɢɬɚɰɢɢ. 
ɋɟɧɫɨɦɨɬɨɪɧɨɟ ɨɛɭɱɟɧɢɟ: I – IV ɤɥɚɫɫɵ. – Ɇɢɧɫɤ, 2007. 
 

Ɋɟɤɨɦɟɧɞɭɟɦая ɥɢɬɟɪаɬɭɪа 

ɋɟɧɫɨɪɧɚɹ ɤɨɦɧɚɬɚ – ɜɨɥɲɟɛɧɵɣ ɦɢɪ ɡɞɨɪɨɜɶɹ / ɉɨɞ ɪɟɞ. Ʌ. Ȼ. Ȼɚɪɹɟɜɨɣ, ɘ. ɋ. Ƚɚɥɥɹɦɨɜɨɣ, ȼ. 
Ʌ. ɀɟɜɧɟɪɨɜɚ. – ɋɉɛ.: ɏɈɄȺ, 2007. 



 

 

ɊȺȻɈɑȺə ɉɊɈȽɊȺɆɆȺ КɈɊɊȿКɐИɈɇɇɈȽɈ КɍɊɋȺ 

«ɉɪɟɞɦɟɬɧɨ-ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢɟ ɞɟɣɫɬɜɢɹ» 
ɞɥɹ ɞɟɬɟɣ 3 ɤɥɚɫɫ ɫ ɭɦɟɪɟɧɧɨɣ ɭɦɫɬɜɟɧɧɨɣ ɨɬɫɬɚɥɨɫɬɶɸ (ɢɧɬɟɥɥɟɤɬɭɚɥɶɧɵɦɢ ɧɚɪɭɲɟɧɢɹɦɢ)  

 
 

 

 

ɋɨɫɬɚɜɢɬɟɥɶ: 
ɍɱɢɬɟɥɶ  ɩɟɪɜɨɣ ɤɜ. ɤɚɬɟɝɨɪɢɢ  

ȼɥɚɫɨɜɚ Ƚɚɥɢɧɚ ȼɚɥɟɪɶɟɜɧɚ 

 



           ɉɨɹɫɧɢɬɟɥɶɧɚɹ ɡɚɩɢɫɤɚ ɤɨɪɪɟɤɰɢɨɧɧɨɝɨ ɤɭɪɫɚ. 
 

       Ɋɚɛɨɱɚɹ ɩɪɨɝɪɚɦɦɚ ɤɨɪɪɟɤɰɢɨɧɧɨɝɨ ɤɭɪɫɚ  «ɉɪɟɞɦɟɬɧɨ-ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢɟ ɞɟɣɫɬɜɢɹ»  ɞɥɹ 
ɨɛɭɱɚɸɳɢɯɫɹ ɭɦɟɪɟɧɧɨɣ, ɬɹɠёɥɨɣ ɢ ɝɥɭɛɨɤɨɣ ɭɦɫɬɜɟɧɧɨɣ ɨɬɫɬɚɥɨɫɬɶɸ 
(ɢɧɬɟɥɥɟɤɬɭɚɥɶɧɵɦɢ ɧɚɪɭɲɟɧɢɹɦɢ), ɬɹɠёɥɵɦɢ ɢ ɦɧɨɠɟɫɬɜɟɧɧɵɦɢ ɧɚɪɭɲɟɧɢɹɦɢ 
ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɨɛɟɫɩɟɱɢɜɚɟɬ ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɟ ɩɥɚɧɢɪɭɟɦɵɯ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɨɜ ɨɫɜɨɟɧɢɹ ȺɈɈɉ.  
Ɋɚɛɨɱɚɹ ɩɪɨɝɪɚɦɦɚ ««ɉɪɟɞɦɟɬɧɨ-ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢɟ ɞɟɣɫɬɜɢɹ»» ɜ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɢ ɫɨ 
ɫɥɟɞɭɸɳɢɦɢ ɧɨɪɦɚɬɢɜɧɨ-ɩɪɚɜɨɜɵɦɢ, ɢɧɫɬɪɭɤɬɢɜɧɨ-ɦɟɬɨɞɢɱɟɫɤɢɦɢ ɞɨɤɭɦɟɧɬɚɦɢ:  

 Ɏɟɞɟɪɚɥɶɧɵɣ ɡɚɤɨɧ ɨɬ 29.12.2012ɝɨɞɚ N 273-ɎɁ (ɪɟɞ. ɨɬ 05.05.2014 ɝɨɞɚ) «Ɉɛ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɢ 
ɜ Ɋɨɫɫɢɣɫɤɨɣ Ɏɟɞɟɪɚɰɢɢ» (ɫ ɢɡɦ. ɢ ɞɨɩ., ɜɫɬɭɩ. ɜ ɫɢɥɭ ɫ 06.05.2014 ɝɨɞɚ);  

 ɍɱɟɛɧɵɣ ɩɥɚɧ  ȽɈɄɍ ɋɩɟɰɢɚɥɶɧɚɹ (ɤɨɪɪɟɤɰɢɨɧɧɚɹ) ɲɤɨɥɚ  № 3 ɝ. ɂɪɤɭɬɫɤɚ ɧɚɱɚɥɶɧɨɣ 
ɲɤɨɥɵ; 

 ɋɚɧɉɢɇ 2.4.2.3286-15 «ɋɚɧɢɬɚɪɧɨ-ɷɩɢɞɟɦɢɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɟ ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɹ ɤ ɭɫɥɨɜɢɹɦ ɢ 
ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ ɨɛɭɱɟɧɢɹ ɢ ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɹ ɜ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɹɯ, ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɹɸɳɢɯ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɭɸ 
ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɩɨ ɚɞɚɩɬɢɪɨɜɚɧɧɵɦ ɨɫɧɨɜɧɵɦ ɨɛɳɟɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɵɦ ɩɪɨɝɪɚɦɦɚɦ ɞɥɹ 
ɨɛɭɱɚɸɳɢɯɫɹ ɫ ɨɝɪɚɧɢɱɟɧɧɵɦɢ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɹɦɢ ɡɞɨɪɨɜɶɹ». 
Ɋɚɛɨɱɚɹ ɩɪɨɝɪɚɦɦɚ ɤɨɪɪɟɤɰɢɨɧɧɨɝɨ ɤɭɪɫɚ  «ɉɪɟɞɦɟɬɧɨ-ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢɟ ɞɟɣɫɬɜɢɹ» ɞɥɹ 
ɨɛɭɱɚɸɳɢɯɫɹ ɭɦɟɪɟɧɧɨɣ, ɬɹɠёɥɨɣ ɢ ɝɥɭɛɨɤɨɣ ɭɦɫɬɜɟɧɧɨɣ ɨɬɫɬɚɥɨɫɬɶɸ 
(ɢɧɬɟɥɥɟɤɬɭɚɥɶɧɵɦɢ ɧɚɪɭɲɟɧɢɹɦɢ), ɬɹɠёɥɵɦɢ ɢ ɦɧɨɠɟɫɬɜɟɧɧɵɦɢ ɧɚɪɭɲɟɧɢɹɦɢ 
ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɨɛɟɫɩɟɱɢɜɚɟɬ ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɟ ɩɥɚɧɢɪɭɟɦɵɯ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɨɜ. 

Ʉɨɪɪɟɤɰɢɨɧɧɵɣ ɤɭɪɫ  "ɉɪɟɞɦɟɬɧɨ-ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢɟ ɞɟɣɫɬɜɢɹ" (ɉɉȾ) — ɷɬɨ ɫɪɟɞɫɬɜɨ, 
ɩɨɦɨɝɚɸɳɟɟ ɭɱɢɬɶ ɪɟɛɟɧɤɚ, ɪɚɡɜɢɜɚɬɶ ɟɝɨ. ɉɪɚɤɬɢɱɟɫɤɚɹ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɜ ɟɟ ɩɪɨɫɬɵɯ ɜɢɞɚɯ 
ɧɚɢɛɨɥɟɟ ɩɨɧɹɬɧɚ ɢ ɞɨɫɬɭɩɧɚ ɞɟɬɹɦ. Ɂɞɟɫɶ ɜɫɟ ɞɚɧɨ ɜ ɧɚɝɥɹɞɧɨɦ,  ɥɟɝɤɨ ɜɨɫɩɪɢɧɢɦɚɟɦɨɦ 
ɜɢɞɟ. Ɋɚɡɧɨɨɛɪɚɡɢɟ ɜɢɞɨɜ ɡɚɞɚɧɢɣ ɨɛɟɫɩɟɱɢɜɚɟɬ ɪɚɡɧɨɫɬɨɪɨɧɧɸɸ ɢ ɚɤɬɢɜɧɭɸ ɪɚɛɨɬɭ ɜɫɟɯ 
ɚɧɚɥɢɡɚɬɨɪɨɜ. 

Ɉɫɧɨɜɧɵɦ ɦɟɯɚɧɢɡɦɨɦ ɜɤɥɸɱɟɧɢɹ ɭɱɚɳɢɯɫɹ ɜ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɧɚ ɭɪɨɤɟ ɹɜɥɹɟɬɫɹ 
ɫɨɬɪɭɞɧɢɱɟɫɬɜɨ ɜɡɪɨɫɥɨɝɨ ɫ ɪɟɛɟɧɤɨɦ ɜ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɜɢɞɚɯ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ: ɫɨɜɦɟɫɬɧɨɣ 
(ɫɨɩɪɹɠɟɧɧɨɣ), ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɣ. Ɋɚɡɜɢɬɢɸ ɉɉȾ ɩɪɟɞɲɟɫɬɜɭɟɬ ɞɥɢɬɟɥɶɧɵɣ ɩɟɪɢɨɞ 
ɨɜɥɚɞɟɧɢɹ ɞɟɣɫɬɜɢɹɦɢ ɫ ɩɪɟɞɦɟɬɚɦɢ (ɯɜɚɬɚɧɢɟɦ ɢ ɞɪɭɝɢɦɢ ɦɚɧɢɩɭɥɹɰɢɹɦɢ, ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɨ 
ɩɪɟɞɦɟɬɧɵɦɢ ɞɟɣɫɬɜɢɹɦɢ), ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɹ ɩɪɟɞɦɟɬɨɜ ɩɨ ɢɯ ɮɭɧɤɰɢɨɧɚɥɶɧɨɦɭ 
ɧɚɡɧɚɱɟɧɢɸ ɫɩɨɫɨɛɨɦ, ɡɚɤɪɟɩɥɟɧɧɵɦ ɡɚ ɧɢɦɢ ɜ ɱɟɥɨɜɟɱɟɫɤɨɦ ɨɩɵɬɟ. 

Цɟль:  ɚɤɬɢɜɧɨɟ ɩɨɡɧɚɧɢɟ ɨɤɪɭɠɚɸɳɟɣ ɞɟɣɫɬɜɢɬɟɥɶɧɨɫɬɢ, ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ 
ɤɨɦɦɭɧɢɤɚɬɢɜɧɵɯ ɧɚɜɵɤɨɜ, ɷɥɟɦɟɧɬɚɪɧɨɝɨ 

ɫɚɦɨɨɛɫɥɭɠɢɜɚɧɢɹ ɢ ɫɨɰɢɚɥɶɧɨɣ ɚɞɚɩɬɚɰɢɢ ɫ ɨɞɧɨɜɪɟɦɟɧɧɨɣ ɤɨɪɪɟɤɰɢɟɣ ɨɫɧɨɜɧɵɯ 
ɩɫɢɯɢɱɟɫɤɢ ɩɪɨɰɟɫɫɨɜ ɜ ɤɨɧɤɪɟɬɧɨɣ ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ.              

Заɞачи: 
 Ɋɚɡɜɢɬɢɟ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɢ ɩɨɡɧɚɜɚɬɶ ɫɟɛɹ; 
 Ɋɚɡɜɢɬɢɟ ɭɦɟɧɢɹ ɩɨɧɢɦɚɬɶ ɫɜɨɢ ɩɨɬɪɟɛɧɨɫɬɢ ɢ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨ ɡɚɛɨɬɢɬɶɫɹ ɨ 

ɫɟɛɟ; 
 Ɋɚɡɜɢɬɢɟ ɛɵɬɨɜɨɣ ɨɪɢɟɧɬɢɪɨɜɤɢ, ɷɥɟɦɟɧɬɚɪɧɨɣ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ, 
                  ɫɚɧɢɬɚɪɧɨ-ɝɢɝɢɟɧɢɱɟɫɤɢɯ ɧɚɜɵɤɨɜ; 
 Ɋɚɡɜɢɬɢɟ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɢ ɨɪɢɟɧɬɢɪɨɜɚɬɶɫɹ ɜ ɨɤɪɭɠɚɸɳɟɦ ɢ ɚɞɟɤɜɚɬɧɨ 

ɜɨɫɩɪɢɧɢɦɚɬɶ ɟɝɨ; 
 Ɋɚɡɜɢɬɢɟ ɜɫɟɯ ɚɧɚɥɢɡɚɬɨɪɨɜ ɡɪɢɬɟɥɶɧɨɝɨ, ɨɫɹɡɚɬɟɥɶɧɨɝɨ, ɨɛɨɧɹɬɟɥɶɧɨɝɨ; 
 Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɣ ɢ ɩɨɧɹɬɢɣ ɨ ɰɜɟɬɟ, ɮɨɪɦɟ ɢ ɜɟɥɢɱɢɧɟ; 
 Ɋɚɡɜɢɬɢɟ ɨɛɳɟɣ ɢ ɦɟɥɤɨɣ ɪɭɱɧɨɣ ɦɨɬɨɪɢɤɢ, ɤɨɪɪɟɤɰɢɹ ɧɟɞɨɫɬɚɬɤɨɜ 

ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɨɣ ɫɮɟɪɵ; 
 Ɋɚɡɜɢɬɢɟ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɢ ɨɪɢɟɧɬɢɪɨɜɚɬɶɫɹ ɜ ɫɨɰɢɚɥɶɧɵɯ ɨɬɧɨɲɟɧɢɹɯ ɢ ɭɦɟɧɢɟ 

ɜɤɥɸɱɚɬɶɫɹ ɜ ɧɢɯ; 
 Ɋɚɡɜɢɬɢɟ ɭɦɟɧɢɹ ɩɪɢɦɟɧɹɬɶ ɧɚɜɵɤɢ ɨɛɳɟɧɢɹ  ɜ ɩɨɜɫɟɞɧɟɜɧɨɣ ɠɢɡɧɢ. 

ɇɚ ɡɚɧɹɬɢɹɯ  ɉɉȾ ɞɟɬɢ ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢ ɡɧɚɤɨɦɹɬɫɹ ɫ ɦɚɬɟɪɢɚɥɚɦɢ, ɢɯ ɫɜɨɣɫɬɜɚɦɢ ɢ 
ɧɚɡɧɚɱɟɧɢɟɦ, ɭɱɚɬɫɹ ɢɯ ɭɡɧɚɜɚɬɶ, ɪɚɡɥɢɱɚɬɶ ɢ ɧɚɡɵɜɚɬɶ, ɭɫɜɚɢɜɚɸɬ ɞɨɫɬɭɩɧɵɟ ɩɪɢɟɦɵ ɢɯ 



ɨɛɪɚɛɨɬɤɢ. Ⱦɟɬɢ ɭɱɚɬɫɹ ɩɪɚɜɢɥɶɧɨ ɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶɫɹ ɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬɚɦɢ, ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢ ɨɫɜɚɢɜɚɸɬ 
ɩɪɚɜɢɥɚ ɬɟɯɧɢɤɢ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɢ ɩɪɢ ɪɚɛɨɬɟ ɫ ɧɢɦɢ, ɨɜɥɚɞɟɜɚɸɬ ɨɫɧɨɜɚɦɢ ɬɪɭɞɨɜɨɣ 
ɤɭɥɶɬɭɪɵ.      ɍɪɨɤɢ ɉɉȾ ɫɩɨɫɨɛɫɬɜɭɸɬ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɸ ɦɨɬɢɜɚɰɢɨɧɧɨɣ ɝɨɬɨɜɧɨɫɬɢ ɤ 
ɬɪɭɞɨɜɨɦɭ ɨɛɭɱɟɧɢɸ, ɪɚɡɜɢɬɢɸ ɩɪɨɢɡɜɨɥɶɧɨɫɬɢ (ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɸ ɭɦɟɧɢɣ ɩɨɞɪɚɠɚɬɶ 
ɞɟɣɫɬɜɢɹɦ ɜɡɪɨɫɥɨɝɨ, ɞɟɣɫɬɜɨɜɚɬɶ ɩɨ ɩɨɤɚɡɭ, ɨɛɪɚɡɰɭ, ɫɥɨɜɟɫɧɨɣ ɢɧɫɬɪɭɤɰɢɢ, ɩɨɞɱɢɧɹɬɶ 
ɫɜɨɢ ɞɟɣɫɬɜɢɹ ɡɚɞɚɧɧɨɦɭ ɩɪɚɜɢɥɭ). «ɉɪɟɞɦɟɬɧɨ-ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢɟ ɞɟɣɫɬɜɢɹ» ɩɪɟɞɩɨɥɚɝɚɟɬ 
ɨɛɭɱɟɧɢɟ ɞɟɬɟɣ ɫ ɢɧɬɟɥɥɟɤɬɭɚɥɶɧɨɣ ɧɟɞɨɫɬɚɬɨɱɧɨɫɬɶɸ ɭɦɟɧɢɸ ɩɨɞɪɚɠɚɬɶ ɞɟɣɫɬɜɢɹɦ 
ɜɡɪɨɫɥɨɝɨ, ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɸ ɩɪɟɞɦɟɬɨɜ ɤɚɤ ɨɪɭɞɢɣ ɜ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ. ȼɚɠɧɨ ɩɨɤɚɡɚɬɶ ɞɟɬɹɦ, 
ɱɬɨ ɛɨɥɶɲɢɧɫɬɜɨ ɞɟɣɫɬɜɢɣ ɜ ɛɵɬɭ, ɫɜɹɡɚɧɧɵɯ ɫ ɬɪɭɞɨɦ, ɫ ɭɞɨɜɥɟɬɜɨɪɟɧɢɟɦ ɠɢɡɧɟɧɧɵɯ 
ɩɨɬɪɟɛɧɨɫɬɟɣ, ɱɟɥɨɜɟɤ ɩɪɨɢɡɜɨɞɢɬ, ɢɫɩɨɥɶɡɭɹ ɩɪɟɞɦɟɬɵ- ɨɪɭɞɢɹ, ɜɫɩɨɦɨɝɚɬɟɥɶɧɵɟ 
ɫɪɟɞɫɬɜɚ (ɫɬɭɥ, ɥɨɠɤɚ, ɱɚɲɤɚ, ɧɨɠɧɢɰɵ ɢ ɬ. ɞ.). 
ɉɪɨɝɪɚɦɦɚ ɫɨɫɬɨɢɬ ɢɡ ɫɥɟɞɭɸɳɢɯ ɪɚɡɞɟɥɨɜ: 

 ɉɪɟɞɦɟɬɧɨ-ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢɟ ɞɟɣɫɬɜɢɹ 

 Ʉɨɧɫɬɪɭɢɪɨɜɚɧɢɟ 

 Ɋɚɛɨɬɚ ɫ ɦɨɡɚɢɤɨɣ 

 Ɋɚɛɨɬɚ ɫ ɩɥɚɫɬɢɱɟɫɤɢɦɢ ɦɚɬɟɪɢɚɥɚɦɢ 

 Ɋɚɛɨɬɚ ɫ ɛɭɦɚɝɨɣ ɢ ɮɨɥɶɝɨɣ 

 Ɋɚɛɨɬɚ ɫ ɧɢɬɤɚɦɢ ɢ ɬɤɚɧɶɸ 

 Ɋɚɛɨɬɚ ɫ ɩɪɢɪɨɞɧɵɦɢ ɦɚɬɟɪɢɚɥɚɦɢ. 
 

Ɋɚɛɨɱɚɹ ɩɪɨɝɪɚɦɦɚ ɪɚɫɫɱɢɬɚɧɚ ɧɚ 33 ɱɚɫɚ (1 ɱɚɫ ɜ ɧɟɞɟɥɸ). 
 

 ɉɪɟɞɦɟɬɧɨ-ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢɟ ɞɟɣɫɬɜɢɹ (8 ɱ.) 
 Ʉɨɧɫɬɪɭɢɪɨɜɚɧɢɟ (5 ɱ.) 
 Ɋɚɛɨɬɚ ɫ ɦɨɡɚɢɤɨɣ (4 ɱ.) 
 Ɋɚɛɨɬɚ ɫ ɩɥɚɫɬɢɱɟɫɤɢɦɢ ɦɚɬɟɪɢɚɥɚɦɢ (3 ɱ.) 
 Ɋɚɛɨɬɚ ɫ ɛɭɦɚɝɨɣ ɢ ɮɨɥɶɝɨɣ (5 ɱ.) 
 Ɋɚɛɨɬɚ ɫ ɧɢɬɤɚɦɢ ɢ ɬɤɚɧɶɸ (4 ɱ.) 
 Ɋɚɛɨɬɚ ɫ ɩɪɢɪɨɞɧɵɦɢ ɦɚɬɟɪɢɚɥɚɦɢ. (3) 

  

Ɉɫɧɨɜɧɵɟ ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɹ ɤ ɡɧɚɧɢɹɦ ɢ ɭɦɟɧɢɹɦ ɭɱɚщɢɯɫɹ: 
 Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɦɢɧɢɦɚɥɶɧɨɝɨ  ɢɧɬɟɪɟɫɚ ɤ ɨɛɭɱɟɧɢɸ, ɬɪɭɞɭ ɩɪɟɞɦɟɬɧɨɦɭ 
ɪɭɤɨɬɜɨɪɧɨɦɭ ɦɢɪɭ; 
 Ɉɜɥɚɞɟɧɢɟ ɷɥɟɦɟɧɬɚɪɧɵɦɢ  ɧɚɜɵɤɚɦɢ ɩɪɟɞɦɟɬɧɨ-ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɤɚɤ 
ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɣ ɨɫɧɨɜɨɣ ɞɥɹ ɫɚɦɨɨɛɫɥɭɠɢɜɚɧɢɹ, ɤɨɦɦɭɧɢɤɚɰɢɢ, ɢɡɨɛɪɚɡɢɬɟɥɶɧɨɣ, ɛɵɬɨɜɨɣ 
ɢ ɬɪɭɞɨɜɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ. 
 ɦɢɧɢɦɚɥɶɧɵɣ  ɨɩɵɬ ɤɨɧɫɬɪɭɤɬɢɜɧɨɝɨ ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɢɹ ɫ ɜɡɪɨɫɥɵɦɢ ɢ ɫɜɟɪɫɬɧɢɤɚɦɢ 

 ɦɢɧɢɦɚɥɶɧɨɟ ɭɦɟɧɢɟ ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɨɜɚɬɶ ɜ ɝɪɭɩɩɟ ɜ ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɭɱɟɛɧɨɣ, ɢɝɪɨɜɨɣ, 
ɞɪɭɝɢɯ ɜɢɞɚɯ ɞɨɫɬɭɩɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ. 
 ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ   ɢɧɬɟɪɟɫɚ ɤ ɨɛɭɱɟɧɢɸ, ɬɪɭɞɭ ɩɪɟɞɦɟɬɧɨɦɭ ɪɭɤɨɬɜɨɪɧɨɦɭ ɦɢɪɭ; 
 ɨɜɥɚɞɟɧɢɟ  ɧɚɜɵɤɚɦɢ ɩɪɟɞɦɟɬɧɨ-ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ 
ɤɚɤ                   ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɣ ɨɫɧɨɜɨɣ ɞɥɹ ɫɚɦɨɨɛɫɥɭɠɢɜɚɧɢɹ, ɤɨɦɦɭɧɢɤɚɰɢɢ, 
ɢɡɨɛɪɚɡɢɬɟɥɶɧɨɣ, ɛɵɬɨɜɨɣ ɢ ɬɪɭɞɨɜɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ. 
 ɜɥɚɞɟɧɢɟ  ɧɚɜɵɤɚɦɢ ɤɨɦɦɭɧɢɤɚɰɢɢ ɢ ɩɪɢɧɹɬɵɦɢ ɧɨɪɦɚɦɢ ɫɨɰɢɚɥɶɧɨɝɨ 
ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɢɹ 

 ɨɩɵɬ ɤɨɧɫɬɪɭɤɬɢɜɧɨɝɨ ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɢɹ ɫ ɜɡɪɨɫɥɵɦɢ ɢ ɫɜɟɪɫɬɧɢɤɚɦɢ 

 ɭɦɟɧɢɟ ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɨɜɚɬɶ ɜ ɝɪɭɩɩɟ ɜ ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɭɱɟɛɧɨɣ, ɢɝɪɨɜɨɣ, ɞɪɭɝɢɯ ɜɢɞɚɯ 
ɞɨɫɬɭɩɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ. 
 ɩɨɬɪɟɛɧɨɫɬɶ  ɭɱɚɫɬɜɨɜɚɬɶ ɜ ɫɨɜɦɟɫɬɧɨɣ ɫ ɞɪɭɝɢɦɢ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ, ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɨɣ ɧɚ 
ɫɜɨɟ ɠɢɡɧɟɨɛɟɫɩɟɱɟɧɢɟ, ɫɨɰɢɚɥɶɧɨɟ ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɢ ɩɨɦɨɳɶ ɛɥɢɡɤɢɦ. 
 ɨɫɜɨɟɧɢɟ ɧɚ ɷɥɟɦɟɧɬɚɪɧɨɦ ɭɪɨɜɧɟ ɩɪɨɫɬɵɯ ɞɟɣɫɬɜɢɣ ɫ ɩɪɟɞɦɟɬɚɦɢ ɢ ɦɚɬɟɪɢɚɥɚɦɢ 



 ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟ ɜ ɪɚɛɨɬɟ ɞɨɫɬɭɩɧɵɯ ɦɚɬɟɪɢɚɥɨɜ (ɩɥɚɫɬɢɥɢɧ, ɩɪɢɪɨɞɧɵɣ ɦɚɬɟɪɢɚɥ; 
ɛɭɦɚɝɚ ɢ ɤɚɪɬɨɧ; ɧɢɬɤɢ, ɬɤɚɧɶɸ. 
 ɭɦɟɬɶ ɮɢɤɫɢɪɨɜɚɬɶ ɜɡɝɥɹɞ ɧɚ ɩɪɟɞɦɟɬɧɨ - ɦɚɧɢɩɭɥɹɬɢɜɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɩɟɞɚɝɨɝɚ (ɫ 
ɩɪɢɜɥɟɱɟɧɢɟɦ ɜɧɢɦɚɧɢɹ ɝɨɥɨɫɨɦ). 
  ɭɦɟɬɶ ɡɚɯɜɚɬɵɜɚɬɶ ɢ ɭɞɟɪɠɢɜɚɬɶ ɩɪɟɞɦɟɬ; 
  ɭɦɟɬɶ ɫɦɢɧɚɬɶ ɥɢɫɬ ɛɭɦɚɝɢ; 
  ɭɦɟɬɶ ɨɬɤɪɵɜɚɬɶ ɟɦɤɨɫɬɢ ɞɥɹ ɯɪɚɧɟɧɢɹ; 
  ɭɦɟɬɶ ɪɚɡɪɵɜɚɬɶ ɩɨɥɨɫɤɢ ɛɭɦɚɝɢ ɧɚ ɤɭɫɨɱɤɢ; 
  ɭɦɟɬɶ ɩɨɝɪɭɠɚɬɶ ɪɭɤɢ ɜ ɫɭɯɨɣ ɛɚɫɫɟɣɧ; 
  ɭɦɟɬɶ ɞɨɫɬɚɜɚɬɶ ɢɡ ɫɭɯɨɝɨ ɛɚɫɫɟɣɧɚ ɩɪɟɞɦɟɬɵ; 
  ɭɦɟɬɶ ɩɟɪɟɫɵɩɚɬɶ ɤɪɭɩɵ ɫ ɩɨɦɨɳɶɸ ɤɭɥɚɤɚ; 
  ɭɦɟɬɶ ɨɬɛɢɪɚɬɶ ɤɪɭɩɵ (ɟɞɢɧɢɱɧɵɟ ɩɪɟɞɫɬɚɜɢɬɟɥɢ ɤɪɭɩ); 
 ɨɫɜɨɟɧɢɟ ɩɪɨɫɬɵɯ ɞɟɣɫɬɜɢɣ ɫ ɩɪɟɞɦɟɬɚɦɢ ɢ ɦɚɬɟɪɢɚɥɚɦɢ. 
 ɭɦɟɧɢɟ ɫɥɟɞɨɜɚɬɶ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɨɦɭ ɩɨɪɹɞɤɭ (ɚɥɝɨɪɢɬɦɭ, ɪɚɫɩɢɫɚɧɢɸ) ɩɪɢ 
ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɢ ɩɪɟɞɦɟɬɧɵɯ ɞɟɣɫɬɜɢɣ. 
 ɭɦɟɧɢɟ ɪɚɫɫɦɚɬɪɢɜɚɬɶ ɪɚɡɥɢɱɧɵɟ ɩɨ ɤɚɱɟɫɬɜɭ ɦɚɬɟɪɢɚɥɵ: ɛɭɦɚɝɭ, ɬɤɚɧɶ, 
ɩɪɢɪɨɞɧɵɣ ɦɚɬɟɪɢɚɥ ɢ ɬ.ɞ.; 
 ɭɦɟɬɶ ɮɢɤɫɢɪɨɜɚɬɶ ɜɡɝɥɹɞ ɧɚ ɩɪɟɞɦɟɬɧɨ - ɦɚɧɢɩɭɥɹɬɢɜɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɩɟɞɚɝɨɝɚ; 
 ɭɦɟɬɶ ɮɢɤɫɢɪɨɜɚɬɶ ɜɡɝɥɹɞ ɧɚ ɞɜɢɠɭɳɟɦɫɹ ɩɪɟɞɦɟɬɟ ɢ ɨɛɴɟɤɬɟ; 
 ɭɦɟɬɶ ɡɚɯɜɚɬɵɜɚɬɶ, ɩɟɪɟɤɥɚɞɵɜɚɬɶ, ɭɞɟɪɠɢɜɚɬɶ ɩɪɟɞɦɟɬ ɧɚ ɩɪɚɜɨɣ ɢ ɥɟɜɨɣ ɪɭɤɟ; 
 ɭɦɟɬɶ ɨɬɤɪɵɜɚɬɶ ɢ ɡɚɤɪɵɜɚɬɶ ɟɦɤɨɫɬɢ ɞɥɹ ɯɪɚɧɟɧɢɹ; 
 ɭɦɟɬɶ ɫɠɢɦɚɬɶ, ɪɚɡɝɥɚɠɢɜɚɬɶ, ɪɚɡɪɵɜɚɬɶ, ɫɝɢɛɚɬɶ ɛɭɦɚɝɭ ɪɚɡɥɢɱɧɨɣ ɮɚɤɬɭɪɵ, 
ɫɤɚɬɵɜɚɬɶ ɢɡ ɛɭɦɚɝɢ ɲɚɪɢɤɢ; 
 ɪɢɫɨɜɚɬɶ ɧɚ ɛɭɦɚɝɟ, ɡɚɜɨɪɚɱɢɜɚɬɶ ɜ ɛɭɦɚɝɭ ɩɪɟɞɦɟɬɵ 

 ɜɵɩɨɥɧɹɬɶ ɩɨɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɧɨ ɨɪɝɚɧɢɡɨɜɚɧɧɵɟ ɞɜɢɠɟɧɢɹ; 
 ɢɝɪɚɬɶ ɫ ɤɭɛɢɤɚɦɢ, ɤɚɪɚɧɞɚɲɚɦɢ, ɩɚɥɨɱɤɚɦɢ ɢ ɬ.ɞ; 
 ɭɦɟɬɶ ɪɚɡɪɵɜɚɬɶ ɩɨɥɨɫɤɢ ɛɭɦɚɝɢ ɧɚ ɤɭɫɨɱɤɢ ɫ ɩɨɫɥɟɞɭɸɳɢɦ ɧɚɤɥɟɢɜɚɧɢɟɦ ɧɚ 
ɨɫɧɨɜɭ; 
 ɭɦɟɬɶ ɩɨɝɪɭɠɚɬɶ ɪɭɤɢ ɜ ɫɭɯɨɣ ɛɚɫɫɟɣɧ ; 
 ɭɦɟɬɶ ɞɨɫɬɚɜɚɬɶ ɢɡ ɫɭɯɨɝɨ ɛɚɫɫɟɣɧɚ ɩɪɟɞɦɟɬɵ; 
 ɭɦɟɬɶ ɩɟɪɟɫɵɩɚɬɶ ɤɪɭɩɵ ɫ ɩɨɦɨɳɶɸ ɤɭɥɚɤɚ, ɫɬɚɤɚɧɚ; 
 ɭɦɟɬɶ ɩɟɪɟɫɵɩɚɬɶ ɤɪɭɩɵ ɢɡ ɨɞɧɨɝɨ ɫɬɚɤɚɧɚ ɜ ɞɪɭɝɨɣ; 
 ɭɦɟɬɶ ɫɨɪɬɢɪɨɜɚɬɶ ɤɪɭɩɵ (3 ɜɢɞɚ); 
 ɫɤɥɚɞɵɜɚɬɶ ɜ ɛɚɧɤɭ ɩɪɢɪɨɞɧɵɣ ɦɚɬɟɪɢɚɥ, ɞɨɫɬɚɜɚɬɶ ɟɝɨ ɢɡ ɛɚɧɤɢ ɥɨɠɤɨɣ 
(ɩɚɥɶɰɚɦɢ); 
 ɪɚɡɦɢɧɚɬɶ ɩɥɚɫɬɢɥɢɧ ɞɜɭɦɹ ɪɭɤɚɦɢ, ɪɚɫɩɥɸɳɢɜɚɬɶ ɟɝɨ ɧɚ ɞɨɳɟɱɤɟ, ɦɟɠɞɭ 
ɥɚɞɨɲɟɤ, ɪɚɡɪɵɜɚɬɶ ɩɥɚɫɬɢɥɢɧ ɧɚ ɦɟɥɤɢɟ ɢ ɛɨɥɶɲɢɟ ɱɚɫɬɢ, ɫɨɟɞɢɧɹɬɶ ɩɥɚɫɬɢɥɢɧ, 
ɨɬɳɢɩɵɜɚɬɶ ɩɥɚɫɬɢɥɢɧ ɩɚɥɶɰɚɦɢ, ɪɚɫɤɚɬɵɜɚɬɶ ɩɥɚɫɬɢɥɢɧ ɩɪɹɦɵɦɢ ɢ ɤɪɭɝɨɜɵɦɢ 
ɞɜɢɠɟɧɢɹɦ. 
 ɢɝɪɚɬɶ ɫ ɭɱɢɬɟɥɟɦ ɜ ɷɥɟɦɟɧɬɚɪɧɵɟ ɫɸɠɟɬɧɵɟ ɢɝɪɵ (ɤɭɤɥɚ ɩɪɢɲɥɚ ɜ ɞɨɦɢɤ, ɫɟɥɚ ɧɚ 
ɫɬɭɥ ɢ ɬ.ɞ.); 
 ɭɡɧɚɜɚɬɶ ɦɚɬɟɪɢɚɥɵ ɧɚ ɨɳɭɩɶ, ɩɨ ɡɜɭɤɭ; 
 ɧɚɩɨɥɧɹɬɶ ɠɟɥɟɡɧɵɟ ɢ ɩɥɚɫɬɢɤɨɜɵɟ ɫɨɫɭɞɵ ɪɚɡɥɢɱɧɵɦɢ ɩɪɟɞɦɟɬɚɦɢ; 
 ɢɝɪɚɬɶ ɫ ɤɨɧɫɬɪɭɤɬɢɜɧɵɦɢ ɦɚɬɟɪɢɚɥɚɦɢ. 

 ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɭɦɟɧɢɹ ɮɢɤɫɢɪɨɜɚɬɶ ɜɡɝɥɹɞ ɧɚ ɫɬɚɬɢɱɧɨɦ ɢ ɞɜɢɠɭɳɢɦɫɹ ɩɪɟɞɦɟɬɟ ɢ 
ɨɛɴɟɤɬɟ. 
 ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɭɦɟɧɢɹ ɡɚɯɜɚɬɵɜɚɬɶ, ɭɞɟɪɠɢɜɚɬɶ, ɩɟɪɟɤɥɚɞɵɜɚɬɶ ɩɪɟɞɦɟɬ; 
 ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɭɦɟɧɢɹ ɩɨɝɪɭɠɚɬɶ ɪɭɤɢ ɜ ɫɭɯɨɣ ɛɚɫɫɟɣɧ ɢ ɞɨɫɬɚɜɚɬɶ ɢɡ ɧɟɝɨ 
ɩɪɟɞɦɟɬɵ; 
 ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɭɦɟɧɢɹ ɩɟɪɟɫɵɩɚɬɶ ɤɪɭɩɵ ɫ ɩɨɦɨɳɶɸ ɫɬɚɤɚɧɚ, ɤɭɥɚɤɚ. 



 

Кɚɥɟɧɞɚɪɧɨ-ɬɟɦɚɬɢɱɟɫɤɨɟ ɩɥɚɧɢɪɨɜɚɧɢɟ – 3 ɤɥɚɫɫɚ (33 ɱ. – 1 ɪɚɡ ɜ ɧɟɞɟɥɸ) 
 

Ⱦɚɬɚ Кɨɥ-

ɜɨ 
ɱɚɫɨ

ɜ 

Ɍɟɦɚ ɭɪɨɤɚ Ⱦɢɞɚɤɬɢɱɟɫɤɚɹ 
ɢɝɪɚ, ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɟ 

ɉɪɢɦɟɱɚɧɢɟ, ɨɛɨɪɭɞɨɜɚɧɢɟ 

 

I чеɬвеɪɬь (9 ч.) 
1.   1 ɱ. 

 

ɉɚɥɶɱɢɤɨɜɵɟ ɢɝɪɵ ɢ 
ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ. Ɋɚɡɜɢɬɢɟ 

ɪɭɱɧɨɣ ɭɦɟɥɨɫɬɢ 

Ɋɚɡɜɢɬɢɟ ɪɭɱɧɨɣ 
ɭɦɟɥɨɫɬɢ 

Ƚɟɨɦɟɬɪɢɱɟɫɤɢɟ ɮɢɝɭɪɵ 
ɪɚɡɧɨɝɨ ɰɜɟɬɚ 

2.   6-8ɱ. - ɇɚɯɨɠɞɟɧɢɟ ɡɧɚɤɨɦɵɯ 
ɩɪɟɞɦɟɬɨɜ ɫɪɟɞɢ 2—3 

ɧɟɡɧɚɤɨɦɵɯ. 
- ɍɡɧɚɜɚɧɢɟ, ɧɚɯɨɠɞɟɧɢɟ, 
ɩɨɤɚɡ ɢ ɨɬɛɨɪ ɩɚɪɧɵɯ 
ɩɪɟɞɦɟɬɨɜ. ɋɨɨɬɧɟɫɟɧɢɟ 
ɩɪɟɞɦɟɬɚ ɫ ɟɝɨ 
ɢɡɨɛɪɚɠɟɧɢɟɦ ɧɚ 
ɤɚɪɬɢɧɤɟ. 
- ȼɵɩɨɥɧɟɧɢɟ ɩɪɨɫɬɵɯ 
ɩɨɞɪɚɠɚɬɟɥɶɧɵɯ 
ɞɜɢɠɟɧɢɣ: «ɞɟɥɚɟɦ 
ɜɦɟɫɬɟ» — ɞɜɢɠɟɧɢɹ ɪɭɤ, 
ɤɢɫɬɟɣ. 
- ȼɵɩɨɥɧɟɧɢɟ ɫɨɜɦɟɫɬɧɨ, 
ɩɨɥɭɫɨɩɪɹɠɟɧɧɨ ɢ ɩɨ 
ɩɨɞɪɚɠɚɧɢɸ ɫɥɟɞɭɸɳɢɯ 
ɞɟɣɫɬɜɢɣ ɫ ɩɪɟɞɦɟɬɚɦɢ: 
ɤɚɬɚɧɢɟ ɲɚɪɢɤɨɜ ɜ 
ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɨɦ 
ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɢ; 
ɫɤɥɚɞɵɜɚɧɢɟ ɲɚɪɢɤɨɜ ɜ 
ɟɦɤɨɫɬɢ; 
ɩɟɪɟɤɥɚɞɵɜɚɧɢɟ 
ɩɪɟɞɦɟɬɨɜ ɢɡ ɨɞɧɨɣ 
ɟɦɤɨɫɬɢ ɜ ɞɪɭɝɭɸ; 
ɨɬɤɪɵɜɚɧɢɟ ɢ ɡɚɤɪɵɜɚɧɢɟ 
ɞɜɟɪɢ, ɤɨɪɨɛɨɤ, 
ɦɚɬɪɟɲɟɤ; ɧɚɠɚɬɢɟ ɧɚ 
ɤɧɨɩɤɭ ɡɜɨɧɤɚ ɞɥɹ 
ɞɥɢɬɟɥɶɧɨɝɨ 
(ɤɪɚɬɤɨɜɪɟɦɟɧɧɨɝɨ) 
ɡɜɭɱɚɧɢɹ; 
ɫɤɥɚɞɵɜɚɧɢɟ ɩɪɟɞɦɟɬɨɜ ɜ 
ɤɨɪɨɛɤɭ ɬɚɤ, ɱɬɨɛɵ ɟɟ 
ɦɨɠɧɨ ɛɵɥɨ ɡɚɤɪɵɬɶ 
ɤɪɵɲɤɨɣ; 

- ɇɚɛɥɸɞɟɧɢɟ ɡɚ 
ɩɪɟɞɦɟɬɧɨ-

ɦɚɧɢɩɭɥɹɬɢɜɧɨɣ 
ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶɸ 
ɩɟɞɚɝɨɝɚ. 
ɇɚɛɥɸɞɟɧɢɟ ɡɚ 
ɞɜɢɠɭɳɢɦɢɫɹ 
ɡɚɜɨɞɧɵɦɢ 
ɢɝɪɭɲɤɚɦɢ. 
Ɉɠɢɞɚɧɢɟ ɩɨɹɜɥɟɧɢɹ 
ɢɝɪɭɲɤɢ ɢɡ-ɡɚ 
ɷɤɪɚɧɚ ɜ 
ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɨɦ ɦɟɫɬɟ. 

- ɉɪɨɫɥɟɠɢɜɚɧɢɟ 
ɞɜɢɠɟɧɢɹ 

ɩɨɤɚɡɵɜɚɟɦɨɝɨ 
ɭɱɢɬɟɥɟɦ ɩɪɟɞɦɟɬɚ 

ɡɚ ɷɤɪɚɧɨɦ. 
Ɉɠɢɞɚɧɢɟ ɩɨɹɜɥɟɧɢɹ 

ɩɪɟɞɦɟɬɚ ɜ ɞɜɭɯ 
ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɵɯ 

ɦɟɫɬɚɯ. ɍɡɧɚɜɚɧɢɟ 
ɡɧɚɤɨɦɵɯ ɩɪɟɞɦɟɬɨɜ. 

 

- ɂɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟ ɜ 
ɧɚɝɥɹɞɧɵɯ ɫɢɬɭɚɰɢɹɯ 
ɩɪɟɞɦɟɬɚ ɤɚɤ ɨɪɭɞɢɹ 
ɞɟɣɫɬɜɢɹ: 
ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟ ɫɬɭɥɚ 
(ɫɤɚɦɟɣɤɢ) ɞɥɹ 
ɞɨɫɬɚɜɚɧɢɹ ɩɪɟɞɦɟɬɚ, 
ɧɚɯɨɞɹɳɟɝɨɫɹ ɜɵɫɨɤɨ; 
ɜɵɛɨɪ ɩɪɟɞɦɟɬɚ ɞɥɹ 
ɞɨɫɬɚɜɚɧɢɹ ɨɛɴɟɤɬɚ, 
ɧɚɯɨɞɹɳɟɝɨɫɹ ɜ 
ɬɪɭɞɧɨɞɨɫɬɭɩɧɨɦ ɦɟɫɬɟ. 
 

ɡɜɭɱɚɳɢɟ   ɩɪɟɞɦɟɬɵ   ɞ
ɥɹ   ɜɫɬɪɹɯɢɜɚɧɢɹ; 
-

  ɩɪɟɞɦɟɬɵ   ɞɥɹ   ɫɠɢɦɚ
ɧɢɹ 
(ɦɹɱɢ   ɪɚɡɥɢɱɧɨɣ̆   ɮɚɤɬ
ɭɪɵ, 
ɪɚɡɧɨɝɨ   ɞɢɚɦɟɬɪɚ); 
-  ɜɫɬɚɜɥɟɧɢɹ 
(ɫɬɚɤɚɧɱɢɤɢ ɨɞɢɧɚɤɨɜɨɣ̆ 
ɜɟɥɢɱɢɧɵ); 
- ɪɚɡɥɢɱɧɵɟ   ɩɨ ɮɨɪɦɟ, 
ɜɟɥɢɱɢɧɟ, 
ɰɜɟɬɭ   ɧɚɛɨɪɵ   ɦɚɬɟɪɢɚ
ɥɚ (ɜ   ɬ.ɱ.   ɩɪɢɪɨɞɧɨɝɨ); 
- ɩɚɡɥɵ, (ɢɡ   2-ɯ, 3-ɯ, 4-ɯ 
ɱɚɫɬɟɣ̆ (ɞɨ   10); 

- ɦɨɡɚɢɤɢ ɢ ɬ.ɞ. 
 



- Ⱦɟɣɫɬɜɢɹ ɫ ɩɪɟɞɦɟɬɚɦɢ 
ɪɚɡɧɨɝɨ ɰɜɟɬɚ, ɮɨɪɦɵ, 
ɜɟɥɢɱɢɧɵ. 
- ɍɡɧɚɜɚɧɢɟ ɩɪɟɞɦɟɬɨɜ ɢ 
ɪɚɡɥɢɱɟɧɢɟ ɢɯ: 
ɩɨ ɰɜɟɬɭ (ɤɪɚɫɧɵɣ, ɫɢɧɢɣ, 
ɠɟɥɬɵɣ); 
ɩɨ ɮɨɪɦɟ (ɲɚɪ, ɤɭɛ); 
ɩɨ ɪɚɡɦɟɪɭ (ɛɨɥɶɲɨɣ, 
ɦɚɥɟɧɶɤɢɣ). 
- ȼɵɛɨɪ ɫɨɜɦɟɫɬɧɨ, 
ɩɨɥɭɫɨɩɪɹɠɟɧɧɨ, ɩɨ 
ɩɨɞɪɚɠɚɧɢɸ, ɩɨ ɨɛɪɚɡɰɭ 
ɩɪɟɞɦɟɬɨɜ ɨɞɧɨɝɨ ɰɜɟɬɚ 

- ɋɪɚɜɧɟɧɢɟ ɩɪɟɞɦɟɬɨɜ ɩɨ 
ɰɜɟɬɭ (ɮɨɪɦɟ, ɪɚɡɦɟɪɭ) 
ɩɭɬɟɦ ɩɪɢɤɥɚɞɵɜɚɧɢɹ ɢɯ 
ɞɪɭɝ ɤ ɞɪɭɝɭ. 
- Ƚɪɭɩɩɢɪɨɜɤɚ 
ɨɞɧɨɪɨɞɧɵɯ ɩɪɟɞɦɟɬɨɜ ɩɨ 
ɰɜɟɬɭ (ɮɨɪɦɟ, ɪɚɡɦɟɪɭ). 
 -ɇɚɧɢɡɵɜɚɧɢɟ ɩɪɟɞɦɟɬɨɜ 
ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɨɝɨ ɰɜɟɬɚ ɧɚ 
ɫɬɟɪɠɟɧɶ (ɲɧɭɪ) ɬɚɤɨɝɨ 
ɠɟ ɰɜɟɬɚ 

 -Ɋɚɡɦɟɳɟɧɢɟ ɤɭɛɢɤɨɜ 
ɨɞɧɨɝɨ ɰɜɟɬɚ ɧɚ ɬɚɛɥɢɰɚɯ 
ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɸɳɟɝɨ ɰɜɟɬɚ. 
 -ȼɵɤɥɚɞɵɜɚɧɢɟ ɰɜɟɬɧɵɯ 
ɩɪɟɞɦɟɬɨɜ ɧɚ ɥɟɧɬɚɯ 
(ɩɨɥɨɫɤɚɯ) 
ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɸɳɟɝɨ ɰɜɟɬɚ. 
- Ɉɬɛɨɪ ɢ ɧɚɧɢɡɵɜɚɧɢɟ 
ɛɨɥɶɲɢɯ ɢ ɦɚɥɟɧɶɤɢɯ 
ɤɨɥɟɰ ɧɚ ɫɬɟɪɠɧɢ. 
- Ɋɚɡɦɟɳɟɧɢɟ ɜ ɪɹɞ 
ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɩɨ ɪɚɡɦɟɪɭ 
ɩɪɟɞɦɟɬɨɜ. 

 

II чеɬвеɪɬь(9 чаɫов) 



3.   2 ɱ. - Ɂɧɚɤɨɦɫɬɜɨ ɫɨ 
ɫɬɪɨɢɬɟɥɶɧɵɦ 
ɦɚɬɟɪɢɚɥɨɦ (ɨɛɴɟɦɧɵɦɢ 
ɮɢɝɭɪɚɦɢ) 

Ⱦɟɣɫɬɜɢɹ ɫ ɧɢɦ: 
ɨɳɭɩɵɜɚɧɢɟ, 
ɦɚɧɢɩɭɥɢɪɨɜɚɧɢɟ, 
ɧɚɥɨɠɟɧɢɟ ɞɪɭɝ ɧɚ 

ɞɪɭɝɚ. ɉɨɫɬɪɨɣɤɚ ɢ 
ɨɛɵɝɪɵɜɚɧɢɟ ɫ 
ɩɨɦɨɳɶɸ ɩɟɞɚɝɨɝɚ 
ɢɡ ɧɚɛɨɪɨɜ 
ɫɬɪɨɢɬɟɥɶɧɵɯ 
ɦɚɬɟɪɢɚɥɨɜ 

ɤɭɛ, ɩɚɪɚɥɥɟɥɟɩɢɩɟɞ 
(ɤɢɪɩɢɱɢɤ), ɬɪɟɭɝɨɥɶɧɚɹ 
ɩɪɢɡɦɚ 

4.   3 ɱ. ɉɪɚɤɬɢɱɟɫɤɨɟ ɡɧɚɤɨɦɫɬɜɨ 
ɫɨ ɫɱɟɬɧɵɦɢ ɩɚɥɨɱɤɚɦɢ 

ɋɤɥɚɞɵɜɚɧɢɟ ɢɡ 
ɫɱɟɬɧɵɯ ɩɚɥɨɱɟɤ 
ɩɪɨɫɬɟɣɲɢɯ ɮɢɝɭɪ  

 (ɫɨɜɦɟɫɬɧɨ, ɩɨ 
ɩɨɞɪɚɠɚɧɢɸ ɢ ɩɨ 
ɨɛɪɚɡɰɭ): ɜɨɪɨɬɚ; 
ɞɨɪɨɠɤɢ, ɬɪɨɩɢɧɤɢ; 
ɨɤɧɨ, ɞɨɦɢɤɢ; ɤɨɧɭɪɚ; 
ɝɪɢɛɨɤ, ɤɚɱɟɥɢ; 
ɫɬɭɥɶɱɢɤ. 
 

5.   4 ɱ. ɉɪɚɤɬɢɱɟɫɤɨɟ ɡɧɚɤɨɦɫɬɜɨ 
ɫ ɦɨɡɚɢɤɨɣ 

Ɇɨɡɚɢɤɚ ȼɵɤɥɚɞɵɜɚɧɢɟ ɭɡɨɪɨɜ ɫ 
ɫɨɛɥɸɞɟɧɢɟɦ ɰɜɟɬɚ: 
ɞɨɦɢɤɢ ɢ ɮɥɚɠɤɢ (ɨɞɢɧ 
ɪɹɞ ɢɡ ɛɟɥɨɣ ɦɨɡɚɢɤɢ — 

ɞɨɦɢɤɢ, ɧɚɞ ɞɨɦɢɤɚɦɢ 
ɮɥɚɠɤɢ — ɜɬɨɪɨɣ ɪɹɞ ɢɡ 
ɤɪɚɫɧɨɣ ɦɨɡɚɢɤɢ); 
ɤɭɪɨɱɤɢ ɢ ɰɵɩɥɹɬɚ 
(ɨɞɢɧ ɪɹɞ ɢɡ ɛɟɥɨɣ 
ɦɨɡɚɢɤɢ — ɤɭɪɨɱɤɢ, 
ɜɬɨɪɨɣ ɪɹɞ ɢɡ ɠɟɥɬɨɣ — 

ɰɵɩɥɹɬɚ). 
 

III чеɬвеɪɬь ( 9 ч.) 

6.   1 ɱ. Ɋɚɛɨɬɚ ɫ ɩɥɚɫɬɢɱɟɫɤɢɦɢ 
ɦɚɬɟɪɢɚɥɚɦɢ 

«Ɂɚɛɨɪ»,  ɬɟɫɬɨ, ɩɥɚɫɬɢɥɢɧ 

7.   2 ɱ. Ɋɚɛɨɬɚ ɫ ɩɥɚɫɬɢɱɟɫɤɢɦɢ 
ɦɚɬɟɪɢɚɥɚɦɢ 

«Ʌɟɫɟɧɤɚ», 
ɚɩɩɥɢɤɚɰɢɹ, 
ɬɜɨɪɱɟɫɤɚɹ ɪɚɛɨɬɚ ɩɨ 
ɠɟɥɚɧɢɸ 

ɬɟɫɬɨ, ɩɥɚɫɬɢɥɢɧ 

8.   5 ɱ. ɉɪɚɤɬɢɱɟɫɤɨɟ ɡɧɚɤɨɦɫɬɜɨ 
ɫ ɛɭɦɚɝɨɣ ɢ ɮɨɥɶɝɨɣ 

ɍɡɧɚɜɚɧɢɟ, 
ɧɚɯɨɠɞɟɧɢɟ, 
ɩɨɤɚɡɵɜɚɧɢɟ, 
ɧɚɡɵɜɚɧɢɟ 

Ȼɭɦɚɝɚ, ɮɨɥɶɝɚ 



ɩɪɟɞɦɟɬɧɵɯ 
ɢɡɨɛɪɚɠɟɧɢɣ, 
ɧɚɤɥɚɞɵɜɚɧɢɟ ɢɯ ɧɚ 
ɤɨɧɬɭɪɧɨɟ 
ɢɡɨɛɪɚɠɟɧɢɟ, 
ɜɤɥɸɱɟɧɢɟ ɜ 
ɧɟɫɥɨɠɧɵɟ 
ɤɨɦɩɨɡɢɰɢɢ. 

IV чеɬвеɪɬь (6 ч.) 

9.   3 ɱ. Ɂɧɚɤɨɦɫɬɜɨ ɫ ɬɤɚɧɶɸ 

 

ɡɚɯɜɚɬ, ɭɞɟɪɠɚɧɢɟ, 
ɫɦɢɧɚɧɢɟ, 
ɪɚɡɝɥɚɠɢɜɚɧɢɟ, 
ɜɵɬɹɝɢɜɚɧɢɟ 

Ɍɜɨɪɱɟɫɤɚɹ ɪɚɛɨɬɚ 

Ɍɤɚɧɶ ɪɚɡɥɢɱɧɨɣ 
ɮɚɤɬɭɪɵ 

10.   3 ɱ. ɉɪɢɦɟɧɟɧɢɟ ɧɢɬɨɤ ɋɜɨɣɫɬɜɚ ɧɢɬɨɤ: 
ɬɨɥɳɢɧɚ, ɰɜɟɬ, 
ɩɪɨɱɧɨɫɬɶ. 
Ɋɚɡɪɵɜɚɧɢɟ ɬɨɧɤɢɯ, 
ɧɟɩɪɨɱɧɵɯ ɧɢɬɨɤ. 
Ɍɜɨɪɱɟɫɤɚɹ ɪɚɛɨɬɚ 

ɇɢɬɤɢ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ 
ɜɚɪɢɚɰɢɣ ɩɨ ɰɜɟɬɭ, 
ɬɨɥɳɢɧɟ ɢ ɬ ɞ. 
ɉɭɝɨɜɢɰɵ. 

 

 

 

ɋɩɢɫɨɤ ɢɫɩɨɥɶɡɭɟɦɨɣ ɦɟɬɨɞɢɱɟɫɤɨɣ ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɵ 

1. Ɍ.ȼ.Ʉɚɪɰɟɜɚ. Ɂɚɧɹɬɢɹ ɞɥɹ ɞɟɬɟɣ ɫ ɡɚɞɟɪɠɤɨɣ ɩɫɢɯɢɱɟɫɤɨɝɨ ɪɚɡɜɢɬɢɹ.- ȼɨɥɝɨɝɪɚɞ: 
ɍɱɢɬɟɥɶ, 2012.- 153ɫ. 
2. ȼ.Ⱥ. Шɢɧɚɪɟɧɤɨ. Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɝɨɬɨɜɧɨɫɬɢ ɤ ɬɪɭɞɨɜɨɦɭ ɨɛɭɱɟɧɢɸ ɭ ɞɟɬɟɣ ɫ 
ɬɹɠɟɥɨɣ ɮɨɪɦɨɣ ɭɦɫɬɜɟɧɧɨɣ ɧɟɞɨɫɬɚɬɨɱɧɨɫɬɢ  «Ɇɢɧɫɤ» 2004ɝ.  
3. Ʌɟɩɤɚ ɫ ɞɟɬɶɦɢ ɪɚɧɧɟɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚ əɧɭɲɤɨ ȿ.Ⱥ. Ɇɨɫɤɜɚ, 2005 ɝ. 
 



 

 

 

 

ɊȺȻɈɑȺə ɉɊɈȽɊȺɆɆȺ ɄɈɊɊȿɄɐɂɈɇɇɈȽɈ ɄɍɊɋȺ 

«ȺɅɖɌȿɊɇȺɌɂȼɇȺə ɄɈɆɆɍɇɂɄȺɐɂə»  
ɞɥɹ ɞɟɬɟɣ 3 ɤɥɚɫɫ ɫ ɭɦɟɪɟɧɧɨɣ ɭɦɫɬɜɟɧɧɨɣ ɨɬɫɬɚɥɨɫɬɶɸ (ɢɧɬɟɥɥɟɤɬɭɚɥɶɧɵɦɢ ɧɚɪɭɲɟɧɢɹɦɢ)  

 

ɋɨɫɬɚɜɢɬɟɥɶ: 
ɍɱɢɬɟɥɶ ɒɜɵɞɤɨɜɚ Ʌɸɛɨɜɶ Ⱥɥɟɤɫɚɧɞɪɨɜɧɚ  

 

 

 

 



ɋɌɊɍɄɌɍɊȺ ɊȺȻɈɑȿɃ ɉɊɈȽɊȺɆɆɕ 

 

1)   ɉɨɹɫɧɢɬɟɥɶɧɚɹ ɡɚɩɢɫɤɚ ɤɨɪɪɟɤɰɢɨɧɧɨɝɨ ɤɭɪɫɚ; 
2)   Ɉɛɳɚɹ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤɚ ɤɨɪɪɟɤɰɢɨɧɧɨɝɨ ɤɭɪɫɚ; 
3)   Ɉɩɢɫɚɧɢɟ ɦɟɫɬɚ ɭɱɟɛɧɨɝɨ ɩɪɟɞɦɟɬɚ ɜ ɭɱɟɛɧɨɦ ɩɥɚɧɟ; 
4)   Ʌɢɱɧɨɫɬɧɵɟ ɢ ɩɪɟɞɦɟɬɧɵɟ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɵ ɨɫɜɨɟɧɢɹ ɤɨɪɪɟɤɰɢɨɧɧɨɝɨ ɤɭɪɫɚ; 
5)   ɋɨɞɟɪɠɚɧɢɟ ɤɨɪɪɟɤɰɢɨɧɧɨɝɨ ɤɭɪɫɚ; 
6)   Ɍɟɦɚɬɢɱɟɫɤɨɟ ɩɥɚɧɢɪɨɜɚɧɢɟ; 
7)   Ɇɚɬɟɪɢɚɥɶɧɨ-ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɨɟ ɨɛɟɫɩɟɱɟɧɢɟ. 

1. ɉɨяɫɧɢɬɟɥɶɧɚя ɡɚɩɢɫɤɚ ɤɨɪɪɟɤɰɢɨɧɧɨɝɨ ɤɭɪɫɚ. 
 Ɋɚɛɨɱɚɹ ɩɪɨɝɪɚɦɦɚ ɫɨɡɞɚɧɚ ɧɚ ɨɫɧɨɜɟ  ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ Ȼɚɲɢɪɨɜɨɣ Ɉɛɭɱɟɧɢɟ ɞɟɬɟɣ ɫ ɭɦɟɪɟɧɧɨɣ ɢ ɜɵɪɚɠɟɧɧɨɣ ɭɦɫɬɜɟɧɧɨɣ ɨɬɫɬɚɥɨɫɬɶɸ ɜ 1-4 

ɤɥɚɫɫɚɯ. ȼ 1 ɱ.ɱ.2. ɂɪɤɭɬɫɤɢɣ ɢɧɫɬɢɬɭɬ ɩɨɜɵɲɟɧɢɹ ɤɜɚɥɢɮɢɤɚɰɢɢ ɪɚɛɨɬɧɢɤɨɜ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ. – ɂɪɤɭɬɫɤ, 2011. 
 ɍɱɟɛɧɵɣ ɩɥɚɧ  ȽɈɄɍ ɋɩɟɰɢɚɥɶɧɚɹ (ɤɨɪɪɟɤɰɢɨɧɧɚɹ) ɲɤɨɥɚ  № 3 ɝ. ɂɪɤɭɬɫɤɚ ɧɚɱɚɥɶɧɨɣ ɲɤɨɥɵ; 
 ɋɚɧɉɢɇ 2.4.2.3286-15 «ɋɚɧɢɬɚɪɧɨ-ɷɩɢɞɟɦɢɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɟ ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɹ ɤ ɭɫɥɨɜɢɹɦ ɢ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ ɨɛɭɱɟɧɢɹ ɢ ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɹ ɜ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɹɯ, 

ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɹɸɳɢɯ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɭɸ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɩɨ ɚɞɚɩɬɢɪɨɜɚɧɧɵɦ ɨɫɧɨɜɧɵɦ ɨɛɳɟɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɵɦ ɩɪɨɝɪɚɦɦɚɦ ɞɥɹ ɨɛɭɱɚɸɳɢɯɫɹ ɫ 
ɨɝɪɚɧɢɱɟɧɧɵɦɢ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɹɦɢ ɡɞɨɪɨɜɶɹ». 
     Ⱦɟɬɢ ɫ ɭɦɟɪɟɧɧɨɣ ɢ ɬɹɠɟɥɨɣ ɮɨɪɦɚɦɢ ɢɧɬɟɥɥɟɤɬɭɚɥɶɧɨɝɨ ɧɟɞɨɪɚɡɜɢɬɢɹ ɢɦɟɸɬ ɝɪɭɛɨɟ ɫɢɫɬɟɦɧɨɟ ɧɟɞɨɪɚɡɜɢɬɢɟ ɪɟɱɢ ɢ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɹɸɬ 
ɫɨɛɨɣ ɩɨɥɢɦɨɪɮɧɵɣ ɤɨɧɬɢɧɝɟɧɬ. Ʌɸɞɦɢɥɨɣ Ɇɢɯɚɣɥɨɜɧɨɣ ɒɢɩɢɰɢɧɨɣ ɜɵɞɟɥɟɧɨ ɛɵɥɨ ɬɪɢ ɭɪɨɜɧɹ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɪɟɱɢ: 

- «ɛɟɡɪɟɱɟɜɵɟ» ɞɟɬɢ; 
- ɞɟɬɢ, ɩɨɥɶɡɭɸɳɢɟɫɹ ɥɟɩɟɬɧɵɦɢ ɫɥɨɜɚɦɢ ɢ ɫɥɨɜɨɫɨɱɟɬɚɧɢɹɦɢ; 
- ɞɟɬɢ, ɭ ɤɨɬɨɪɵɯ ɢɦɟɟɬɫɹ ɛɵɬɨɜɨɣ ɫɥɨɜɚɪɶ ɢ ɮɪɚɡɨɜɚɹ ɪɟɱɶ. 

ȼɫɟ ɱɚɳɟ ɜ ɫɨɫɬɚɜɟ ɤɥɚɫɫɨɜ ɤɨɪɪɟɤɰɢɨɧɧɵɯ ɲɤɨɥ ɨɛɧɚɪɭɠɢɜɚɟɬɫɹ ɝɪɭɩɩɚ «ɛɟɡɪɟɱɟɜɵɯ» ɞɟɬɟɣ: 
- ɞɟɬɢ ɫ ɩɨɥɧɵɦ ɨɬɫɭɬɫɬɜɢɟɦ ɝɨɥɨɫɨɜɨɣ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɢ; 
- ɞɟɬɢ, ɭ ɤɨɬɨɪɵɯ ɢɦɟɟɬɫɹ ɡɜɭɤɨɜɚɹ ɢɥɢ ɦɢɧɢɦɚɥɶɧɚɹ ɡɜɭɤɨ-ɫɥɨɝɨɜɚɹ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɶ; 
- ɞɟɬɢ ɫɩɨɫɨɛɧɵɟ ɤ ɫɨɩɪɹɠɟɧɧɨɦɭ ɢ ɨɬɪɚɠɟɧɧɨɦɭ ɩɨɜɬɨɪɟɧɢɸ ɫɥɨɝɨɜ ɢ ɫɥɨɜ ɩɪɢ ɨɬɫɭɬɫɬɜɢɢ ɨɛɳɟɭɩɨɬɪɟɛɢɬɟɥɶɧɨɣ ɪɟɱɢ. 
ɇɨ, ɧɟ ɫɦɨɬɪɹ ɧɚ ɬɨ, ɱɬɨ ɞɚɧɧɚɹ ɤɚɬɟɝɨɪɢɹ ɞɟɬɟɣ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɩɨɥɢɦɨɪɮɧɨɣ, ɦɨɠɧɨ ɜɵɞɟɥɢɬɶ ɨɫɧɨɜɧɵɟ ɯɚɪɚɤɬɟɪɧɵɟ ɱɟɪɬɵ ɥɢɱɧɨɫɬɢ: 
- ɨɬɫɭɬɫɬɜɢɟ ɦɨɬɢɜɚɰɢɢ ɤ ɨɛɳɟɧɢɸ; 
- ɧɟɭɦɟɧɢɟ ɨɪɢɟɧɬɢɪɨɜɚɬɶɫɹ ɜ ɫɢɬɭɚɰɢɢ; 
- ɪɚɡɥɚɠɟɧɧɨɫɬɶ ɜ ɩɨɜɟɞɟɧɢɢ; 
- ɧɟɝɢɛɤɨɫɬɶ ɜ ɤɨɧɬɚɤɬɚɯ; 
- ɩɨɜɵɲɟɧɧɚɹ ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɚɹ ɢɫɬɨɳɚɟɦɨɫɬɶ. 
ȼɫɟ ɷɬɨ ɦɟɲɚɟɬ ɩɨɥɧɨɰɟɧɧɨɦɭ ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɢɸ ɪɟɛɟɧɤɚ ɫ ɨɤɪɭɠɚɸɳɢɦ ɦɢɪɨɦ. 
Ɉɞɧɢɦ ɢɡ ɫɩɨɫɨɛɨɜ ɪɚɡɜɢɬɢɹ «ɤɨɦɦɭɧɢɤɚɬɢɜɧɨɣ» ɮɭɧɤɰɢɢ ɭ ɞɟɬɟɣ ɫ ɭɦɟɪɟɧɧɨɣ ɢ ɬɹɠɟɥɨɣ ɮɨɪɦɚɦɢ ɢɧɬɟɥɥɟɤɬɭɚɥɶɧɨɝɨ ɧɟɞɨɪɚɡɜɢɬɢɹ 

ɹɜɥɹɸɬɫɹ ɧɟɜɟɪɛɚɥɶɧɵɟ ɫɪɟɞɫɬɜɚ ɤɨɦɦɭɧɢɤɚɰɢɢ. ɇɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɨɛɭɱɚɬɶ ɞɟɬɟɣ ɩɪɚɜɢɥɶɧɨɦɭ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɸ ɢɦɟɸɳɢɯɫɹ ɞɨ ɫɥɨɜɟɫɧɵɯ ɫɪɟɞɫɬɜ, 



ɩɨɹɜɥɟɧɢɸ ɧɨɜɵɯ ɡɧɚɤɨɜ, ɪɚɡɜɢɬɢɸ ɢɯ ɮɭɧɤɰɢɨɧɚɥɶɧɨɝɨ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɹ. ɂ ɨɛɭɱɟɧɢɟ ɞɨɥɠɧɨ ɛɵɬɶ ɩɨɫɬɪɨɟɧɨ ɬɚɤɢɦ ɨɛɪɚɡɨɦ, ɱɬɨɛɵ 
ɧɟɜɟɪɛɚɥɶɧɵɟ ɫɪɟɞɫɬɜɚ ɫɬɚɥɢ ɩɪɟɞɩɨɫɵɥɤɨɣ, ɚ ɧɟ ɩɪɟɩɹɬɫɬɜɢɟɦ ɤ ɨɜɥɚɞɟɧɢɸ ɫɥɨɜɟɫɧɵɦɢ ɫɪɟɞɫɬɜɚɦɢ ɨɛɳɟɧɢɹ. ɇɨ ɟɫɬɶ ɬɚɤɚɹ ɤɚɬɟɝɨɪɢɹ 
ɞɟɬɟɣ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɧɟ ɨɜɥɚɞɟɸɬ ɫɥɨɜɟɫɧɵɦɢ ɫɪɟɞɫɬɜɚɦɢ ɤɨɦɦɭɧɢɤɚɰɢɢ, ɜ ɬɚɤɨɦ ɫɥɭɱɚɟ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟ ɧɟɜɟɪɛɚɥɶɧɵɯ ɫɪɟɞɫɬɜ ɨɛɳɟɧɢɹ ɦɨɠɟɬ 
ɫɬɚɬɶ ɨɛɯɨɞɧɵɦ ɩɭɬɟɦ ɜ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ ɢ ɭɫɩɟɲɧɨɣ ɫɨɰɢɚɥɢɡɚɰɢɢ ɞɟɬɟɣ. 
       Ɋɚɛɨɬɚ ɫ ɛɟɡ ɪɟɱɟɜɵɦɢ ɞɟɬɶɦɢ ɩɪɨɜɨɞɢɬɫɹ ɫ ɭɱɟɬɨɦ ɫɥɟɞɭɸɳɢɯ ɞɢɞɚɤɬɢɱɟɫɤɢɯ ɩɪɢɧɰɢɩɨɜ: 

 -ɤɨɦɩɥɟɤɫɧɨɫɬɢ (ɜɨɡɞɟɣɫɬɜɢɟ ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɹɟɬɫɹ ɧɚ ɜɟɫɶ ɤɨɦɩɥɟɤɫ ɪɟɱɟɜɵɯ ɢ ɧɟɪɟɱɟɜɵɯ ɧɚɪɭɲɟɧɢɣ); 
 -ɦɚɤɫɢɦɚɥɶɧɨɣ ɨɩɨɪɵ ɧɚ ɪɚɡɥɢɱɧɵɟ ɚɧɚɥɢɡɚɬɨɪɵ; 
 -ɨɩɨɪɵ ɧɚ ɫɨɯɪɚɧɧɵɟ ɡɜɟɧɶɹ ɧɚɪɭɲɟɧɧɨɣ ɮɭɧɤɰɢɢ; 
 -ɩɨɷɬɚɩɧɨɝɨ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɹ ɭɦɫɬɜɟɧɧɵɯ ɞɟɣɫɬɜɢɣ (ɩɨ ɉ.ə. Ƚɚɥɶɩɟɪɢɧɭ), ɩɪɢ ɤɨɬɨɪɨɦ ɪɚɛɨɬɚ ɧɚɞ ɤɚɠɞɵɦ ɬɢɩɨɦ ɡɚɞɚɧɢɹ ɩɪɨɜɨɞɢɬɫɹ ɜ 

ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɨɣ ɩɨɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɧɨɫɬɢ; 
 -ɭɱɟɬɚ ɡɨɧɵ ɛɥɢɠɚɣɲɟɝɨ ɪɚɡɜɢɬɢɹ (ɩɨ Ʌ.ɋ. ȼɵɝɨɬɫɤɨɦɭ), ɩɪɢ ɤɨɬɨɪɨɦ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɟ ɡɚɞɚɧɢɹ ɜɨɡɦɨɠɧɨ ɫ ɞɨɡɢɪɨɜɚɧɧɨɣ ɩɨɦɨɳɶɸ ɫɨ 

ɫɬɨɪɨɧɵ ɥɨɝɨɩɟɞɚ; 
 -ɭɫɥɨɠɧɟɧɢɹ ɦɚɬɟɪɢɚɥɚ, ɫ ɩɨɫɬɟɩɟɧɧɵɦ ɜɤɥɸɱɟɧɢɟɦ ɬɪɭɞɧɨɫɬɟɣ ɜ ɥɨɝɨɩɟɞɢɱɟɫɤɭɸ ɪɚɛɨɬɭ.  

ɐɟɥɶ ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ ɩɨ ɚɥɶɬɟɪɧɚɬɢɜɧɨɣ ɤɨɦɦɭɧɢɤɚɰɢɢ: ɫɨɡɞɚɧɢɟ ɨɩɬɢɦɚɥɶɧɵɯ, ɧɚɢɛɨɥɟɟ ɛɥɚɝɨɩɪɢɹɬɧɵɯ ɭɫɥɨɜɢɣ ɞɥɹ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɹ 

ɤɨɦɦɭɧɢɤɚɬɢɜɧɵɯ ɢ ɪɟɱɟɜɵɯ ɧɚɜɵɤɨɜ ɫ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟɦ ɫɪɟɞɫɬɜ ɜɟɪɛɚɥɶɧɨɣ ɢ ɚɥɶɬɟɪɧɚɬɢɜɧɨɣ ɤɨɦɦɭɧɢɤɚɰɢɢ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɪɚɫɲɢɪɟɧɢɟ 
ɠɢɡɧɟɧɧɨɝɨ ɨɩɵɬɚ ɢ ɩɨɜɫɟɞɧɟɜɧɵɯ ɫɨɰɢɚɥɶɧɵɯ ɤɨɧɬɚɤɬɨɜ ɜ ɞɨɫɬɭɩɧɵɯ ɞɥɹ ɪɟɛɟɧɤɚ ɩɪɟɞɟɥɚɯ.  
Ɉɫɧɨɜɧɵɟ ɡɚɞɚɱɢ ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ ɩɨ ɚɥɶɬɟɪɧɚɬɢɜɧɨ ɤɨɦɦɭɧɢɤɚɰɢɢ: 

1) ɍɱɢɬɶ ɨɜɥɚɞɟɜɚɬɶ ɞɨɫɬɭɩɧɵɦɢ ɫɪɟɞɫɬɜɚɦɢ ɤɨɦɦɭɧɢɤɚɰɢɢ ɢ ɨɛɳɟɧɢɹ – ɜɟɪɛɚɥɶɧɵɦɢ ɢ ɧɟɜɟɪɛɚɥɶɧɵɦɢ.  
2) ɇɚɭɱɢɬɶ ɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶɫɹ ɞɨɫɬɭɩɧɵɦɢ ɫɪɟɞɫɬɜɚɦɢ ɤɨɦɦɭɧɢɤɚɰɢɢ ɜ ɩɪɚɤɬɢɤɟ ɷɤɫɩɪɟɫɫɢɜɧɨɣ ɢ ɢɦɩɪɟɫɫɢɜɧɨɣ ɪɟɱɟɜɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɞɥɹ 
ɪɟɲɟɧɢɹ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɸɳɢɯ ɜɨɡɪɚɫɬɭ ɠɢɬɟɣɫɤɢɯ ɡɚɞɚɱ. 
3) Ʉɨɪɪɟɤɰɢɹ ɢ ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɩɨɡɧɚɜɚɬɟɥɶɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɭɱɚɳɢɯɫɹ (ɨɛɳɟɢɧɬɟɥɥɟɤɬɭɚɥɶɧɵɯ ɭɦɟɧɢɣ, ɭɱɟɛɧɵɯ ɧɚɜɵɤɨɜ, ɫɥɭɯɨɜɨɝɨ ɢ 
ɡɪɢɬɟɥɶɧɨɝɨ ɜɨɫɩɪɢɹɬɢɹ, ɩɚɦɹɬɢ, ɜɧɢɦɚɧɢɹ, ɮɨɧɟɦɚɬɢɱɟɫɤɨɝɨ ɫɥɭɯɚ) ɢ ɨɛɳɟɣ ɤɨɨɪɞɢɧɚɰɢɢ ɞɜɢɠɟɧɢɣ, ɚɪɬɢɤɭɥɹɰɢɨɧɧɨɣ ɢ ɦɟɥɤɨɣ ɦɨɬɨɪɢɤɢ. 
2. Ɉɛщɚя ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤɚ ɤɨɪɪɟɤɰɢɨɧɧɨɝɨ ɤɭɪɫɚ. 

ɋɨɩɪɨɜɨɠɞɟɧɢɟ ɭɱɚɳɢɯɫɹ ɫ ɭɦɟɪɟɧɧɨɣ ɭɦɫɬɜɟɧɧɨɣ ɨɬɫɬɚɥɨɫɬɶɸ ɩɟɪɜɨɝɨ ɝɨɞɚ ɨɛɭɱɟɧɢɹ ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɹɟɬɫɹ ɩɨ ɫɥɟɞɭɸɳɟɦɭ ɩɥɚɧɭ. 
ɗɬɚɩɵ ɪɚɛɨɬɵ (ɩɨɞɝɨɬɨɜɢɬɟɥɶɧɵɣ, ɤɨɪɪɟɤɰɢɨɧɧɵɣ, ɡɚɤɥɸɱɢɬɟɥɶɧɵɣ). 
ɇɚ ɩɨɞɝɨɬɨɜɢɬɟɥɶɧɨɦ ɷɬɚɩɟ ɩɪɨɜɨɞɢɬɫɹ ɨɛɫɥɟɞɨɜɚɧɢɟ ɭɱɚɳɢɯɫɹ, ɭɬɨɱɧɹɟɬɫɹ ɪɟɱɟɜɨɣ ɞɢɚɝɧɨɡ, ɮɨɪɦɢɪɭɟɬɫɹ ɛɚɡɚ ɞɚɧɧɵɯ ɨ ɫɨɫɬɨɹɧɢɢ 

ɡɞɨɪɨɜɶɹ ɢ ɪɟɡɟɪɜɧɵɯ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɹɯ ɨɪɝɚɧɢɡɦɚ, ɨ ɫɨɯɪɚɧɧɵɯ ɮɭɧɤɰɢɹɯ ɪɟɛɟɧɤɚ.  
 ɇɚ ɤɨɪɪɟɤɰɢɨɧɧɨɦ ɷɬɚɩɟ ɪɟɲɚɸɬɫɹ ɡɚɞɚɱɢ ɜɵɪɚɛɨɬɤɢ ɧɚɜɵɤɨɜ, ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɵɯ ɞɥɹ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɹ ɤɨɦɦɭɧɢɤɚɬɢɜɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ. 
Ɋɚɡɜɢɜɚɸɬɫɹ ɤɨɦɦɭɧɢɤɚɬɢɜɧɵɟ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɢ ɞɥɹ ɩɨɫɥɟɞɭɸɳɟɣ ɫɨɰɢɚɥɢɡɚɰɢɢ ɢ ɚɞɚɩɬɚɰɢɢ, ɫɨɡɞɚɟɬɫɹ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɚɹ ɪɟɱɟɜɚɹ ɫɪɟɞɚ ɞɥɹ 
ɫɬɢɦɭɥɢɪɨɜɚɧɢɹ ɪɟɱɟɜɨɝɨ ɪɚɡɜɢɬɢɹ.  

 ɇɚ ɷɬɨɦ ɷɬɚɩɟ ɢɫɩɨɥɶɡɭɟɬɫɹ ɪɹɞ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ, ɫɬɢɦɭɥɢɪɭɸɳɢɯ ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɜɧɢɦɚɧɢɹ, ɜɨɫɩɪɢɹɬɢɹ, ɨɩɬɢɤɨ-ɩɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜɟɧɧɵɯ 
ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɣ, ɧɚɝɥɹɞɧɨ-ɞɟɣɫɬɜɟɧɧɨɝɨ ɦɵɲɥɟɧɢɹ, ɹɜɥɹɸɳɢɯɫɹ ɛɚɡɨɣ ɞɥɹ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɹ ɨɛɳɟɧɢɹ ɢ ɪɟɱɢ.  

          ɇɚɩɪɚɜɥɟɧɢя ɪɚɛɨɬɵ:  

1. Ɋɚɡɜɢɬɢɟ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɢ ɤ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɸ ɧɟɜɟɪɛɚɥɶɧɵɯ ɤɨɦɩɨɧɟɧɬɨɜ ɤɨɦɦɭɧɢɤɚɰɢɢ. 



Ɂɚɞɚɱɢ: 
 ɪɚɫɲɢɪɢɬɶ ɪɚɦɤɢ ɤɨɦɦɭɧɢɤɚɰɢɢ ɫ ɨɤɪɭɠɚɸɳɢɦɢ; 
 ɞɚɬɶ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ ɨ ɧɟɜɟɪɛɚɥɶɧɵɯ ɫɪɟɞɫɬɜɚɯ ɤɨɦɦɭɧɢɤɚɰɢɢ; 
 ɪɚɡɜɢɬɶ ɧɟɜɟɪɛɚɥɶɧɵɟ ɤɨɦɩɨɧɟɧɬɵ ɤɨɦɦɭɧɢɤɚɰɢɢ. 
 ɉɪɢɟɦɵ: 
 ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɩɨɧɢɦɚɧɢɹ ɠɟɫɬɨɜ ɢ ɜɵɪɚɡɢɬɟɥɶɧɵɯ ɞɜɢɠɟɧɢɣ; 
 ɦɨɞɟɥɢɪɨɜɚɧɢɟ ɫɢɬɭɚɰɢɣ, ɫɩɨɫɨɛɫɬɜɭɸɳɢɯ ɜɵɡɨɜɭ ɤɨɦɦɭɧɢɤɚɬɢɜɧɨ-ɡɧɚɱɢɦɵɯ ɠɟɫɬɨɜ (ɞɚ, ɧɟɬ, ɯɨɱɭ, ɞɚɣ, ɧɚ ɢ ɬɞ.); 
 ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɦɢɦɢɤɢ ɢ ɠɟɫɬɚ; 
 ɭɱɢɬɶ ɩɨɧɢɦɚɬɶ ɢ ɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶɫɹ ɩɢɤɬɨɝɪɚɦɦɚɦɢ, ɫɢɝɧɚɥɶɧɵɦɢ ɤɚɪɬɨɱɤɚɦɢ, ɤɚɪɬɢɧɤɚɦɢ, ɪɢɫɭɧɤɚɦɢ. 

2. Ɋɚɡɜɢɬɢɟ ɫɥɭɯɨɜɨɝɨ ɜɨɫɩɪɢɹɬɢɹ. 
Ɂɚɞɚɱɢ: 
 ɪɚɫɲɢɪɢɬɶ ɪɚɦɤɢ ɫɥɭɯɨɜɨɝɨ ɜɨɫɩɪɢɹɬɢɹ; 
 ɪɚɡɜɢɬɶ ɫɥɭɯɨɜɵɟ ɮɭɧɤɰɢɢ; 
 ɫɮɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ ɨɫɧɨɜɵ ɫɥɭɯɨɜɨɣ ɞɢɮɮɟɪɟɧɰɢɚɰɢɢ, ɪɟɝɭɥɹɬɢɜɧɨɣ ɮɭɧɤɰɢɢ ɪɟɱɢ. 

ɉɪɢɟɦɵ: 
 ɩɪɢɜɥɟɱɟɧɢɟ ɜɧɢɦɚɧɢɹ ɤ ɡɜɭɱɚɳɟɦɭ ɩɪɟɞɦɟɬɭ; 
 ɪɚɡɥɢɱɟɧɢɟ ɡɜɭɱɚɧɢɹ ɲɭɦɨɜ, ɦɭɡɵɤɚɥɶɧɵɯ ɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬɨɜ, ɝɨɥɨɫɨɜ; 
 ɪɟɚɝɢɪɨɜɚɧɢɟ ɧɚ ɝɪɨɦɤɨɫɬɶ ɡɜɭɱɚɧɢɹ; 
 ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɩɨɞɪɚɠɚɧɢɹ ɧɟɪɟɱɟɜɵɦ ɢ ɪɟɱɟɜɵɦ ɡɜɭɤɚɦ; 
 ɪɚɡɥɢɱɟɧɢɟ ɢ ɡɚɩɨɦɢɧɚɧɢɟ ɰɟɩɨɱɤɢ ɡɜɭɤɨɩɨɞɪɚɠɚɧɢɣ. 

3. Ɋɚɡɜɢɬɢɟ ɡɪɢɬɟɥɶɧɨ-ɦɨɬɨɪɧɨɣ ɤɨɨɪɞɢɧɚɰɢɢ, ɦɟɥɤɨɣ ɦɨɬɨɪɢɤɢ ɪɭɤ ɢ ɚɪɬɢɤɭɥɹɰɢɨɧɧɨɣ ɦɨɬɨɪɢɤɢ. 
Ɂɚɞɚɱɢ: 
 Ɋɚɡɜɢɬɶ ɦɟɥɤɭɸ ɦɨɬɨɪɢɤɭ ɪɭɤ, ɱɟɬɤɭɸ ɚɪɬɢɤɭɥɹɰɢɨɧɧɭɸ ɤɢɧɟɫɬɟɡɢɸ, ɬɚɤɬɢɥɶɧɭɸ ɩɚɦɹɬɶ; 
 ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ ɨ ɫɯɟɦɚɯ ɥɢɰɚ ɢ ɬɟɥɚ; 
 ɪɚɡɜɢɬɶ ɩɨɞɜɢɠɧɨɫɬɶ ɪɟɱɟɜɨɣ ɦɭɫɤɭɥɚɬɭɪɵ; 
 ɨɛɭɱɢɬɶ ɜɨɫɩɪɢɹɬɢɸ ɚɪɬɢɤɭɥɹɰɢɨɧɧɵɯ ɭɤɥɚɞɨɜ ɡɜɭɤɨɜ, ɩɭɬɟɦ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɡɪɢɬɟɥɶɧɨ – ɤɢɧɟɫɬɟɬɢɱɟɫɤɢɯ ɨɳɭɳɟɧɢɣ. 

ɉɪɢɟɦɵ: 
 ɦɚɫɫɚɠɧɵɟ ɪɚɫɫɥɚɛɥɹɸɳɢɟ (ɚɤɬɢɜɢɡɢɪɭɸɳɢɟ) ɞɜɢɠɟɧɢɹ; 
 ɩɚɥɶɱɢɤɨɜɚɹ ɝɢɦɧɚɫɬɢɤɚ ɫ ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɵɦ ɫɨɩɪɨɜɨɠɞɟɧɢɟɦ; 
 ɚɤɬɢɜɢɡɚɰɢɹ ɩɚɫɫɢɜɧɵɯ ɢ ɚɤɬɢɜɧɵɯ ɞɜɢɠɟɧɢɣ ɪɭɤ; 
 ɚɪɬɢɤɭɥɹɰɢɨɧɧɚɹ ɢ ɦɢɦɢɱɟɫɤɚɹ ɝɢɦɧɚɫɬɢɤɚ; 

4. Ɋɚɡɜɢɬɢɟ ɮɭɧɤɰɢɢ ɝɨɥɨɫɚ ɢ ɪɟɱɟɜɨɝɨ ɞɵɯɚɧɢɹ. 
Ɂɚɞɚɱɢ: 



 ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ ɧɚɜɵɤɢ ɢ ɭɦɟɧɢɹ ɩɪɚɜɢɥɶɧɨɝɨ ɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɹ ɪɟɱɟɜɵɦ ɞɵɯɚɧɢɟɦ; 
 ɚɤɬɢɜɢɡɢɪɨɜɚɬɶ ɰɟɥɟɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɵɣ ɪɨɬɨɜɨɣ ɜɵɞɨɯ. 

ɉɪɢɟɦɵ: 
 ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɩɪɨɢɡɜɨɥɶɧɨɝɨ ɪɟɱɟɜɨɝɨ ɜɞɨɯɚ; 
 ɪɚɡɥɢɱɟɧɢɟ ɯɨɥɨɞɧɨɣ ɢ ɬɟɩɥɨɣ ɫɬɪɭɢ ɜɵɞɵɯɚɟɦɨɝɨ ɜɨɡɞɭɯɚ; 
 ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɧɚ ɜɵɪɚɛɨɬɤɭ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɢ ɤɨɧɬɪɨɥɢɪɨɜɚɬɶ ɫɢɥɭ ɜɨɡɞɭɲɧɨɣ ɫɬɪɭɢ ɢ ɪɨɬɨɜɨɝɨ ɜɵɞɨɯɚ; 
 ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɝɨɥɨɫɨɜɵɯ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤ ɧɚ ɨɫɧɨɜɟ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ ɜ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɢ ɡɜɭɤɨɩɨɞɪɚɠɚɧɢɣ ДɚЖ, ДɨЖ, ДɭЖ, ДɢЖ. 

5. Ɋɚɡɜɢɬɢɟ ɢɦɩɪɟɫɫɢɜɧɨɣ ɢ ɷɤɫɩɪɟɫɫɢɜɧɨɣ ɪɟɱɢ. 
Ɂɚɞɚɱɢ: 
 ɪɚɡɜɢɜɚɬɶ ɩɨɧɢɦɚɧɢɟ ɫɢɬɭɚɬɢɜɧɨɣ ɢ ɛɵɬɨɜɨɣ ɪɟɱɢ; 
 ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ ɩɟɪɜɢɱɧɵɟ ɤɨɦɦɭɧɢɤɚɬɢɜɧɵɟ ɧɚɜɵɤɢ ɢ ɥɟɤɫɢɤɭ ɧɚ ɦɚɬɟɪɢɚɥɟ ɡɜɭɤɨɩɨɞɪɚɠɚɧɢɣ ɢ ɡɜɭɤɨɫɨɱɟɬɚɧɢɣ, ɢɦɢɬɢɪɭɸɳɢɯ 

ɧɟɪɟɱɟɜɵɟ ɤɨɦɩɥɟɤɫɵ ɡɜɭɤɨɜ, ɜɨɫɤɥɢɰɚɧɢɹ, ɤɪɢɤɢ ɩɬɢɰ, ɝɨɥɨɫɚ ɠɢɜɨɬɧɵɯ, ɫɥɨɜ, ɨɛɨɡɧɚɱɚɸɳɢɯ ɧɚɢɛɨɥɟɟ ɭɩɨɬɪɟɛɥɹɟɦɵɟ ɩɪɟɞɦɟɬɵ. 
ɉɪɢɟɦɵ: 
 ɚɜɬɨɦɚɬɢɡɚɰɢɹ ɜ ɞɢɚɥɨɝɢɱɟɫɤɨɣ ɪɟɱɢ ɤɨɦɦɭɧɢɤɚɬɢɜɧɨ-ɡɧɚɱɢɦɵɯ ɫɥɨɜ (ɞɚ, ɧɟɬ, ɯɨɱɭ, ɦɨɝɭ, ɛɭɞɭ); 
 ɜɵɛɨɪ ɩɪɚɜɢɥɶɧɨɝɨ ɧɚɡɜɚɧɢɹ ɩɪɟɞɦɟɬɨɜ ɫɪɟɞɢ ɜɟɪɧɵɯ ɢ ɤɨɧɮɥɢɤɬɧɵɯ ɨɛɨɡɧɚɱɟɧɢɣ; 
 ɩɨɛɭɠɞɟɧɢɟ ɭɱɟɧɢɤɚ ɤ ɩɪɨɢɡɧɨɲɟɧɢɸ ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɵɯ ɪɟɮɥɟɤɬɢɜɧɵɯ ɜɨɫɤɥɢɰɚɧɢɣ; 
 ɚɤɬɢɜɢɡɚɰɢɹ ɩɨɬɪɟɛɧɨɫɬɢ ɜ ɪɟɱɟɜɵɯ ɜɵɫɤɚɡɵɜɚɧɢɹɯ; 
 ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɪɟɱɟɜɨɝɨ ɩɨɞɪɚɠɚɧɢɹ.  

ɇɚ ɡɚɤɥɸɱɢɬɟɥɶɧɨɦ ɷɬɚɩɟ ɩɨɫɥɟ ɩɪɨɜɟɞɟɧɧɨɣ ɪɚɛɨɬɵ ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɹɟɬɫɹ ɞɢɚɝɧɨɫɬɢɤɚ ɨɛɳɟ ɭɱɟɛɧɵɯ ɧɚɜɵɤɨɜ ɢ ɤɨɦɦɭɧɢɤɚɬɢɜɧɵɯ 
ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɟɣ.   

ȼ ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɬɚɤɢɯ ɡɚɧɹɬɢɣ ɭ ɭɱɚɳɢɯɫɹ ɩɨɜɵɲɚɟɬɫɹ ɪɟɱɟɜɚɹ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɶ, ɭɱɟɧɢɤɢ ɫɬɚɧɨɜɹɬɫɹ, ɛɨɥɟɟ ɨɬɤɪɵɬɵ ɞɥɹ ɨɛɳɟɧɢɹ, 
ɤɨɦɩɥɟɤɫɧɵɣ ɩɨɞɯɨɞ ɩɨɡɜɨɥɹɟɬ ɪɟɲɢɬɶ ɡɚɞɚɱɢ ɨɛɭɱɟɧɢɹ, ɪɚɡɜɢɬɢɹ, ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɹ. ɍɫɬɚɧɚɜɥɢɜɚɟɬɫɹ ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɵɣ ɤɨɧɬɚɤɬ ɫ ɧɟɝɨɜɨɪɹɳɢɦɢ 
ɭɱɟɧɢɤɚɦɢ, ɫɧɢɦɚɟɬɫɹ ɧɚɩɪɹɠɟɧɢɟ, ɪɚɡɜɢɜɚɸɬɫɹ ɩɪɟɞɩɨɫɵɥɤɢ ɩɨɡɢɬɢɜɧɨɝɨ ɨɛɳɟɧɢɹ, ɩɪɨɢɫɯɨɞɢɬ ɤɨɪɪɟɤɬɢɪɨɜɤɚ ɜɨɫɩɪɢɹɬɢɹ, ɜɧɢɦɚɧɢɹ, 
ɩɚɦɹɬɢ ɱɟɪɟɡ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟ ɢɝɪɨɜɵɯ ɩɪɢɟɦɨɜ. Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶɫɹ ɩɪɚɜɢɥɶɧɨɟ ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨɟ ɫɨɫɬɨɹɧɢɟ ɛɟɡ ɪɟɱɟɜɨɝɨ ɪɟɛɟɧɤɚ. ɉɨɹɜɥɹɟɬɫɹ 

ɠɟɥɚɧɢɟ ɢ ɩɨɬɪɟɛɧɨɫɬɶ ɨɛɳɟɧɢɹ ɫ ɩɟɞɚɝɨɝɨɦ, ɪɨɞɢɬɟɥɹɦɢ ɢ ɫɜɟɪɫɬɧɢɤɚɦɢ.                             
 Ⱦɚɧɧɨɟ ɫɨɩɪɨɜɨɠɞɟɧɢɟ ɭɱɚɳɢɯɫɹ ɫ ɬɹɠɟɥɵɦɢ ɧɚɪɭɲɟɧɢɹɦɢ ɪɟɱɢ ɩɨɡɜɨɥɢɬ ɭɥɭɱɲɢɬɶ ɢɯ ɫɨɰɢɚɥɶɧɭɸ ɚɞɚɩɬɚɰɢɸ, ɞɚɬɶ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɶ 

ɞɥɹ ɞɚɥɶɧɟɣɲɟɝɨ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɪɟɛɟɧɤɚ ɢ ɤɨɦɩɟɧɫɚɰɢɢ ɧɚɪɭɲɟɧɢɣ. 
3. Ɉɩɢɫɚɧɢɟ ɦɟɫɬɚ ɭɱɟɛɧɨɝɨ ɩɪɟɞɦɟɬɚ ɜ ɭɱɟɛɧɨɦ ɩɥɚɧɟ.  
       ɉɪɨɝɪɚɦɦɚ ɩɪɟɞɭɫɦɚɬɪɢɜɚɟɬ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɟ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɵɯ ɢ ɝɪɭɩɩɨɜɵɯ ɡɚɧɹɬɢɣ ɜɨ ɜɬɨɪɭɸ ɩɨɥɨɜɢɧɭ ɞɧɹ.  Ɂɚɧɹɬɢɹ ɤɚɠɞɨɣ ɝɪɭɩɩɵ ɢ 
ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɵɟ ɡɚɧɹɬɢɹɯ ɩɪɨɜɨɞɹɬɫɹ 2 ɪɚɡɚ ɜ ɧɟɞɟɥɸ. ɇɚ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɵɟ ɡɚɧɹɬɢɹ ɨɬɜɨɞɢɬɫɹ 15-20 ɦɢɧɭɬ ɧɚ ɤɚɠɞɨɝɨ ɨɛɭɱɚɸɳɟɝɨɫɹ. ɇɚ 

ɡɚɧɹɬɢɹ ɫ ɝɪɭɩɩɨɣ ɨɛɭɱɚɸɳɢɯɫɹ 20-40 ɦɢɧɭɬ. 
Ɋɟɤɨɦɟɧɞɭɟɦɚɹ ɧɚɩɨɥɧɹɟɦɨɫɬɶ ɝɪɭɩɩ ɞɥɹ ɡɚɧɹɬɢɣ – 2-4 ɨɛɭɱɚɸɳɢɯɫɹ.  
Ʉɨɥɢɱɟɫɬɜɨ ɱɚɫɨɜ, ɩɪɟɞɭɫɦɨɬɪɟɧɧɵɯ ɭɱɟɛɧɵɦ ɩɥɚɧɨɦ – 66 ɱɚɫɨɜ ɜ ɭɱɟɛɧɨɦ ɝɨɞɭ (2 ɱɚɫɚ ɜ ɧɟɞɟɥɸ). 
4. Ʌɢɱɧɨɫɬɧɵɟ ɢ ɩɪɟɞɦɟɬɧɵɟ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɵ ɨɫɜɨɟɧɢя ɤɨɪɪɟɤɰɢɨɧɧɨɝɨ ɤɭɪɫɚ.  



       Ɇɟɬɨɞɵ ɢ ɫɪɟɞɫɬɜɚ ɨɰɟɧɤɢ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɢɜɧɨɫɬɢ ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ (ɦɟɬɨɞɵ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ ɢ ɤɨɧɬɪɨɥɹ) 
Ɇɟɬɨɞɵ ɢ ɫɪɟɞɫɬɜɚ ɨɰɟɧɤɢ: Ʉɨɧɬɪɨɥɶɧɵɟ ɡɚɞɚɧɢɹ, ɨɩɪɨɫ. 
Ʉɪɢɬɟɪɢɢ: ɋɬɟɩɟɧɶ ɩɨɬɪɟɛɧɨɫɬɢ ɩɨɫɬɨɪɨɧɧɟɣ ɩɨɦɨɳɢ (ɩɨɥɧɨɟ, ɱɚɫɬɢɱɧɨɟ, ɩɟɪɢɨɞɢɱɟɫɤɚɹ, ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨ) 
ȼɵɜɨɞɵ: 
0 ɛɚɥɥɨɜ - ɧɟɬ ɩɪɨɞɜɢɠɟɧɢɹ, ɩɨɥɧɚɹ ɩɨɬɪɟɛɧɨɫɬɶ 

1ɛɚɥɥ -  ɦɢɧɢɦɚɥɶɧɨɟ ɩɪɨɞɜɢɠɟɧɢɟ, ɱɚɫɬɢɱɧɚɹ ɩɨɬɪɟɛɧɨɫɬɶ 

2 ɛɚɥɥɚ – ɫɪɟɞɧɟɟ, ɩɟɪɢɨɞɢɱɟɫɤɚɹ ɩɨɬɪɟɛɧɨɫɬɶ 

3 ɛɚɥɥɚ – ɡɧɚɱɢɬɟɥɶɧɨɟ, ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɟ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɟ. 
        Ɉɠɢɞɚɟɦɵɟ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɵ ɨɫɜɨɟɧɢɹ ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ: 

1. ɋɩɨɫɨɛɧɨɫɬɶ ɩɨɧɢɦɚɬɶ ɨɛɪɚɳɟɧɧɭɸ ɪɟɱɶ, ɩɨɧɢɦɚɬɶ ɫɦɵɫɥ ɞɨɫɬɭɩɧɵɯ ɠɟɫɬɨɜ ɢ ɝɪɚɮɢɱɟɫɤɢɯ ɢɡɨɛɪɚɠɟɧɢɣ: ɪɢɫɭɧɤɨɜ, ɮɨɬɨɝɪɚɮɢɣ, 
ɩɢɤɬɨɝɪɚɦɦ, ɞɪɭɝɢɯ ɝɪɚɮɢɱɟɫɤɢɯ ɡɧɚɤɨɜ.  
2. ɉɨɬɪɟɛɧɨɫɬɶ ɜ ɤɨɦɦɭɧɢɤɚɰɢɢ. 
3. ɉɨɥɶɡɨɜɚɬɶɫɹ ɫɪɟɞɫɬɜɚɦɢ ɚɥɶɬɟɪɧɚɬɢɜɧɨɣ ɤɨɦɦɭɧɢɤɚɰɢɢ ɜ ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɨɛɳɟɧɢɹ:  
- ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟ ɩɪɟɞɦɟɬɨɜ ɞɥɹ ɜɵɪɚɠɟɧɢɹ ɩɨɬɪɟɛɧɨɫɬɟɣ ɩɭɬɟɦ ɭɤɚɡɚɧɢɹ ɧɚ ɧɢɯ ɠɟɫɬɨɦ, ɜɡɝɥɹɞɨɦ;  
     - ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟ ɞɨɫɬɭɩɧɵɯ ɠɟɫɬɨɜ ɞɥɹ ɩɟɪɟɞɚɱɢ ɫɨɨɛɳɟɧɢɣ;  
     - ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟ ɬɚɛɥɢɰ ɫ ɝɪɚɮɢɱɟɫɤɢɦɢ ɢɡɨɛɪɚɠɟɧɢɹɦɢ ɨɛɴɟɤɬɨɜ ɢ ɞɟɣɫɬɜɢɣ ɩɭɬɟɦ ɭɤɚɡɚɧɢɹ ɧɚ ɢɡɨɛɪɚɠɟɧɢɟ ɢɥɢ ɩɟɪɟɞɚɱɢ ɤɚɪɬɨɱɤɢ ɫ 
ɢɡɨɛɪɚɠɟɧɢɟɦ, ɥɢɛɨ ɞɪɭɝɢɦ ɞɨɫɬɭɩɧɵɦ ɫɩɨɫɨɛɨɦ.  
5.  ɋɨɞɟɪɠɚɧɢɟ ɤɨɪɪɟɤɰɢɨɧɧɨɝɨ ɤɭɪɫɚ. 

ɀɟɫɬɵ – 4 ɱɚɫɚ. 
ɋɜɹɡɶ ɭɤɚɡɚɬɟɥɶɧɨɝɨ ɠɟɫɬɚ, ɤɚɪɬɨɱɟɤ ɫɨ ɫɥɨɜɨɦ: ɮɨɪɦɚ ɫɨɝɥɚɫɢɹ «ȾȺ!» – 4 ɱɚɫɚ. 
ɋɜɹɡɶ ɭɤɚɡɚɬɟɥɶɧɨɝɨ ɠɟɫɬɚ, ɤɚɪɬɨɱɟɤ ɫɨ ɫɥɨɜɨɦ: ɮɨɪɦɚ ɨɬɪɢɰɚɧɢɹ «ɇȿɌ!» – 4 ɱɚɫɚ. 
ɋɜɹɡɶ ɭɤɚɡɚɬɟɥɶɧɨɝɨ ɠɟɫɬɚ ɫɨ ɫɥɨɜɨɦ: ɮɨɪɦɚ ɫɨɦɧɟɧɢɹ «ɇȿ ɁɇȺɘ!» – 4 ɱɚɫɚ. 
ɋɜɹɡɶ ɭɤɚɡɚɬɟɥɶɧɨɝɨ ɠɟɫɬɚ ɫɨ ɫɥɨɜɨɦ: ɮɨɪɦɚ ɩɪɢɜɟɬɫɬɜɢɹ «ɁȾɊȺȼɋɌȼɍɃɌȿ!» – 4 ɱɚɫɚ. 
ɋɜɹɡɶ ɭɤɚɡɚɬɟɥɶɧɨɝɨ ɠɟɫɬɚ ɫɨ ɫɥɨɜɨɦ: ɮɨɪɦɚ ɩɪɨɳɚɧɢɹ «ȾɈ ɋȼɂȾȺɇɂȿ!» – 4 ɱɚɫɚ. 
ɋɜɹɡɶ ɭɤɚɡɚɬɟɥɶɧɨɝɨ ɠɟɫɬɚ ɫɨ ɫɥɨɜɨɦ: ɮɨɪɦɚ ɩɪɨɫɶɛɵ «ȾȺɃɌȿ, ɉɈɀȺɅɍɃɋɌȺ!» –4ɱɚɫɚ. 
ɋɜɹɡɶ ɭɤɚɡɚɬɟɥɶɧɨɝɨ ɠɟɫɬɚ ɫɨ ɫɥɨɜɨɦ: ɮɨɪɦɚ ɨɬɞɚɱɢ «ȼɈɁɖɆɂɌȿ, ɉɈɀȺɅɍɃɋɌȺ!» – 4 ɱɚɫɚ. 
Ɇɢɦɢɤɚ – ɤɚɤ ɫɪɟɞɫɬɜɨ ɨɛɳɟɧɢɹ – 2 ɱɚɫɚ. 
ɉɨɥɨɠɢɬɟɥɶɧɵɟ ɷɦɨɰɢɢ – ɧɚ ɥɢɰɟ ɪɚɞɨɫɬɶ –– 4 ɱɚɫɚ. 
ɗɦɨɰɢɢ – ɧɚ ɥɢɰɟ ɝɪɭɫɬɶ – 4 ɱɚɫɚ. 
ɗɦɨɰɢɢ – ɧɚ ɥɢɰɟ ɭɞɢɜɥɟɧɢɟ – 4 ɱɚɫɚ. 
ɗɦɨɰɢɢ – ɫɬɪɚɯ ɧɚ ɥɢɰɟ – 4 ɱɚɫɚ. 
ɗɦɨɰɢɢ – ɧɚ ɥɢɰɟ ɫɬɟɫɧɟɧɢɟ – 4 ɱɚɫɚ. 
Ɉɬɪɢɰɚɬɟɥɶɧɵɟ ɷɦɨɰɢɢ – ɧɚ ɥɢɰɟ ɡɥɨɫɬɶ – 4 ɱɚɫɚ. 
ɗɦɨɰɢɢ – ɫɬɵɞ – 4 ɱɚɫɚ. 



ɗɦɨɰɢɢ – ɧɚ ɥɢɰɟ ɬɪɟɜɨɝɚ – 4 ɱɚɫɚ. 
Ɉɫɧɨɜɧɵɟ ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɹ ɤ ɭɦɟɧɢɹɦ ɭɱɚɳɢɯɫɹ 

Ɉɛɭɱɚɸɳɢɟɫɹ ɞɨɥɠɧɵ ɭɦɟɬɶ:  
- ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɶ ɩɨɧɢɦɚɬɶ ɨɛɪɚɳɟɧɧɭɸ ɪɟɱɶ, ɩɨɧɢɦɚɬɶ ɫɦɵɫɥ ɞɨɫɬɭɩɧɵɯ ɠɟɫɬɨɜ ɢ ɝɪɚɮɢɱɟɫɤɢɯ ɢɡɨɛɪɚɠɟɧɢɣ: ɪɢɫɭɧɤɨɜ, ɮɨɬɨɝɪɚɮɢɣ, 
ɤɚɪɬɨɱɟɤ; 
- ɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶɫɹ ɫɪɟɞɫɬɜɚɦɢ ɚɥɶɬɟɪɧɚɬɢɜɧɨɣ ɤɨɦɦɭɧɢɤɚɰɢɢ: ɠɟɫɬɨɦ, ɜɡɝɥɹɞɨɦ, ɦɢɦɢɤɨɣ, ɤɨɦɦɭɧɢɤɚɬɢɜɧɵɦɢ ɬɟɬɪɚɞɹɦɢ, ɫɢɝɧɚɥɶɧɵɦɢ 
ɤɚɪɬɨɱɤɚɦɢ, ɤɚɪɬɨɱɤɚɦɢ ɫ ɢɡɨɛɪɚɠɟɧɢɹɦɢ, ɪɢɫɭɧɤɚɦɢ; 
- ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ ɭɫɜɨɟɧɧɵɣ ɫɥɨɜɚɪɧɵɣ ɢ ɮɪɚɡɨɜɵɣ ɦɚɬɟɪɢɚɥ ɜ ɤɨɦɦɭɧɢɤɚɬɢɜɧɵɯ ɫɢɬɭɚɰɢɹɯ;  
- ɜɵɩɨɥɧɹɬɶ ɚɪɬɢɤɭɥɹɰɢɨɧɧɭɸ ɢ ɞɵɯɚɬɟɥɶɧɭɸ ɝɢɦɧɚɫɬɢɤɭ; 
- ɭɦɟɬɶ ɪɚɡɥɢɱɚɬɶ ɡɜɭɤɢ ɨɤɪɭɠɚɸɳɟɣ ɞɟɣɫɬɜɢɬɟɥɶɧɨɫɬɢ; 
- ɭɦɟɬɶ ɩɨɞɪɚɠɚɬɶ ɪɟɱɟɜɵɟ ɢ ɧɟ ɪɟɱɟɜɵɟ ɡɜɭɤɢ; 
- ɜɵɩɨɥɧɹɬɶ ɡɚɞɚɧɢɹ ɩɨ ɫɥɨɜɟɫɧɨɣ ɢɧɫɬɪɭɤɰɢɢ ɭɱɢɬɟɥɹ; 
- ɩɪɚɜɢɥɶɧɨ ɡɞɨɪɨɜɚɬɶɫɹ ɩɪɢ ɜɫɬɪɟɱɟ ɢ ɩɪɨɳɚɬɶɫɹ ɩɪɢ ɪɚɫɫɬɚɜɚɧɢɢ; 
- ɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶɫɹ ɬɟɬɪɚɞɶɸ, ɩɪɚɜɢɥɶɧɨ ɞɟɪɠɚɬɶ ɪɭɱɤɭ, ɜɥɚɞɟɬɶ ɨɪɧɚɦɟɧɬɚɥɶɧɵɦ. 
 

6. Ɍɟɦɚɬɢɱɟɫɤɨɟ ɩɥɚɧɢɪɨɜɚɧɢɟ. 
1 ɱɟɬɜɟɪɬɶ 16 ɱɚɫɨɜ (2 ɱɚɫɚ ɜ ɧɟɞɟɥɸ) 

 

№ 

ɩ/
ɩ 

Ɍɟɦɚ  
ɮɪɨɧɬɚɥɶɧɨɝ

ɨ ɡɚɧяɬɢя 

 

ɑɚɫ
ɵ 

ɇɚɩɪɚɜɥɟɧɢɹ  
ɪɚɛɨɬɵ 

ɐɟɥɶ ɢ ɡɚɞɚɱɢ  Тɪɟɛɨɜɚɧɢɹ ɤ 
ɭɦɟɧɢɹ ɢ ɧɚɜɵɤɢ 

ɭɱɚщɢɯɫɹ 

Фɨɪɦɵ ɢ ɦɟɬɨɞɵ 
ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ 

Ɉɛɨɪɭɞɨɜɚɧɢɟ  Ʉɚɥɟɧɞɚɪɧɵ
ɟ ɫɪɨɤɢ 

1. Ɉɛɫɥɟɞɨɜɚɧɢ
ɟ ɭɫɬɧɨɣ ɢ 
ɩɢɫɶɦɟɧɧɨɣ 
ɪɟɱɢ, ɨɛɳɟɝɨ 
ɪɚɡɜɢɬɢɹ 
ɭɱɚɳɢɯɫɹ. 

4 1.Иɡɭɱɟɧɢɟ 
ɦɟɞɢɰɢɧɫɤɢɯ 
ɤɚɪɬ, ɫɜɟɞɟɧɢɣ ɨ 
ɫɟɦɶɟ ɪɟɛɟɧɤɚ, 
ɞɚɧɧɵɯ ɨ ɪɚɧɧɟɦ 
ɪɟɱɟɜɨɦ 
ɪɚɡɜɢɬɢɢ.  
2.Оɛɫɥɟɞɨɜɚɧɢɟ: 
ɢɦɩɪɟɫɫɢɜɧɨɣ 
ɪɟɱɢ; 
ɷɤɫɩɪɟɫɫɢɜɧɨɣ 
ɪɟɱɢ; 

ɐɟɥɶ ɢ ɡɚɞɚɱɢ: 
ɉɪɨɜɟɫɬɢ 
ɩɟɪɜɢɱɧɭɸ 
(ɫɤɪɢɧɢɧɝɨɜɭɸ) 
ɞɢɚɝɧɨɫɬɢɤɭ. 
 

 ɍɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɞɥɹ 
ɨɛɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ 
ɮɨɧɟɦɚɬɢɱɟɫɤɨɝɨ 
ɫɥɭɯɚ. 
ɍɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɞɥɹ 
ɨɛɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ 
ɥɟɤɫɢɤɨ-

ɝɪɚɦɦɚɬɢɱɟɫɤɨɝɨ 
ɫɬɪɨɹ ɪɟɱɢ. 
ɍɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɞɥɹ 
ɨɛɫɥɟɞɨɜɚɧɢɟ 
ɡɜɭɤɨɩɪɨɢɡɧɨɲɟɧɢ

Ƚɪɢɛɨɜɚ, Ɉ.ȿ. 
«Ɍɟɯɧɨɥɨɝɢɹ 
ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ 
ɥɨɝɨɩɟɞɢɱɟɫɤɨɝɨ 
ɨɛɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ».  
Ɉ.Ȼ. ɂɧɲɚɤɨɜɚ 
«Ⱥɥɶɛɨɦ ɞɥɹ 
ɥɨɝɨɩɟɞɚ» 

ɇɚɝɥɹɞɧɵɣ ɢ 
ɞɢɞɚɤɬɢɱɟɫɤɢɣ 
ɦɚɬɟɪɢɚɥ, 
ɡɟɪɤɚɥɚ. 

 



ɝɪɚɮɨɦɨɬɨɪɧɵɯ 
ɧɚɜɵɤɨɜ, 
ɜɧɢɦɚɧɢɹ, 
ɜɨɫɩɪɢɹɬɢɹ. 

ɹ. 
ɍɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɞɥɹ 
ɨɛɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ 
ɜɧɢɦɚɧɢɹ ɢ 
ɜɨɫɩɪɢɹɬɢɹ. 

2. 

 

 

 

 

 

 

 

ɋɜɹɡɶ 
ɭɤɚɡɚɬɟɥɶɧɨɝ
ɨ ɠɟɫɬɚ, 
ɤɚɪɬɨɱɟɤ ɫɨ 
ɫɥɨɜɨɦ: 
ɮɨɪɦɚ 
ɫɨɝɥɚɫɢɹ 
«ȾȺ!» 

 

4 1.Рɚɡɜɢɬɢɟ 
ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɢ ɤ 
ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɸ 
ɧɟɜɟɪɛɚɥɶɧɵɯ 
(ɚɥɶɬɟɪɧɚɬɢɜɧɵ
ɯ) ɤɨɦɩɨɧɟɧɬɨɜ 
ɤɨɦɦɭɧɢɤɚɰɢɢ. 

ɐɟɥɶ: Ɋɚɫɲɢɪɢɬɶ 
ɪɚɦɤɢ 
ɤɨɦɦɭɧɢɤɚɰɢɢ ɫ 
ɨɤɪɭɠɚɸɳɢɦɢ. 
Ɋɚɡɜɢɬɶ 
ɧɟɜɟɪɛɚɥɶɧɵɟ 
(ɚɥɶɬɟɪɧɚɬɢɜɧɵɟ) 
ɤɨɦɩɨɧɟɧɬɵ 
ɤɨɦɦɭɧɢɤɚɰɢɢ. 
Ɂɚɞɚɱɚ: 1. ȼɜɟɫɬɢ 
ɩɨɧɹɬɢɟ «ɠɟɫɬ», 
ɨɛɴɹɫɧɢɬɶ ɟɝɨ 
ɡɧɚɱɟɧɢɟ.  
2. ɍɱɢɬɶ 
ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ 
ɞɨɫɬɭɩɧɵɟ ɠɟɫɬɵ 
ɞɥɹ ɩɟɪɟɞɚɱɢ 
ɫɨɨɛɳɟɧɢɣ. 
3. ɇɚɭɱɢɬɶ 
ɪɚɡɥɢɱɚɬɶ 
ɦɧɨɝɨɡɧɚɱɧɨɫɬɶ 
ɠɟɫɬɚ. 
4. ɍɱɢɬɶ 
ɫɨɨɬɧɨɫɢɬɶ ɠɟɫɬ 
ɫɨ ɫɥɨɜɨɦ. 
5. ȼɨɫɩɢɬɵɜɚɬɶ 
ɩɪɢɜɵɱɤɢ  
 

ɍɦɟɬɶ ɩɨɧɢɦɚɬɶ 
ɡɧɚɱɟɧɢɹ ɠɟɫɬɨɜ. 
ɍɦɟɬɶ ɪɚɡɥɢɱɚɬɶ 
ɠɟɫɬɵ ɢ 
ɫɨɨɬɧɨɫɢɬɶ ɫɨ 
ɫɥɨɜɨɦ. 
ɍɦɟɬɶ 
ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ 
ɧɭɠɧɵɣ ɠɟɫɬ. 
 

ɍɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɞɥɹ 
ɨɛɭɱɟɧɢɹ 
ɩɪɚɜɢɥɶɧɨɝɨ 
ɠɟɫɬɚ.  
ɍɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɫ 
ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟɦ 
ɤɚɪɬɨɱɟɤ «ɊȿɋS». 
Ⱦɢɞɚɤɬɢɱɟɫɤɢɟ 
ɢɝɪɵ. 
 

ɇɚ ɭɪɨɤɚɯ 
ɢɫɩɨɥɶɡɭɸɬɫɹ: 
ɤɚɪɬɨɱɤɢ 
«ɊȿɋS», 
ɢɥɥɸɫɬɪɚɰɢɢ, 
ɪɢɫɭɧɤɢ, 
ɦɨɞɟɥɢ, ɫɯɟɦɵ, 
ɞɢɞɚɤɬɢɱɟɫɤɢɟ 
ɩɨɫɨɛɢɹ, 
ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɵɣ 
ɪɚɡɞɚɬɨɱɧɵɣ 
ɦɚɬɟɪɢɚɥ, 
ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɢɟ 
ɫɪɟɞɫɬɜɚ 
ɨɛɭɱɟɧɢɹ 
(ɩɪɟɡɟɧɬɚɰɢɢ, 
ɨɛɭɱɚɸɳɢɟ 
ɮɢɥɶɦɵ), 
ɤɨɦɦɭɧɢɤɚɬɢɜɧ
ɵɟ ɬɚɛɥɢɰɵ ɢ 
ɬɟɬɪɚɞɢ ɞɥɹ 
ɨɛɳɟɧɢɹ, 
ɫɸɠɟɬɧɵɟ 
ɤɚɪɬɢɧɤɢ 
ɪɚɡɥɢɱɧɨɣ 
ɬɟɦɚɬɢɤɢ ɞɥɹ 
ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɪɟɱɢ, 
ɡɜɭɤɢ ɩɪɢɪɨɞɵ, 
ɠɢɜɨɬɧɵɯ, 

 

2. Рɚɡɜɢɬɢɟ ɐɟɥɶ: Ɋɚɡɜɢɬɶ ɍɦɟɬɶ ɪɚɡɥɢɱɚɬɶ ɍɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɧɚ 



ɫɥɭɯɨɜɨɝɨ 
ɜɧɢɦɚɧɢɹ ɢ 
ɜɨɫɩɪɢɹɬɢɹ. 

ɫɥɭɯɨɜɵɟ 
ɮɭɧɤɰɢɢ. 
Ɂɚɞɚɱɢ: 
1.Ɋɚɫɲɢɪɢɬɶ 
ɪɚɦɤɢ ɫɥɭɯɨɜɨɝɨ 
ɜɨɫɩɪɢɹɬɢɹ. 
2.ɋɮɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ 
ɨɫɧɨɜɵ ɫɥɭɯɨɜɨɣ 
ɞɢɮɮɟɪɟɧɰɢɚɰɢɢ
, ɪɟɝɭɥɹɬɢɜɧɨɣ 
ɮɭɧɤɰɢɢ ɪɟɱɢ. 
3.ɍɱɢɬɶ 
ɪɚɡɥɢɱɚɬɶ ɢ 
ɡɚɩɨɦɢɧɚɬɶ 
ɰɟɩɨɱɤɢ 
ɡɜɭɤɨɩɨɞɪɚɠɚɧɢ
ɣ. 

ɡɜɭɤɢ 
ɨɤɪɭɠɚɸɳɟɣ 
ɞɟɣɫɬɜɢɬɟɥɶɧɨɫɬ
ɢ. 
 

ɍɦɟɬɶ ɪɚɡɥɢɱɚɬɶ 
ɡɜɭɱɚɧɢɟ ɲɭɦɨɜ. 
 

ɍɦɟɬɶ ɪɚɡɥɢɱɚɬɶ 
ɢ ɡɚɩɨɦɢɧɚɬɶ 
ɰɟɩɨɱɤɢ 
ɡɜɭɤɨɩɨɞɪɚɠɚɧɢɣ
. 

 

 

ɩɪɢɜɥɟɱɟɧɢɟ 
ɜɧɢɦɚɧɢɹ ɤ 
ɡɜɭɱɚɳɟɦɭ 
ɩɪɟɞɦɟɬɭ. 
ɍɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɧɚ 
ɪɚɡɥɢɱɟɧɢɟ 
ɡɜɭɱɚɧɢɹ ɲɭɦɨɜ. 
ɍɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɧɚ 
ɪɚɡɥɢɱɟɧɢɟ ɢ 
ɡɚɩɨɦɢɧɚɧɢɟ 
ɰɟɩɨɱɤɢ 
ɡɜɭɤɨɩɨɞɪɚɠɚɧɢɣ. 
Ⱦɢɞɚɤɬɢɱɟɫɤɢɟ 
ɢɝɪɵ. 

ɦɟɥɨɞɢɢ ɞɥɹ 
ɩɪɨɩɟɜɚɧɢɹ 
ɡɜɭɤɨɜ, ɡɟɪɤɚɥɚ. 
Ⱦɢɞɚɤɬɢɱɟɫɤɢɟ 
ɢɝɪɵ: 
«ɉɨɫɥɭɲɧɵɣ 
ɤɚɪɚɧɞɚɲ», 
«Ɉɛɜɟɞɢ ɩɨ 
ɬɨɱɤɚɦ», 
«ɇɚɪɢɫɭɣ 
ɞɨɪɨɠɤɭ», 
«ɍɡɨɪɵ ɞɥɹ 
ɪɚɫɤɪɚɲɢɜɚɧɢɹ», 
«ɍɫɥɵɲɶ ɡɜɭɤ», 
«ɋɜɹɡɶ ɠɟɫɬɚ ɢ 
ɫɥɨɜɚ», «ɋɜɹɡɶ 
ɫɥɨɜɚ ɢ 
ɦɢɦɢɤɢ», 
«ɋɜɢɹɡɶ ɫɥɨɜɚ ɢ 
ɞɟɣɫɬɜɢɹ», 
«ɉɨɜɬɨɪɢ ɡɚ 
ɦɧɨɣ», «Ⱦɟɥɚɣ 
ɬɚɤ», «ɑɬɨ 
ɢɡɦɟɧɢɥɨɫɶ?», 

«ɑɟɝɨ ɧɟ 
ɫɬɚɥɨ?», 
«Ɋɚɡɪɟɡɧɵɟ 
ɤɚɪɬɢɧɤɢ», 
«ɉɚɪɧɵɟ 
ɤɚɪɬɢɧɤɢ», «Ʉɬɨ 
ɛɨɥɶɲɟ 
ɡɚɩɨɦɧɢɬ ɢɥɢ 
ɭɜɢɞɢɬ», 
«ɑɟɬɜёɪɬɵɣ 

3.Рɚɡɜɢɬɢɟ 
ɮɭɧɤɰɢɢ ɝɨɥɨɫɚ ɢ 
ɪɟɱɟɜɨɝɨ 
ɞɵɯɚɧɢɹ. 
 

ɐɟɥɶ: 
1.Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ 
ɧɚɜɵɤɢ ɢ ɭɦɟɧɢɹ 
ɩɪɚɜɢɥɶɧɨɝɨ 
ɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɹ 
ɪɟɱɟɜɵɦ 
ɞɵɯɚɧɢɟɦ. 
2.ȼɨɫɩɢɬɵɜɚɬɶ 
ɧɚɜɵɤɢ 
ɩɪɚɜɢɥɶɧɨɝɨ 
ɝɨɥɨɫɨɜɟɞɟɧɢɹ. 
Ɂɚɞɚɱɢ: 
1.Ⱥɤɬɢɜɢɡɢɪɨɜɚɬ
ɶ 
ɰɟɥɟɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɵ
ɣ ɪɨɬɨɜɨɣ ɜɵɞɨɯ. 
2.Ɋɚɡɜɢɬɢɟ 

ɍɦɟɬɶ ɜɵɩɨɥɧɹɬɶ 
ɞɵɯɚɬɟɥɶɧɵɟ 
ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ. 
 

 

ɍɦɟɬɶ 
ɫɢɧɯɪɨɧɢɡɢɪɨɜɚɬ
ɶ ɞɵɯɚɧɢɟ, ɝɨɥɨɫ, 
ɢ 
ɩɪɨɢɡɧɨɫɢɬɟɥɶɧɵ
ɟ ɭɦɟɧɢɹ ɢ 
ɧɚɜɵɤɢ. 
 

 

ɍɦɟɬɶ ɜɵɩɨɥɧɹɬɶ 
ɰɟɩɨɱɤɢ 
ɡɜɭɤɨɩɨɞɪɚɠɚɧɢɣ

ɍɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɧɚ 
ɜɵɪɚɛɨɬɤɭ 
ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɢ 
ɤɨɧɬɪɨɥɢɪɨɜɚɬɶ 
ɫɢɥɭ ɜɨɡɞɭɲɧɨɣ 
ɫɬɪɭɢ ɢ ɪɨɬɨɜɨɝɨ 
ɜɵɞɨɯɚ. 
ɍɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɧɚ 
ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ 
ɩɪɚɜɢɥɶɧɨɝɨ 
ɞɵɯɚɧɢɹ. 
ɍɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɞɥɹ 
ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɹ 
ɝɨɥɨɫɨɜɵɯ 
ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤ ɫ 
ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɢ 
ɡɜɭɤɨɩɨɞɪɚɠɚɧɢɣ.  



ɩɪɨɢɡɜɨɥɶɧɨɝɨ 
ɪɟɱɟɜɨɝɨ ɜɞɨɯɚ ɢ 
ɜɵɞɨɯɚ. 
3.Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ 
ɞɥɢɬɟɥɶɧɨɫɬɶ, 
ɩɥɚɜɧɨɫɬɶ, ɫɢɥɭ 
ɩɪɨɢɡɜɨɥɶɧɨɝɨ 
ɪɟɱɟɜɨɝɨ 
ɞɵɯɚɧɢɹ. 
4.ɍɱɢɬɶ 
ɫɢɧɯɪɨɧɢɡɢɪɨɜɚɬ
ɶ ɞɵɯɚɧɢɟ, ɝɨɥɨɫ, 
ɢ 
ɩɪɨɢɡɧɨɫɢɬɟɥɶɧɵ
ɟ ɭɦɟɧɢɹ ɢ 
ɧɚɜɵɤɢ. 
5.Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ 
ɝɨɥɨɫɨɜɵɯ 
ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤ ɧɚ 
ɨɫɧɨɜɟ 
ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ ɜ 
ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɢ 
ɡɜɭɤɨɩɨɞɪɚɠɚɧɢ
ɣ 

. Ⱦɢɞɚɤɬɢɱɟɫɤɢɟ 
ɢɝɪɵ: 
«ɐɟɩɨɱɤɚ ɡɜɭɤɨɜ», 
«Ɍɟɥɟɝɪɚɮ». 
«Ɂɚɩɨɦɧɢ, 
ɩɨɜɬɨɪɢ», 
«Ɋɚɡ, ɞɜɚ, ɬɪɢ, ɡɚ 
ɦɧɨɸ ɩɨɜɬɨɪɢ». 

ɥɢɲɧɢɣ», 
«ɍɝɚɞɚɣ, ɱɟɣ 
ɝɨɥɨɫ», 
«ɒɭɦɨɜɵɟ 
ɤɨɪɨɛɨɱɤɢ», 
«ɇɚɣɞɢ ɨɛɳɟɟ», 
«ȼ ɱёɦ 
ɪɚɡɥɢɱɢɹ?», 
«Ɉɛɴɟɞɢɧɢ 
ɩɪɟɞɦɟɬɵ», 
«Ɋɚɡɥɨɠɢ ɩɨ 
ɝɪɭɩɩɚɦ», 
«ȼɟɫёɥɵɟ 
ɤɚɪɬɢɧɤɢ», 
 «ɉɨɤɚɠɢ 
ɤɚɪɬɨɱɤɭ, ɟɫɥɢ 
ɬɵ ɫɨɝɥɚɫɟɧ», 
«ɉɨɞɧɢɦɢ 
ɧɭɠɧɵɣ 
ɫɢɦɜɨɥ», 
«ɍɝɚɞɚɣ ɠɟɫɬ», 
«ɉɨɞɧɢɦɢ 
ɧɭɠɧɭɸ 
ɤɚɪɬɨɱɤɭ», 
«Ⱦɟɥɚɣ ɤɚɤ ɹ». 
 

 

4.  Рɚɡɜɢɬɢɟ 
ɚɪɬɢɤɭɥɹɰɢɨɧɧɨ
ɣ ɦɨɬɨɪɢɤ. 

ɐɟɥɶ: Ɋɚɡɜɢɬɢɟ 
ɩɨɞɜɢɠɧɨɫɬɢ 
ɚɪɬɢɤɭɥɹɰɢɨɧɧɨɝ
ɨ ɚɩɩɚɪɚɬɚ. 
Ɂɚɞɚɱɚ: ɇɚɭɱɢɬɶ 
ɜɵɩɨɥɧɹɬɶ 
ɨɫɧɨɜɧɨɣ 
ɤɨɦɩɥɟɤɫ 
ɚɪɬɢɤɭɥɹɰɢɨɧɧɨɣ 
ɝɢɦɧɚɫɬɢɤɢ. 

ɍɦɟɬɶ ɜɵɩɨɥɧɹɬɶ 
ɚɪɬɢɤɭɥɹɰɢɨɧɧɭ
ɸ ɝɢɦɧɚɫɬɢɤɭ. 

ɍɩɪɚɠɧɟɧɢɹ, 
ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɵɟ ɧɚ 
ɪɚɡɜɢɬɢɟ 
ɱɟɥɸɫɬɟɣ, 
ɪɚɡɜɢɬɢɟ 
ɩɨɞɜɢɠɧɨɫɬɢ ɝɭɛ, 
ɦɵɲɰ ɹɡɵɤɚ, ɳёɤ. 



5. Рɚɡɜɢɬɢɟ 
ɝɪɚɮɨ ɦɨɬɨɪɧɵɯ 
ɧɚɜɵɤɨɜ ɢ 
ɦɟɥɤɨɣ 
ɦɨɬɨɪɢɤɢ ɪɭɤ. 

ɐɟɥɶ: 
1.Ɋɚɡɜɢɜɚɬɶɫɹ 
ɦɟɥɤɭɸ 
ɦɨɬɨɪɢɤɭ ɪɭɤ. 
2. Ɋɚɡɜɢɬɢɟ 
ɝɪɚɮɨ-ɦɨɬɨɪɧɵɯ 
ɧɚɜɵɤɨɜ 

Ɂɚɞɚɱɢ: 
1. Ɋɚɡɜɢɬɢɟ 
ɬɨɱɧɨɫɬɢ ɢ 
ɩɟɪɟɤɥɸɱɚɟɦɨɫɬ
ɢ ɞɜɢɠɟɧɢɣ, 
ɞɜɢɠɟɧɢɣ 
ɩɚɥɶɰɟɜ ɪɭɤ. 
2. ɇɚɭɱɢɬɶ ɞɟɬɟɣ 
ɜɵɩɨɥɧɹɬɶ 
ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɞɥɹ 
ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɦɟɥɤɨɣ 
ɦɨɬɨɪɢɤɢ ɪɭɤ. 
3. ɇɚɭɱɢɬɶ ɞɟɬɟɣ 
ɞɟɪɠɚɬɶ ɢ 
ɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶɫɹ 
ɪɭɱɤɨɣ. 
4. ɍɱɢɬɶ 
ɜɵɩɨɥɧɹɬɶ 
ɝɪɚɮɢɱɟɫɤɢɟ 
ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ.  

ɍɦɟɬɶ ɜɵɩɨɥɧɹɬɶ 
ɪɚɡɜɢɜɚɸɳɢɟ 
ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɞɥɹ 
ɪɭɤ. 
ɍɦɟɬɶ ɩɪɚɜɢɥɶɧɨ 
ɞɟɪɠɚɬɶ ɪɭɱɤɭ. 
ɍɦɟɬɶ ɜɵɩɨɥɧɹɬɶ 
ɝɪɚɮɢɱɟɫɤɢɟ 
ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹɦ 
(ɲɬɪɢɯɨɜɤɚ). 
 

ɍɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɧɚ 
ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɦɟɥɤɨɣ 
ɦɨɬɨɪɢɤɢ. 
ɍɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɞɥɹ 
ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɝɪɚɮɨ 
ɦɨɬɨɪɧɵɯ 
ɧɚɜɵɤɨɜ: ɨɛɜɟɞɢ, 
ɡɚɲɬɪɢɯɭɣ, 
ɧɚɪɢɫɭɣ, ɞɨɪɢɫɭɣ. 
Ⱦɢɞɚɤɬɢɱɟɫɤɢɟ 
ɢɝɪɵ: 
«ɉɨɫɥɭɲɧɵɣ 
ɤɚɪɚɧɞɚɲ», 
«Ɉɛɜɟɞɢ ɩɨ 
ɬɨɱɤɚɦ», «ɇɚɪɢɫɭɣ 
ɞɨɪɨɠɤɭ», «ɍɡɨɪɵ 
ɞɥɹ 
ɪɚɫɤɪɚɲɢɜɚɧɢɹ» 

 6. Рɚɡɜɢɬɢɟ 
ɢɦɩɪɟɫɫɢɜɧɨɣ ɢ 
ɷɤɫɩɪɟɫɫɢɜɧɨɣ 
ɪɟɱɢ. 

ɐɟɥɶ: 
1.Ɋɚɡɜɢɜɚɬɶ 
ɩɨɧɢɦɚɧɢɟ 
ɫɢɬɭɚɬɢɜɧɨɣ ɢ 
ɛɵɬɨɜɨɣ ɪɟɱɢ. 
2. Ɋɚɡɜɢɬɢɟ 
ɷɤɫɩɪɟɫɫɢɜɧɨɣ 

ɍɦɟɬɶ ɩɨɧɢɦɚɬɶ 
ɪɟɱɶ 
ɨɤɪɭɠɚɸɳɢɯ. 
ɍɦɟɬɶ ɜɵɛɢɪɚɬɶ 
ɩɪɚɜɢɥɶɧɵɟ 
ɧɚɡɜɚɧɢɹ 
ɩɪɟɞɦɟɬɨɜ ɫɪɟɞɢ 

ɍɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɧɚ 
ɪɚɡɜɢɬɢɹ 
ɩɨɧɢɦɚɧɢɹ 
ɫɢɬɭɚɬɢɜɧɨɣ ɢ 
ɛɵɬɨɜɨɣ ɪɟɱɢ. 
 

ɍɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɧɚ 



ɪɟɱɢ. 
 Ɂɚɞɚɱɢ: 
1. Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ 
ɩɟɪɜɢɱɧɵɟ 
ɤɨɦɦɭɧɢɤɚɬɢɜɧɵ
ɟ ɧɚɜɵɤɢ ɢ 
ɥɟɤɫɢɤɭ ɧɚ 
ɦɚɬɟɪɢɚɥɟ 
ɡɜɭɤɨɩɨɞɪɚɠɚɧɢ
ɣ ɢ 
ɡɜɭɤɨɫɨɱɟɬɚɧɢɣ.  
2. Ɋɚɡɜɢɬɢɟ 
ɪɟɱɟɜɨɝɨ 
ɩɨɞɪɚɠɚɧɢɹ. 
3. ɍɱɢɬɶ 
ɜɵɛɢɪɚɬɶ 
ɩɪɚɜɢɥɶɧɨɝɨ 
ɧɚɡɜɚɧɢɹ 
ɩɪɟɞɦɟɬɨɜ ɫɪɟɞɢ 
ɜɟɪɧɵɯ ɢ 
ɤɨɧɮɥɢɤɬɧɵɯ 
ɨɛɨɡɧɚɱɟɧɢɣ. 
4. ɉɨɛɭɠɞɟɧɢɟ 
ɭɱɟɧɢɤɚ ɤ 

ɩɪɨɢɡɧɨɲɟɧɢɸ 
ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɵɯ 
ɪɟɮɥɟɤɬɢɜɧɵɯ 
ɜɨɫɤɥɢɰɚɧɢɣ. 
5. Ⱥɤɬɢɜɢɡɚɰɢɹ 
ɩɨɬɪɟɛɧɨɫɬɢ ɜ 
ɪɟɱɟɜɵɯ 
ɜɵɫɤɚɡɵɜɚɧɢɹɯ. 

ɜɟɪɧɵɯ ɢ 
ɤɨɧɮɥɢɤɬɧɵɯ 
ɨɛɨɡɧɚɱɟɧɢɣ. 
ɍɦɟɬɶ ɩɨɜɬɨɪɹɬɶ 
ɡɚ ɩɟɞɚɝɨɝɨɦ 
ɡɜɭɤɢ ɪɟɱɢ ɢ 
ɫɥɨɜɚ. 
ɍɦɟɬɶ 
ɫɪɚɜɧɢɜɚɬɶ ɢ 
ɤɥɚɫɫɢɮɢɰɢɪɨɜɚɬ
ɶ, ɭɫɬɚɧɚɜɥɢɜɚɬɶ 
ɨɛɳɢɟ ɢ 
ɨɬɥɢɱɢɬɟɥɶɧɵɟ 
ɫɜɨɣɫɬɜɚ. 
 

ɪɚɡɜɢɬɢɟ 
ɷɤɫɩɪɟɫɫɢɜɧɨɣ 
ɪɟɱɢ 
(ɡɜɭɤɨɩɨɞɪɚɠɚɧɢɟ, 
ɡɜɭɤɨɫɨɱɟɬɚɧɢɟ). 
Ȼɟɫɟɞɵ ɧɚ ɪɚɡɧɭɸ 
ɬɟɦɚɬɢɤɭ. 
Ⱦɢɞɚɤɬɢɱɟɫɤɢɟ 
ɢɝɪɵ. 
 

 

 

3. ɋɜɹɡɶ 
ɭɤɚɡɚɬɟɥɶɧɨɝ

4 1. Рɚɡɜɢɬɢɟ 
ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɢ ɤ 

ɐɟɥɶ: Ɋɚɫɲɢɪɢɬɶ 
ɪɚɦɤɢ 

ɍɦɟɬɶ ɩɨɧɢɦɚɬɶ 
ɡɧɚɱɟɧɢɹ ɠɟɫɬɨɜ. 

ɍɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɞɥɹ 
ɨɛɭɱɟɧɢɹ 

ɇɚ ɭɪɨɤɚɯ 
ɢɫɩɨɥɶɡɭɸɬɫɹ: 

 



ɨ ɠɟɫɬɚ, 
ɤɚɪɬɨɱɟɤ ɫɨ 
ɫɥɨɜɨɦ: 
ɮɨɪɦɚ 
ɨɬɪɢɰɚɧɢɹ 
«ɇȿɌ!» 

 

ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɸ 
ɧɟɜɟɪɛɚɥɶɧɵɯ 
(ɚɥɶɬɟɪɧɚɬɢɜɧɵ
ɯ) ɤɨɦɩɨɧɟɧɬɨɜ 
ɤɨɦɦɭɧɢɤɚɰɢɢ. 

ɤɨɦɦɭɧɢɤɚɰɢɢ ɫ 
ɨɤɪɭɠɚɸɳɢɦɢ. 

Ɋɚɡɜɢɬɶ 
ɧɟɜɟɪɛɚɥɶɧɵɟ 
(ɚɥɶɬɟɪɧɚɬɢɜɧɵɟ) 
ɤɨɦɩɨɧɟɧɬɵ 
ɤɨɦɦɭɧɢɤɚɰɢɢ. 
Ɂɚɞɚɱɚ: 1. ɍɱɢɬɶ 
ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ 
ɞɨɫɬɭɩɧɵɟ ɠɟɫɬɵ 
ɞɥɹ ɩɟɪɟɞɚɱɢ 
ɫɨɨɛɳɟɧɢɣ. 
2. ɇɚɭɱɢɬɶ 
ɪɚɡɥɢɱɚɬɶ 
ɦɧɨɝɨɡɧɚɱɧɨɫɬɶ 
ɠɟɫɬɚ. 
3. ɍɱɢɬɶ 
ɫɨɨɬɧɨɫɢɬɶ ɠɟɫɬ 
ɫɨ ɫɥɨɜɨɦ. 
4. ȼɨɫɩɢɬɵɜɚɬɶ 
ɩɪɢɜɵɱɤɢ 
ɭɦɟɫɬɧɨɝɨ 
ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɹ 
ɠɟɫɬɨɜ ɜ ɪɟɱɟɜɨɦ 
ɨɛɳɟɧɢɢ. 

ɍɦɟɬɶ ɪɚɡɥɢɱɚɬɶ 
ɠɟɫɬɵ ɢ 
ɫɨɨɬɧɨɫɢɬɶ ɫɨ 
ɫɥɨɜɨɦ. 
ɍɦɟɬɶ 
ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ 
ɧɭɠɧɵɣ ɠɟɫɬ. 
 

ɩɪɚɜɢɥɶɧɨɝɨ 
ɠɟɫɬɚ. 
ɍɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɫ 
ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟɦ 
ɤɚɪɬɨɱɟɤ  «ɊȿɋS». 
Ⱦɢɞɚɤɬɢɱɟɫɤɢɟ 
ɢɝɪɵ. 

ɤɚɪɬɨɱɤɢ 
«ɊȿɋS», 
ɢɥɥɸɫɬɪɚɰɢɢ, 
ɪɢɫɭɧɤɢ, 
ɦɨɞɟɥɢ, ɫɯɟɦɵ, 
ɞɢɞɚɤɬɢɱɟɫɤɢɟ 
ɩɨɫɨɛɢɹ, 
ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɵɣ 
ɪɚɡɞɚɬɨɱɧɵɣ 
ɦɚɬɟɪɢɚɥ, 
ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɢɟ 
ɫɪɟɞɫɬɜɚ 
ɨɛɭɱɟɧɢɹ 
(ɩɪɟɡɟɧɬɚɰɢɢ, 
ɨɛɭɱɚɸɳɢɟ 
ɮɢɥɶɦɵ), 
ɤɨɦɦɭɧɢɤɚɬɢɜɧ
ɵɟ ɬɚɛɥɢɰɵ ɢ 
ɬɟɬɪɚɞɢ ɞɥɹ 
ɨɛɳɟɧɢɹ, 
ɫɸɠɟɬɧɵɟ 
ɤɚɪɬɢɧɤɢ 
ɪɚɡɥɢɱɧɨɣ 
ɬɟɦɚɬɢɤɢ ɞɥɹ 
ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɪɟɱɢ, 
ɡɜɭɤɢ ɩɪɢɪɨɞɵ, 
ɠɢɜɨɬɧɵɯ, 
ɦɟɥɨɞɢɢ ɞɥɹ 
ɩɪɨɩɟɜɚɧɢɹ 
ɡɜɭɤɨɜ, ɡɟɪɤɚɥɚ. 
Ⱦɢɞɚɤɬɢɱɟɫɤɢɟ 
ɢɝɪɵ: 
«ɉɨɫɥɭɲɧɵɣ 
ɤɚɪɚɧɞɚɲ», 

2. Рɚɡɜɢɬɢɟ 
ɫɥɭɯɨɜɨɝɨ 
ɜɧɢɦɚɧɢɹ ɢ 

ɜɨɫɩɪɢɹɬɢɹ. 
 

ɐɟɥɶ: Ɋɚɡɜɢɬɶ 
ɫɥɭɯɨɜɵɟ 
ɮɭɧɤɰɢɢ. 
Ɂɚɞɚɱɢ: 
1.Ɋɚɫɲɢɪɢɬɶ 
ɪɚɦɤɢ ɫɥɭɯɨɜɨɝɨ 
ɜɨɫɩɪɢɹɬɢɹ; 
2.ɋɮɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ 
ɨɫɧɨɜɵ ɫɥɭɯɨɜɨɣ 

ɍɦɟɬɶ ɪɚɡɥɢɱɚɬɶ 
ɡɜɭɤɢ 
ɨɤɪɭɠɚɸɳɟɣ 

ɞɟɣɫɬɜɢɬɟɥɶɧɨɫɬ
ɢ. 
 

ɍɦɟɬɶ ɪɚɡɥɢɱɚɬɶ 
ɡɜɭɱɚɧɢɟ ɲɭɦɨɜ. 
 

ɍɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɧɚ 
ɩɪɢɜɥɟɱɟɧɢɟ 
ɜɧɢɦɚɧɢɹ ɤ 
ɡɜɭɱɚɳɟɦɭ 
ɩɪɟɞɦɟɬɭ. 
ɍɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɧɚ 
ɪɚɡɥɢɱɟɧɢɟ 
ɡɜɭɱɚɧɢɹ ɲɭɦɨɜ. 
ɍɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɧɚ 



ɞɢɮɮɟɪɟɧɰɢɚɰɢɢ
, ɪɟɝɭɥɹɬɢɜɧɨɣ 
ɮɭɧɤɰɢɢ ɪɟɱɢ. 
3.ɍɱɢɬɶ 
ɪɚɡɥɢɱɚɬɶ ɢ 
ɡɚɩɨɦɢɧɚɬɶ 
ɰɟɩɨɱɤɢ 
ɡɜɭɤɨɩɨɞɪɚɠɚɧɢ
ɣ. 

ɍɦɟɬɶ ɪɚɡɥɢɱɚɬɶ 
ɢ ɡɚɩɨɦɢɧɚɬɶ 
ɰɟɩɨɱɤɢ 
ɡɜɭɤɨɩɨɞɪɚɠɚɧɢɣ
. 

 

 

ɪɚɡɥɢɱɟɧɢɟ ɢ 
ɡɚɩɨɦɢɧɚɧɢɟ 
ɰɟɩɨɱɤɢ 
ɡɜɭɤɨɩɨɞɪɚɠɚɧɢɣ. 
Ⱦɢɞɚɤɬɢɱɟɫɤɢɟ 
ɢɝɪɵ. 

«Ɉɛɜɟɞɢ ɩɨ 
ɬɨɱɤɚɦ», 
«ɇɚɪɢɫɭɣ 
ɞɨɪɨɠɤɭ», 
«ɍɡɨɪɵ ɞɥɹ 
ɪɚɫɤɪɚɲɢɜɚɧɢɹ», 
«ɍɫɥɵɲɶ ɡɜɭɤ», 
«ɋɜɹɡɶ ɠɟɫɬɚ ɢ 
ɫɥɨɜɚ», «ɋɜɹɡɶ 
ɫɥɨɜɚ ɢ 
ɦɢɦɢɤɢ», 
«ɋɜɢɹɡɶ ɫɥɨɜɚ ɢ 
ɞɟɣɫɬɜɢɹ», 
«ɉɨɜɬɨɪɢ ɡɚ 
ɦɧɨɣ», «Ⱦɟɥɚɣ 
ɬɚɤ», «ɑɬɨ 
ɢɡɦɟɧɢɥɨɫɶ?», 

«ɑɟɝɨ ɧɟ 
ɫɬɚɥɨ?», 
«Ɋɚɡɪɟɡɧɵɟ 
ɤɚɪɬɢɧɤɢ», 
«ɉɚɪɧɵɟ 
ɤɚɪɬɢɧɤɢ», «Ʉɬɨ 
ɛɨɥɶɲɟ 
ɡɚɩɨɦɧɢɬ ɢɥɢ 
ɭɜɢɞɢɬ», 
«ɑɟɬɜёɪɬɵɣ 
ɥɢɲɧɢɣ», 
«ɍɝɚɞɚɣ, ɱɟɣ 
ɝɨɥɨɫ», 
«ɒɭɦɨɜɵɟ 
ɤɨɪɨɛɨɱɤɢ», 
«ɇɚɣɞɢ ɨɛɳɟɟ», 
«ȼ ɱёɦ 

3.Рɚɡɜɢɬɢɟ 
ɮɭɧɤɰɢɢ ɝɨɥɨɫɚ ɢ 
ɪɟɱɟɜɨɝɨ 
ɞɵɯɚɧɢɹ. 
 

ɐɟɥɶ: 
1.Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ 
ɧɚɜɵɤɢ ɢ ɭɦɟɧɢɹ 
ɩɪɚɜɢɥɶɧɨɝɨ 
ɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɹ 
ɪɟɱɟɜɵɦ 
ɞɵɯɚɧɢɟɦ. 
2.ȼɨɫɩɢɬɵɜɚɬɶ 
ɧɚɜɵɤɢ 
ɩɪɚɜɢɥɶɧɨɝɨ 
ɝɨɥɨɫɨɜɟɞɟɧɢɹ. 
Ɂɚɞɚɱɢ: 
1.Ⱥɤɬɢɜɢɡɢɪɨɜɚɬ
ɶ 
ɰɟɥɟɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɵ
ɣ ɪɨɬɨɜɨɣ ɜɵɞɨɯ. 
2.Ɋɚɡɜɢɬɢɟ 
ɩɪɨɢɡɜɨɥɶɧɨɝɨ 
ɪɟɱɟɜɨɝɨ ɜɞɨɯɚ ɢ 
ɜɵɞɨɯɚ. 
3.Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ 
ɞɥɢɬɟɥɶɧɨɫɬɶ, 
ɩɥɚɜɧɨɫɬɶ, ɫɢɥɭ 
ɩɪɨɢɡɜɨɥɶɧɨɝɨ 
ɪɟɱɟɜɨɝɨ 

ɍɦɟɬɶ ɜɵɩɨɥɧɹɬɶ 
ɞɵɯɚɬɟɥɶɧɵɟ 
ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ. 
 

 

ɍɦɟɬɶ 
ɫɢɧɯɪɨɧɢɡɢɪɨɜɚɬ
ɶ ɞɵɯɚɧɢɟ, ɝɨɥɨɫ, 
ɢ 
ɩɪɨɢɡɧɨɫɢɬɟɥɶɧɵ
ɟ ɭɦɟɧɢɹ ɢ 
ɧɚɜɵɤɢ. 
 

 

ɍɦɟɬɶ ɜɵɩɨɥɧɹɬɶ 
ɰɟɩɨɱɤɢ 
ɡɜɭɤɨɩɨɞɪɚɠɚɧɢɣ
. 

ɍɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɧɚ 
ɜɵɪɚɛɨɬɤɭ 
ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɢ 
ɤɨɧɬɪɨɥɢɪɨɜɚɬɶ 
ɫɢɥɭ ɜɨɡɞɭɲɧɨɣ 
ɫɬɪɭɢ ɢ ɪɨɬɨɜɨɝɨ 
ɜɵɞɨɯɚ. 
ɍɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɧɚ 
ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ 
ɩɪɚɜɢɥɶɧɨɝɨ 
ɞɵɯɚɧɢɹ. 
ɍɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɞɥɹ 
ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɹ 
ɝɨɥɨɫɨɜɵɯ 
ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤ ɫ 
ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɢ 
ɡɜɭɤɨɩɨɞɪɚɠɚɧɢɣ.  
Ⱦɢɞɚɤɬɢɱɟɫɤɢɟ 
ɢɝɪɵ: 
«ɐɟɩɨɱɤɚ ɡɜɭɤɨɜ», 
«Ɍɟɥɟɝɪɚɮ». 
«Ɂɚɩɨɦɧɢ, 
ɩɨɜɬɨɪɢ», 
«Ɋɚɡ, ɞɜɚ, ɬɪɢ, ɡɚ 
ɦɧɨɸ ɩɨɜɬɨɪɢ». 



ɞɵɯɚɧɢɹ. 
4.ɍɱɢɬɶ 
ɫɢɧɯɪɨɧɢɡɢɪɨɜɚɬ
ɶ ɞɵɯɚɧɢɟ, ɝɨɥɨɫ, 
ɢ 
ɩɪɨɢɡɧɨɫɢɬɟɥɶɧɵ
ɟ ɭɦɟɧɢɹ ɢ 
ɧɚɜɵɤɢ. 
5.Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ 
ɝɨɥɨɫɨɜɵɯ 
ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤ ɧɚ 
ɨɫɧɨɜɟ 
ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ ɜ 
ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɢ 
ɡɜɭɤɨɩɨɞɪɚɠɚɧɢ
ɣ 

ɪɚɡɥɢɱɢɹ?», 
«Ɉɛɴɟɞɢɧɢ 
ɩɪɟɞɦɟɬɵ», 
«Ɋɚɡɥɨɠɢ ɩɨ 
ɝɪɭɩɩɚɦ», 
«ȼɟɫёɥɵɟ 
ɤɚɪɬɢɧɤɢ», 
 «ɉɨɤɚɠɢ 
ɤɚɪɬɨɱɤɭ, ɟɫɥɢ 
ɬɵ ɫɨɝɥɚɫɟɧ», 
«ɉɨɞɧɢɦɢ 
ɧɭɠɧɵɣ 
ɫɢɦɜɨɥ», 
«ɍɝɚɞɚɣ ɠɟɫɬ», 
«ɉɨɞɧɢɦɢ 
ɧɭɠɧɭɸ 
ɤɚɪɬɨɱɤɭ», 
«Ⱦɟɥɚɣ ɤɚɤ ɹ». 
 

 

4.  Рɚɡɜɢɬɢɟ 
ɚɪɬɢɤɭɥɹɰɢɨɧɧɨ
ɣ ɦɨɬɨɪɢɤ. 

ɐɟɥɶ: Ɋɚɡɜɢɬɢɟ 
ɩɨɞɜɢɠɧɨɫɬɢ 
ɚɪɬɢɤɭɥɹɰɢɨɧɧɨɝ
ɨ ɚɩɩɚɪɚɬɚ. 
Ɂɚɞɚɱɚ: ɇɚɭɱɢɬɶ 
ɜɵɩɨɥɧɹɬɶ 
ɨɫɧɨɜɧɨɣ 
ɤɨɦɩɥɟɤɫ 
ɚɪɬɢɤɭɥɹɰɢɨɧɧɨɣ 
ɝɢɦɧɚɫɬɢɤɢ. 

ɍɦɟɬɶ ɜɵɩɨɥɧɹɬɶ 
ɚɪɬɢɤɭɥɹɰɢɨɧɧɭ
ɸ ɝɢɦɧɚɫɬɢɤɭ. 

ɍɩɪɚɠɧɟɧɢɹ, 
ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɵɟ ɧɚ 
ɪɚɡɜɢɬɢɟ 
ɱɟɥɸɫɬɟɣ, 
ɪɚɡɜɢɬɢɟ 
ɩɨɞɜɢɠɧɨɫɬɢ ɝɭɛ, 
ɦɵɲɰ ɹɡɵɤɚ, ɳёɤ 

 

5. Рɚɡɜɢɬɢɟ 
ɝɪɚɮɨ ɦɨɬɨɪɧɵɯ 
ɧɚɜɵɤɨɜ ɢ 
ɦɟɥɤɨɣ 
ɦɨɬɨɪɢɤɢ ɪɭɤ. 

ɐɟɥɶ: 
1.Ɋɚɡɜɢɜɚɬɶɫɹ 
ɦɟɥɤɭɸ 
ɦɨɬɨɪɢɤɭ ɪɭɤ. 
2. Ɋɚɡɜɢɬɢɟ 
ɝɪɚɮɨ-ɦɨɬɨɪɧɵɯ 
ɧɚɜɵɤɨɜ 

Ɂɚɞɚɱɢ: 

ɍɦɟɬɶ ɜɵɩɨɥɧɹɬɶ 
ɪɚɡɜɢɜɚɸɳɢɟ 
ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɞɥɹ 
ɪɭɤ. 
ɍɦɟɬɶ ɩɪɚɜɢɥɶɧɨ 
ɞɟɪɠɚɬɶ ɪɭɱɤɭ. 
ɍɦɟɬɶ ɜɵɩɨɥɧɹɬɶ 
ɝɪɚɮɢɱɟɫɤɢɟ 

ɍɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɧɚ 
ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɦɟɥɤɨɣ 
ɦɨɬɨɪɢɤɢ. 
ɍɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɞɥɹ 
ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɝɪɚɮɨ 
ɦɨɬɨɪɧɵɯ 
ɧɚɜɵɤɨɜ: ɨɛɜɟɞɢ, 
ɡɚɲɬɪɢɯɭɣ, 



1. Ɋɚɡɜɢɬɢɟ 
ɬɨɱɧɨɫɬɢ ɢ 
ɩɟɪɟɤɥɸɱɚɟɦɨɫɬ
ɢ ɞɜɢɠɟɧɢɣ, 
ɞɜɢɠɟɧɢɣ 
ɩɚɥɶɰɟɜ ɪɭɤ. 
2. ɇɚɭɱɢɬɶ ɞɟɬɟɣ 
ɜɵɩɨɥɧɹɬɶ 
ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɞɥɹ 
ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɦɟɥɤɨɣ 
ɦɨɬɨɪɢɤɢ ɪɭɤ. 
3. ɇɚɭɱɢɬɶ ɞɟɬɟɣ 
ɞɟɪɠɚɬɶ ɢ 
ɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶɫɹ 
ɪɭɱɤɨɣ. 
4. ɍɱɢɬɶ 
ɜɵɩɨɥɧɹɬɶ 
ɝɪɚɮɢɱɟɫɤɢɟ 
ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ. 

ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ 
(ɨɛɜɨɞɢɬɶ) 

ɧɚɪɢɫɭɣ, ɞɨɪɢɫɭɣ. 
Ⱦɢɞɚɤɬɢɱɟɫɤɢɟ 
ɢɝɪɵ: 
«ɉɨɫɥɭɲɧɵɣ 
ɤɚɪɚɧɞɚɲ», 
«Ɉɛɜɟɞɢ ɩɨ 
ɬɨɱɤɚɦ», «ɇɚɪɢɫɭɣ 
ɞɨɪɨɠɤɭ», «ɍɡɨɪɵ 
ɞɥɹ 
ɪɚɫɤɪɚɲɢɜɚɧɢɹ» 

6. Рɚɡɜɢɬɢɟ 
ɢɦɩɪɟɫɫɢɜɧɨɣ ɢ 
ɷɤɫɩɪɟɫɫɢɜɧɨɣ 
ɪɟɱɢ. 

ɐɟɥɶ: 
1.Ɋɚɡɜɢɜɚɬɶ 
ɩɨɧɢɦɚɧɢɟ 
ɫɢɬɭɚɬɢɜɧɨɣ ɢ 
ɛɵɬɨɜɨɣ ɪɟɱɢ. 
2. Ɋɚɡɜɢɬɢɟ 
ɷɤɫɩɪɟɫɫɢɜɧɨɣ 
ɪɟɱɢ. 
 Ɂɚɞɚɱɢ: 
1. Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ 
ɩɟɪɜɢɱɧɵɟ 
ɤɨɦɦɭɧɢɤɚɬɢɜɧɵ
ɟ ɧɚɜɵɤɢ ɢ 
ɥɟɤɫɢɤɭ ɧɚ 
ɦɚɬɟɪɢɚɥɟ 

ɍɦɟɬɶ ɩɨɧɢɦɚɬɶ 
ɪɟɱɶ 
ɨɤɪɭɠɚɸɳɢɯ. 
ɍɦɟɬɶ ɜɵɛɢɪɚɬɶ 
ɩɪɚɜɢɥɶɧɵɟ 
ɧɚɡɜɚɧɢɹ 
ɩɪɟɞɦɟɬɨɜ ɫɪɟɞɢ 
ɜɟɪɧɵɯ ɢ 
ɤɨɧɮɥɢɤɬɧɵɯ 
ɨɛɨɡɧɚɱɟɧɢɣ. 
ɍɦɟɬɶ ɩɨɜɬɨɪɹɬɶ 
ɡɚ ɩɟɞɚɝɨɝɨɦ 
ɡɜɭɤɢ ɪɟɱɢ ɢ 
ɫɥɨɜɚ. 
ɍɦɟɬɶ 

ɍɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɧɚ 
ɪɚɡɜɢɬɢɹ 
ɩɨɧɢɦɚɧɢɹ 
ɫɢɬɭɚɬɢɜɧɨɣ ɢ 
ɛɵɬɨɜɨɣ ɪɟɱɢ. 
ɍɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɧɚ 
ɪɚɡɜɢɬɢɟ 
ɷɤɫɩɪɟɫɫɢɜɧɨɣ 
ɪɟɱɢ 
(ɡɜɭɤɨɩɨɞɪɚɠɚɧɢɟ, 
ɡɜɭɤɨɫɨɱɟɬɚɧɢɟ). 
Ⱦɢɞɚɤɬɢɱɟɫɤɢɟ 
ɢɝɪɵ. 
Ȼɟɫɟɞɵ ɧɚ ɪɚɡɧɭɸ 
ɬɟɦɚɬɢɤɭ. 



ɡɜɭɤɨɩɨɞɪɚɠɚɧɢ
ɣ ɢ 
ɡɜɭɤɨɫɨɱɟɬɚɧɢɣ.  
2. Ɋɚɡɜɢɬɢɟ 
ɪɟɱɟɜɨɝɨ 
ɩɨɞɪɚɠɚɧɢɹ. 
4. ɍɱɢɬɶ 
ɜɵɛɢɪɚɬɶ 
ɩɪɚɜɢɥɶɧɨɝɨ 
ɧɚɡɜɚɧɢɹ 
ɩɪɟɞɦɟɬɨɜ ɫɪɟɞɢ 
ɜɟɪɧɵɯ ɢ 
ɤɨɧɮɥɢɤɬɧɵɯ 
ɨɛɨɡɧɚɱɟɧɢɣ. 
5. ɉɨɛɭɠɞɟɧɢɟ 
ɭɱɟɧɢɤɚ ɤ 
ɩɪɨɢɡɧɨɲɟɧɢɸ 
ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɵɯ 
ɪɟɮɥɟɤɬɢɜɧɵɯ 
ɜɨɫɤɥɢɰɚɧɢɣ. 

ɫɪɚɜɧɢɜɚɬɶ ɢ 
ɤɥɚɫɫɢɮɢɰɢɪɨɜɚɬ
ɶ, ɭɫɬɚɧɚɜɥɢɜɚɬɶ 
ɨɛɳɢɟ ɢ 
ɨɬɥɢɱɢɬɟɥɶɧɵɟ 
ɫɜɨɣɫɬɜɚ 
ɩɪɟɞɦɟɬɨɜ. 

 

 

4. ɋɜɹɡɶ 
ɭɤɚɡɚɬɟɥɶɧɨɝ
ɨ ɠɟɫɬɚ ɫɨ 
ɫɥɨɜɨɦ: 
ɮɨɪɦɚ 
ɫɨɦɧɟɧɢɹ  
«ɇȿ ɁɇȺɘ!» 

 

4 1.Рɚɡɜɢɬɢɟ 
ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɢ ɤ 
ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɸ 
ɧɟɜɟɪɛɚɥɶɧɵɯ 
(ɚɥɶɬɟɪɧɚɬɢɜɧɵ
ɯ) ɤɨɦɩɨɧɟɧɬɨɜ 
ɤɨɦɦɭɧɢɤɚɰɢɢ. 

ɐɟɥɶ: Ɋɚɫɲɢɪɢɬɶ 
ɪɚɦɤɢ 
ɤɨɦɦɭɧɢɤɚɰɢɢ ɫ 
ɨɤɪɭɠɚɸɳɢɦɢ. 
Ɋɚɡɜɢɬɶ 
ɧɟɜɟɪɛɚɥɶɧɵɟ 
(ɚɥɶɬɟɪɧɚɬɢɜɧɵɟ) 
ɤɨɦɩɨɧɟɧɬɵ 
ɤɨɦɦɭɧɢɤɚɰɢɢ. 
Ɂɚɞɚɱɚ: 1. ɍɱɢɬɶ 
ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ 
ɞɨɫɬɭɩɧɵɟ ɠɟɫɬɵ 
ɞɥɹ ɩɟɪɟɞɚɱɢ 
ɫɨɨɛɳɟɧɢɣ. 

ɍɦɟɬɶ ɩɨɧɢɦɚɬɶ 
ɡɧɚɱɟɧɢɹ ɠɟɫɬɨɜ. 
ɍɦɟɬɶ ɪɚɡɥɢɱɚɬɶ 
ɠɟɫɬɵ ɢ 
ɫɨɨɬɧɨɫɢɬɶ ɫɨ 
ɫɥɨɜɨɦ. 
ɍɦɟɬɶ 
ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ 
ɧɭɠɧɵɣ ɠɟɫɬ 

ɍɦɟɬɶ 
ɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶɫɹ 
ɤɚɪɬɨɱɤɚɦɢ ɢ 
ɪɢɫɭɧɤɚɦɢ, ɞɥɹ 
ɩɟɪɟɞɚɱɢ 

ɍɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɞɥɹ 
ɨɛɭɱɟɧɢɹ 
ɩɪɚɜɢɥɶɧɨɝɨ 
ɠɟɫɬɚ.  
ɍɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɫ 
ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟɦ 
ɤɚɪɬɨɱɟɤ «ɊȿɋS». 
Ⱦɢɞɚɤɬɢɱɟɫɤɢɟ 
ɢɝɪɵ. 

 

ɇɚ ɭɪɨɤɚɯ 
ɢɫɩɨɥɶɡɭɸɬɫɹ: 
ɤɚɪɬɨɱɤɢ 
«ɊȿɋS», 
ɢɥɥɸɫɬɪɚɰɢɢ, 
ɪɢɫɭɧɤɢ, 
ɦɨɞɟɥɢ, ɫɯɟɦɵ, 
ɞɢɞɚɤɬɢɱɟɫɤɢɟ 
ɩɨɫɨɛɢɹ, 
ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɵɣ 
ɪɚɡɞɚɬɨɱɧɵɣ 
ɦɚɬɟɪɢɚɥ, 
ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɢɟ 
ɫɪɟɞɫɬɜɚ 

 



2. ɇɚɭɱɢɬɶ 
ɪɚɡɥɢɱɚɬɶ 
ɦɧɨɝɨɡɧɚɱɧɨɫɬɶ 
ɠɟɫɬɚ. 
3. ɍɱɢɬɶ 
ɫɨɨɬɧɨɫɢɬɶ ɠɟɫɬ 
ɫɨ ɫɥɨɜɨɦ. 
4. ȼɨɫɩɢɬɵɜɚɬɶ 
ɩɪɢɜɵɱɤɢ 
ɭɦɟɫɬɧɨɝɨ 
ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɹ 
ɠɟɫɬɨɜ ɜ ɪɟɱɟɜɨɦ 
ɨɛɳɟɧɢɢ. 

ɫɨɨɛɳɟɧɢɹ. 
ɍɦɟɬɶ 
ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ 
ɩɪɟɞɦɟɬɵ ɞɥɹ 
ɜɵɪɚɠɟɧɢɹ 
ɩɨɬɪɟɛɧɨɫɬɟɣ 
ɩɭɬɟɦ ɭɤɚɡɚɧɢɹ 
ɧɚ ɧɢɯ ɠɟɫɬɨɦ. 

ɨɛɭɱɟɧɢɹ 
(ɩɪɟɡɟɧɬɚɰɢɢ, 
ɨɛɭɱɚɸɳɢɟ 
ɮɢɥɶɦɵ), 
ɤɨɦɦɭɧɢɤɚɬɢɜɧ
ɵɟ ɬɚɛɥɢɰɵ ɢ 
ɬɟɬɪɚɞɢ ɞɥɹ 
ɨɛɳɟɧɢɹ, 
ɫɸɠɟɬɧɵɟ 
ɤɚɪɬɢɧɤɢ 
ɪɚɡɥɢɱɧɨɣ 
ɬɟɦɚɬɢɤɢ ɞɥɹ 
ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɪɟɱɢ, 
ɡɜɭɤɢ ɩɪɢɪɨɞɵ, 
ɠɢɜɨɬɧɵɯ, 
ɦɟɥɨɞɢɢ ɞɥɹ 
ɩɪɨɩɟɜɚɧɢɹ 
ɡɜɭɤɨɜ, ɡɟɪɤɚɥɚ. 
Ⱦɢɞɚɤɬɢɱɟɫɤɢɟ 
ɢɝɪɵ: 
«ɉɨɫɥɭɲɧɵɣ 
ɤɚɪɚɧɞɚɲ», 
«Ɉɛɜɟɞɢ ɩɨ 
ɬɨɱɤɚɦ», 
«ɇɚɪɢɫɭɣ 
ɞɨɪɨɠɤɭ», 
«ɍɡɨɪɵ ɞɥɹ 
ɪɚɫɤɪɚɲɢɜɚɧɢɹ», 

«ɍɫɥɵɲɶ ɡɜɭɤ», 
«ɋɜɹɡɶ ɠɟɫɬɚ ɢ 
ɫɥɨɜɚ», «ɋɜɹɡɶ 
ɫɥɨɜɚ ɢ 
ɦɢɦɢɤɢ», 
«ɋɜɢɹɡɶ ɫɥɨɜɚ ɢ 

2. Рɚɡɜɢɬɢɟ 
ɫɥɭɯɨɜɨɝɨ 
ɜɧɢɦɚɧɢɹ ɢ 
ɜɨɫɩɪɢɹɬɢɹ. 

ɐɟɥɶ: Ɋɚɡɜɢɬɶ 
ɫɥɭɯɨɜɵɟ 
ɮɭɧɤɰɢɢ. 
Ɂɚɞɚɱɢ: 
1.Ɋɚɫɲɢɪɢɬɶ 
ɪɚɦɤɢ ɫɥɭɯɨɜɨɝɨ 
ɜɨɫɩɪɢɹɬɢɹ. 
2.ɋɮɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ 
ɨɫɧɨɜɵ ɫɥɭɯɨɜɨɣ 
ɞɢɮɮɟɪɟɧɰɢɚɰɢɢ
, ɪɟɝɭɥɹɬɢɜɧɨɣ 
ɮɭɧɤɰɢɢ ɪɟɱɢ. 

ɍɦɟɬɶ ɪɚɡɥɢɱɚɬɶ 
ɡɜɭɤɢ 
ɨɤɪɭɠɚɸɳɟɣ 
ɞɟɣɫɬɜɢɬɟɥɶɧɨɫɬ
ɢ. 
ɍɦɟɬɶ ɪɚɡɥɢɱɚɬɶ 
ɪɟɱɟɜɵɟ ɢ 
ɧɟɪɟɱɟɜɵɟ ɡɜɭɤɢ. 
 

 

ɍɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɧɚ 
ɩɪɢɜɥɟɱɟɧɢɟ 
ɜɧɢɦɚɧɢɹ ɤ 
ɡɜɭɱɚɳɟɦɭ 
ɩɪɟɞɦɟɬɭ. 
ɍɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɧɚ 
ɪɚɡɥɢɱɟɧɢɟ ɡɜɭɤɨɜ 
ɨɤɪɭɠɚɸɳɟɣ 
ɞɟɣɫɬɜɢɬɟɥɶɧɨɫɬɢ. 
Ⱦɢɞɚɤɬɢɱɟɫɤɢɟ 
ɢɝɪɵ. 

3.Рɚɡɜɢɬɢɟ 
ɮɭɧɤɰɢɢ ɝɨɥɨɫɚ ɢ 
ɪɟɱɟɜɨɝɨ 
ɞɵɯɚɧɢɹ. 
 

ɐɟɥɢ ɢ ɡɚɞɚɱɢ: 
1.Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ 
ɧɚɜɵɤɢ ɢ ɭɦɟɧɢɹ 
ɩɪɚɜɢɥɶɧɨɝɨ 
ɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɹ 
ɪɟɱɟɜɵɦ 
ɞɵɯɚɧɢɟɦ. 
2.ȼɨɫɩɢɬɵɜɚɬɶ 
ɧɚɜɵɤɢ 

ɍɦɟɬɶ ɜɵɩɨɥɧɹɬɶ 
ɞɵɯɚɬɟɥɶɧɵɟ 
ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ. 
ɍɦɟɬɶ 
ɫɢɧɯɪɨɧɢɡɢɪɨɜɚɬ
ɶ ɞɵɯɚɧɢɟ, ɝɨɥɨɫ, 
ɢ 
ɩɪɨɢɡɧɨɫɢɬɟɥɶɧɵ
ɟ ɭɦɟɧɢɹ ɢ 

ɍɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɧɚ 
ɜɵɪɚɛɨɬɤɭ 
ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɢ 
ɤɨɧɬɪɨɥɢɪɨɜɚɬɶ 
ɫɢɥɭ ɜɨɡɞɭɲɧɨɣ 
ɫɬɪɭɢ ɢ ɪɨɬɨɜɨɝɨ 
ɜɵɞɨɯɚ. 
ɍɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɧɚ 
ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ 



ɩɪɚɜɢɥɶɧɨɝɨ 
ɝɨɥɨɫɨɜɟɞɟɧɢɹ. 
 

ɧɚɜɵɤɢ. ɩɪɚɜɢɥɶɧɨɝɨ 
ɞɵɯɚɧɢɹ. 

ɞɟɣɫɬɜɢɹ», 
«ɉɨɜɬɨɪɢ ɡɚ 
ɦɧɨɣ», «Ⱦɟɥɚɣ 
ɬɚɤ», «ɑɬɨ 
ɢɡɦɟɧɢɥɨɫɶ?», 

«ɑɟɝɨ ɧɟ 
ɫɬɚɥɨ?», 
«Ɋɚɡɪɟɡɧɵɟ 
ɤɚɪɬɢɧɤɢ», 
«ɉɚɪɧɵɟ 
ɤɚɪɬɢɧɤɢ», «Ʉɬɨ 
ɛɨɥɶɲɟ 
ɡɚɩɨɦɧɢɬ ɢɥɢ 
ɭɜɢɞɢɬ», 
«ɑɟɬɜёɪɬɵɣ 
ɥɢɲɧɢɣ», 
«ɍɝɚɞɚɣ, ɱɟɣ 
ɝɨɥɨɫ», 
«ɒɭɦɨɜɵɟ 
ɤɨɪɨɛɨɱɤɢ», 
«ɇɚɣɞɢ ɨɛɳɟɟ», 
«ȼ ɱёɦ 
ɪɚɡɥɢɱɢɹ?», 
«Ɉɛɴɟɞɢɧɢ 
ɩɪɟɞɦɟɬɵ», 
«Ɋɚɡɥɨɠɢ ɩɨ 
ɝɪɭɩɩɚɦ», 
«ȼɟɫёɥɵɟ 
ɤɚɪɬɢɧɤɢ», 
 «ɉɨɤɚɠɢ 
ɤɚɪɬɨɱɤɭ, ɟɫɥɢ 
ɬɵ ɫɨɝɥɚɫɟɧ», 
«ɉɨɞɧɢɦɢ 
ɧɭɠɧɵɣ 

4.  Рɚɡɜɢɬɢɟ 
ɚɪɬɢɤɭɥɹɰɢɨɧɧɨ
ɣ ɦɨɬɨɪɢɤ. 

ɐɟɥɶ: Ɋɚɡɜɢɬɢɟ 
ɩɨɞɜɢɠɧɨɫɬɢ 
ɚɪɬɢɤɭɥɹɰɢɨɧɧɨɝ
ɨ ɚɩɩɚɪɚɬɚ. 
Ɂɚɞɚɱɚ: ɇɚɭɱɢɬɶ 
ɜɵɩɨɥɧɹɬɶ 
ɨɫɧɨɜɧɨɣ 
ɤɨɦɩɥɟɤɫ 
ɚɪɬɢɤɭɥɹɰɢɨɧɧɨɣ 
ɝɢɦɧɚɫɬɢɤɢ 

ɍɦɟɬɶ ɜɵɩɨɥɧɹɬɶ 
ɚɪɬɢɤɭɥɹɰɢɨɧɧɭ
ɸ ɝɢɦɧɚɫɬɢɤɭ. 

ɍɩɪɚɠɧɟɧɢɹ, 
ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɵɟ ɧɚ 
ɪɚɡɜɢɬɢɟ 
ɱɟɥɸɫɬɟɣ, 
ɪɚɡɜɢɬɢɟ 
ɩɨɞɜɢɠɧɨɫɬɢ ɝɭɛ, 
ɦɵɲɰ ɹɡɵɤɚ, ɳёɤ 

5. Рɚɡɜɢɬɢɟ 
ɝɪɚɮɨ ɦɨɬɨɪɧɵɯ 
ɧɚɜɵɤɨɜ ɢ 
ɦɟɥɤɨɣ 
ɦɨɬɨɪɢɤɢ ɪɭɤ. 

ɐɟɥɶ: 
1.Ɋɚɡɜɢɜɚɬɶɫɹ 
ɦɟɥɤɭɸ 
ɦɨɬɨɪɢɤɭ ɪɭɤ. 
2. Ɋɚɡɜɢɬɢɟ 
ɝɪɚɮɨ-ɦɨɬɨɪɧɵɯ 
ɧɚɜɵɤɨɜ 

Ɂɚɞɚɱɢ: 
1. Ɋɚɡɜɢɬɢɟ 
ɬɨɱɧɨɫɬɢ ɢ 
ɩɟɪɟɤɥɸɱɚɟɦɨɫɬ
ɢ ɞɜɢɠɟɧɢɣ, 
ɞɜɢɠɟɧɢɣ 
ɩɚɥɶɰɟɜ ɪɭɤ. 
2. ɇɚɭɱɢɬɶ ɞɟɬɟɣ 
ɜɵɩɨɥɧɹɬɶ 
ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɞɥɹ 
ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɦɟɥɤɨɣ 
ɦɨɬɨɪɢɤɢ ɪɭɤ. 
3. ɇɚɭɱɢɬɶ ɞɟɬɟɣ 
ɞɟɪɠɚɬɶ ɢ 

ɍɦɟɬɶ ɜɵɩɨɥɧɹɬɶ 
ɪɚɡɜɢɜɚɸɳɢɟ 
ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɞɥɹ 
ɪɭɤ. 
ɍɦɟɬɶ ɩɪɚɜɢɥɶɧɨ 
ɞɟɪɠɚɬɶ ɪɭɱɤɭ. 
ɍɦɟɬɶ ɜɵɩɨɥɧɹɬɶ 
ɝɪɚɮɢɱɟɫɤɢɟ 
ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ: 
ɨɛɜɨɞɢɬɶ, 
ɲɬɪɢɯɨɜɚɬɶ, 
ɪɢɫɨɜɚɬɶ 
ɷɥɟɦɟɧɬɵ ɛɭɤɜ, 
ɞɨɪɢɫɨɜɵɜɚɬɶ 
ɱɚɫɬɢ ɩɪɟɞɦɟɬɨɜ. 

ɍɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɧɚ 
ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɦɟɥɤɨɣ 
ɦɨɬɨɪɢɤɢ. 
ɍɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɞɥɹ 
ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɝɪɚɮɨ 
ɦɨɬɨɪɧɵɯ 
ɧɚɜɵɤɨɜ: ɨɛɜɟɞɢ, 
ɡɚɲɬɪɢɯɭɣ, 
ɧɚɪɢɫɭɣ, ɞɨɪɢɫɭɣ. 
Ⱦɢɞɚɤɬɢɱɟɫɤɢɟ 
ɢɝɪɵ: 
«ɉɨɫɥɭɲɧɵɣ 
ɤɚɪɚɧɞɚɲ», 
«Ɉɛɜɟɞɢ ɩɨ 
ɬɨɱɤɚɦ», «ɇɚɪɢɫɭɣ 
ɞɨɪɨɠɤɭ», «ɍɡɨɪɵ 
ɞɥɹ 
ɪɚɫɤɪɚɲɢɜɚɧɢɹ» 



ɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶɫɹ 
ɪɭɱɤɨɣ. 
4. ɍɱɢɬɶ 
ɜɵɩɨɥɧɹɬɶ 
ɝɪɚɮɢɱɟɫɤɢɟ 
ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ. 

ɫɢɦɜɨɥ», 
«ɍɝɚɞɚɣ ɠɟɫɬ», 
«ɉɨɞɧɢɦɢ 
ɧɭɠɧɭɸ 
ɤɚɪɬɨɱɤɭ», 
«Ⱦɟɥɚɣ ɤɚɤ ɹ». 

 

 

6. Рɚɡɜɢɬɢɟ 
ɢɦɩɪɟɫɫɢɜɧɨɣ ɢ 
ɷɤɫɩɪɟɫɫɢɜɧɨɣ 
ɪɟɱɢ. 

ɐɟɥɶ: 
1.Ɋɚɡɜɢɜɚɬɶ 
ɩɨɧɢɦɚɧɢɟ 
ɫɢɬɭɚɬɢɜɧɨɣ ɢ 
ɛɵɬɨɜɨɣ ɪɟɱɢ. 
2. Ɋɚɡɜɢɬɢɟ 
ɷɤɫɩɪɟɫɫɢɜɧɨɣ 
ɪɟɱɢ. 
 Ɂɚɞɚɱɢ: 
1. Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ 
ɩɟɪɜɢɱɧɵɟ 
ɤɨɦɦɭɧɢɤɚɬɢɜɧɵ
ɟ ɧɚɜɵɤɢ ɢ 
ɥɟɤɫɢɤɭ ɧɚ 
ɦɚɬɟɪɢɚɥɟ 
ɡɜɭɤɨɩɨɞɪɚɠɚɧɢ
ɣ ɢ 
ɡɜɭɤɨɫɨɱɟɬɚɧɢɣ.  
2. Ɋɚɡɜɢɬɢɟ 
ɪɟɱɟɜɨɝɨ 
ɩɨɞɪɚɠɚɧɢɹ. 
4. ɍɱɢɬɶ 
ɜɵɛɢɪɚɬɶ 
ɩɪɚɜɢɥɶɧɨɝɨ 
ɧɚɡɜɚɧɢɹ 
ɩɪɟɞɦɟɬɨɜ ɫɪɟɞɢ 
ɜɟɪɧɵɯ ɢ 
ɤɨɧɮɥɢɤɬɧɵɯ 

ɍɦɟɬɶ ɩɨɧɢɦɚɬɶ 
ɪɟɱɶ 
ɨɤɪɭɠɚɸɳɢɯ. 
ɍɦɟɬɶ ɜɵɛɢɪɚɬɶ 
ɩɪɚɜɢɥɶɧɵɟ 
ɧɚɡɜɚɧɢɹ 
ɩɪɟɞɦɟɬɨɜ ɫɪɟɞɢ 
ɜɟɪɧɵɯ ɢ 
ɤɨɧɮɥɢɤɬɧɵɯ 
ɨɛɨɡɧɚɱɟɧɢɣ. 
ɍɦɟɬɶ ɩɨɜɬɨɪɹɬɶ 
ɡɚ ɩɟɞɚɝɨɝɨɦ 
ɡɜɭɤɢ ɪɟɱɢ ɢ 
ɫɥɨɜɚ. 
ɍɦɟɬɶ ɧɚɡɵɜɚɬɶ ɢ 
ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɡɨɜɚɬɶ 
ɩɪɟɞɦɟɬɵ ɢ 
ɹɜɥɟɧɢɹ. 
ɍɦɟɬɶ 
ɫɪɚɜɧɢɜɚɬɶ ɢ 
ɤɥɚɫɫɢɮɢɰɢɪɨɜɚɬ
ɶ, ɭɫɬɚɧɚɜɥɢɜɚɬɶ 
ɨɛɳɢɟ ɢ 
ɨɬɥɢɱɢɬɟɥɶɧɵɟ 
ɫɜɨɣɫɬɜɚ. 

ɍɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɧɚ 
ɪɚɡɜɢɬɢɹ 
ɩɨɧɢɦɚɧɢɹ 
ɫɢɬɭɚɬɢɜɧɨɣ ɢ 
ɛɵɬɨɜɨɣ ɪɟɱɢ. 
 

ɍɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɧɚ 
ɪɚɡɜɢɬɢɟ 
ɷɤɫɩɪɟɫɫɢɜɧɨɣ 
ɪɟɱɢ 
(ɡɜɭɤɨɩɨɞɪɚɠɚɧɢɟ, 
ɡɜɭɤɨɫɨɱɟɬɚɧɢɟ). 
 

Ⱦɢɞɚɤɬɢɱɟɫɤɢɟ 
ɢɝɪɵ. 
 

Ȼɟɫɟɞɵ ɧɚ ɪɚɡɧɭɸ 
ɬɟɦɚɬɢɤɭ. 
 

 



ɨɛɨɡɧɚɱɟɧɢɣ. 
5. ɉɨɛɭɠɞɟɧɢɟ 
ɭɱɟɧɢɤɚ ɤ 
ɩɪɨɢɡɧɨɲɟɧɢɸ 
ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɵɯ 
ɪɟɮɥɟɤɬɢɜɧɵɯ 
ɜɨɫɤɥɢɰɚɧɢɣ. 

 

2 ɱɟɬɜɟɪɬɶ 16 ɱɚɫɨɜ (2 ɱɚɫɚ ɜ ɧɟɞɟɥɸ) 
 

№ 

ɩ/ɩ 

Тɟɦɚ  
ɮɪɨɧɬɚɥɶɧɨɝɨ 

ɡɚɧɹɬɢɹ 

 

ɑɚ
ɫɵ 

ɇɚɩɪɚɜɥɟɧɢɹ   
ɪɚɛɨɬɵ 

ɐɟɥɶ ɢ ɡɚɞɚɱɢ  Тɪɟɛɨɜɚɧɢɹ ɤ 
ɭɦɟɧɢɹ ɢ 
ɧɚɜɵɤɢ 

ɭɱɚщɢɯɫɹ 

Фɨɪɦɵ ɢ 
ɦɟɬɨɞɵ 

ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ  

Ɉɛɨɪɭɞɨɜɚɧɢɟ  Дɚɬɚ 
ɩɨ 

ɩɥɚɧɭ 

1. 

 

 

 

 

 

 

 

ɋɜɹɡɶ 
ɭɤɚɡɚɬɟɥɶɧɨɝɨ 

ɠɟɫɬɚ ɫɨ ɫɥɨɜɨɦ: 
ɮɨɪɦɚ 

ɩɪɢɜɟɬɫɬɜɢɹ 
«ɁȾɊȺȼɋɌȼɍɃ

Ɍȿ!» 

4 1.Рɚɡɜɢɬɢɟ 
ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɢ ɤ 
ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɸ 
ɧɟɜɟɪɛɚɥɶɧɵɯ 
(ɚɥɶɬɟɪɧɚɬɢɜɧɵ
ɯ) ɤɨɦɩɨɧɟɧɬɨɜ 
ɤɨɦɦɭɧɢɤɚɰɢɢ. 

ɐɟɥɶ: Ɋɚɫɲɢɪɢɬɶ 
ɪɚɦɤɢ ɤɨɦɦɭɧɢɤɚɰɢɢ 
ɫ ɨɤɪɭɠɚɸɳɢɦɢ. 
Ɋɚɡɜɢɬɶ ɧɟɜɟɪɛɚɥɶɧɵɟ 
(ɚɥɶɬɟɪɧɚɬɢɜɧɵɟ) 
ɤɨɦɩɨɧɟɧɬɵ 
ɤɨɦɦɭɧɢɤɚɰɢɢ. 
Ɂɚɞɚɱɚ:  
1. ɍɱɢɬɶ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ 
ɞɨɫɬɭɩɧɵɟ ɠɟɫɬɵ ɞɥɹ 
ɩɟɪɟɞɚɱɢ ɫɨɨɛɳɟɧɢɣ. 
3. ɇɚɭɱɢɬɶ ɪɚɡɥɢɱɚɬɶ 
ɦɧɨɝɨɡɧɚɱɧɨɫɬɶ ɠɟɫɬɚ. 
4. ɍɱɢɬɶ ɫɨɨɬɧɨɫɢɬɶ 
ɠɟɫɬ ɫɨ ɫɥɨɜɨɦ. 
5. ȼɨɫɩɢɬɵɜɚɬɶ 
ɩɪɢɜɵɱɤɢ ɭɦɟɫɬɧɨɝɨ 
ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɹ ɠɟɫɬɨɜ 
ɜ ɪɟɱɟɜɨɦ ɨɛɳɟɧɢɢ. 

ɍɦɟɬɶ 
ɩɨɧɢɦɚɬɶ 
ɡɧɚɱɟɧɢɹ 
ɠɟɫɬɨɜ. 
ɍɦɟɬɶ 
ɪɚɡɥɢɱɚɬɶ 
ɠɟɫɬɵ ɢ 
ɫɨɨɬɧɨɫɢɬɶ ɫɨ 
ɫɥɨɜɨɦ. 
ɍɦɟɬɶ 
ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ 
ɧɭɠɧɵɣ ɠɟɫɬ. 
ɍɦɟɬɶ 
ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ 
ɩɪɟɞɦɟɬɵ ɞɥɹ 
ɜɵɪɚɠɟɧɢɹ 
ɩɨɬɪɟɛɧɨɫɬɟɣ 
ɩɭɬɟɦ ɭɤɚɡɚɧɢɹ 
ɧɚ ɧɢɯ ɠɟɫɬɨɦ. 

. 

ɍɩɪɚɠɧɟɧɢɹ 
ɞɥɹ ɨɛɭɱɟɧɢɹ 
ɩɪɚɜɢɥɶɧɨɝɨ 
ɠɟɫɬɚ.  
ɍɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɫ 
ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢ
ɟɦ ɤɚɪɬɨɱɟɤ 
«ɊȿɋS». 
Ⱦɢɞɚɤɬɢɱɟɫɤɢ
ɟ ɢɝɪɵ. 

ɇɚ ɭɪɨɤɚɯ 
ɢɫɩɨɥɶɡɭɸɬɫɹ: 
ɤɚɪɬɨɱɤɢ 
«ɊȿɋS», 
ɢɥɥɸɫɬɪɚɰɢɢ, 
ɪɢɫɭɧɤɢ, 
ɦɨɞɟɥɢ, ɫɯɟɦɵ, 
ɞɢɞɚɤɬɢɱɟɫɤɢɟ 
ɩɨɫɨɛɢɹ, 
ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧ
ɵɣ 
ɪɚɡɞɚɬɨɱɧɵɣ 
ɦɚɬɟɪɢɚɥ, 
ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɢɟ 
ɫɪɟɞɫɬɜɚ 
ɨɛɭɱɟɧɢɹ 
(ɩɪɟɡɟɧɬɚɰɢɢ, 
ɨɛɭɱɚɸɳɢɟ 
ɮɢɥɶɦɵ), 
ɤɨɦɦɭɧɢɤɚɬɢɜ

 



2. Рɚɡɜɢɬɢɟ 
ɫɥɭɯɨɜɨɝɨ 
ɜɧɢɦɚɧɢɹ ɢ 
ɜɨɫɩɪɢɹɬɢɹ. 

ɐɟɥɶ: Ɋɚɡɜɢɬɶ 
ɫɥɭɯɨɜɵɟ ɮɭɧɤɰɢɢ. 
Ɂɚɞɚɱɢ: 
1.Ɋɚɫɲɢɪɢɬɶ ɪɚɦɤɢ 
ɫɥɭɯɨɜɨɝɨ ɜɨɫɩɪɢɹɬɢɹ; 
2.ɋɮɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ 
ɨɫɧɨɜɵ ɫɥɭɯɨɜɨɣ 
ɞɢɮɮɟɪɟɧɰɢɚɰɢɢ, 
ɪɟɝɭɥɹɬɢɜɧɨɣ ɮɭɧɤɰɢɢ 
ɪɟɱɢ. 
3.ɍɱɢɬɶ ɪɚɡɥɢɱɚɬɶ ɢ 
ɡɚɩɨɦɢɧɚɬɶ ɰɟɩɨɱɤɢ 
ɡɜɭɤɨɩɨɞɪɚɠɚɧɢɣ. 

ɍɦɟɬɶ 
ɪɚɡɥɢɱɚɬɶ 
ɡɜɭɤɢ 
ɨɤɪɭɠɚɸɳɟɣ 
ɞɟɣɫɬɜɢɬɟɥɶɧɨɫ
ɬɢ. 
ɍɦɟɬɶ 
ɪɚɡɥɢɱɚɬɶ 
ɪɟɱɟɜɵɟ ɢ 
ɧɟɪɟɱɟɜɵɟ 
ɡɜɭɤɢ. 
ɍɦɟɬɶ 
ɪɚɡɥɢɱɚɬɶ ɢ 
ɡɚɩɨɦɢɧɚɬɶ 
ɰɟɩɨɱɤɢ 
ɡɜɭɤɨɩɨɞɪɚɠɚɧ
ɢɣ. 

ɍɩɪɚɠɧɟɧɢɹ 
ɧɚ ɪɚɡɥɢɱɟɧɢɟ 
ɡɜɭɤɨɜ 
ɨɤɪɭɠɚɸɳɟɣ 
ɞɟɣɫɬɜɢɬɟɥɶɧ
ɨɫɬɢ. 
ɍɩɪɚɠɧɟɧɢɹ 
ɧɚ ɪɚɡɥɢɱɟɧɢɟ 
ɢ 
ɡɚɩɨɦɢɧɚɧɢɟ 
ɰɟɩɨɱɤɢ 
ɡɜɭɤɨɩɨɞɪɚɠɚ
ɧɢɣ. 
Ⱦɢɞɚɤɬɢɱɟɫɤɢ
ɟ ɢɝɪɵ: 
«ɍɥɨɜɢ 
ɲёɩɨɬ», 
«ɀɦɭɪɤɢ ɫ 
ɝɨɥɨɫɨɦ», 
«Ɉɬɝɚɞɚɣ, ɱɬɨ 
ɡɜɭɱɢɬ», «Ƚɞɟ 
ɩɨɡɜɨɧɢɥɢ?», 
«Ɂɜɭɤɨɜɚɹ 
ɦɨɡɚɢɤɚ. 

ɧɵɟ ɬɚɛɥɢɰɵ ɢ 
ɬɟɬɪɚɞɢ ɞɥɹ 
ɨɛɳɟɧɢɹ, 
ɫɸɠɟɬɧɵɟ 
ɤɚɪɬɢɧɤɢ 
ɪɚɡɥɢɱɧɨɣ 
ɬɟɦɚɬɢɤɢ ɞɥɹ 
ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɪɟɱɢ, 
ɡɜɭɤɢ 
ɩɪɢɪɨɞɵ, 
ɠɢɜɨɬɧɵɯ, 
ɦɟɥɨɞɢɢ ɞɥɹ 
ɩɪɨɩɟɜɚɧɢɹ 
ɡɜɭɤɨɜ, 
ɡɟɪɤɚɥɚ. 
Ⱦɢɞɚɤɬɢɱɟɫɤɢ
ɟ ɢɝɪɵ: 
«ɉɨɫɥɭɲɧɵɣ 
ɤɚɪɚɧɞɚɲ», 
«Ɉɛɜɟɞɢ ɩɨ 
ɬɨɱɤɚɦ», 
«ɇɚɪɢɫɭɣ 
ɞɨɪɨɠɤɭ», 
«ɍɡɨɪɵ ɞɥɹ 
ɪɚɫɤɪɚɲɢɜɚɧɢɹ
», «ɍɫɥɵɲɶ 
ɡɜɭɤ», «ɋɜɹɡɶ 
ɠɟɫɬɚ ɢ ɫɥɨɜɚ», 
«ɋɜɹɡɶ ɫɥɨɜɚ ɢ 
ɦɢɦɢɤɢ», 
«ɋɜɢɹɡɶ ɫɥɨɜɚ 
ɢ ɞɟɣɫɬɜɢɹ», 
«ɉɨɜɬɨɪɢ ɡɚ 
ɦɧɨɣ», «Ⱦɟɥɚɣ 

3.Рɚɡɜɢɬɢɟ 
ɮɭɧɤɰɢɢ ɝɨɥɨɫɚ 
ɢ ɪɟɱɟɜɨɝɨ 
ɞɵɯɚɧɢɹ. 
 

ɐɟɥɢ ɢ ɡɚɞɚɱɢ: 
1.Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ 
ɧɚɜɵɤɢ ɢ ɭɦɟɧɢɹ 
ɩɪɚɜɢɥɶɧɨɝɨ 
ɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɹ ɪɟɱɟɜɵɦ 
ɞɵɯɚɧɢɟɦ. 
2.ȼɨɫɩɢɬɵɜɚɬɶ ɧɚɜɵɤɢ 
ɩɪɚɜɢɥɶɧɨɝɨ 
ɝɨɥɨɫɨɜɟɞɟɧɢɹ. 
 

ɍɦɟɬɶ 
ɜɵɩɨɥɧɹɬɶ 
ɞɵɯɚɬɟɥɶɧɵɟ 
ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ. 
ɍɦɟɬɶ 
ɫɢɧɯɪɨɧɢɡɢɪɨɜ
ɚɬɶ ɞɵɯɚɧɢɟ, 
ɝɨɥɨɫ, ɢ 
ɩɪɨɢɡɧɨɫɢɬɟɥɶ
ɧɵɟ ɭɦɟɧɢɹ ɢ 

ɍɩɪɚɠɧɟɧɢɹ 
ɧɚ ɜɵɪɚɛɨɬɤɭ 
ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɢ 
ɤɨɧɬɪɨɥɢɪɨɜɚ
ɬɶ ɫɢɥɭ 
ɜɨɡɞɭɲɧɨɣ 
ɫɬɪɭɢ ɢ 
ɪɨɬɨɜɨɝɨ 
ɜɵɞɨɯɚ. 
ɍɩɪɚɠɧɟɧɢɹ 



ɧɚɜɵɤɢ. ɧɚ 
ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢ
ɟ ɩɪɚɜɢɥɶɧɨɝɨ 
ɞɵɯɚɧɢɹ. 
Ⱦɢɞɚɤɬɢɱɟɫɤɢ
ɟ ɢɝɪɵ. 

ɬɚɤ», «ɑɬɨ 
ɢɡɦɟɧɢɥɨɫɶ?», 

«ɑɟɝɨ ɧɟ 
ɫɬɚɥɨ?», 
«Ɋɚɡɪɟɡɧɵɟ 
ɤɚɪɬɢɧɤɢ», 
«ɉɚɪɧɵɟ 
ɤɚɪɬɢɧɤɢ», 
«Ʉɬɨ ɛɨɥɶɲɟ 
ɡɚɩɨɦɧɢɬ ɢɥɢ 
ɭɜɢɞɢɬ», 
«ɑɟɬɜёɪɬɵɣ 
ɥɢɲɧɢɣ», 
«ɍɝɚɞɚɣ, ɱɟɣ 
ɝɨɥɨɫ», 
«ɒɭɦɨɜɵɟ 
ɤɨɪɨɛɨɱɤɢ», 
«ɇɚɣɞɢ 
ɨɛɳɟɟ», «ȼ 
ɱёɦ 
ɪɚɡɥɢɱɢɹ?», 
«Ɉɛɴɟɞɢɧɢ 
ɩɪɟɞɦɟɬɵ», 
«Ɋɚɡɥɨɠɢ ɩɨ 
ɝɪɭɩɩɚɦ», 
«ȼɟɫёɥɵɟ 
ɤɚɪɬɢɧɤɢ», 
 «ɉɨɤɚɠɢ 
ɤɚɪɬɨɱɤɭ, ɟɫɥɢ 
ɬɵ ɫɨɝɥɚɫɟɧ», 
«ɉɨɞɧɢɦɢ 
ɧɭɠɧɵɣ 
ɫɢɦɜɨɥ», 
«ɍɝɚɞɚɣ ɠɟɫɬ», 

4.  Рɚɡɜɢɬɢɟ 
ɚɪɬɢɤɭɥɹɰɢɨɧɧɨ
ɣ ɦɨɬɨɪɢɤ. 

ɐɟɥɶ: Ɋɚɡɜɢɬɢɟ 
ɩɨɞɜɢɠɧɨɫɬɢ 
ɚɪɬɢɤɭɥɹɰɢɨɧɧɨɝɨ 
ɚɩɩɚɪɚɬɚ. 
Ɂɚɞɚɱɚ: ɇɚɭɱɢɬɶ 
ɜɵɩɨɥɧɹɬɶ ɨɫɧɨɜɧɨɣ 
ɤɨɦɩɥɟɤɫ 
ɚɪɬɢɤɭɥɹɰɢɨɧɧɨɣ 
ɝɢɦɧɚɫɬɢɤɢ. 

ɍɦɟɬɶ 
ɜɵɩɨɥɧɹɬɶ 
ɚɪɬɢɤɭɥɹɰɢɨɧɧ
ɭɸ ɝɢɦɧɚɫɬɢɤɭ. 

ɍɩɪɚɠɧɟɧɢɹ, 
ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɵɟ 
ɧɚ ɪɚɡɜɢɬɢɟ 
ɱɟɥɸɫɬɟɣ, 
ɪɚɡɜɢɬɢɟ 
ɩɨɞɜɢɠɧɨɫɬɢ 
ɝɭɛ, ɦɵɲɰ 
ɹɡɵɤɚ, ɳёɤ. 

5. Рɚɡɜɢɬɢɟ 
ɝɪɚɮɨ ɦɨɬɨɪɧɵɯ 
ɧɚɜɵɤɨɜ ɢ 
ɦɟɥɤɨɣ 
ɦɨɬɨɪɢɤɢ ɪɭɤ. 

ɐɟɥɶ: 1.Ɋɚɡɜɢɜɚɬɶɫɹ 
ɦɟɥɤɭɸ ɦɨɬɨɪɢɤɭ ɪɭɤ. 
2. Ɋɚɡɜɢɬɢɟ ɝɪɚɮɨ-

ɦɨɬɨɪɧɵɯ ɧɚɜɵɤɨɜ 

Ɂɚɞɚɱɢ: 
1. Ɋɚɡɜɢɬɢɟ ɬɨɱɧɨɫɬɢ ɢ 
ɩɟɪɟɤɥɸɱɚɟɦɨɫɬɢ 
ɞɜɢɠɟɧɢɣ, ɞɜɢɠɟɧɢɣ 
ɩɚɥɶɰɟɜ ɪɭɤ. 
2. ɇɚɭɱɢɬɶ ɞɟɬɟɣ 
ɜɵɩɨɥɧɹɬɶ 
ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɞɥɹ 
ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɦɟɥɤɨɣ 
ɦɨɬɨɪɢɤɢ ɪɭɤ. 
3. ɇɚɭɱɢɬɶ ɞɟɬɟɣ 
ɞɟɪɠɚɬɶ ɢ 
ɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶɫɹ ɪɭɱɤɨɣ. 
4. ɍɱɢɬɶ ɜɵɩɨɥɧɹɬɶ 
ɝɪɚɮɢɱɟɫɤɢɟ 

ɍɦɟɬɶ 
ɜɵɩɨɥɧɹɬɶ 
ɪɚɡɜɢɜɚɸɳɢɟ 
ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ 
ɞɥɹ ɪɭɤ. 
ɍɦɟɬɶ 
ɩɪɚɜɢɥɶɧɨ 
ɞɟɪɠɚɬɶ ɪɭɱɤɭ. 
ɍɦɟɬɶ 
ɜɵɩɨɥɧɹɬɶ 
ɝɪɚɮɢɱɟɫɤɢɟ 
ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ: 
ɨɛɜɨɞɢɬɶ, 
ɲɬɪɢɯɨɜɚɬɶ, 
ɪɢɫɨɜɚɬɶ 
ɷɥɟɦɟɧɬɵ ɛɭɤɜ, 
ɞɨɪɢɫɨɜɵɜɚɬɶ 
ɱɚɫɬɢ 
ɩɪɟɞɦɟɬɨɜ. 

ɍɩɪɚɠɧɟɧɢɹ 
ɧɚ ɪɚɡɜɢɬɢɟ 
ɦɟɥɤɨɣ 
ɦɨɬɨɪɢɤɢ. 
ɍɩɪɚɠɧɟɧɢɹ 
ɞɥɹ ɪɚɡɜɢɬɢɹ 
ɝɪɚɮɨ 
ɦɨɬɨɪɧɵɯ 
ɧɚɜɵɤɨɜ: 
ɨɛɜɟɞɢ, 
ɡɚɲɬɪɢɯɭɣ, 
ɧɚɪɢɫɭɣ, 
ɞɨɪɢɫɭɣ. 
Ⱦɢɞɚɤɬɢɱɟɫɤɢ
ɟ ɢɝɪɵ: 
«ɉɨɫɥɭɲɧɵɣ 
ɤɚɪɚɧɞɚɲ», 
«Ɉɛɜɟɞɢ ɩɨ 
ɬɨɱɤɚɦ», 



ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ.  «ɇɚɪɢɫɭɣ 
ɞɨɪɨɠɤɭ», 
«ɍɡɨɪɵ ɞɥɹ 
ɪɚɫɤɪɚɲɢɜɚɧɢ
ɹ» 

«ɉɨɞɧɢɦɢ 
ɧɭɠɧɭɸ 
ɤɚɪɬɨɱɤɭ», 
«Ⱦɟɥɚɣ ɤɚɤ ɹ», 
«Ɂɚɩɨɦɧɢ, 
ɩɨɜɬɨɪɢ». 
 

 

 6. Рɚɡɜɢɬɢɟ 
ɢɦɩɪɟɫɫɢɜɧɨɣ ɢ 
ɷɤɫɩɪɟɫɫɢɜɧɨɣ 
ɪɟɱɢ. 

ɐɟɥɶ: 1.Ɋɚɡɜɢɜɚɬɶ 
ɩɨɧɢɦɚɧɢɟ 
ɫɢɬɭɚɬɢɜɧɨɣ ɢ 
ɛɵɬɨɜɨɣ ɪɟɱɢ. 
2. Ɋɚɡɜɢɬɢɟ 
ɷɤɫɩɪɟɫɫɢɜɧɨɣ ɪɟɱɢ. 
 Ɂɚɞɚɱɢ: 
1. Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ 
ɩɟɪɜɢɱɧɵɟ 
ɤɨɦɦɭɧɢɤɚɬɢɜɧɵɟ 
ɧɚɜɵɤɢ ɢ ɥɟɤɫɢɤɭ ɧɚ 

ɦɚɬɟɪɢɚɥɟ 
ɡɜɭɤɨɩɨɞɪɚɠɚɧɢɣ ɢ 
ɡɜɭɤɨɫɨɱɟɬɚɧɢɣ.  
2. Ɋɚɡɜɢɬɢɟ ɪɟɱɟɜɨɝɨ 
ɩɨɞɪɚɠɚɧɢɹ. 
3. ɍɱɢɬɶ ɜɵɛɢɪɚɬɶ 
ɩɪɚɜɢɥɶɧɨɝɨ ɧɚɡɜɚɧɢɹ 
ɩɪɟɞɦɟɬɨɜ ɫɪɟɞɢ 
ɜɟɪɧɵɯ ɢ 
ɤɨɧɮɥɢɤɬɧɵɯ 
ɨɛɨɡɧɚɱɟɧɢɣ. 
4. ɉɨɛɭɠɞɟɧɢɟ 
ɭɱɟɧɢɤɚ ɤ 
ɩɪɨɢɡɧɨɲɟɧɢɸ 
ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɵɯ 
ɪɟɮɥɟɤɬɢɜɧɵɯ 
ɜɨɫɤɥɢɰɚɧɢɣ. 

ɍɦɟɬɶ 
ɩɨɧɢɦɚɬɶ ɪɟɱɶ 
ɨɤɪɭɠɚɸɳɢɯ. 
ɍɦɟɬɶ 
ɜɵɛɢɪɚɬɶ 
ɩɪɚɜɢɥɶɧɵɟ 
ɧɚɡɜɚɧɢɹ 
ɩɪɟɞɦɟɬɨɜ 
ɫɪɟɞɢ ɜɟɪɧɵɯ ɢ 
ɤɨɧɮɥɢɤɬɧɵɯ 
ɨɛɨɡɧɚɱɟɧɢɣ. 
ɍɦɟɬɶ 
ɩɨɜɬɨɪɹɬɶ ɡɚ 
ɩɟɞɚɝɨɝɨɦ 
ɡɜɭɤɢ ɪɟɱɢ ɢ 
ɫɥɨɜɚ. 
ɍɦɟɬɶ ɧɚɡɵɜɚɬɶ 
ɢ 
ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɡɨɜɚɬ
ɶ ɩɪɟɞɦɟɬɵ ɢ 
ɹɜɥɟɧɢɹ. 
ɍɦɟɬɶ 
ɫɪɚɜɧɢɜɚɬɶ ɢ 
ɤɥɚɫɫɢɮɢɰɢɪɨɜ
ɚɬɶ, 
ɭɫɬɚɧɚɜɥɢɜɚɬɶ 
ɨɛɳɢɟ ɢ 
ɨɬɥɢɱɢɬɟɥɶɧɵɟ 
ɫɜɨɣɫɬɜɚ. 

ɍɩɪɚɠɧɟɧɢɹ 
ɧɚ ɪɚɡɜɢɬɢɹ 
ɩɨɧɢɦɚɧɢɹ 
ɫɢɬɭɚɬɢɜɧɨɣ ɢ 
ɛɵɬɨɜɨɣ ɪɟɱɢ. 
ɍɩɪɚɠɧɟɧɢɹ 
ɧɚ ɪɚɡɜɢɬɢɟ 
ɷɤɫɩɪɟɫɫɢɜɧɨ
ɣ ɪɟɱɢ 
(ɡɜɭɤɨɩɨɞɪɚɠ
ɚɧɢɟ, 
ɡɜɭɤɨɫɨɱɟɬɚɧɢ
ɟ). 
Ⱦɢɞɚɤɬɢɱɟɫɤɢ
ɟ ɢɝɪɵ: 
«ɉɨɜɬɨɪɢ ɡɚ 
ɦɧɨɣ», 
«ɋɤɚɠɢ 
ɬɚɤɠɟ», 

«ɐɟɩɨɱɤɚ 
ɫɥɨɜ», 
«Ɂɚɩɨɦɧɢ, 
ɩɨɜɬɨɪɢ» ɢ ɬɞ. 
 

 

 



Ȼɟɫɟɞɵ ɧɚ 
ɪɚɡɧɭɸ 
ɬɟɦɚɬɢɤɭ. 

2. ɋɜɹɡɶ 
ɭɤɚɡɚɬɟɥɶɧɨɝɨ 

ɠɟɫɬɚ ɫɨ ɫɥɨɜɨɦ: 
ɮɨɪɦɚ ɩɪɨɳɚɧɢɹ 

«ȾɈ 
ɋȼɂȾȺɇɂȿ!» 

4 1. Рɚɡɜɢɬɢɟ 
ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɢ ɤ 
ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɸ 
ɧɟɜɟɪɛɚɥɶɧɵɯ 
(ɚɥɶɬɟɪɧɚɬɢɜɧɵ
ɯ) ɤɨɦɩɨɧɟɧɬɨɜ 
ɤɨɦɦɭɧɢɤɚɰɢɢ. 

ɐɟɥɶ: Ɋɚɫɲɢɪɢɬɶ 
ɪɚɦɤɢ ɤɨɦɦɭɧɢɤɚɰɢɢ 
ɫ ɨɤɪɭɠɚɸɳɢɦɢ. 
Ɋɚɡɜɢɬɶ ɧɟɜɟɪɛɚɥɶɧɵɟ 
(ɚɥɶɬɟɪɧɚɬɢɜɧɵɟ) 
ɤɨɦɩɨɧɟɧɬɵ 
ɤɨɦɦɭɧɢɤɚɰɢɢ. 
Ɂɚɞɚɱɚ: 
1. ɍɱɢɬɶ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ 
ɞɨɫɬɭɩɧɵɟ ɠɟɫɬɵ ɞɥɹ 
ɩɟɪɟɞɚɱɢ ɫɨɨɛɳɟɧɢɣ. 
3. ɇɚɭɱɢɬɶ ɪɚɡɥɢɱɚɬɶ 
ɦɧɨɝɨɡɧɚɱɧɨɫɬɶ ɠɟɫɬɚ. 
4. ɍɱɢɬɶ ɫɨɨɬɧɨɫɢɬɶ 
ɠɟɫɬ ɫɨ ɫɥɨɜɨɦ. 
5. ȼɨɫɩɢɬɵɜɚɬɶ 
ɩɪɢɜɵɱɤɢ ɭɦɟɫɬɧɨɝɨ 
ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɹ ɠɟɫɬɨɜ 
ɜ ɪɟɱɟɜɨɦ ɨɛɳɟɧɢɢ. 
6.  ɍɱɢɬɶ ɞɟɬɟɣ 
ɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶɫɹ 
ɤɚɪɬɨɱɤɚɦɢ ɢ 
ɪɢɫɭɧɤɚɦ, ɞɥɹ 
ɩɟɪɟɞɚɱɢ ɫɨɨɛɳɟɧɢɹ. 
7. ɍɱɢɬɶ ɩɨɤɚɡɵɜɚɬɶ 
ɭɤɚɡɚ 

ɬɟɥɶɧɵɦ ɠɟɫɬɨɦ ɧɚ 
ɧɭɠɧɭɸ ɤɚɪɬɨɱɤɭ ɢɥɢ 
ɪɢɫɭɧɨɤ. 
8.  ɍɱɢɬɶ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ 
ɩɪɟɞɦɟɬɵ ɞɥɹ 

ɍɦɟɬɶ 
ɩɨɧɢɦɚɬɶ 
ɡɧɚɱɟɧɢɹ 
ɠɟɫɬɨɜ. 
ɍɦɟɬɶ 
ɪɚɡɥɢɱɚɬɶ 
ɠɟɫɬɵ ɢ 
ɫɨɨɬɧɨɫɢɬɶ ɫɨ 
ɫɥɨɜɨɦ. 
ɍɦɟɬɶ 
ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ 
ɧɭɠɧɵɣ ɠɟɫɬ 

 ɍɦɟɬɶ 
ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ 
ɪɚɧɟɟ 
ɢɡɭɱɟɧɧɵɟ 
ɠɟɫɬɵ. 
ɍɦɟɬɶ 
ɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶɫɹ 
ɤɚɪɬɨɱɤɚɦɢ ɢ 
ɪɢɫɭɧɤɚɦɢ, ɞɥɹ 
ɩɟɪɟɞɚɱɢ 
ɫɨɨɛɳɟɧɢɹ. 
ɍɦɟɬɶ 
ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ 

ɩɪɟɞɦɟɬɵ ɞɥɹ 
ɜɵɪɚɠɟɧɢɹ 
ɩɨɬɪɟɛɧɨɫɬɟɣ 
ɩɭɬɟɦ ɭɤɚɡɚɧɢɹ 
ɧɚ ɧɢɯ ɠɟɫɬɨɦ. 

ɍɩɪɚɠɧɟɧɢɹ 
ɞɥɹ ɨɛɭɱɟɧɢɹ 
ɩɪɚɜɢɥɶɧɨɝɨ 
ɠɟɫɬɚ. 
ɍɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɫ 
ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢ
ɟɦ ɤɚɪɬɨɱɟɤ  
«ɊȿɋS». 
Ⱦɢɞɚɤɬɢɱɟɫɤɢ
ɟ ɢɝɪɵ. 

ɇɚ ɭɪɨɤɚɯ 
ɢɫɩɨɥɶɡɭɸɬɫɹ: 
ɤɚɪɬɨɱɤɢ 
«ɊȿɋS», 
ɢɥɥɸɫɬɪɚɰɢɢ, 
ɪɢɫɭɧɤɢ, 
ɦɨɞɟɥɢ, ɫɯɟɦɵ, 
ɞɢɞɚɤɬɢɱɟɫɤɢɟ 
ɩɨɫɨɛɢɹ, 
ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧ
ɵɣ 
ɪɚɡɞɚɬɨɱɧɵɣ 
ɦɚɬɟɪɢɚɥ, 
ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɢɟ 
ɫɪɟɞɫɬɜɚ 
ɨɛɭɱɟɧɢɹ 
(ɩɪɟɡɟɧɬɚɰɢɢ, 
ɨɛɭɱɚɸɳɢɟ 
ɮɢɥɶɦɵ), 
ɤɨɦɦɭɧɢɤɚɬɢɜ
ɧɵɟ ɬɚɛɥɢɰɵ ɢ 
ɬɟɬɪɚɞɢ ɞɥɹ 
ɨɛɳɟɧɢɹ, 
ɫɸɠɟɬɧɵɟ 
ɤɚɪɬɢɧɤɢ 
ɪɚɡɥɢɱɧɨɣ 
ɬɟɦɚɬɢɤɢ ɞɥɹ 
ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɪɟɱɢ, 
ɡɜɭɤɢ 
ɩɪɢɪɨɞɵ, 
ɠɢɜɨɬɧɵɯ, 

 



ɜɵɪɚɠɟɧɢɹ 
ɩɨɬɪɟɛɧɨɫɬɟɣ ɩɭɬɟɦ 
ɭɤɚɡɚɧɢɹ ɧɚ ɧɢɯ 
ɠɟɫɬɨɦ. 

ɦɟɥɨɞɢɢ ɞɥɹ 
ɩɪɨɩɟɜɚɧɢɹ 
ɡɜɭɤɨɜ, 
ɡɟɪɤɚɥɚ. 
Ⱦɢɞɚɤɬɢɱɟɫɤɢ
ɟ ɢɝɪɵ: 
«ɉɨɫɥɭɲɧɵɣ 
ɤɚɪɚɧɞɚɲ», 
«Ɉɛɜɟɞɢ ɩɨ 
ɬɨɱɤɚɦ», 
«ɇɚɪɢɫɭɣ 
ɞɨɪɨɠɤɭ», 
«ɍɡɨɪɵ ɞɥɹ 
ɪɚɫɤɪɚɲɢɜɚɧɢɹ
», «ɍɫɥɵɲɶ 
ɡɜɭɤ», «ɋɜɹɡɶ 
ɠɟɫɬɚ ɢ ɫɥɨɜɚ», 
«ɋɜɹɡɶ ɫɥɨɜɚ ɢ 
ɦɢɦɢɤɢ», 
«ɋɜɢɹɡɶ ɫɥɨɜɚ 
ɢ ɞɟɣɫɬɜɢɹ», 
«ɉɨɜɬɨɪɢ ɡɚ 
ɦɧɨɣ», «Ⱦɟɥɚɣ 
ɬɚɤ», «ɑɬɨ 
ɢɡɦɟɧɢɥɨɫɶ?», 

«ɑɟɝɨ ɧɟ 
ɫɬɚɥɨ?», 
«Ɋɚɡɪɟɡɧɵɟ 
ɤɚɪɬɢɧɤɢ», 
«ɉɚɪɧɵɟ 
ɤɚɪɬɢɧɤɢ», 
«Ʉɬɨ ɛɨɥɶɲɟ 
ɡɚɩɨɦɧɢɬ ɢɥɢ 
ɭɜɢɞɢɬ», 

2. Рɚɡɜɢɬɢɟ 
ɫɥɭɯɨɜɨɝɨ 
ɜɧɢɦɚɧɢɹ ɢ 
ɜɨɫɩɪɢɹɬɢɹ. 
 

ɐɟɥɶ: Ɋɚɡɜɢɬɶ 
ɫɥɭɯɨɜɵɟ ɮɭɧɤɰɢɢ. 
Ɂɚɞɚɱɢ: 
1.Ɋɚɫɲɢɪɢɬɶ ɪɚɦɤɢ 
ɫɥɭɯɨɜɨɝɨ ɜɨɫɩɪɢɹɬɢɹ; 
2.ɋɮɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ 
ɨɫɧɨɜɵ ɫɥɭɯɨɜɨɣ 
ɞɢɮɮɟɪɟɧɰɢɚɰɢɢ, 
ɪɟɝɭɥɹɬɢɜɧɨɣ ɮɭɧɤɰɢɢ 
ɪɟɱɢ. 
3.ɍɱɢɬɶ ɪɚɡɥɢɱɚɬɶ ɢ 
ɡɚɩɨɦɢɧɚɬɶ ɰɟɩɨɱɤɢ 
ɡɜɭɤɨɩɨɞɪɚɠɚɧɢɣ. 
 

ɍɦɟɬɶ 
ɪɚɡɥɢɱɚɬɶ 
ɡɜɭɤɢ 
ɨɤɪɭɠɚɸɳɟɣ 
ɞɟɣɫɬɜɢɬɟɥɶɧɨɫ
ɬɢ. 
 

ɍɦɟɬɶ 
ɪɚɡɥɢɱɚɬɶ 
ɪɟɱɟɜɵɟ ɢ 
ɧɟɪɟɱɟɜɵɟ 

ɡɜɭɤɢ. 
 

ɍɦɟɬɶ 
ɪɚɡɥɢɱɚɬɶ ɢ 
ɡɚɩɨɦɢɧɚɬɶ 
ɰɟɩɨɱɤɢ 
ɡɜɭɤɨɩɨɞɪɚɠɚɧ
ɢɣ. 

ɍɩɪɚɠɧɟɧɢɹ 
ɧɚ ɪɚɡɥɢɱɟɧɢɟ 
ɡɜɭɤɨɜ 
ɨɤɪɭɠɚɸɳɟɣ 
ɞɟɣɫɬɜɢɬɟɥɶɧ
ɨɫɬɢ. 
ɍɩɪɚɠɧɟɧɢɹ 
ɧɚ ɪɚɡɥɢɱɟɧɢɟ 
ɢ 
ɡɚɩɨɦɢɧɚɧɢɟ 
ɰɟɩɨɱɤɢ 
ɡɜɭɤɨɩɨɞɪɚɠɚ
ɧɢɣ. 
Ⱦɢɞɚɤɬɢɱɟɫɤɢ
ɟ ɢɝɪɵ : 
«ɍɥɨɜɢ 
ɲёɩɨɬ», 
«ɀɦɭɪɤɢ ɫ 
ɝɨɥɨɫɨɦ», 
«Ɉɬɝɚɞɚɣ, ɱɬɨ 
ɡɜɭɱɢɬ», «Ƚɞɟ 
ɩɨɡɜɨɧɢɥɢ?», 
«Ɂɜɭɤɨɜɚɹ 
ɦɨɡɚɢɤɚ. 

3.Рɚɡɜɢɬɢɟ 
ɮɭɧɤɰɢɢ ɝɨɥɨɫɚ 
ɢ ɪɟɱɟɜɨɝɨ 
ɞɵɯɚɧɢɹ. 
 

ɐɟɥɶ: 1.Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ 
ɧɚɜɵɤɢ ɢ ɭɦɟɧɢɹ 
ɩɪɚɜɢɥɶɧɨɝɨ 
ɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɹ ɪɟɱɟɜɵɦ 
ɞɵɯɚɧɢɟɦ. 
2.ȼɨɫɩɢɬɵɜɚɬɶ ɧɚɜɵɤɢ 

ɍɦɟɬɶ 
ɜɵɩɨɥɧɹɬɶ 
ɞɵɯɚɬɟɥɶɧɵɟ 
ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ. 
 

 

ɍɩɪɚɠɧɟɧɢɹ 
ɧɚ ɜɵɪɚɛɨɬɤɭ 
ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɢ 
ɤɨɧɬɪɨɥɢɪɨɜɚ
ɬɶ ɫɢɥɭ 
ɜɨɡɞɭɲɧɨɣ 



ɩɪɚɜɢɥɶɧɨɝɨ 
ɝɨɥɨɫɨɜɟɞɟɧɢɹ. 
Ɂɚɞɚɱɢ: 
1.Ⱥɤɬɢɜɢɡɢɪɨɜɚɬɶ 
ɰɟɥɟɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɵɣ 
ɪɨɬɨɜɨɣ ɜɵɞɨɯ. 
2.Ɋɚɡɜɢɬɢɟ 
ɩɪɨɢɡɜɨɥɶɧɨɝɨ 
ɪɟɱɟɜɨɝɨ ɜɞɨɯɚ ɢ 
ɜɵɞɨɯɚ. 
3.Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ 
ɞɥɢɬɟɥɶɧɨɫɬɶ, 
ɩɥɚɜɧɨɫɬɶ, ɫɢɥɭ 
ɩɪɨɢɡɜɨɥɶɧɨɝɨ 
ɪɟɱɟɜɨɝɨ ɞɵɯɚɧɢɹ. 
4.ɍɱɢɬɶ 
ɫɢɧɯɪɨɧɢɡɢɪɨɜɚɬɶ 
ɞɵɯɚɧɢɟ, ɝɨɥɨɫ, ɢ 
ɩɪɨɢɡɧɨɫɢɬɟɥɶɧɵɟ 
ɭɦɟɧɢɹ ɢ ɧɚɜɵɤɢ. 
5.Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ 
ɝɨɥɨɫɨɜɵɯ 
ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤ ɧɚ 
ɨɫɧɨɜɟ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ ɜ 
ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɢ 
ɡɜɭɤɨɩɨɞɪɚɠɚɧɢɣ 

ɍɦɟɬɶ 
ɫɢɧɯɪɨɧɢɡɢɪɨɜ
ɚɬɶ ɞɵɯɚɧɢɟ, 
ɝɨɥɨɫ, ɢ 
ɩɪɨɢɡɧɨɫɢɬɟɥɶ
ɧɵɟ ɭɦɟɧɢɹ ɢ 
ɧɚɜɵɤɢ. 
 

 

ɍɦɟɬɶ 
ɜɵɩɨɥɧɹɬɶ 
ɰɟɩɨɱɤɢ 
ɡɜɭɤɨɩɨɞɪɚɠɚɧ
ɢɣ. 

ɫɬɪɭɢ ɢ 
ɪɨɬɨɜɨɝɨ 
ɜɵɞɨɯɚ. 
 

ɍɩɪɚɠɧɟɧɢɹ 
ɧɚ 
ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢ
ɟ ɩɪɚɜɢɥɶɧɨɝɨ 
ɞɵɯɚɧɢɹ. 
 

ɍɩɪɚɠɧɟɧɢɹ 
ɞɥɹ 
ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢ
ɹ ɝɨɥɨɫɨɜɵɯ 
ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤ 
ɫ 
ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢ
ɢ 
ɡɜɭɤɨɩɨɞɪɚɠɚ
ɧɢɣ.  
 

Ⱦɢɞɚɤɬɢɱɟɫɤɢ
ɟ ɢɝɪɵ. 

 

«ɑɟɬɜёɪɬɵɣ 
ɥɢɲɧɢɣ», 
«ɍɝɚɞɚɣ, ɱɟɣ 
ɝɨɥɨɫ», 
«ɒɭɦɨɜɵɟ 
ɤɨɪɨɛɨɱɤɢ», 
«ɇɚɣɞɢ 
ɨɛɳɟɟ», «ȼ 
ɱёɦ 
ɪɚɡɥɢɱɢɹ?», 
«Ɉɛɴɟɞɢɧɢ 
ɩɪɟɞɦɟɬɵ», 
«Ɋɚɡɥɨɠɢ ɩɨ 
ɝɪɭɩɩɚɦ», 
«ȼɟɫёɥɵɟ 
ɤɚɪɬɢɧɤɢ», 
 «ɉɨɤɚɠɢ 
ɤɚɪɬɨɱɤɭ, ɟɫɥɢ 
ɬɵ ɫɨɝɥɚɫɟɧ», 
«ɉɨɞɧɢɦɢ 
ɧɭɠɧɵɣ 
ɫɢɦɜɨɥ», 
«ɍɝɚɞɚɣ ɠɟɫɬ», 
«ɉɨɞɧɢɦɢ 
ɧɭɠɧɭɸ 
ɤɚɪɬɨɱɤɭ», 
«Ⱦɟɥɚɣ ɤɚɤ ɹ», 
«Ɂɚɩɨɦɧɢ, 
ɩɨɜɬɨɪɢ». 
 

 

4.  Рɚɡɜɢɬɢɟ 
ɚɪɬɢɤɭɥɹɰɢɨɧɧɨ
ɣ ɦɨɬɨɪɢɤ. 

ɐɟɥɶ: Ɋɚɡɜɢɬɢɟ 
ɩɨɞɜɢɠɧɨɫɬɢ 
ɚɪɬɢɤɭɥɹɰɢɨɧɧɨɝɨ 
ɚɩɩɚɪɚɬɚ. 
Ɂɚɞɚɱɚ: ɇɚɭɱɢɬɶ 
ɜɵɩɨɥɧɹɬɶ ɨɫɧɨɜɧɨɣ 
ɤɨɦɩɥɟɤɫ 
ɚɪɬɢɤɭɥɹɰɢɨɧɧɨɣ 

ɍɦɟɬɶ 
ɜɵɩɨɥɧɹɬɶ 
ɚɪɬɢɤɭɥɹɰɢɨɧɧ
ɭɸ ɝɢɦɧɚɫɬɢɤɭ. 

ɍɩɪɚɠɧɟɧɢɹ, 
ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɵɟ 
ɧɚ ɪɚɡɜɢɬɢɟ 
ɱɟɥɸɫɬɟɣ, 
ɪɚɡɜɢɬɢɟ 
ɩɨɞɜɢɠɧɨɫɬɢ 
ɝɭɛ, ɦɵɲɰ 

ɹɡɵɤɚ, ɳёɤ. 



ɝɢɦɧɚɫɬɢɤɢ. 
 

 

5. Рɚɡɜɢɬɢɟ 
ɝɪɚɮɨ ɦɨɬɨɪɧɵɯ 
ɧɚɜɵɤɨɜ ɢ 
ɦɟɥɤɨɣ 
ɦɨɬɨɪɢɤɢ ɪɭɤ. 

ɐɟɥɶ: 1.Ɋɚɡɜɢɜɚɬɶɫɹ 
ɦɟɥɤɭɸ ɦɨɬɨɪɢɤɭ ɪɭɤ. 
2. Ɋɚɡɜɢɬɢɟ ɝɪɚɮɨ-

ɦɨɬɨɪɧɵɯ ɧɚɜɵɤɨɜ 

Ɂɚɞɚɱɢ: 
1. Ɋɚɡɜɢɬɢɟ ɬɨɱɧɨɫɬɢ ɢ 
ɩɟɪɟɤɥɸɱɚɟɦɨɫɬɢ 
ɞɜɢɠɟɧɢɣ, ɞɜɢɠɟɧɢɣ 
ɩɚɥɶɰɟɜ ɪɭɤ. 
2. ɇɚɭɱɢɬɶ ɞɟɬɟɣ 
ɜɵɩɨɥɧɹɬɶ 
ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɞɥɹ 
ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɦɟɥɤɨɣ 
ɦɨɬɨɪɢɤɢ ɪɭɤ. 
3. ɇɚɭɱɢɬɶ ɞɟɬɟɣ 
ɞɟɪɠɚɬɶ ɢ 
ɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶɫɹ ɪɭɱɤɨɣ. 
4. ɍɱɢɬɶ ɜɵɩɨɥɧɹɬɶ 
ɝɪɚɮɢɱɟɫɤɢɟ 
ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ. 

ɍɦɟɬɶ 
ɜɵɩɨɥɧɹɬɶ 
ɪɚɡɜɢɜɚɸɳɢɟ 
ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ 
ɞɥɹ ɪɭɤ. 
ɍɦɟɬɶ 
ɩɪɚɜɢɥɶɧɨ 
ɞɟɪɠɚɬɶ ɪɭɱɤɭ. 
ɍɦɟɬɶ 
ɜɵɩɨɥɧɹɬɶ 
ɝɪɚɮɢɱɟɫɤɢɟ 
ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ: 
ɨɛɜɨɞɢɬɶ, 
ɲɬɪɢɯɨɜɚɬɶ, 
ɪɢɫɨɜɚɬɶ 
ɷɥɟɦɟɧɬɵ ɛɭɤɜ, 
ɞɨɪɢɫɨɜɵɜɚɬɶ 
ɱɚɫɬɢ 
ɩɪɟɞɦɟɬɨɜ. 

ɍɩɪɚɠɧɟɧɢɹ 
ɧɚ ɪɚɡɜɢɬɢɟ 
ɦɟɥɤɨɣ 
ɦɨɬɨɪɢɤɢ. 
ɍɩɪɚɠɧɟɧɢɹ 
ɞɥɹ ɪɚɡɜɢɬɢɹ 
ɝɪɚɮɨ 
ɦɨɬɨɪɧɵɯ 
ɧɚɜɵɤɨɜ: 
ɨɛɜɟɞɢ, 
ɡɚɲɬɪɢɯɭɣ, 
ɧɚɪɢɫɭɣ, 
ɞɨɪɢɫɭɣ. 
Ⱦɢɞɚɤɬɢɱɟɫɤɢ
ɟ ɢɝɪɵ: 
«ɉɨɫɥɭɲɧɵɣ 
ɤɚɪɚɧɞɚɲ», 
«Ɉɛɜɟɞɢ ɩɨ 

ɬɨɱɤɚɦ», 
«ɇɚɪɢɫɭɣ 
ɞɨɪɨɠɤɭ», 
«ɍɡɨɪɵ ɞɥɹ 
ɪɚɫɤɪɚɲɢɜɚɧɢ
ɹ» 

6. Рɚɡɜɢɬɢɟ 
ɢɦɩɪɟɫɫɢɜɧɨɣ ɢ 
ɷɤɫɩɪɟɫɫɢɜɧɨɣ 
ɪɟɱɢ. 

ɐɟɥɶ: 1.Ɋɚɡɜɢɜɚɬɶ 
ɩɨɧɢɦɚɧɢɟ 
ɫɢɬɭɚɬɢɜɧɨɣ ɢ 
ɛɵɬɨɜɨɣ ɪɟɱɢ. 
2. Ɋɚɡɜɢɬɢɟ 
ɷɤɫɩɪɟɫɫɢɜɧɨɣ ɪɟɱɢ. 
 Ɂɚɞɚɱɢ: 
1. Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ 

ɍɦɟɬɶ 
ɩɨɧɢɦɚɬɶ ɪɟɱɶ 
ɨɤɪɭɠɚɸɳɢɯ. 
ɍɦɟɬɶ 
ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ ɜ 
ɪɟɱɢ 
ɤɨɦɦɭɧɢɤɚɬɢɜɧ
ɨ-ɡɧɚɱɢɦɵɟ 

ɍɩɪɚɠɧɟɧɢɹ 
ɧɚ ɪɚɡɜɢɬɢɹ 
ɩɨɧɢɦɚɧɢɹ 
ɫɢɬɭɚɬɢɜɧɨɣ ɢ 
ɛɵɬɨɜɨɣ ɪɟɱɢ. 
 

ɍɩɪɚɠɧɟɧɢɹ 
ɧɚ ɪɚɡɜɢɬɢɟ 



ɩɟɪɜɢɱɧɵɟ 
ɤɨɦɦɭɧɢɤɚɬɢɜɧɵɟ 
ɧɚɜɵɤɢ ɢ ɥɟɤɫɢɤɭ ɧɚ 
ɦɚɬɟɪɢɚɥɟ 
ɡɜɭɤɨɩɨɞɪɚɠɚɧɢɣ ɢ 
ɡɜɭɤɨɫɨɱɟɬɚɧɢɣ.  
2. Ɋɚɡɜɢɬɢɟ ɪɟɱɟɜɨɝɨ 
ɩɨɞɪɚɠɚɧɢɹ. 
3. ɍɱɢɬɶ ɭɩɨɬɪɟɛɥɹɬɶ 
ɫɥɨɜɚ ɞɥɹ ɨɛɨɡɧɚɱɟɧɢɹ 
ɪɚɡɥɢɱɧɨɝɨ ɡɧɚɱɟɧɢɹ 
ɨɛɴɟɤɬɨɜ ɢ ɫɭɛɴɟɤɬɨɜ. 
4. Ⱥɜɬɨɦɚɬɢɡɢɪɨɜɚɬɶ ɜ 
ɞɢɚɥɨɝɢɱɟɫɤɨɣ ɪɟɱɢ 
ɤɨɦɦɭɧɢɤɚɬɢɜɧɨ-

ɡɧɚɱɢɦɵɟ ɫɥɨɜɚ (ɞɚ, 
ɧɟɬ, ɯɨɱɭ, ɦɨɝɭ, ɛɭɞɭ) 
ɢ ɬɞ. 
5. ɍɱɢɬɶ ɜɵɛɢɪɚɬɶ 
ɩɪɚɜɢɥɶɧɨɝɨ ɧɚɡɜɚɧɢɹ 
ɩɪɟɞɦɟɬɨɜ ɫɪɟɞɢ 
ɜɟɪɧɵɯ ɢ 
ɤɨɧɮɥɢɤɬɧɵɯ 
ɨɛɨɡɧɚɱɟɧɢɣ. 
6. ɉɨɛɭɠɞɟɧɢɟ 
ɭɱɟɧɢɤɚ ɤ 
ɩɪɨɢɡɧɨɲɟɧɢɸ 
ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɵɯ 
ɪɟɮɥɟɤɬɢɜɧɵɯ 
ɜɨɫɤɥɢɰɚɧɢɣ. 
 

ɫɥɨɜɚ: ɞɚ, ɧɟɬ, 
ɯɨɱɭ, ɦɨɝɭ, 
ɛɭɞɭ ɢ ɬɞ. 
ɍɦɟɬɶ 
ɜɵɛɢɪɚɬɶ 
ɩɪɚɜɢɥɶɧɵɟ 
ɧɚɡɜɚɧɢɹ 
ɩɪɟɞɦɟɬɨɜ 
ɫɪɟɞɢ ɜɟɪɧɵɯ ɢ 
ɤɨɧɮɥɢɤɬɧɵɯ 
ɨɛɨɡɧɚɱɟɧɢɣ. 
ɍɦɟɬɶ 
ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ 
ɜɟɪɛɚɥɶɧɵɟ 
ɫɪɟɞɫɬɜɚ 
ɨɛɳɟɧɢɹ 
(ɫɥɨɜɨ, ɮɪɚɡɵ). 
 

ɍɦɟɬɶ 
ɩɨɜɬɨɪɹɬɶ ɡɚ 
ɩɟɞɚɝɨɝɨɦ 
ɡɜɭɤɢ ɪɟɱɢ ɢ 
ɫɥɨɜɚ. 
ɍɦɟɬɶ ɧɚɡɵɜɚɬɶ 
ɢ 
ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɡɨɜɚɬ
ɶ ɩɪɟɞɦɟɬɵ ɢ 
ɹɜɥɟɧɢɹ. 
ɍɦɟɬɶ 
ɫɪɚɜɧɢɜɚɬɶ ɢ 
ɤɥɚɫɫɢɮɢɰɢɪɨɜ
ɚɬɶ, 
ɭɫɬɚɧɚɜɥɢɜɚɬɶ 
ɨɛɳɢɟ ɢ 

ɷɤɫɩɪɟɫɫɢɜɧɨ
ɣ ɪɟɱɢ 
(ɡɜɭɤɨɩɨɞɪɚɠ
ɚɧɢɟ, 
ɡɜɭɤɨɫɨɱɟɬɚɧɢ
ɟ, ɰɵɩɨɱɤɢ 
ɫɥɨɝɨɜ, ɫɥɨɜ). 
Ȼɟɫɟɞɵ ɧɚ 
ɪɚɡɧɭɸ 
ɬɟɦɚɬɢɤɭ. 
Ⱦɢɞɚɤɬɢɱɟɫɤɢ
ɟ ɢɝɪɵ: 
«ɉɨɜɬɨɪɢ ɡɚ 
ɦɧɨɣ», 
«ɋɤɚɠɢ 
ɬɚɤɠɟ», 

«ɐɟɩɨɱɤɚ 
ɫɥɨɜ», 
«Ɂɚɩɨɦɧɢ, 
ɩɨɜɬɨɪɢ» ɢ ɬɞ. 
 

 

 



ɨɬɥɢɱɢɬɟɥɶɧɵɟ 
ɫɜɨɣɫɬɜɚ. 

3. ɋɜɹɡɶ 
ɭɤɚɡɚɬɟɥɶɧɨɝɨ 

ɠɟɫɬɚ ɫɨ ɫɥɨɜɨɦ: 
ɮɨɪɦɚ ɩɪɨɫɶɛɵ 

«ȾȺɃɌȿ, 
ɉɈɀȺɅɍɃɋɌȺ

!» 

4 1.Рɚɡɜɢɬɢɟ 
ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɢ ɤ 
ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɸ 
ɧɟɜɟɪɛɚɥɶɧɵɯ 
(ɚɥɶɬɟɪɧɚɬɢɜɧɵ
ɯ) ɤɨɦɩɨɧɟɧɬɨɜ 
ɤɨɦɦɭɧɢɤɚɰɢɢ. 

ɐɟɥɶ: Ɋɚɫɲɢɪɢɬɶ 
ɪɚɦɤɢ ɤɨɦɦɭɧɢɤɚɰɢɢ 
ɫ ɨɤɪɭɠɚɸɳɢɦɢ. 
Ɋɚɡɜɢɬɶ ɧɟɜɟɪɛɚɥɶɧɵɟ 
(ɚɥɶɬɟɪɧɚɬɢɜɧɵɟ) 
ɤɨɦɩɨɧɟɧɬɵ 
ɤɨɦɦɭɧɢɤɚɰɢɢ. 
Ɂɚɞɚɱɚ: 
1. ɍɱɢɬɶ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ 
ɞɨɫɬɭɩɧɵɟ ɠɟɫɬɵ ɞɥɹ 
ɩɟɪɟɞɚɱɢ ɫɨɨɛɳɟɧɢɣ. 
3. ɇɚɭɱɢɬɶ ɪɚɡɥɢɱɚɬɶ 
ɦɧɨɝɨɡɧɚɱɧɨɫɬɶ ɠɟɫɬɚ. 
4. ɍɱɢɬɶ ɫɨɨɬɧɨɫɢɬɶ 
ɠɟɫɬ ɫɨ ɫɥɨɜɨɦ. 
 

ɍɦɟɬɶ 
ɩɨɧɢɦɚɬɶ 
ɡɧɚɱɟɧɢɹ 
ɠɟɫɬɨɜ. 
ɍɦɟɬɶ 
ɪɚɡɥɢɱɚɬɶ 
ɠɟɫɬɵ ɢ 
ɫɨɨɬɧɨɫɢɬɶ ɫɨ 
ɫɥɨɜɨɦ. 
ɍɦɟɬɶ 
ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ 
ɧɭɠɧɵɣ ɠɟɫɬ 

ɍɦɟɬɶ 
ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ 
ɪɚɧɟɟ 
ɢɡɭɱɟɧɧɵɟ 
ɠɟɫɬɵ. 
ɍɦɟɬɶ 
ɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶɫɹ 
ɤɚɪɬɨɱɤɚɦɢ ɢ 
ɪɢɫɭɧɤɚɦɢ, ɞɥɹ 
ɩɟɪɟɞɚɱɢ 
ɫɨɨɛɳɟɧɢɹ. 
ɍɦɟɬɶ 
ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ 
ɩɪɟɞɦɟɬɵ ɞɥɹ 
ɜɵɪɚɠɟɧɢɹ 
ɩɨɬɪɟɛɧɨɫɬɟɣ 
ɩɭɬɟɦ ɭɤɚɡɚɧɢɹ 
ɧɚ ɧɢɯ ɠɟɫɬɨɦ. 

ɍɩɪɚɠɧɟɧɢɹ 
ɞɥɹ ɨɛɭɱɟɧɢɹ 
ɩɪɚɜɢɥɶɧɨɝɨ 
ɠɟɫɬɚ. 
ɍɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɫ 
ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢ
ɟɦ ɤɚɪɬɨɱɟɤ  
«ɊȿɋS». 
Ⱦɢɞɚɤɬɢɱɟɫɤɢ
ɟ ɢɝɪɵ. 
 

ɇɚ ɭɪɨɤɚɯ 
ɢɫɩɨɥɶɡɭɸɬɫɹ: 
ɤɚɪɬɨɱɤɢ 
«ɊȿɋS», 
ɢɥɥɸɫɬɪɚɰɢɢ, 
ɪɢɫɭɧɤɢ, 
ɦɨɞɟɥɢ, ɫɯɟɦɵ, 
ɞɢɞɚɤɬɢɱɟɫɤɢɟ 
ɩɨɫɨɛɢɹ, 
ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧ
ɵɣ 
ɪɚɡɞɚɬɨɱɧɵɣ 
ɦɚɬɟɪɢɚɥ, 
ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɢɟ 
ɫɪɟɞɫɬɜɚ 
ɨɛɭɱɟɧɢɹ 
(ɩɪɟɡɟɧɬɚɰɢɢ, 
ɨɛɭɱɚɸɳɢɟ 
ɮɢɥɶɦɵ), 
ɤɨɦɦɭɧɢɤɚɬɢɜ
ɧɵɟ ɬɚɛɥɢɰɵ ɢ 
ɬɟɬɪɚɞɢ ɞɥɹ 
ɨɛɳɟɧɢɹ, 
ɫɸɠɟɬɧɵɟ 
ɤɚɪɬɢɧɤɢ 
ɪɚɡɥɢɱɧɨɣ 
ɬɟɦɚɬɢɤɢ ɞɥɹ 
ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɪɟɱɢ, 
ɡɜɭɤɢ 
ɩɪɢɪɨɞɵ, 
ɠɢɜɨɬɧɵɯ, 
ɦɟɥɨɞɢɢ ɞɥɹ 

 

2. Рɚɡɜɢɬɢɟ 
ɫɥɭɯɨɜɨɝɨ 

ɐɟɥɶ: Ɋɚɡɜɢɬɶ 
ɫɥɭɯɨɜɵɟ ɮɭɧɤɰɢɢ. 

ɍɦɟɬɶ 
ɪɚɡɥɢɱɚɬɶ 

ɍɩɪɚɠɧɟɧɢɹ 
ɧɚ ɪɚɡɥɢɱɟɧɢɟ 



ɜɧɢɦɚɧɢɹ ɢ 
ɜɨɫɩɪɢɹɬɢɹ. 

Ɂɚɞɚɱɢ: 
1.Ɋɚɫɲɢɪɢɬɶ ɪɚɦɤɢ 
ɫɥɭɯɨɜɨɝɨ ɜɨɫɩɪɢɹɬɢɹ; 
2.ɋɮɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ 
ɨɫɧɨɜɵ ɫɥɭɯɨɜɨɣ 
ɞɢɮɮɟɪɟɧɰɢɚɰɢɢ, 
ɪɟɝɭɥɹɬɢɜɧɨɣ ɮɭɧɤɰɢɢ 
ɪɟɱɢ. 
3.ɍɱɢɬɶ ɪɚɡɥɢɱɚɬɶ ɢ 
ɡɚɩɨɦɢɧɚɬɶ ɰɟɩɨɱɤɢ 
ɡɜɭɤɨɩɨɞɪɚɠɚɧɢɣ. 

ɡɜɭɤɢ 
ɨɤɪɭɠɚɸɳɟɣ 
ɞɟɣɫɬɜɢɬɟɥɶɧɨɫ
ɬɢ. 
ɍɦɟɬɶ 
ɪɚɡɥɢɱɚɬɶ 
ɪɟɱɟɜɵɟ ɢ 
ɧɟɪɟɱɟɜɵɟ 
ɡɜɭɤɢ. 
ɍɦɟɬɶ 
ɪɚɡɥɢɱɚɬɶ ɢ 
ɡɚɩɨɦɢɧɚɬɶ 
ɰɟɩɨɱɤɢ 
ɡɜɭɤɨɩɨɞɪɚɠɚɧ
ɢɣ. 

ɡɜɭɤɨɜ 
ɨɤɪɭɠɚɸɳɟɣ 
ɞɟɣɫɬɜɢɬɟɥɶɧ
ɨɫɬɢ. 
ɍɩɪɚɠɧɟɧɢɹ 
ɧɚ ɪɚɡɥɢɱɟɧɢɟ 
ɢ 
ɡɚɩɨɦɢɧɚɧɢɟ 
ɰɟɩɨɱɤɢ 
ɡɜɭɤɨɩɨɞɪɚɠɚ
ɧɢɣ. 
Ⱦɢɞɚɤɬɢɱɟɫɤɢ
ɟ ɢɝɪɵ: 
«ɍɫɥɵɲɶ 
ɡɜɭɤ», 
«ɍɝɚɞɚɣ, ɱɟɣ 
ɝɨɥɨɫ». 

ɩɪɨɩɟɜɚɧɢɹ 
ɡɜɭɤɨɜ, 
ɡɟɪɤɚɥɚ. 
Ⱦɢɞɚɤɬɢɱɟɫɤɢ
ɟ ɢɝɪɵ: 
«ɉɨɫɥɭɲɧɵɣ 
ɤɚɪɚɧɞɚɲ», 
«Ɉɛɜɟɞɢ ɩɨ 
ɬɨɱɤɚɦ», 
«ɇɚɪɢɫɭɣ 
ɞɨɪɨɠɤɭ», 
«ɍɡɨɪɵ ɞɥɹ 
ɪɚɫɤɪɚɲɢɜɚɧɢɹ
», «ɍɫɥɵɲɶ 
ɡɜɭɤ», «ɋɜɹɡɶ 
ɠɟɫɬɚ ɢ ɫɥɨɜɚ», 
«ɋɜɹɡɶ ɫɥɨɜɚ ɢ 
ɦɢɦɢɤɢ», 
«ɋɜɢɹɡɶ ɫɥɨɜɚ 
ɢ ɞɟɣɫɬɜɢɹ», 
«ɉɨɜɬɨɪɢ ɡɚ 
ɦɧɨɣ», «Ⱦɟɥɚɣ 
ɬɚɤ», «ɑɬɨ 
ɢɡɦɟɧɢɥɨɫɶ?», 

«ɑɟɝɨ ɧɟ 
ɫɬɚɥɨ?», 
«Ɋɚɡɪɟɡɧɵɟ 
ɤɚɪɬɢɧɤɢ», 
«ɉɚɪɧɵɟ 
ɤɚɪɬɢɧɤɢ», 
«Ʉɬɨ ɛɨɥɶɲɟ 
ɡɚɩɨɦɧɢɬ ɢɥɢ 
ɭɜɢɞɢɬ», 
«ɑɟɬɜёɪɬɵɣ 

3.Рɚɡɜɢɬɢɟ 
ɮɭɧɤɰɢɢ ɝɨɥɨɫɚ 
ɢ ɪɟɱɟɜɨɝɨ 
ɞɵɯɚɧɢɹ. 
 

ɐɟɥɶ ɢ ɡɚɞɚɱɢ: 
1.Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ 
ɧɚɜɵɤɢ ɢ ɭɦɟɧɢɹ 
ɩɪɚɜɢɥɶɧɨɝɨ 
ɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɹ ɪɟɱɟɜɵɦ 
ɞɵɯɚɧɢɟɦ. 
2.ȼɨɫɩɢɬɵɜɚɬɶ ɧɚɜɵɤɢ 
ɩɪɚɜɢɥɶɧɨɝɨ 
ɝɨɥɨɫɨɜɟɞɟɧɢɹ. 
 

ɍɦɟɬɶ 
ɜɵɩɨɥɧɹɬɶ 
ɞɵɯɚɬɟɥɶɧɵɟ 
ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ. 
 

ɍɦɟɬɶ 
ɫɢɧɯɪɨɧɢɡɢɪɨɜ
ɚɬɶ ɞɵɯɚɧɢɟ, 
ɝɨɥɨɫ, ɢ 
ɩɪɨɢɡɧɨɫɢɬɟɥɶ
ɧɵɟ ɭɦɟɧɢɹ ɢ 
ɧɚɜɵɤɢ. 

ɍɩɪɚɠɧɟɧɢɹ 
ɧɚ ɜɵɪɚɛɨɬɤɭ 
ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɢ 
ɤɨɧɬɪɨɥɢɪɨɜɚ
ɬɶ ɫɢɥɭ 
ɜɨɡɞɭɲɧɨɣ 
ɫɬɪɭɢ ɢ 
ɪɨɬɨɜɨɝɨ 
ɜɵɞɨɯɚ. 
ɍɩɪɚɠɧɟɧɢɹ 
ɧɚ 
ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢ
ɟ ɩɪɚɜɢɥɶɧɨɝɨ 
ɞɵɯɚɧɢɹ. 
 

4.  Рɚɡɜɢɬɢɟ 
ɚɪɬɢɤɭɥɹɰɢɨɧɧɨ

ɐɟɥɶ: Ɋɚɡɜɢɬɢɟ 
ɩɨɞɜɢɠɧɨɫɬɢ 

ɍɦɟɬɶ 
ɜɵɩɨɥɧɹɬɶ 

ɍɩɪɚɠɧɟɧɢɹ, 
ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɵɟ 



ɣ ɦɨɬɨɪɢɤ. ɚɪɬɢɤɭɥɹɰɢɨɧɧɨɝɨ 
ɚɩɩɚɪɚɬɚ. 
Ɂɚɞɚɱɚ: ɇɚɭɱɢɬɶ 
ɜɵɩɨɥɧɹɬɶ ɨɫɧɨɜɧɨɣ 
ɤɨɦɩɥɟɤɫ 
ɚɪɬɢɤɭɥɹɰɢɨɧɧɨɣ 
ɝɢɦɧɚɫɬɢɤɢ. 

ɚɪɬɢɤɭɥɹɰɢɨɧɧ
ɭɸ ɝɢɦɧɚɫɬɢɤɭ. 

ɧɚ ɪɚɡɜɢɬɢɟ 
ɱɟɥɸɫɬɟɣ, 
ɪɚɡɜɢɬɢɟ 
ɩɨɞɜɢɠɧɨɫɬɢ 
ɝɭɛ, ɦɵɲɰ 
ɹɡɵɤɚ, ɳёɤ. 

ɥɢɲɧɢɣ», 
«ɍɝɚɞɚɣ, ɱɟɣ 
ɝɨɥɨɫ», 
«ɒɭɦɨɜɵɟ 
ɤɨɪɨɛɨɱɤɢ», 
«ɇɚɣɞɢ 
ɨɛɳɟɟ», «ȼ 
ɱёɦ 
ɪɚɡɥɢɱɢɹ?», 
«Ɉɛɴɟɞɢɧɢ 
ɩɪɟɞɦɟɬɵ», 
«Ɋɚɡɥɨɠɢ ɩɨ 
ɝɪɭɩɩɚɦ», 
«ȼɟɫёɥɵɟ 
ɤɚɪɬɢɧɤɢ», 
 «ɉɨɤɚɠɢ 
ɤɚɪɬɨɱɤɭ, ɟɫɥɢ 
ɬɵ ɫɨɝɥɚɫɟɧ», 
«ɉɨɞɧɢɦɢ 
ɧɭɠɧɵɣ 
ɫɢɦɜɨɥ», 
«ɍɝɚɞɚɣ ɠɟɫɬ», 
«ɉɨɞɧɢɦɢ 
ɧɭɠɧɭɸ 
ɤɚɪɬɨɱɤɭ», 
«Ⱦɟɥɚɣ ɤɚɤ ɹ», 
«Ɂɚɩɨɦɧɢ, 
ɩɨɜɬɨɪɢ». 
 

 

5. Рɚɡɜɢɬɢɟ 
ɝɪɚɮɨ ɦɨɬɨɪɧɵɯ 
ɧɚɜɵɤɨɜ ɢ 
ɦɟɥɤɨɣ 
ɦɨɬɨɪɢɤɢ ɪɭɤ. 

ɐɟɥɶ: 1.Ɋɚɡɜɢɜɚɬɶɫɹ 
ɦɟɥɤɭɸ ɦɨɬɨɪɢɤɭ ɪɭɤ. 
2. Ɋɚɡɜɢɬɢɟ ɝɪɚɮɨ-

ɦɨɬɨɪɧɵɯ ɧɚɜɵɤɨɜ 

Ɂɚɞɚɱɢ: 
1. Ɋɚɡɜɢɬɢɟ ɬɨɱɧɨɫɬɢ ɢ 
ɩɟɪɟɤɥɸɱɚɟɦɨɫɬɢ 
ɞɜɢɠɟɧɢɣ, ɞɜɢɠɟɧɢɣ 
ɩɚɥɶɰɟɜ ɪɭɤ. 
2. ɇɚɭɱɢɬɶ ɞɟɬɟɣ 
ɜɵɩɨɥɧɹɬɶ 
ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɞɥɹ 
ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɦɟɥɤɨɣ 
ɦɨɬɨɪɢɤɢ ɪɭɤ. 
3. ɇɚɭɱɢɬɶ ɞɟɬɟɣ 
ɞɟɪɠɚɬɶ ɢ 
ɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶɫɹ ɪɭɱɤɨɣ. 
4. ɍɱɢɬɶ ɜɵɩɨɥɧɹɬɶ 
ɝɪɚɮɢɱɟɫɤɢɟ 
ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ. 

ɍɦɟɬɶ 
ɜɵɩɨɥɧɹɬɶ 
ɪɚɡɜɢɜɚɸɳɢɟ 
ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ 
ɞɥɹ ɪɭɤ. 
ɍɦɟɬɶ 
ɩɪɚɜɢɥɶɧɨ 
ɞɟɪɠɚɬɶ ɪɭɱɤɭ. 
ɍɦɟɬɶ 
ɜɵɩɨɥɧɹɬɶ 
ɝɪɚɮɢɱɟɫɤɢɟ 
ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ: 
ɨɛɜɨɞɢɬɶ, 
ɲɬɪɢɯɨɜɚɬɶ, 
ɪɢɫɨɜɚɬɶ 
ɷɥɟɦɟɧɬɵ ɛɭɤɜ, 
ɞɨɪɢɫɨɜɵɜɚɬɶ 
ɱɚɫɬɢ 
ɩɪɟɞɦɟɬɨɜ. 

ɍɩɪɚɠɧɟɧɢɹ 
ɧɚ ɪɚɡɜɢɬɢɟ 
ɦɟɥɤɨɣ 
ɦɨɬɨɪɢɤɢ. 
ɍɩɪɚɠɧɟɧɢɹ 
ɞɥɹ ɪɚɡɜɢɬɢɹ 
ɝɪɚɮɨ 
ɦɨɬɨɪɧɵɯ 
ɧɚɜɵɤɨɜ: 
ɨɛɜɟɞɢ, 
ɡɚɲɬɪɢɯɭɣ, 
ɧɚɪɢɫɭɣ, 
ɞɨɪɢɫɭɣ. 
Ⱦɢɞɚɤɬɢɱɟɫɤɢ
ɟ ɢɝɪɵ: 
«ɉɨɫɥɭɲɧɵɣ 
ɤɚɪɚɧɞɚɲ», 
«Ɉɛɜɟɞɢ ɩɨ 
ɬɨɱɤɚɦ», 
«ɇɚɪɢɫɭɣ 
ɞɨɪɨɠɤɭ», 
«ɍɡɨɪɵ ɞɥɹ 
ɪɚɫɤɪɚɲɢɜɚɧɢ
ɹ». 

6. Рɚɡɜɢɬɢɟ 
ɢɦɩɪɟɫɫɢɜɧɨɣ ɢ 
ɷɤɫɩɪɟɫɫɢɜɧɨɣ 

ɐɟɥɶ: 1.Ɋɚɡɜɢɜɚɬɶ 
ɩɨɧɢɦɚɧɢɟ 
ɫɢɬɭɚɬɢɜɧɨɣ ɢ 

ɍɦɟɬɶ 
ɩɨɧɢɦɚɬɶ ɪɟɱɶ 
ɨɤɪɭɠɚɸɳɢɯ. 

ɍɩɪɚɠɧɟɧɢɹ 
ɧɚ ɪɚɡɜɢɬɢɹ 
ɩɨɧɢɦɚɧɢɹ 



ɪɟɱɢ. ɛɵɬɨɜɨɣ ɪɟɱɢ. 
2. Ɋɚɡɜɢɬɢɟ 
ɷɤɫɩɪɟɫɫɢɜɧɨɣ ɪɟɱɢ. 
 Ɂɚɞɚɱɢ: 
1. Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ 
ɩɟɪɜɢɱɧɵɟ 
ɤɨɦɦɭɧɢɤɚɬɢɜɧɵɟ 
ɧɚɜɵɤɢ ɢ ɥɟɤɫɢɤɭ ɧɚ 
ɦɚɬɟɪɢɚɥɟ 
ɡɜɭɤɨɩɨɞɪɚɠɚɧɢɣ ɢ 
ɡɜɭɤɨɫɨɱɟɬɚɧɢɣ.  
2. Ɋɚɡɜɢɬɢɟ ɪɟɱɟɜɨɝɨ 
ɩɨɞɪɚɠɚɧɢɹ. 
3. ɍɱɢɬɶ ɭɩɨɬɪɟɛɥɹɬɶ 
ɫɥɨɜɚ ɞɥɹ ɨɛɨɡɧɚɱɟɧɢɹ 
ɪɚɡɥɢɱɧɨɝɨ ɡɧɚɱɟɧɢɹ 
ɨɛɴɟɤɬɨɜ ɢ ɫɭɛɴɟɤɬɨɜ. 
4. Ⱥɜɬɨɦɚɬɢɡɢɪɨɜɚɬɶ ɜ 
ɞɢɚɥɨɝɢɱɟɫɤɨɣ ɪɟɱɢ 
ɤɨɦɦɭɧɢɤɚɬɢɜɧɨ-

ɡɧɚɱɢɦɵɟ ɫɥɨɜɚ (ɞɚ, 
ɧɟɬ, ɯɨɱɭ, ɦɨɝɭ, ɛɭɞɭ) 
ɢ ɬɞ. 
5. ɍɱɢɬɶ ɜɵɛɢɪɚɬɶ 
ɩɪɚɜɢɥɶɧɨɝɨ ɧɚɡɜɚɧɢɹ 
ɩɪɟɞɦɟɬɨɜ ɫɪɟɞɢ 
ɜɟɪɧɵɯ ɢ 
ɤɨɧɮɥɢɤɬɧɵɯ 
ɨɛɨɡɧɚɱɟɧɢɣ. 
6. ɉɨɛɭɠɞɟɧɢɟ 
ɭɱɟɧɢɤɚ ɤ 
ɩɪɨɢɡɧɨɲɟɧɢɸ 
ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɵɯ 
ɪɟɮɥɟɤɬɢɜɧɵɯ 

ɍɦɟɬɶ 
ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ ɜ 
ɪɟɱɢ 
ɤɨɦɦɭɧɢɤɚɬɢɜɧ
ɨ-ɡɧɚɱɢɦɵɟ 
ɫɥɨɜɚ: ɞɚ, ɧɟɬ, 
ɯɨɱɭ, ɦɨɝɭ, 
ɛɭɞɭ ɢ ɬɞ. 
ɍɦɟɬɶ 
ɜɵɛɢɪɚɬɶ 
ɩɪɚɜɢɥɶɧɵɟ 
ɧɚɡɜɚɧɢɹ 
ɩɪɟɞɦɟɬɨɜ 
ɫɪɟɞɢ ɜɟɪɧɵɯ ɢ 
ɤɨɧɮɥɢɤɬɧɵɯ 
ɨɛɨɡɧɚɱɟɧɢɣ. 
ɍɦɟɬɶ 
ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ 
ɜɟɪɛɚɥɶɧɵɟ 
ɫɪɟɞɫɬɜɚ 
ɨɛɳɟɧɢɹ 
(ɫɥɨɜɨ, ɮɪɚɡɵ). 
 

ɍɦɟɬɶ 
ɩɨɜɬɨɪɹɬɶ ɡɚ 
ɩɟɞɚɝɨɝɨɦ 
ɡɜɭɤɢ ɪɟɱɢ ɢ 
ɫɥɨɜɚ. 
 

ɍɦɟɬɶ 
ɫɪɚɜɧɢɜɚɬɶ ɢ 
ɤɥɚɫɫɢɮɢɰɢɪɨɜ
ɚɬɶ, 
ɭɫɬɚɧɚɜɥɢɜɚɬɶ 

ɫɢɬɭɚɬɢɜɧɨɣ ɢ 
ɛɵɬɨɜɨɣ ɪɟɱɢ. 
 

ɍɩɪɚɠɧɟɧɢɹ 
ɧɚ ɪɚɡɜɢɬɢɟ 
ɷɤɫɩɪɟɫɫɢɜɧɨ
ɣ ɪɟɱɢ 

(ɡɜɭɤɨɩɨɞɪɚɠ
ɚɧɢɟ, 
ɡɜɭɤɨɫɨɱɟɬɚɧɢ
ɟ). 
 

Ȼɟɫɟɞɵ ɧɚ 
ɪɚɡɧɭɸ 
ɬɟɦɚɬɢɤɭ. 
 

Ⱦɢɞɚɤɬɢɱɟɫɤɢ
ɟ ɢɝɪɵ. 
 

 

 



ɜɨɫɤɥɢɰɚɧɢɣ. 
7. Ⱥɤɬɢɜɢɡɚɰɢɹ 
ɩɨɬɪɟɛɧɨɫɬɢ ɜ ɪɟɱɟɜɵɯ 
ɜɵɫɤɚɡɵɜɚɧɢɹɯ. 

ɨɛɳɢɟ ɢ 
ɨɬɥɢɱɢɬɟɥɶɧɵɟ 
ɫɜɨɣɫɬɜɚ. 

 

4. ɋɜɹɡɶ 
ɭɤɚɡɚɬɟɥɶɧɨɝɨ 

ɠɟɫɬɚ ɫɨ ɫɥɨɜɨɦ: 
ɮɨɪɦɚ ɨɬɞɚɱɢ 
«ȼɈɁɖɆɂɌȿ, 

ɉɈɀȺɅɍɃɋɌȺ
!» 

4 1.Рɚɡɜɢɬɢɟ 
ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɢ ɤ 
ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɸ 
ɧɟɜɟɪɛɚɥɶɧɵɯ 
(ɚɥɶɬɟɪɧɚɬɢɜɧɵ
ɯ) ɤɨɦɩɨɧɟɧɬɨɜ 
ɤɨɦɦɭɧɢɤɚɰɢɢ. 

ɐɟɥɶ: Ɋɚɫɲɢɪɢɬɶ 
ɪɚɦɤɢ ɤɨɦɦɭɧɢɤɚɰɢɢ 
ɫ ɨɤɪɭɠɚɸɳɢɦɢ. 
Ɋɚɡɜɢɬɶ ɧɟɜɟɪɛɚɥɶɧɵɟ 
(ɚɥɶɬɟɪɧɚɬɢɜɧɵɟ) 
ɤɨɦɩɨɧɟɧɬɵ 
ɤɨɦɦɭɧɢɤɚɰɢɢ. 
Ɂɚɞɚɱɚ: 
1. ɍɱɢɬɶ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ 
ɞɨɫɬɭɩɧɵɟ ɠɟɫɬɵ ɞɥɹ 
ɩɟɪɟɞɚɱɢ ɫɨɨɛɳɟɧɢɣ. 
3. ɇɚɭɱɢɬɶ ɪɚɡɥɢɱɚɬɶ 
ɦɧɨɝɨɡɧɚɱɧɨɫɬɶ ɠɟɫɬɚ. 
4. ɍɱɢɬɶ ɫɨɨɬɧɨɫɢɬɶ 
ɠɟɫɬ ɫɨ ɫɥɨɜɨɦ. 
5. ȼɨɫɩɢɬɵɜɚɬɶ 
ɩɪɢɜɵɱɤɢ ɭɦɟɫɬɧɨɝɨ 
ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɹ ɠɟɫɬɨɜ 
ɜ ɪɟɱɟɜɨɦ ɨɛɳɟɧɢɢ. 
 

ɍɦɟɬɶ 
ɩɨɧɢɦɚɬɶ 
ɡɧɚɱɟɧɢɹ 
ɠɟɫɬɨɜ. 
ɍɦɟɬɶ 
ɪɚɡɥɢɱɚɬɶ 
ɠɟɫɬɵ ɢ 
ɫɨɨɬɧɨɫɢɬɶ ɫɨ 
ɫɥɨɜɨɦ. 
ɍɦɟɬɶ 
ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ 
ɧɭɠɧɵɣ ɠɟɫɬ 

ɍɦɟɬɶ 
ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ 
ɪɚɧɟɟ 
ɢɡɭɱɟɧɧɵɟ 
ɠɟɫɬɵ. 
ɍɦɟɬɶ 
ɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶɫɹ 
ɤɚɪɬɨɱɤɚɦɢ ɢ 
ɪɢɫɭɧɤɚɦɢ, ɞɥɹ 
ɩɟɪɟɞɚɱɢ 
ɫɨɨɛɳɟɧɢɹ. 
ɍɦɟɬɶ 
ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ 
ɩɪɟɞɦɟɬɵ ɞɥɹ 
ɜɵɪɚɠɟɧɢɹ 
ɩɨɬɪɟɛɧɨɫɬɟɣ 
ɩɭɬɟɦ ɭɤɚɡɚɧɢɹ 
ɧɚ ɧɢɯ ɠɟɫɬɨɦ. 

ɍɩɪɚɠɧɟɧɢɹ 
ɞɥɹ ɨɛɭɱɟɧɢɹ 
ɩɪɚɜɢɥɶɧɨɝɨ 
ɠɟɫɬɚ. 
ɍɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɫ 
ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢ
ɟɦ ɤɚɪɬɨɱɟɤ  
«ɊȿɋS». 
Ⱦɢɞɚɤɬɢɱɟɫɤɢ
ɟ ɢɝɪɵ. 

ɇɚ ɭɪɨɤɚɯ 
ɢɫɩɨɥɶɡɭɸɬɫɹ: 
ɤɚɪɬɨɱɤɢ 
«ɊȿɋS», 
ɢɥɥɸɫɬɪɚɰɢɢ, 
ɪɢɫɭɧɤɢ, 
ɦɨɞɟɥɢ, ɫɯɟɦɵ, 
ɞɢɞɚɤɬɢɱɟɫɤɢɟ 
ɩɨɫɨɛɢɹ, 
ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧ
ɵɣ 
ɪɚɡɞɚɬɨɱɧɵɣ 
ɦɚɬɟɪɢɚɥ, 
ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɢɟ 
ɫɪɟɞɫɬɜɚ 
ɨɛɭɱɟɧɢɹ 
(ɩɪɟɡɟɧɬɚɰɢɢ, 
ɨɛɭɱɚɸɳɢɟ 
ɮɢɥɶɦɵ), 
ɤɨɦɦɭɧɢɤɚɬɢɜ
ɧɵɟ ɬɚɛɥɢɰɵ ɢ 
ɬɟɬɪɚɞɢ ɞɥɹ 
ɨɛɳɟɧɢɹ, 
ɫɸɠɟɬɧɵɟ 
ɤɚɪɬɢɧɤɢ 
ɪɚɡɥɢɱɧɨɣ 
ɬɟɦɚɬɢɤɢ ɞɥɹ 
ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɪɟɱɢ, 
ɡɜɭɤɢ 
ɩɪɢɪɨɞɵ, 

 



2. Рɚɡɜɢɬɢɟ 
ɫɥɭɯɨɜɨɝɨ 
ɜɧɢɦɚɧɢɹ ɢ 
ɜɨɫɩɪɢɹɬɢɹ. 

ɐɟɥɶ: Ɋɚɡɜɢɬɶ 
ɫɥɭɯɨɜɵɟ ɮɭɧɤɰɢɢ. 
Ɂɚɞɚɱɢ: 
1.Ɋɚɫɲɢɪɢɬɶ ɪɚɦɤɢ 
ɫɥɭɯɨɜɨɝɨ ɜɨɫɩɪɢɹɬɢɹ; 
2.ɋɮɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ 
ɨɫɧɨɜɵ ɫɥɭɯɨɜɨɣ 
ɞɢɮɮɟɪɟɧɰɢɚɰɢɢ, 
ɪɟɝɭɥɹɬɢɜɧɨɣ ɮɭɧɤɰɢɢ 
ɪɟɱɢ. 
3.ɍɱɢɬɶ ɪɚɡɥɢɱɚɬɶ ɢ 
ɡɚɩɨɦɢɧɚɬɶ ɰɟɩɨɱɤɢ 
ɡɜɭɤɨɩɨɞɪɚɠɚɧɢɣ. 

ɍɦɟɬɶ 
ɪɚɡɥɢɱɚɬɶ 
ɡɜɭɤɢ 
ɨɤɪɭɠɚɸɳɟɣ 
ɞɟɣɫɬɜɢɬɟɥɶɧɨɫ
ɬɢ. 
ɍɦɟɬɶ 
ɪɚɡɥɢɱɚɬɶ 
ɪɟɱɟɜɵɟ ɢ 
ɧɟɪɟɱɟɜɵɟ 
ɡɜɭɤɢ. 
ɍɦɟɬɶ 
ɪɚɡɥɢɱɚɬɶ ɢ 
ɡɚɩɨɦɢɧɚɬɶ 
ɰɟɩɨɱɤɢ 
ɡɜɭɤɨɩɨɞɪɚɠɚɧ
ɢɣ. 
 

 

ɍɩɪɚɠɧɟɧɢɹ 
ɧɚ ɪɚɡɥɢɱɟɧɢɟ 
ɡɜɭɤɨɜ 
ɨɤɪɭɠɚɸɳɟɣ 
ɞɟɣɫɬɜɢɬɟɥɶɧ
ɨɫɬɢ. 
ɍɩɪɚɠɧɟɧɢɹ 
ɧɚ ɪɚɡɥɢɱɟɧɢɟ 
ɢ 
ɡɚɩɨɦɢɧɚɧɢɟ 
ɰɟɩɨɱɤɢ 
ɡɜɭɤɨɩɨɞɪɚɠɚ
ɧɢɣ. 
Ⱦɢɞɚɤɬɢɱɟɫɤɢ
ɟ ɢɝɪɵ. 

ɠɢɜɨɬɧɵɯ, 
ɦɟɥɨɞɢɢ ɞɥɹ 
ɩɪɨɩɟɜɚɧɢɹ 
ɡɜɭɤɨɜ, 
ɡɟɪɤɚɥɚ. 
Ⱦɢɞɚɤɬɢɱɟɫɤɢ
ɟ ɢɝɪɵ: 
«ɉɨɫɥɭɲɧɵɣ 
ɤɚɪɚɧɞɚɲ», 
«Ɉɛɜɟɞɢ ɩɨ 
ɬɨɱɤɚɦ», 
«ɇɚɪɢɫɭɣ 
ɞɨɪɨɠɤɭ», 
«ɍɡɨɪɵ ɞɥɹ 
ɪɚɫɤɪɚɲɢɜɚɧɢɹ
», «ɍɫɥɵɲɶ 
ɡɜɭɤ», «ɋɜɹɡɶ 
ɠɟɫɬɚ ɢ ɫɥɨɜɚ», 
«ɋɜɹɡɶ ɫɥɨɜɚ ɢ 
ɦɢɦɢɤɢ», 
«ɋɜɢɹɡɶ ɫɥɨɜɚ 
ɢ ɞɟɣɫɬɜɢɹ», 
«ɉɨɜɬɨɪɢ ɡɚ 
ɦɧɨɣ», «Ⱦɟɥɚɣ 
ɬɚɤ», «ɑɬɨ 
ɢɡɦɟɧɢɥɨɫɶ?», 

«ɑɟɝɨ ɧɟ 
ɫɬɚɥɨ?», 
«Ɋɚɡɪɟɡɧɵɟ 
ɤɚɪɬɢɧɤɢ», 
«ɉɚɪɧɵɟ 
ɤɚɪɬɢɧɤɢ», 
«Ʉɬɨ ɛɨɥɶɲɟ 
ɡɚɩɨɦɧɢɬ ɢɥɢ 

3.Рɚɡɜɢɬɢɟ 
ɮɭɧɤɰɢɢ ɝɨɥɨɫɚ 
ɢ ɪɟɱɟɜɨɝɨ 
ɞɵɯɚɧɢɹ. 
 

ɐɟɥɶ ɢ ɡɚɞɚɱɢ: 
1.Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ 
ɧɚɜɵɤɢ ɢ ɭɦɟɧɢɹ 
ɩɪɚɜɢɥɶɧɨɝɨ 
ɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɹ ɪɟɱɟɜɵɦ 
ɞɵɯɚɧɢɟɦ. 
2.ȼɨɫɩɢɬɵɜɚɬɶ ɧɚɜɵɤɢ 
ɩɪɚɜɢɥɶɧɨɝɨ 
ɝɨɥɨɫɨɜɟɞɟɧɢɹ. 
 

ɍɦɟɬɶ 
ɜɵɩɨɥɧɹɬɶ 
ɞɵɯɚɬɟɥɶɧɵɟ 
ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ. 
ɍɦɟɬɶ 
ɫɢɧɯɪɨɧɢɡɢɪɨɜ
ɚɬɶ ɞɵɯɚɧɢɟ, 
ɝɨɥɨɫ, ɢ 
ɩɪɨɢɡɧɨɫɢɬɟɥɶ
ɧɵɟ ɭɦɟɧɢɹ ɢ 
ɧɚɜɵɤɢ. 
ɍɦɟɬɶ 
ɜɵɩɨɥɧɹɬɶ 
ɰɟɩɨɱɤɢ 
ɡɜɭɤɨɩɨɞɪɚɠɚɧ

ɍɩɪɚɠɧɟɧɢɹ 
ɧɚ ɜɵɪɚɛɨɬɤɭ 
ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɢ 
ɤɨɧɬɪɨɥɢɪɨɜɚ
ɬɶ ɫɢɥɭ 
ɜɨɡɞɭɲɧɨɣ 
ɫɬɪɭɢ ɢ 
ɪɨɬɨɜɨɝɨ 
ɜɵɞɨɯɚ. 
ɍɩɪɚɠɧɟɧɢɹ 
ɧɚ 
ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢ
ɟ ɩɪɚɜɢɥɶɧɨɝɨ 
ɞɵɯɚɧɢɹ. 
Ⱦɢɞɚɤɬɢɱɟɫɤɢ



ɢɣ. ɟ ɢɝɪɵ. ɭɜɢɞɢɬ», 
«ɑɟɬɜёɪɬɵɣ 
ɥɢɲɧɢɣ», 
«ɍɝɚɞɚɣ, ɱɟɣ 
ɝɨɥɨɫ», 
«ɒɭɦɨɜɵɟ 
ɤɨɪɨɛɨɱɤɢ», 
«ɇɚɣɞɢ 

ɨɛɳɟɟ», «ȼ 
ɱёɦ 
ɪɚɡɥɢɱɢɹ?», 
«Ɉɛɴɟɞɢɧɢ 
ɩɪɟɞɦɟɬɵ», 
«Ɋɚɡɥɨɠɢ ɩɨ 
ɝɪɭɩɩɚɦ», 
«ȼɟɫёɥɵɟ 
ɤɚɪɬɢɧɤɢ», 
 «ɉɨɤɚɠɢ 
ɤɚɪɬɨɱɤɭ, ɟɫɥɢ 
ɬɵ ɫɨɝɥɚɫɟɧ», 
«ɉɨɞɧɢɦɢ 
ɧɭɠɧɵɣ 
ɫɢɦɜɨɥ», 
«ɍɝɚɞɚɣ ɠɟɫɬ», 
«ɉɨɞɧɢɦɢ 
ɧɭɠɧɭɸ 
ɤɚɪɬɨɱɤɭ», 
«Ⱦɟɥɚɣ ɤɚɤ ɹ», 
«Ɂɚɩɨɦɧɢ, 
ɩɨɜɬɨɪɢ». 
 

 

4. Рɚɡɜɢɬɢɟ 
ɚɪɬɢɤɭɥɹɰɢɨɧɧɨ
ɣ ɦɨɬɨɪɢɤ. 

ɐɟɥɶ: Ɋɚɡɜɢɬɢɟ 
ɩɨɞɜɢɠɧɨɫɬɢ 
ɚɪɬɢɤɭɥɹɰɢɨɧɧɨɝɨ 
ɚɩɩɚɪɚɬɚ. 
Ɂɚɞɚɱɚ: ɇɚɭɱɢɬɶ 
ɜɵɩɨɥɧɹɬɶ ɨɫɧɨɜɧɨɣ 
ɤɨɦɩɥɟɤɫ 
ɚɪɬɢɤɭɥɹɰɢɨɧɧɨɣ 
ɝɢɦɧɚɫɬɢɤɢ. 

ɍɦɟɬɶ 
ɜɵɩɨɥɧɹɬɶ 
ɚɪɬɢɤɭɥɹɰɢɨɧɧ
ɭɸ ɝɢɦɧɚɫɬɢɤɭ. 

ɍɩɪɚɠɧɟɧɢɹ, 
ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɵɟ 
ɧɚ ɪɚɡɜɢɬɢɟ 
ɱɟɥɸɫɬɟɣ, 
ɪɚɡɜɢɬɢɟ 
ɩɨɞɜɢɠɧɨɫɬɢ 
ɝɭɛ, ɦɵɲɰ 
ɹɡɵɤɚ, ɳёɤ. 

5. Рɚɡɜɢɬɢɟ 
ɝɪɚɮɨ ɦɨɬɨɪɧɵɯ 
ɧɚɜɵɤɨɜ ɢ 
ɦɟɥɤɨɣ 
ɦɨɬɨɪɢɤɢ ɪɭɤ. 

ɐɟɥɶ: 1.Ɋɚɡɜɢɜɚɬɶɫɹ 
ɦɟɥɤɭɸ ɦɨɬɨɪɢɤɭ ɪɭɤ. 
2. Ɋɚɡɜɢɬɢɟ ɝɪɚɮɨ-

ɦɨɬɨɪɧɵɯ ɧɚɜɵɤɨɜ 

 

ɍɦɟɬɶ 
ɜɵɩɨɥɧɹɬɶ 
ɪɚɡɜɢɜɚɸɳɢɟ 
ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ 
ɞɥɹ ɪɭɤ. 
ɍɦɟɬɶ 
ɩɪɚɜɢɥɶɧɨ 
ɞɟɪɠɚɬɶ ɪɭɱɤɭ. 
ɍɦɟɬɶ 
ɜɵɩɨɥɧɹɬɶ 
ɝɪɚɮɢɱɟɫɤɢɟ 
ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ: 
ɨɛɜɨɞɢɬɶ, 
ɲɬɪɢɯɨɜɚɬɶ, 
ɪɢɫɨɜɚɬɶ 
ɷɥɟɦɟɧɬɵ ɛɭɤɜ, 
ɞɨɪɢɫɨɜɵɜɚɬɶ 
ɱɚɫɬɢ 
ɩɪɟɞɦɟɬɨɜ. 

ɍɩɪɚɠɧɟɧɢɹ 
ɧɚ ɪɚɡɜɢɬɢɟ 
ɦɟɥɤɨɣ 
ɦɨɬɨɪɢɤɢ. 
ɍɩɪɚɠɧɟɧɢɹ 
ɞɥɹ ɪɚɡɜɢɬɢɹ 
ɝɪɚɮɨ 
ɦɨɬɨɪɧɵɯ 
ɧɚɜɵɤɨɜ: 
ɨɛɜɟɞɢ, 
ɡɚɲɬɪɢɯɭɣ, 
ɧɚɪɢɫɭɣ, 
ɞɨɪɢɫɭɣ. 
 

6. Рɚɡɜɢɬɢɟ 
ɢɦɩɪɟɫɫɢɜɧɨɣ ɢ 
ɷɤɫɩɪɟɫɫɢɜɧɨɣ 
ɪɟɱɢ. 

ɐɟɥɶ: 1.Ɋɚɡɜɢɜɚɬɶ 
ɩɨɧɢɦɚɧɢɟ 
ɫɢɬɭɚɬɢɜɧɨɣ ɢ 
ɛɵɬɨɜɨɣ ɪɟɱɢ. 
2. Ɋɚɡɜɢɬɢɟ 

ɍɦɟɬɶ 
ɩɨɧɢɦɚɬɶ ɪɟɱɶ 
ɨɤɪɭɠɚɸɳɢɯ. 
ɍɦɟɬɶ 
ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ ɜ 

ɍɩɪɚɠɧɟɧɢɹ 
ɧɚ ɪɚɡɜɢɬɢɹ 
ɩɨɧɢɦɚɧɢɹ 
ɫɢɬɭɚɬɢɜɧɨɣ ɢ 
ɛɵɬɨɜɨɣ ɪɟɱɢ. 



ɷɤɫɩɪɟɫɫɢɜɧɨɣ ɪɟɱɢ. 
 Ɂɚɞɚɱɢ: 
1. Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ 
ɩɟɪɜɢɱɧɵɟ 
ɤɨɦɦɭɧɢɤɚɬɢɜɧɵɟ 
ɧɚɜɵɤɢ ɢ ɥɟɤɫɢɤɭ ɧɚ 
ɦɚɬɟɪɢɚɥɟ 
ɡɜɭɤɨɩɨɞɪɚɠɚɧɢɣ ɢ 
ɡɜɭɤɨɫɨɱɟɬɚɧɢɣ.  
2. Ɋɚɡɜɢɬɢɟ ɪɟɱɟɜɨɝɨ 
ɩɨɞɪɚɠɚɧɢɹ. 
3. ɍɱɢɬɶ ɭɩɨɬɪɟɛɥɹɬɶ 
ɫɥɨɜɚ ɞɥɹ ɨɛɨɡɧɚɱɟɧɢɹ 
ɪɚɡɥɢɱɧɨɝɨ ɡɧɚɱɟɧɢɹ 
ɨɛɴɟɤɬɨɜ ɢ ɫɭɛɴɟɤɬɨɜ. 
4. Ⱥɜɬɨɦɚɬɢɡɢɪɨɜɚɬɶ ɜ 
ɞɢɚɥɨɝɢɱɟɫɤɨɣ ɪɟɱɢ 
ɤɨɦɦɭɧɢɤɚɬɢɜɧɨ-

ɡɧɚɱɢɦɵɟ ɫɥɨɜɚ (ɞɚ, 
ɧɟɬ, ɯɨɱɭ, ɦɨɝɭ, ɛɭɞɭ) 
ɢ ɬɞ. 
5. ɍɱɢɬɶ ɜɵɛɢɪɚɬɶ 
ɩɪɚɜɢɥɶɧɨɝɨ ɧɚɡɜɚɧɢɹ 
ɩɪɟɞɦɟɬɨɜ ɫɪɟɞɢ 
ɜɟɪɧɵɯ ɢ 
ɤɨɧɮɥɢɤɬɧɵɯ 
ɨɛɨɡɧɚɱɟɧɢɣ. 
6. ɉɨɛɭɠɞɟɧɢɟ 
ɭɱɟɧɢɤɚ ɤ 
ɩɪɨɢɡɧɨɲɟɧɢɸ 
ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɵɯ 
ɪɟɮɥɟɤɬɢɜɧɵɯ 
ɜɨɫɤɥɢɰɚɧɢɣ. 
7. Ⱥɤɬɢɜɢɡɚɰɢɹ 

ɪɟɱɢ 
ɤɨɦɦɭɧɢɤɚɬɢɜɧ
ɨ-ɡɧɚɱɢɦɵɟ 
ɫɥɨɜɚ: ɞɚ, ɧɟɬ, 
ɯɨɱɭ, ɦɨɝɭ, 
ɛɭɞɭ ɢ ɬɞ. 
ɍɦɟɬɶ 
ɜɵɛɢɪɚɬɶ 
ɩɪɚɜɢɥɶɧɵɟ 
ɧɚɡɜɚɧɢɹ 
ɩɪɟɞɦɟɬɨɜ 
ɫɪɟɞɢ ɜɟɪɧɵɯ ɢ 
ɤɨɧɮɥɢɤɬɧɵɯ 
ɨɛɨɡɧɚɱɟɧɢɣ. 
ɍɦɟɬɶ 
ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ 
ɜɟɪɛɚɥɶɧɵɟ 
ɫɪɟɞɫɬɜɚ 
ɨɛɳɟɧɢɹ 
(ɫɥɨɜɨ, ɮɪɚɡɵ). 
 

ɍɦɟɬɶ 
ɩɨɜɬɨɪɹɬɶ ɡɚ 
ɩɟɞɚɝɨɝɨɦ 
ɡɜɭɤɢ ɪɟɱɢ ɢ 
ɫɥɨɜɚ. 
ɍɦɟɬɶ 
ɫɪɚɜɧɢɜɚɬɶ ɢ 
ɤɥɚɫɫɢɮɢɰɢɪɨɜ
ɚɬɶ, 
ɭɫɬɚɧɚɜɥɢɜɚɬɶ 
ɨɛɳɢɟ ɢ 
ɨɬɥɢɱɢɬɟɥɶɧɵɟ 
ɫɜɨɣɫɬɜɚ. 

 

ɍɩɪɚɠɧɟɧɢɹ 
ɧɚ ɪɚɡɜɢɬɢɟ 
ɷɤɫɩɪɟɫɫɢɜɧɨ
ɣ ɪɟɱɢ 
(ɡɜɭɤɨɩɨɞɪɚɠ
ɚɧɢɟ, 
ɡɜɭɤɨɫɨɱɟɬɚɧɢ
ɟ). 
 

Ȼɟɫɟɞɵ ɧɚ 
ɪɚɡɧɭɸ 
ɬɟɦɚɬɢɤɭ. 
 

Ⱦɢɞɚɤɬɢɱɟɫɤɢ
ɟ ɢɝɪɵ. 
 

 



ɩɨɬɪɟɛɧɨɫɬɢ ɜ ɪɟɱɟɜɵɯ 
ɜɵɫɤɚɡɵɜɚɧɢɹɯ. 

 

 

 

 

 

 

 

 

3 ɱɟɬɜɟɪɬɶ 18 ɱɚɫɨɜ (2 ɱɚɫɚ ɜ ɧɟɞɟɥɸ) 
 

№ 

ɩ/ɩ 

Тɟɦɚ  
ɮɪɨɧɬɚɥɶɧɨɝɨ 

ɡɚɧɹɬɢɹ 

 

ɑɚ
ɫɵ 

ɇɚɩɪɚɜɥɟɧɢɹ  
ɪɚɛɨɬɵ 

ɐɟɥɶ ɢ ɡɚɞɚɱɢ  Тɪɟɛɨɜɚɧɢɹ ɤ 
ɭɦɟɧɢɹ ɢ 
ɧɚɜɵɤɢ 

ɭɱɚщɢɯɫɹ 

Фɨɪɦɵ ɢ 
ɦɟɬɨɞɵ 

ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ  

Ɉɛɨɪɭɞɨɜɚɧɢɟ  Дɚɬɚ 
ɩɨ 

ɩɥɚɧɭ 

1. 

 

 

 

 

 

 

 

Ɇɢɦɢɤɚ – ɤɚɤ 
ɫɪɟɞɫɬɜɨ 
ɨɛɳɟɧɢɹ. 

2 1.Рɚɡɜɢɬɢɟ 
ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɢ ɤ 
ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɸ 
ɧɟɜɟɪɛɚɥɶɧɵɯ 
(ɚɥɶɬɟɪɧɚɬɢɜɧɵ
ɯ) ɤɨɦɩɨɧɟɧɬɨɜ 
ɤɨɦɦɭɧɢɤɚɰɢɢ. 

ɐɟɥɶ: Ɋɚɫɲɢɪɢɬɶ 
ɪɚɦɤɢ ɤɨɦɦɭɧɢɤɚɰɢɢ 
ɫ ɨɤɪɭɠɚɸɳɢɦɢ. 
Ɋɚɡɜɢɬɶ ɧɟɜɟɪɛɚɥɶɧɵɟ 
(ɚɥɶɬɟɪɧɚɬɢɜɧɵɟ) 
ɤɨɦɩɨɧɟɧɬɵ 
ɤɨɦɦɭɧɢɤɚɰɢɢ. 
Ɂɚɞɚɱɚ: 1. ȼɜɟɫɬɢ 
ɩɨɧɹɬɢɟ «ɦɢɦɢɤɚ».  
2. ɍɱɢɬɶ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ 
ɞɨɫɬɭɩɧɭɸ ɦɢɦɢɤɭ 
ɞɥɹ ɩɟɪɟɞɚɱɢ 
ɫɨɨɛɳɟɧɢɣ. 
3. ɇɚɭɱɢɬɶ 
ɪɚɫɩɨɡɧɚɜɚɬɶ ɷɦɨɰɢɢ. 
4. ȼɨɫɩɢɬɵɜɚɬɶ 
ɩɪɢɜɵɱɤɢ ɭɦɟɫɬɧɨɝɨ 
ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɹ ɠɟɫɬɨɜ 
ɜ ɪɟɱɟɜɨɦ ɨɛɳɟɧɢɢ. 

ɍɦɟɬɶ 

ɪɚɫɩɨɡɧɚɬɶ 
ɷɦɨɰɢɢ. 

ɍɦɟɬɶ 
ɩɪɢɦɟɧɹɬɶ 
ɬɟɯɧɢɤɭ 
ɷɤɫɩɪɟɫɫɢɜɧɨɝɨ 
ɜɵɪɚɠɟɧɢɹ 
ɷɦɨɰɢɣ.  
ɍɦɟɬɶ 
ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ 
ɪɚɧɟɟ 
ɢɡɭɱɟɧɧɵɟ 
ɠɟɫɬɵ. 
ɍɦɟɬɶ 
ɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶɫɹ 
ɤɚɪɬɨɱɤɚɦɢ ɢ 
ɪɢɫɭɧɤɚɦɢ, ɞɥɹ 
ɩɟɪɟɞɚɱɢ 

ɍɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɜ 
ɪɚɫɩɨɡɧɚɜɚɧɢɢ 
ɷɦɨɰɢɣ. 
 

ɍɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɫ 
ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟ
ɦ ɤɚɪɬɨɱɟɤ  
«ɊȿɋS». 
 

Ȼɟɫɟɞɵ ɧɚ 
ɪɚɡɧɭɸ 
ɬɟɦɚɬɢɤɭ. 
 

Ⱦɢɞɚɤɬɢɱɟɫɤɢ
ɟ ɢɝɪɵ. 

ɇɚ ɭɪɨɤɚɯ 
ɢɫɩɨɥɶɡɭɸɬɫɹ: 
ɤɚɪɬɨɱɤɢ 
«ɊȿɋS», 
ɢɥɥɸɫɬɪɚɰɢɢ, 
ɪɢɫɭɧɤɢ, 
ɦɨɞɟɥɢ, ɫɯɟɦɵ, 
ɞɢɞɚɤɬɢɱɟɫɤɢɟ 
ɩɨɫɨɛɢɹ, 
ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɵ
ɣ ɪɚɡɞɚɬɨɱɧɵɣ 
ɦɚɬɟɪɢɚɥ, 
ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɢɟ 
ɫɪɟɞɫɬɜɚ 
ɨɛɭɱɟɧɢɹ 
(ɩɪɟɡɟɧɬɚɰɢɢ, 
ɨɛɭɱɚɸɳɢɟ 
ɮɢɥɶɦɵ), 
ɤɨɦɦɭɧɢɤɚɬɢɜɧ

 



6.   ɍɱɢɬɶ ɞɟɬɟɣ 
ɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶɫɹ 
ɤɚɪɬɨɱɤɚɦɢ ɢ 
ɪɢɫɭɧɤɚɦ, ɞɥɹ 
ɩɟɪɟɞɚɱɢ ɫɨɨɛɳɟɧɢɹ. 
8. ɍɱɢɬɶ ɩɨɤɚɡɵɜɚɬɶ 
ɭɤɚɡɚ 

ɬɟɥɶɧɵɦ ɠɟɫɬɨɦ ɧɚ 
ɧɭɠɧɭɸ ɤɚɪɬɨɱɤɭ ɢɥɢ 
ɪɢɫɭɧɨɤ. 
9.  ɍɱɢɬɶ 
ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ 
ɩɪɟɞɦɟɬɵ ɞɥɹ 
ɜɵɪɚɠɟɧɢɹ 
ɩɨɬɪɟɛɧɨɫɬɟɣ ɩɭɬɟɦ 
ɭɤɚɡɚɧɢɹ ɧɚ ɧɢɯ 
ɠɟɫɬɨɦ. 

ɫɨɨɛɳɟɧɢɹ. 
ɍɦɟɬɶ 
ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ 
ɩɪɟɞɦɟɬɵ ɞɥɹ 
ɜɵɪɚɠɟɧɢɹ 
ɩɨɬɪɟɛɧɨɫɬɟɣ 
ɩɭɬɟɦ ɭɤɚɡɚɧɢɹ 
ɧɚ ɧɢɯ ɠɟɫɬɨɦ. 

. 

ɵɟ ɬɚɛɥɢɰɵ ɢ 
ɬɟɬɪɚɞɢ ɞɥɹ 
ɨɛɳɟɧɢɹ, 
ɫɸɠɟɬɧɵɟ 
ɤɚɪɬɢɧɤɢ 
ɪɚɡɥɢɱɧɨɣ 
ɬɟɦɚɬɢɤɢ ɞɥɹ 
ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɪɟɱɢ, 
ɡɜɭɤɢ ɩɪɢɪɨɞɵ, 
ɠɢɜɨɬɧɵɯ, 
ɦɟɥɨɞɢɢ ɞɥɹ 
ɩɪɨɩɟɜɚɧɢɹ 
ɡɜɭɤɨɜ, 
ɡɟɪɤɚɥɚ. 
Ⱦɢɞɚɤɬɢɱɟɫɤɢ
ɟ ɢɝɪɵ: 
«ɉɨɫɥɭɲɧɵɣ 
ɤɚɪɚɧɞɚɲ», 
«Ɉɛɜɟɞɢ ɩɨ 
ɬɨɱɤɚɦ», 
«ɇɚɪɢɫɭɣ 
ɞɨɪɨɠɤɭ», 
«ɍɡɨɪɵ ɞɥɹ 
ɪɚɫɤɪɚɲɢɜɚɧɢɹ
», «ɍɫɥɵɲɶ 
ɡɜɭɤ», «ɋɜɹɡɶ 
ɠɟɫɬɚ ɢ ɫɥɨɜɚ», 
«ɋɜɹɡɶ ɫɥɨɜɚ ɢ 
ɦɢɦɢɤɢ», 
«ɋɜɢɹɡɶ ɫɥɨɜɚ 
ɢ ɞɟɣɫɬɜɢɹ», 
«ɉɨɜɬɨɪɢ ɡɚ 
ɦɧɨɣ», «Ⱦɟɥɚɣ 
ɬɚɤ», «ɑɬɨ 

2. Рɚɡɜɢɬɢɟ 
ɫɥɭɯɨɜɨɝɨ 
ɜɧɢɦɚɧɢɹ ɢ 
ɜɨɫɩɪɢɹɬɢɹ. 

ɐɟɥɶ: Ɋɚɡɜɢɬɶ 
ɫɥɭɯɨɜɵɟ ɮɭɧɤɰɢɢ. 
Ɂɚɞɚɱɢ: 
1.Ɋɚɫɲɢɪɢɬɶ ɪɚɦɤɢ 
ɫɥɭɯɨɜɨɝɨ 
ɜɨɫɩɪɢɹɬɢɹ; 
2.ɋɮɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ 
ɨɫɧɨɜɵ ɫɥɭɯɨɜɨɣ 
ɞɢɮɮɟɪɟɧɰɢɚɰɢɢ, 
ɪɟɝɭɥɹɬɢɜɧɨɣ 
ɮɭɧɤɰɢɢ ɪɟɱɢ. 
3.ɍɱɢɬɶ ɪɚɡɥɢɱɚɬɶ ɢ 
ɡɚɩɨɦɢɧɚɬɶ ɰɟɩɨɱɤɢ 
ɡɜɭɤɨɩɨɞɪɚɠɚɧɢɣ. 

ɍɦɟɬɶ ɪɚɡɥɢɱɚɬɶ 
ɡɜɭɤɢ 
ɨɤɪɭɠɚɸɳɟɣ 
ɞɟɣɫɬɜɢɬɟɥɶɧɨɫɬ
ɢ. 
ɍɦɟɬɶ ɪɚɡɥɢɱɚɬɶ 
ɪɟɱɟɜɵɟ ɢ 
ɧɟɪɟɱɟɜɵɟ 
ɡɜɭɤɢ. 
ɍɦɟɬɶ ɪɚɡɥɢɱɚɬɶ 
ɢ ɡɚɩɨɦɢɧɚɬɶ 
ɰɟɩɨɱɤɢ 
ɡɜɭɤɨɩɨɞɪɚɠɚɧɢ
ɣ. 
 

ɍɩɪɚɠɧɟɧɢɹ 
ɧɚ ɪɚɡɥɢɱɟɧɢɟ 
ɡɜɭɤɨɜ 
ɨɤɪɭɠɚɸɳɟɣ 
ɞɟɣɫɬɜɢɬɟɥɶɧɨ
ɫɬɢ. 
ɍɩɪɚɠɧɟɧɢɹ 
ɧɚ ɪɚɡɥɢɱɟɧɢɟ 
ɢ ɡɚɩɨɦɢɧɚɧɢɟ 
ɰɟɩɨɱɤɢ 
ɡɜɭɤɨɩɨɞɪɚɠɚ
ɧɢɣ. 
Ⱦɢɞɚɤɬɢɱɟɫɤɢ
ɟ ɢɝɪɵ :  
«Ɉɬɝɚɞɚɣ, ɱɬɨ 
ɡɜɭɱɢɬ», «Ƚɞɟ 
ɩɨɡɜɨɧɢɥɢ?». 



3.Рɚɡɜɢɬɢɟ 
ɮɭɧɤɰɢɢ ɝɨɥɨɫɚ 
ɢ ɪɟɱɟɜɨɝɨ 
ɞɵɯɚɧɢɹ. 
 

ɐɟɥɶ: 1.Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ 
ɧɚɜɵɤɢ ɢ ɭɦɟɧɢɹ 
ɩɪɚɜɢɥɶɧɨɝɨ 
ɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɹ ɪɟɱɟɜɵɦ 
ɞɵɯɚɧɢɟɦ. 
2.ȼɨɫɩɢɬɵɜɚɬɶ 
ɧɚɜɵɤɢ ɩɪɚɜɢɥɶɧɨɝɨ 
ɝɨɥɨɫɨɜɟɞɟɧɢɹ. 
 

ɍɦɟɬɶ 
ɜɵɩɨɥɧɹɬɶ 
ɞɵɯɚɬɟɥɶɧɵɟ 
ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ. 
ɍɦɟɬɶ 
ɫɢɧɯɪɨɧɢɡɢɪɨɜɚ
ɬɶ ɞɵɯɚɧɢɟ, 
ɝɨɥɨɫ, ɢ 
ɩɪɨɢɡɧɨɫɢɬɟɥɶɧ
ɵɟ ɭɦɟɧɢɹ ɢ 
ɧɚɜɵɤɢ. 

ɍɩɪɚɠɧɟɧɢɹ 
ɧɚ ɜɵɪɚɛɨɬɤɭ 
ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɢ 
ɤɨɧɬɪɨɥɢɪɨɜɚɬ
ɶ ɫɢɥɭ 
ɜɨɡɞɭɲɧɨɣ 
ɫɬɪɭɢ ɢ 
ɪɨɬɨɜɨɝɨ 
ɜɵɞɨɯɚ. 
ɍɩɪɚɠɧɟɧɢɹ 
ɧɚ 
ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ 
ɩɪɚɜɢɥɶɧɨɝɨ 
ɞɵɯɚɧɢɹ. 

ɢɡɦɟɧɢɥɨɫɶ?», 

«ɑɟɝɨ ɧɟ 
ɫɬɚɥɨ?», 
«Ɋɚɡɪɟɡɧɵɟ 
ɤɚɪɬɢɧɤɢ», 
«ɉɚɪɧɵɟ 
ɤɚɪɬɢɧɤɢ», 
«Ʉɬɨ ɛɨɥɶɲɟ 
ɡɚɩɨɦɧɢɬ ɢɥɢ 
ɭɜɢɞɢɬ», 
«ɑɟɬɜёɪɬɵɣ 
ɥɢɲɧɢɣ», 
«ɍɝɚɞɚɣ, ɱɟɣ 
ɝɨɥɨɫ», 
«ɒɭɦɨɜɵɟ 
ɤɨɪɨɛɨɱɤɢ», 
«ɇɚɣɞɢ 
ɨɛɳɟɟ», «ȼ ɱёɦ 
ɪɚɡɥɢɱɢɹ?», 
«Ɉɛɴɟɞɢɧɢ 
ɩɪɟɞɦɟɬɵ», 
«Ɋɚɡɥɨɠɢ ɩɨ 
ɝɪɭɩɩɚɦ», 
«ȼɟɫёɥɵɟ 
ɤɚɪɬɢɧɤɢ», 
 «ɉɨɤɚɠɢ 
ɤɚɪɬɨɱɤɭ, ɟɫɥɢ 
ɬɵ ɫɨɝɥɚɫɟɧ», 
«ɉɨɞɧɢɦɢ 
ɧɭɠɧɵɣ 
ɫɢɦɜɨɥ», 
«ɍɝɚɞɚɣ ɠɟɫɬ», 
«ɉɨɞɧɢɦɢ 
ɧɭɠɧɭɸ 

4.  Рɚɡɜɢɬɢɟ 
ɚɪɬɢɤɭɥɹɰɢɨɧɧɨ
ɣ ɦɨɬɨɪɢɤ. 

ɐɟɥɶ: Ɋɚɡɜɢɬɢɟ 
ɩɨɞɜɢɠɧɨɫɬɢ 
ɚɪɬɢɤɭɥɹɰɢɨɧɧɨɝɨ 
ɚɩɩɚɪɚɬɚ. 
Ɂɚɞɚɱɚ: ɇɚɭɱɢɬɶ 
ɜɵɩɨɥɧɹɬɶ ɨɫɧɨɜɧɨɣ 
ɤɨɦɩɥɟɤɫ 
ɚɪɬɢɤɭɥɹɰɢɨɧɧɨɣ 
ɝɢɦɧɚɫɬɢɤɢ. 

ɍɦɟɬɶ 
ɜɵɩɨɥɧɹɬɶ 
ɚɪɬɢɤɭɥɹɰɢɨɧɧɭ
ɸ ɝɢɦɧɚɫɬɢɤɭ. 

ɍɩɪɚɠɧɟɧɢɹ, 
ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɵɟ 
ɧɚ ɪɚɡɜɢɬɢɟ 
ɱɟɥɸɫɬɟɣ, 
ɪɚɡɜɢɬɢɟ 
ɩɨɞɜɢɠɧɨɫɬɢ 
ɝɭɛ, ɦɵɲɰ 
ɹɡɵɤɚ, ɳёɤ. 

5. Рɚɡɜɢɬɢɟ 
ɝɪɚɮɨ ɦɨɬɨɪɧɵɯ 
ɧɚɜɵɤɨɜ ɢ 
ɦɟɥɤɨɣ 
ɦɨɬɨɪɢɤɢ ɪɭɤ. 

ɐɟɥɶ: 1.Ɋɚɡɜɢɜɚɬɶɫɹ 
ɦɟɥɤɭɸ ɦɨɬɨɪɢɤɭ ɪɭɤ. 
2. Ɋɚɡɜɢɬɢɟ ɝɪɚɮɨ-

ɦɨɬɨɪɧɵɯ ɧɚɜɵɤɨɜ 

Ɂɚɞɚɱɢ: 
1. Ɋɚɡɜɢɬɢɟ ɬɨɱɧɨɫɬɢ 
ɢ ɩɟɪɟɤɥɸɱɚɟɦɨɫɬɢ 
ɞɜɢɠɟɧɢɣ, ɞɜɢɠɟɧɢɣ 
ɩɚɥɶɰɟɜ ɪɭɤ. 
2. ɇɚɭɱɢɬɶ ɞɟɬɟɣ 
ɜɵɩɨɥɧɹɬɶ 

ɍɦɟɬɶ 
ɜɵɩɨɥɧɹɬɶ 
ɪɚɡɜɢɜɚɸɳɢɟ 
ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɞɥɹ 
ɪɭɤ. 
ɍɦɟɬɶ 
ɩɪɚɜɢɥɶɧɨ 
ɞɟɪɠɚɬɶ ɪɭɱɤɭ. 
ɍɦɟɬɶ 
ɜɵɩɨɥɧɹɬɶ 
ɝɪɚɮɢɱɟɫɤɢɟ 

ɍɩɪɚɠɧɟɧɢɹ 
ɧɚ ɪɚɡɜɢɬɢɟ 
ɦɟɥɤɨɣ 
ɦɨɬɨɪɢɤɢ. 
ɍɩɪɚɠɧɟɧɢɹ 
ɞɥɹ ɪɚɡɜɢɬɢɹ 
ɝɪɚɮɨ 
ɦɨɬɨɪɧɵɯ 
ɧɚɜɵɤɨɜ: 
ɨɛɜɟɞɢ, 
ɡɚɲɬɪɢɯɭɣ, 



ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɞɥɹ 
ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɦɟɥɤɨɣ 
ɦɨɬɨɪɢɤɢ ɪɭɤ. 
3. ɇɚɭɱɢɬɶ ɞɟɬɟɣ 
ɞɟɪɠɚɬɶ ɢ 
ɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶɫɹ ɪɭɱɤɨɣ. 
4. ɍɱɢɬɶ ɜɵɩɨɥɧɹɬɶ 
ɝɪɚɮɢɱɟɫɤɢɟ 
ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ. 

ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ: 
ɨɛɜɨɞɢɬɶ, 
ɲɬɪɢɯɨɜɚɬɶ, 
ɪɢɫɨɜɚɬɶ 
ɷɥɟɦɟɧɬɵ ɛɭɤɜ, 
ɞɨɪɢɫɨɜɵɜɚɬɶ 
ɱɚɫɬɢ 
ɩɪɟɞɦɟɬɨɜ. 
 

ɧɚɪɢɫɭɣ, 
ɞɨɪɢɫɭɣ. 
Ⱦɢɞɚɤɬɢɱɟɫɤɢ
ɟ ɢɝɪɵ: 
«ɉɨɫɥɭɲɧɵɣ 
ɤɚɪɚɧɞɚɲ», 
«Ɉɛɜɟɞɢ ɩɨ 
ɬɨɱɤɚɦ», 
«ɇɚɪɢɫɭɣ 
ɞɨɪɨɠɤɭ», 
«ɍɡɨɪɵ ɞɥɹ 
ɪɚɫɤɪɚɲɢɜɚɧɢ
ɹ» 

ɤɚɪɬɨɱɤɭ», 
«Ⱦɟɥɚɣ ɤɚɤ ɹ», 
«Ɂɚɩɨɦɧɢ, 
ɩɨɜɬɨɪɢ». 
 

 

 6. Рɚɡɜɢɬɢɟ 
ɢɦɩɪɟɫɫɢɜɧɨɣ ɢ 
ɷɤɫɩɪɟɫɫɢɜɧɨɣ 
ɪɟɱɢ. 

ɐɟɥɶ: 1.Ɋɚɡɜɢɜɚɬɶ 
ɩɨɧɢɦɚɧɢɟ 
ɫɢɬɭɚɬɢɜɧɨɣ ɢ 
ɛɵɬɨɜɨɣ ɪɟɱɢ. 
2. Ɋɚɡɜɢɬɢɟ 
ɷɤɫɩɪɟɫɫɢɜɧɨɣ ɪɟɱɢ. 
 Ɂɚɞɚɱɢ: 
1. Ɋɚɡɜɢɬɢɟ ɪɟɱɟɜɨɝɨ 
ɩɨɞɪɚɠɚɧɢɹ. 
2. ɍɱɢɬɶ ɭɩɨɬɪɟɛɥɹɬɶ 
ɫɥɨɜɚ ɞɥɹ ɨɛɨɡɧɚɱɟɧɢɹ 
ɪɚɡɥɢɱɧɨɝɨ ɡɧɚɱɟɧɢɹ 
ɨɛɴɟɤɬɨɜ ɢ ɫɭɛɴɟɤɬɨɜ. 
3. Ⱥɜɬɨɦɚɬɢɡɢɪɨɜɚɬɶ ɜ 
ɞɢɚɥɨɝɢɱɟɫɤɨɣ ɪɟɱɢ 
ɤɨɦɦɭɧɢɤɚɬɢɜɧɨ-

ɡɧɚɱɢɦɵɟ ɫɥɨɜɚ (ɞɚ, 
ɧɟɬ, ɯɨɱɭ, ɦɨɝɭ, ɛɭɞɭ) 
ɢ ɬɞ. 
4. ɍɱɢɬɶ ɜɵɛɢɪɚɬɶ 
ɩɪɚɜɢɥɶɧɨɝɨ ɧɚɡɜɚɧɢɹ 

ɍɦɟɬɶ ɩɨɧɢɦɚɬɶ 
ɪɟɱɶ 
ɨɤɪɭɠɚɸɳɢɯ. 
ɍɦɟɬɶ 
ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ ɜ 
ɪɟɱɢ 
ɤɨɦɦɭɧɢɤɚɬɢɜɧ
ɨ-ɡɧɚɱɢɦɵɟ 
ɫɥɨɜɚ: ɞɚ, ɧɟɬ, 
ɯɨɱɭ, ɦɨɝɭ, ɛɭɞɭ 
ɢ ɬɞ. 
ɍɦɟɬɶ ɜɵɛɢɪɚɬɶ 
ɩɪɚɜɢɥɶɧɵɟ 
ɧɚɡɜɚɧɢɹ 
ɩɪɟɞɦɟɬɨɜ ɫɪɟɞɢ 
ɜɟɪɧɵɯ ɢ 
ɤɨɧɮɥɢɤɬɧɵɯ 
ɨɛɨɡɧɚɱɟɧɢɣ. 
ɍɦɟɬɶ 
ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ 
ɜɟɪɛɚɥɶɧɵɟ 

ɍɩɪɚɠɧɟɧɢɹ 
ɧɚ ɪɚɡɜɢɬɢɹ 
ɩɨɧɢɦɚɧɢɹ 
ɫɢɬɭɚɬɢɜɧɨɣ ɢ 
ɛɵɬɨɜɨɣ ɪɟɱɢ. 
 

ɍɩɪɚɠɧɟɧɢɹ 
ɧɚ ɪɚɡɜɢɬɢɟ 
ɷɤɫɩɪɟɫɫɢɜɧɨɣ 
ɪɟɱɢ 
(ɡɜɭɤɨɩɨɞɪɚɠɚ
ɧɢɟ, 
ɡɜɭɤɨɫɨɱɟɬɚɧɢ
ɟ). 
 

Ȼɟɫɟɞɵ ɧɚ 
ɪɚɡɧɭɸ 
ɬɟɦɚɬɢɤɭ. 
 

Ⱦɢɞɚɤɬɢɱɟɫɤɢ
ɟ ɢɝɪɵ: 



ɩɪɟɞɦɟɬɨɜ ɫɪɟɞɢ 
ɜɟɪɧɵɯ ɢ 
ɤɨɧɮɥɢɤɬɧɵɯ 
ɨɛɨɡɧɚɱɟɧɢɣ. 
5. ɉɨɛɭɠɞɟɧɢɟ 
ɭɱɟɧɢɤɚ ɤ 
ɩɪɨɢɡɧɨɲɟɧɢɸ 
ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɵɯ 
ɪɟɮɥɟɤɬɢɜɧɵɯ 
ɜɨɫɤɥɢɰɚɧɢɣ. 
6. Ⱥɤɬɢɜɢɡɚɰɢɹ 
ɩɨɬɪɟɛɧɨɫɬɢ ɜ 
ɪɟɱɟɜɵɯ 
ɜɵɫɤɚɡɵɜɚɧɢɹɯ. 

ɫɪɟɞɫɬɜɚ 
ɨɛɳɟɧɢɹ (ɫɥɨɜɨ, 
ɮɪɚɡɵ). 
 

ɍɦɟɬɶ 
ɩɨɜɬɨɪɹɬɶ ɡɚ 
ɩɟɞɚɝɨɝɨɦ ɡɜɭɤɢ 
ɪɟɱɢ ɢ ɫɥɨɜɚ. 

«ɉɨɜɬɨɪɢ ɡɚ 
ɦɧɨɣ», 
«ɋɤɚɠɢ 
ɬɚɤɠɟ», 

«ɐɟɩɨɱɤɚ 
ɫɥɨɜ», 
«Ɂɚɩɨɦɧɢ, 
ɩɨɜɬɨɪɢ» ɢ ɬɞ. 
 

 

 

2. ɉɨɥɨɠɢɬɟɥɶɧɵ
ɟ ɷɦɨɰɢɢ – ɧɚ 
ɥɢɰɟ ɪɚɞɨɫɬɶ. 

4 1. Рɚɡɜɢɬɢɟ 
ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɢ ɤ 
ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɸ 
ɧɟɜɟɪɛɚɥɶɧɵɯ 
(ɚɥɶɬɟɪɧɚɬɢɜɧɵ
ɯ) ɤɨɦɩɨɧɟɧɬɨɜ 
ɤɨɦɦɭɧɢɤɚɰɢɢ. 

ɐɟɥɶ: Ɋɚɫɲɢɪɢɬɶ 
ɪɚɦɤɢ ɤɨɦɦɭɧɢɤɚɰɢɢ 
ɫ ɨɤɪɭɠɚɸɳɢɦɢ. 
Ɋɚɡɜɢɬɶ ɧɟɜɟɪɛɚɥɶɧɵɟ 
(ɚɥɶɬɟɪɧɚɬɢɜɧɵɟ) 
ɤɨɦɩɨɧɟɧɬɵ 
ɤɨɦɦɭɧɢɤɚɰɢɢ. 
Ɂɚɞɚɱɚ: 1. ɇɚɭɱɢɬɶ 
ɪɚɫɩɨɡɧɚɜɚɬɶ ɷɦɨɰɢɢ. 
2. ɍɱɢɬɶ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ 
ɞɨɫɬɭɩɧɭɸ ɦɢɦɢɤɭ 
ɞɥɹ ɩɟɪɟɞɚɱɢ 
ɫɨɨɛɳɟɧɢɣ. 
3.  ȼɨɫɩɢɬɵɜɚɬɶ 
ɩɪɢɜɵɱɤɢ ɭɦɟɫɬɧɨɝɨ 
ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɹ ɠɟɫɬɨɜ 
ɜ ɪɟɱɟɜɨɦ ɨɛɳɟɧɢɢ. 
4.   ɍɱɢɬɶ ɞɟɬɟɣ 
ɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶɫɹ 
ɤɚɪɬɨɱɤɚɦɢ ɢ 

ɍɦɟɬɶ 

ɪɚɫɩɨɡɧɚɬɶ 
ɩɨɥɨɠɢɬɟɥɶɧɵɟ 
ɷɦɨɰɢɢ – 

ɪɚɞɨɫɬɶ, 
ɫɱɚɫɬɶɟ. 
ɍɦɟɬɶ 
ɩɪɢɦɟɧɹɬɶ 
ɬɟɯɧɢɤɭ 
ɷɤɫɩɪɟɫɫɢɜɧɨɝɨ 
ɜɵɪɚɠɟɧɢɹ 
ɷɦɨɰɢɣ.  
ɍɦɟɬɶ 
ɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶɫɹ 
ɤɚɪɬɨɱɤɚɦɢ ɢ 
ɪɢɫɭɧɤɚɦɢ, ɞɥɹ 
ɩɟɪɟɞɚɱɢ 
ɫɨɨɛɳɟɧɢɹ. 
 

ɍɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɜ 
ɪɚɫɩɨɡɧɚɜɚɧɢɢ 
ɷɦɨɰɢɣ. 
ɍɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɜ 
ɨɛɭɱɟɧɢɢ 
ɜɵɪɚɠɚɬɶ 
ɷɦɨɰɢɢ- 

ɪɚɞɨɫɬɶ: ɝɭɛɵ 
ɢɫɤɪɢɜɥɟɧɵ ɢ 
ɢɯ ɭɝɨɥɤɢ 
ɨɬɬɹɧɭɬɵ 
ɧɚɡɚɞ, ɜɨɤɪɭɝ 
ɝɥɚɡ 
ɨɛɪɚɡɨɜɚɥɢɫɶ 
ɦɟɥɤɢɟ 
ɦɨɪɳɢɧɤɢ; 
«ɉɨɤɚɠɢ, ɤɚɤ 
ɬɵ 
ɪɚɞɭɟɲɶɫɹ!». 
 

ɇɚ ɭɪɨɤɚɯ 
ɢɫɩɨɥɶɡɭɸɬɫɹ: 
ɤɚɪɬɨɱɤɢ 
«ɊȿɋS», 
ɢɥɥɸɫɬɪɚɰɢɢ, 
ɪɢɫɭɧɤɢ, 
ɦɨɞɟɥɢ, ɫɯɟɦɵ, 
ɞɢɞɚɤɬɢɱɟɫɤɢɟ 
ɩɨɫɨɛɢɹ, 
ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɵ
ɣ ɪɚɡɞɚɬɨɱɧɵɣ 
ɦɚɬɟɪɢɚɥ, 
ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɢɟ 
ɫɪɟɞɫɬɜɚ 
ɨɛɭɱɟɧɢɹ 
(ɩɪɟɡɟɧɬɚɰɢɢ, 
ɨɛɭɱɚɸɳɢɟ 
ɮɢɥɶɦɵ), 
ɤɨɦɦɭɧɢɤɚɬɢɜɧ
ɵɟ ɬɚɛɥɢɰɵ ɢ 

 



ɪɢɫɭɧɤɚɦ, ɞɥɹ 
ɩɟɪɟɞɚɱɢ ɫɨɨɛɳɟɧɢɹ. 

ɍɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɫ 
ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟ
ɦ ɤɚɪɬɨɱɟɤ  
«ɊȿɋS». 
Ⱦɢɞɚɤɬɢɱɟɫɤɢ
ɟ ɢɝɪɵ. 

ɬɟɬɪɚɞɢ ɞɥɹ 
ɨɛɳɟɧɢɹ, 
ɫɸɠɟɬɧɵɟ 
ɤɚɪɬɢɧɤɢ 
ɪɚɡɥɢɱɧɨɣ 
ɬɟɦɚɬɢɤɢ ɞɥɹ 
ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɪɟɱɢ, 
ɡɜɭɤɢ ɩɪɢɪɨɞɵ, 
ɠɢɜɨɬɧɵɯ, 
ɦɟɥɨɞɢɢ ɞɥɹ 
ɩɪɨɩɟɜɚɧɢɹ 
ɡɜɭɤɨɜ, 
ɡɟɪɤɚɥɚ. 
Ⱦɢɞɚɤɬɢɱɟɫɤɢ
ɟ ɢɝɪɵ: 
«ɉɨɫɥɭɲɧɵɣ 
ɤɚɪɚɧɞɚɲ», 
«Ɉɛɜɟɞɢ ɩɨ 
ɬɨɱɤɚɦ», 
«ɇɚɪɢɫɭɣ 
ɞɨɪɨɠɤɭ», 
«ɍɡɨɪɵ ɞɥɹ 
ɪɚɫɤɪɚɲɢɜɚɧɢɹ
», «ɍɫɥɵɲɶ 
ɡɜɭɤ», «ɋɜɹɡɶ 
ɠɟɫɬɚ ɢ ɫɥɨɜɚ», 
«ɋɜɹɡɶ ɫɥɨɜɚ ɢ 
ɦɢɦɢɤɢ», 
«ɋɜɢɹɡɶ ɫɥɨɜɚ 
ɢ ɞɟɣɫɬɜɢɹ», 
«ɉɨɜɬɨɪɢ ɡɚ 
ɦɧɨɣ», «Ⱦɟɥɚɣ 
ɬɚɤ», «ɑɬɨ 
ɢɡɦɟɧɢɥɨɫɶ?», 

2. Рɚɡɜɢɬɢɟ 
ɫɥɭɯɨɜɨɝɨ 
ɜɧɢɦɚɧɢɹ ɢ 
ɜɨɫɩɪɢɹɬɢɹ. 
 

ɐɟɥɶ: Ɋɚɡɜɢɬɶ 
ɫɥɭɯɨɜɵɟ ɮɭɧɤɰɢɢ. 
Ɂɚɞɚɱɢ: 
1.Ɋɚɫɲɢɪɢɬɶ ɪɚɦɤɢ 
ɫɥɭɯɨɜɨɝɨ 
ɜɨɫɩɪɢɹɬɢɹ; 
2.ɋɮɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ 
ɨɫɧɨɜɵ ɫɥɭɯɨɜɨɣ 
ɞɢɮɮɟɪɟɧɰɢɚɰɢɢ, 
ɪɟɝɭɥɹɬɢɜɧɨɣ 
ɮɭɧɤɰɢɢ ɪɟɱɢ. 
3.ɍɱɢɬɶ ɪɚɡɥɢɱɚɬɶ ɢ 
ɡɚɩɨɦɢɧɚɬɶ ɰɟɩɨɱɤɢ 
ɡɜɭɤɨɩɨɞɪɚɠɚɧɢɣ. 

ɍɦɟɬɶ ɪɚɡɥɢɱɚɬɶ 
ɡɜɭɤɢ 
ɨɤɪɭɠɚɸɳɟɣ 
ɞɟɣɫɬɜɢɬɟɥɶɧɨɫɬ
ɢ. 
ɍɦɟɬɶ ɪɚɡɥɢɱɚɬɶ 
ɪɟɱɟɜɵɟ ɢ 
ɧɟɪɟɱɟɜɵɟ 
ɡɜɭɤɢ. 
ɍɦɟɬɶ ɪɚɡɥɢɱɚɬɶ 
ɢ ɡɚɩɨɦɢɧɚɬɶ 
ɰɟɩɨɱɤɢ 
ɡɜɭɤɨɩɨɞɪɚɠɚɧɢ
ɣ. 
 

ɍɩɪɚɠɧɟɧɢɹ 
ɧɚ ɪɚɡɥɢɱɟɧɢɟ 
ɡɜɭɤɨɜ 
ɨɤɪɭɠɚɸɳɟɣ 
ɞɟɣɫɬɜɢɬɟɥɶɧɨ
ɫɬɢ. 
ɍɩɪɚɠɧɟɧɢɹ 
ɧɚ ɪɚɡɥɢɱɟɧɢɟ 
ɢ ɡɚɩɨɦɢɧɚɧɢɟ 
ɰɟɩɨɱɤɢ 
ɡɜɭɤɨɩɨɞɪɚɠɚ
ɧɢɣ. 
Ⱦɢɞɚɤɬɢɱɟɫɤɢ
ɟ ɢɝɪɵ : 
«Ɉɬɝɚɞɚɣ, ɱɬɨ 
ɡɜɭɱɢɬ», 
«Ɂɜɭɤɨɜɚɹ 
ɦɨɡɚɢɤɚ. 

3.Рɚɡɜɢɬɢɟ 
ɮɭɧɤɰɢɢ ɝɨɥɨɫɚ 
ɢ ɪɟɱɟɜɨɝɨ 
ɞɵɯɚɧɢɹ. 

ɐɟɥɶ: 1.Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ 
ɧɚɜɵɤɢ ɢ ɭɦɟɧɢɹ 
ɩɪɚɜɢɥɶɧɨɝɨ 
ɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɹ ɪɟɱɟɜɵɦ 

ɍɦɟɬɶ 
ɜɵɩɨɥɧɹɬɶ 
ɞɵɯɚɬɟɥɶɧɵɟ 
ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ. 

ɍɩɪɚɠɧɟɧɢɹ 
ɧɚ ɜɵɪɚɛɨɬɤɭ 
ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɢ 
ɤɨɧɬɪɨɥɢɪɨɜɚɬ



 ɞɵɯɚɧɢɟɦ. 
2.ȼɨɫɩɢɬɵɜɚɬɶ 
ɧɚɜɵɤɢ ɩɪɚɜɢɥɶɧɨɝɨ 
ɝɨɥɨɫɨɜɟɞɟɧɢɹ. 

ɍɦɟɬɶ 
ɫɢɧɯɪɨɧɢɡɢɪɨɜɚ
ɬɶ ɞɵɯɚɧɢɟ, 
ɝɨɥɨɫ, ɢ 
ɩɪɨɢɡɧɨɫɢɬɟɥɶɧ
ɵɟ ɭɦɟɧɢɹ ɢ 
ɧɚɜɵɤɢ. 
 

ɶ ɫɢɥɭ 
ɜɨɡɞɭɲɧɨɣ 
ɫɬɪɭɢ ɢ 
ɪɨɬɨɜɨɝɨ 
ɜɵɞɨɯɚ. 
ɍɩɪɚɠɧɟɧɢɹ 
ɧɚ 
ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ 
ɩɪɚɜɢɥɶɧɨɝɨ 
ɞɵɯɚɧɢɹ. 
Ⱦɢɞɚɤɬɢɱɟɫɤɢ
ɟ ɢɝɪɵ. 

«ɑɟɝɨ ɧɟ 
ɫɬɚɥɨ?», 
«Ɋɚɡɪɟɡɧɵɟ 
ɤɚɪɬɢɧɤɢ», 
«ɉɚɪɧɵɟ 
ɤɚɪɬɢɧɤɢ», 
«Ʉɬɨ ɛɨɥɶɲɟ 
ɡɚɩɨɦɧɢɬ ɢɥɢ 
ɭɜɢɞɢɬ», 
«ɑɟɬɜёɪɬɵɣ 
ɥɢɲɧɢɣ», 

«ɍɝɚɞɚɣ, ɱɟɣ 
ɝɨɥɨɫ», 
«ɒɭɦɨɜɵɟ 
ɤɨɪɨɛɨɱɤɢ», 
«ɇɚɣɞɢ 
ɨɛɳɟɟ», «ȼ ɱёɦ 
ɪɚɡɥɢɱɢɹ?», 
«Ɉɛɴɟɞɢɧɢ 
ɩɪɟɞɦɟɬɵ», 
«Ɋɚɡɥɨɠɢ ɩɨ 
ɝɪɭɩɩɚɦ», 
«ȼɟɫёɥɵɟ 
ɤɚɪɬɢɧɤɢ», 
 «ɉɨɤɚɠɢ 
ɤɚɪɬɨɱɤɭ, ɟɫɥɢ 
ɬɵ ɫɨɝɥɚɫɟɧ», 
«ɉɨɞɧɢɦɢ 
ɧɭɠɧɵɣ 
ɫɢɦɜɨɥ», 
«ɍɝɚɞɚɣ ɠɟɫɬ», 
«ɉɨɞɧɢɦɢ 
ɧɭɠɧɭɸ 
ɤɚɪɬɨɱɤɭ», 

4.  Рɚɡɜɢɬɢɟ 
ɚɪɬɢɤɭɥɹɰɢɨɧɧɨ
ɣ ɦɨɬɨɪɢɤ. 

ɐɟɥɶ: Ɋɚɡɜɢɬɢɟ 
ɩɨɞɜɢɠɧɨɫɬɢ 
ɚɪɬɢɤɭɥɹɰɢɨɧɧɨɝɨ 
ɚɩɩɚɪɚɬɚ. 
Ɂɚɞɚɱɚ: ɇɚɭɱɢɬɶ 
ɜɵɩɨɥɧɹɬɶ ɨɫɧɨɜɧɨɣ 
ɤɨɦɩɥɟɤɫ 
ɚɪɬɢɤɭɥɹɰɢɨɧɧɨɣ 
ɝɢɦɧɚɫɬɢɤɢ. 
 

ɍɦɟɬɶ 
ɜɵɩɨɥɧɹɬɶ 
ɚɪɬɢɤɭɥɹɰɢɨɧɧɭ
ɸ ɝɢɦɧɚɫɬɢɤɭ. 

ɍɩɪɚɠɧɟɧɢɹ, 
ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɵɟ 
ɧɚ ɪɚɡɜɢɬɢɟ 
ɱɟɥɸɫɬɟɣ, 
ɪɚɡɜɢɬɢɟ 
ɩɨɞɜɢɠɧɨɫɬɢ 
ɝɭɛ, ɦɵɲɰ 
ɹɡɵɤɚ, ɳёɤ. 

 

5. Рɚɡɜɢɬɢɟ 
ɝɪɚɮɨ ɦɨɬɨɪɧɵɯ 
ɧɚɜɵɤɨɜ ɢ 
ɦɟɥɤɨɣ 
ɦɨɬɨɪɢɤɢ ɪɭɤ. 

ɐɟɥɶ: 1.Ɋɚɡɜɢɜɚɬɶɫɹ 
ɦɟɥɤɭɸ ɦɨɬɨɪɢɤɭ ɪɭɤ. 
2. Ɋɚɡɜɢɬɢɟ ɝɪɚɮɨ-

ɦɨɬɨɪɧɵɯ ɧɚɜɵɤɨɜ 

 

ɍɦɟɬɶ 
ɜɵɩɨɥɧɹɬɶ 
ɪɚɡɜɢɜɚɸɳɢɟ 
ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɞɥɹ 
ɪɭɤ. 
ɍɦɟɬɶ 
ɩɪɚɜɢɥɶɧɨ 
ɞɟɪɠɚɬɶ ɪɭɱɤɭ. 
 

ɍɩɪɚɠɧɟɧɢɹ 
ɧɚ ɪɚɡɜɢɬɢɟ 
ɦɟɥɤɨɣ 
ɦɨɬɨɪɢɤɢ. 
ɍɩɪɚɠɧɟɧɢɹ 
ɞɥɹ ɪɚɡɜɢɬɢɹ 
ɝɪɚɮɨ 
ɦɨɬɨɪɧɵɯ 
ɧɚɜɵɤɨɜ: 
ɨɛɜɟɞɢ, 
ɡɚɲɬɪɢɯɭɣ, 
ɧɚɪɢɫɭɣ, 



ɞɨɪɢɫɭɣ. «Ⱦɟɥɚɣ ɤɚɤ ɹ», 
«Ɂɚɩɨɦɧɢ, 
ɩɨɜɬɨɪɢ». 
 

 

6. Рɚɡɜɢɬɢɟ 
ɢɦɩɪɟɫɫɢɜɧɨɣ ɢ 
ɷɤɫɩɪɟɫɫɢɜɧɨɣ 
ɪɟɱɢ. 

ɐɟɥɶ: 1.Ɋɚɡɜɢɜɚɬɶ 
ɩɨɧɢɦɚɧɢɟ 
ɫɢɬɭɚɬɢɜɧɨɣ ɢ 
ɛɵɬɨɜɨɣ ɪɟɱɢ. 
2. Ɋɚɡɜɢɬɢɟ 
ɷɤɫɩɪɟɫɫɢɜɧɨɣ ɪɟɱɢ. 
 Ɂɚɞɚɱɢ: 
1. Ɋɚɡɜɢɬɢɟ ɪɟɱɟɜɨɝɨ 
ɩɨɞɪɚɠɚɧɢɹ. 
2. ɍɱɢɬɶ ɭɩɨɬɪɟɛɥɹɬɶ 
ɫɥɨɜɚ ɞɥɹ ɨɛɨɡɧɚɱɟɧɢɹ 
ɪɚɡɥɢɱɧɨɝɨ ɡɧɚɱɟɧɢɹ 
ɨɛɴɟɤɬɨɜ ɢ ɫɭɛɴɟɤɬɨɜ. 
3. Ⱥɜɬɨɦɚɬɢɡɢɪɨɜɚɬɶ ɜ 
ɞɢɚɥɨɝɢɱɟɫɤɨɣ ɪɟɱɢ 
ɤɨɦɦɭɧɢɤɚɬɢɜɧɨ-

ɡɧɚɱɢɦɵɟ ɫɥɨɜɚ (ɞɚ, 
ɧɟɬ, ɯɨɱɭ, ɦɨɝɭ, ɛɭɞɭ) 
ɢ ɬɞ. 
4. ɍɱɢɬɶ ɜɵɛɢɪɚɬɶ 
ɩɪɚɜɢɥɶɧɨɝɨ ɧɚɡɜɚɧɢɹ 
ɩɪɟɞɦɟɬɨɜ ɫɪɟɞɢ 
ɜɟɪɧɵɯ ɢ 
ɤɨɧɮɥɢɤɬɧɵɯ 
ɨɛɨɡɧɚɱɟɧɢɣ. 
5. ɉɨɛɭɠɞɟɧɢɟ 
ɭɱɟɧɢɤɚ ɤ 
ɩɪɨɢɡɧɨɲɟɧɢɸ 
ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɵɯ 
ɪɟɮɥɟɤɬɢɜɧɵɯ 
ɜɨɫɤɥɢɰɚɧɢɣ. 
6. Ⱥɤɬɢɜɢɡɚɰɢɹ 
ɩɨɬɪɟɛɧɨɫɬɢ ɜ 

ɍɦɟɬɶ ɩɨɧɢɦɚɬɶ 
ɪɟɱɶ 
ɨɤɪɭɠɚɸɳɢɯ. 
ɍɦɟɬɶ 
ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ ɜ 
ɪɟɱɢ 
ɤɨɦɦɭɧɢɤɚɬɢɜɧ
ɨ-ɡɧɚɱɢɦɵɟ 
ɫɥɨɜɚ: ɞɚ, ɧɟɬ, 
ɯɨɱɭ, ɦɨɝɭ, ɛɭɞɭ 
ɢ ɬɞ. 
ɍɦɟɬɶ ɜɵɛɢɪɚɬɶ 
ɩɪɚɜɢɥɶɧɵɟ 
ɧɚɡɜɚɧɢɹ 
ɩɪɟɞɦɟɬɨɜ ɫɪɟɞɢ 
ɜɟɪɧɵɯ ɢ 
ɤɨɧɮɥɢɤɬɧɵɯ 
ɨɛɨɡɧɚɱɟɧɢɣ. 
ɍɦɟɬɶ 
ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ 
ɜɟɪɛɚɥɶɧɵɟ 
ɫɪɟɞɫɬɜɚ 
ɨɛɳɟɧɢɹ (ɫɥɨɜɨ, 
ɮɪɚɡɵ). 
 

ɍɦɟɬɶ 
ɩɨɜɬɨɪɹɬɶ ɡɚ 
ɩɟɞɚɝɨɝɨɦ ɡɜɭɤɢ 
ɪɟɱɢ ɢ ɫɥɨɜɚ. 

ɍɩɪɚɠɧɟɧɢɹ 
ɧɚ ɪɚɡɜɢɬɢɹ 
ɩɨɧɢɦɚɧɢɹ 
ɫɢɬɭɚɬɢɜɧɨɣ ɢ 
ɛɵɬɨɜɨɣ ɪɟɱɢ. 
 

ɍɩɪɚɠɧɟɧɢɹ 
ɧɚ ɪɚɡɜɢɬɢɟ 
ɷɤɫɩɪɟɫɫɢɜɧɨɣ 
ɪɟɱɢ 
(ɡɜɭɤɨɩɨɞɪɚɠɚ
ɧɢɟ, 
ɡɜɭɤɨɫɨɱɟɬɚɧɢ
ɟ, ɰɵɩɨɱɤɢ 
ɫɥɨɝɨɜ, ɫɥɨɜ, 
ɪɚɡɭɱɢɜɚɧɢɟ 
ɤɨɪɨɬɤɢɯ 
ɫɬɢɲɤɨɜ). 
 

Ȼɟɫɟɞɵ ɧɚ 
ɪɚɡɧɭɸ 
ɬɟɦɚɬɢɤɭ. 
 

Ⱦɢɞɚɤɬɢɱɟɫɤɢ
ɟ ɢɝɪɵ. 
 

 

 



ɪɟɱɟɜɵɯ 
ɜɵɫɤɚɡɵɜɚɧɢɹɯ. 

3. ɗɦɨɰɢɢ – ɧɚ 
ɥɢɰɟ ɝɪɭɫɬɶ. 

4 1.Рɚɡɜɢɬɢɟ 
ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɢ ɤ 
ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɸ 
ɧɟɜɟɪɛɚɥɶɧɵɯ 
(ɚɥɶɬɟɪɧɚɬɢɜɧɵ
ɯ) ɤɨɦɩɨɧɟɧɬɨɜ 
ɤɨɦɦɭɧɢɤɚɰɢɢ. 

ɐɟɥɶ: Ɋɚɫɲɢɪɢɬɶ 
ɪɚɦɤɢ ɤɨɦɦɭɧɢɤɚɰɢɢ 
ɫ ɨɤɪɭɠɚɸɳɢɦɢ. 
Ɋɚɡɜɢɬɶ ɧɟɜɟɪɛɚɥɶɧɵɟ 
(ɚɥɶɬɟɪɧɚɬɢɜɧɵɟ) 
ɤɨɦɩɨɧɟɧɬɵ 
ɤɨɦɦɭɧɢɤɚɰɢɢ. 
Ɂɚɞɚɱɚ: 1. ɇɚɭɱɢɬɶ 
ɪɚɫɩɨɡɧɚɜɚɬɶ ɷɦɨɰɢɢ. 
2. ɍɱɢɬɶ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ 
ɞɨɫɬɭɩɧɭɸ ɦɢɦɢɤɭ 
ɞɥɹ ɩɟɪɟɞɚɱɢ 
ɫɨɨɛɳɟɧɢɣ. 
3.  ȼɨɫɩɢɬɵɜɚɬɶ 
ɩɪɢɜɵɱɤɢ ɭɦɟɫɬɧɨɝɨ 
ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɹ ɠɟɫɬɨɜ 
ɜ ɪɟɱɟɜɨɦ ɨɛɳɟɧɢɢ. 
4.   ɍɱɢɬɶ ɞɟɬɟɣ 
ɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶɫɹ 
ɤɚɪɬɨɱɤɚɦɢ ɢ 
ɪɢɫɭɧɤɚɦ, ɞɥɹ 
ɩɟɪɟɞɚɱɢ ɫɨɨɛɳɟɧɢɹ. 

ɍɦɟɬɶ 

ɪɚɫɩɨɡɧɚɬɶ 
ɷɦɨɰɢɢ  

(ɝɪɭɫɬɶ). 
ɍɦɟɬɶ 
ɩɪɢɦɟɧɹɬɶ 
ɬɟɯɧɢɤɭ 
ɷɤɫɩɪɟɫɫɢɜɧɨɝɨ 
ɜɵɪɚɠɟɧɢɹ 
ɷɦɨɰɢɣ.  
ɍɦɟɬɶ 
ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ 
ɪɚɧɟɟ 
ɢɡɭɱɟɧɧɵɟ 
ɠɟɫɬɵ. 
 

ɍɦɟɬɶ 
ɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶɫɹ 
ɤɚɪɬɨɱɤɚɦɢ ɢ 
ɪɢɫɭɧɤɚɦɢ, ɞɥɹ 
ɩɟɪɟɞɚɱɢ 
ɫɨɨɛɳɟɧɢɹ. 
 

ɍɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɜ 
ɪɚɫɩɨɡɧɚɜɚɧɢɢ 
ɷɦɨɰɢɣ. 
ɍɩɪɚɠɧɟɧɢɹ  ɜ 
ɨɛɭɱɟɧɢɢ 
ɜɵɪɚɠɚɬɶ 
ɷɦɨɰɢɢ - 

ɝɪɭɫɬɶ: ɛɪɨɜɢ 
ɫɜɟɞɟɧɵ, ɝɥɚɡɚ 
ɬɭɫɤɥɵ, ɚ 
ɜɧɟɲɧɢɟ ɭɝɥɵ 
ɝɭɛ ɢɧɨɣ ɪɚɡ 
ɧɟɫɤɨɥɶɤɨ 
ɨɩɭɳɟɧɵ; 
«ɉɨɤɚɠɢ ɦɧɟ, 
ɤɚɤ ɬɵ 
ɝɪɭɫɬɢɲɶ?». 
ɍɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɫ 
ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟ
ɦ ɤɚɪɬɨɱɟɤ  
«ɊȿɋS». 
Ⱦɢɞɚɤɬɢɱɟɫɤɢ
ɟ ɢɝɪɵ. 

ɇɚ ɭɪɨɤɚɯ 
ɢɫɩɨɥɶɡɭɸɬɫɹ: 
ɤɚɪɬɨɱɤɢ 
«ɊȿɋS», 
ɢɥɥɸɫɬɪɚɰɢɢ, 
ɪɢɫɭɧɤɢ, 
ɦɨɞɟɥɢ, ɫɯɟɦɵ, 
ɞɢɞɚɤɬɢɱɟɫɤɢɟ 
ɩɨɫɨɛɢɹ, 
ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɵ
ɣ ɪɚɡɞɚɬɨɱɧɵɣ 
ɦɚɬɟɪɢɚɥ, 
ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɢɟ 
ɫɪɟɞɫɬɜɚ 
ɨɛɭɱɟɧɢɹ 
(ɩɪɟɡɟɧɬɚɰɢɢ, 
ɨɛɭɱɚɸɳɢɟ 
ɮɢɥɶɦɵ), 
ɤɨɦɦɭɧɢɤɚɬɢɜɧ
ɵɟ ɬɚɛɥɢɰɵ ɢ 
ɬɟɬɪɚɞɢ ɞɥɹ 
ɨɛɳɟɧɢɹ, 
ɫɸɠɟɬɧɵɟ 
ɤɚɪɬɢɧɤɢ 
ɪɚɡɥɢɱɧɨɣ 
ɬɟɦɚɬɢɤɢ ɞɥɹ 
ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɪɟɱɢ, 
ɡɜɭɤɢ ɩɪɢɪɨɞɵ, 
ɠɢɜɨɬɧɵɯ, 
ɦɟɥɨɞɢɢ ɞɥɹ 
ɩɪɨɩɟɜɚɧɢɹ 
ɡɜɭɤɨɜ, 

 

2. Рɚɡɜɢɬɢɟ 
ɫɥɭɯɨɜɨɝɨ 
ɜɧɢɦɚɧɢɹ ɢ 
ɜɨɫɩɪɢɹɬɢɹ. 

ɐɟɥɶ: Ɋɚɡɜɢɬɶ 
ɫɥɭɯɨɜɵɟ ɮɭɧɤɰɢɢ. 
Ɂɚɞɚɱɢ: 
1.Ɋɚɫɲɢɪɢɬɶ ɪɚɦɤɢ 
ɫɥɭɯɨɜɨɝɨ 
ɜɨɫɩɪɢɹɬɢɹ; 
2.ɋɮɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ 
ɨɫɧɨɜɵ ɫɥɭɯɨɜɨɣ 
ɞɢɮɮɟɪɟɧɰɢɚɰɢɢ, 

ɍɦɟɬɶ ɪɚɡɥɢɱɚɬɶ 
ɡɜɭɤɢ 
ɨɤɪɭɠɚɸɳɟɣ 
ɞɟɣɫɬɜɢɬɟɥɶɧɨɫɬ
ɢ. 
ɍɦɟɬɶ ɪɚɡɥɢɱɚɬɶ 
ɪɟɱɟɜɵɟ ɢ 
ɧɟɪɟɱɟɜɵɟ 
ɡɜɭɤɢ. 

ɍɩɪɚɠɧɟɧɢɹ 
ɧɚ ɪɚɡɥɢɱɟɧɢɟ 
ɡɜɭɤɨɜ 
ɨɤɪɭɠɚɸɳɟɣ 
ɞɟɣɫɬɜɢɬɟɥɶɧɨ
ɫɬɢ. 
ɍɩɪɚɠɧɟɧɢɹ 
ɧɚ ɪɚɡɥɢɱɟɧɢɟ 
ɢ ɡɚɩɨɦɢɧɚɧɢɟ 



ɪɟɝɭɥɹɬɢɜɧɨɣ 
ɮɭɧɤɰɢɢ ɪɟɱɢ. 
3.ɍɱɢɬɶ ɪɚɡɥɢɱɚɬɶ ɢ 
ɡɚɩɨɦɢɧɚɬɶ ɰɟɩɨɱɤɢ 
ɡɜɭɤɨɩɨɞɪɚɠɚɧɢɣ. 

ɍɦɟɬɶ ɪɚɡɥɢɱɚɬɶ 
ɢ ɡɚɩɨɦɢɧɚɬɶ 
ɰɟɩɨɱɤɢ 
ɡɜɭɤɨɩɨɞɪɚɠɚɧɢ
ɣ. 
 

 

ɰɟɩɨɱɤɢ 
ɡɜɭɤɨɩɨɞɪɚɠɚ
ɧɢɣ. 
Ⱦɢɞɚɤɬɢɱɟɫɤɢ
ɟ ɢɝɪɵ: 
«ɍɫɥɵɲɶ 
ɡɜɭɤ», «ɍɥɨɜɢ 
ɲёɩɨɬ», «Ƚɞɟ 
ɩɨɡɜɨɧɢɥɢ?», 
«Ɂɜɭɤɨɜɚɹ 
ɦɨɡɚɢɤɚ". 

ɡɟɪɤɚɥɚ.Ⱦɢɞɚɤ
ɬɢɱɟɫɤɢɟ 
ɢɝɪɵ: 
«ɉɨɫɥɭɲɧɵɣ 
ɤɚɪɚɧɞɚɲ», 
«Ɉɛɜɟɞɢ ɩɨ 
ɬɨɱɤɚɦ», 
«ɇɚɪɢɫɭɣ 
ɞɨɪɨɠɤɭ», 
«ɍɡɨɪɵ ɞɥɹ 
ɪɚɫɤɪɚɲɢɜɚɧɢɹ
», «ɍɫɥɵɲɶ 
ɡɜɭɤ», «ɋɜɹɡɶ 
ɠɟɫɬɚ ɢ ɫɥɨɜɚ», 
«ɋɜɹɡɶ ɫɥɨɜɚ ɢ 
ɦɢɦɢɤɢ», 
«ɋɜɢɹɡɶ ɫɥɨɜɚ 
ɢ ɞɟɣɫɬɜɢɹ», 
«ɉɨɜɬɨɪɢ ɡɚ 
ɦɧɨɣ», «Ⱦɟɥɚɣ 
ɬɚɤ», «ɑɬɨ 
ɢɡɦɟɧɢɥɨɫɶ?», 

«ɑɟɝɨ ɧɟ 
ɫɬɚɥɨ?», 
«Ɋɚɡɪɟɡɧɵɟ 
ɤɚɪɬɢɧɤɢ», 
«ɉɚɪɧɵɟ 
ɤɚɪɬɢɧɤɢ», 
«Ʉɬɨ ɛɨɥɶɲɟ 
ɡɚɩɨɦɧɢɬ ɢɥɢ 
ɭɜɢɞɢɬ», 
«ɑɟɬɜёɪɬɵɣ 
ɥɢɲɧɢɣ», 
«ɍɝɚɞɚɣ, ɱɟɣ 

3.Рɚɡɜɢɬɢɟ 
ɮɭɧɤɰɢɢ ɝɨɥɨɫɚ 
ɢ ɪɟɱɟɜɨɝɨ 
ɞɵɯɚɧɢɹ. 
 

ɐɟɥɶ ɢ ɡɚɞɚɱɢ: 
1.Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ 
ɧɚɜɵɤɢ ɢ ɭɦɟɧɢɹ 
ɩɪɚɜɢɥɶɧɨɝɨ 
ɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɹ ɪɟɱɟɜɵɦ 
ɞɵɯɚɧɢɟɦ. 
2.ȼɨɫɩɢɬɵɜɚɬɶ 
ɧɚɜɵɤɢ ɩɪɚɜɢɥɶɧɨɝɨ 
ɝɨɥɨɫɨɜɟɞɟɧɢɹ. 
 

ɍɦɟɬɶ 
ɜɵɩɨɥɧɹɬɶ 
ɞɵɯɚɬɟɥɶɧɵɟ 
ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ. 
ɍɦɟɬɶ 
ɫɢɧɯɪɨɧɢɡɢɪɨɜɚ
ɬɶ ɞɵɯɚɧɢɟ, 
ɝɨɥɨɫ, ɢ 
ɩɪɨɢɡɧɨɫɢɬɟɥɶɧ
ɵɟ ɭɦɟɧɢɹ ɢ 
ɧɚɜɵɤɢ. 

ɍɩɪɚɠɧɟɧɢɹ 
ɧɚ ɜɵɪɚɛɨɬɤɭ 
ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɢ 
ɤɨɧɬɪɨɥɢɪɨɜɚɬ
ɶ ɫɢɥɭ 
ɜɨɡɞɭɲɧɨɣ 
ɫɬɪɭɢ ɢ 
ɪɨɬɨɜɨɝɨ 
ɜɵɞɨɯɚ. 
ɍɩɪɚɠɧɟɧɢɹ 
ɧɚ 
ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ 
ɩɪɚɜɢɥɶɧɨɝɨ 
ɞɵɯɚɧɢɹ. 

4.  Рɚɡɜɢɬɢɟ 
ɚɪɬɢɤɭɥɹɰɢɨɧɧɨ
ɣ ɦɨɬɨɪɢɤ. 

ɐɟɥɶ: Ɋɚɡɜɢɬɢɟ 
ɩɨɞɜɢɠɧɨɫɬɢ 
ɚɪɬɢɤɭɥɹɰɢɨɧɧɨɝɨ 
ɚɩɩɚɪɚɬɚ. 
Ɂɚɞɚɱɚ: ɇɚɭɱɢɬɶ 
ɜɵɩɨɥɧɹɬɶ ɨɫɧɨɜɧɨɣ 
ɤɨɦɩɥɟɤɫ 
ɚɪɬɢɤɭɥɹɰɢɨɧɧɨɣ 
ɝɢɦɧɚɫɬɢɤɢ. 

ɍɦɟɬɶ 
ɜɵɩɨɥɧɹɬɶ 
ɚɪɬɢɤɭɥɹɰɢɨɧɧɭ
ɸ ɝɢɦɧɚɫɬɢɤɭ. 

ɍɩɪɚɠɧɟɧɢɹ, 
ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɵɟ 
ɧɚ ɪɚɡɜɢɬɢɟ 
ɱɟɥɸɫɬɟɣ, 
ɪɚɡɜɢɬɢɟ 
ɩɨɞɜɢɠɧɨɫɬɢ 
ɝɭɛ, ɦɵɲɰ 
ɹɡɵɤɚ, ɳёɤ. 



5. Рɚɡɜɢɬɢɟ 
ɝɪɚɮɨ ɦɨɬɨɪɧɵɯ 
ɧɚɜɵɤɨɜ ɢ 
ɦɟɥɤɨɣ 
ɦɨɬɨɪɢɤɢ ɪɭɤ. 

ɐɟɥɶ: 1.Ɋɚɡɜɢɜɚɬɶɫɹ 
ɦɟɥɤɭɸ ɦɨɬɨɪɢɤɭ ɪɭɤ. 
2. Ɋɚɡɜɢɬɢɟ ɝɪɚɮɨ-

ɦɨɬɨɪɧɵɯ ɧɚɜɵɤɨɜ 

Ɂɚɞɚɱɢ: 
1. Ɋɚɡɜɢɬɢɟ ɬɨɱɧɨɫɬɢ 
ɢ ɩɟɪɟɤɥɸɱɚɟɦɨɫɬɢ 
ɞɜɢɠɟɧɢɣ, ɞɜɢɠɟɧɢɣ 
ɩɚɥɶɰɟɜ ɪɭɤ. 

2. ɇɚɭɱɢɬɶ ɞɟɬɟɣ 
ɜɵɩɨɥɧɹɬɶ 
ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɞɥɹ 
ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɦɟɥɤɨɣ 
ɦɨɬɨɪɢɤɢ ɪɭɤ. 
3. ɇɚɭɱɢɬɶ ɞɟɬɟɣ 
ɞɟɪɠɚɬɶ ɢ 
ɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶɫɹ ɪɭɱɤɨɣ. 
4. ɍɱɢɬɶ ɜɵɩɨɥɧɹɬɶ 
ɝɪɚɮɢɱɟɫɤɢɟ 
ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ. 

ɍɦɟɬɶ 
ɜɵɩɨɥɧɹɬɶ 
ɪɚɡɜɢɜɚɸɳɢɟ 
ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɞɥɹ 
ɪɭɤ. 
ɍɦɟɬɶ 
ɩɪɚɜɢɥɶɧɨ 
ɞɟɪɠɚɬɶ ɪɭɱɤɭ. 
ɍɦɟɬɶ 
ɜɵɩɨɥɧɹɬɶ 
ɝɪɚɮɢɱɟɫɤɢɟ 
ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ: 
ɨɛɜɨɞɢɬɶ, 
ɲɬɪɢɯɨɜɚɬɶ, 
ɪɢɫɨɜɚɬɶ 
ɷɥɟɦɟɧɬɵ ɛɭɤɜ, 
ɞɨɪɢɫɨɜɵɜɚɬɶ 
ɱɚɫɬɢ 
ɩɪɟɞɦɟɬɨɜ. 

ɍɩɪɚɠɧɟɧɢɹ 
ɧɚ ɪɚɡɜɢɬɢɟ 
ɦɟɥɤɨɣ 
ɦɨɬɨɪɢɤɢ. 
ɍɩɪɚɠɧɟɧɢɹ 
ɞɥɹ ɪɚɡɜɢɬɢɹ 
ɝɪɚɮɨ 
ɦɨɬɨɪɧɵɯ 
ɧɚɜɵɤɨɜ: 
ɨɛɜɟɞɢ, 
ɡɚɲɬɪɢɯɭɣ, 
ɧɚɪɢɫɭɣ, 
ɞɨɪɢɫɭɣ. 
Ⱦɢɞɚɤɬɢɱɟɫɤɢ
ɟ ɢɝɪɵ: 
«ɉɨɫɥɭɲɧɵɣ 
ɤɚɪɚɧɞɚɲ», 
«Ɉɛɜɟɞɢ ɩɨ 
ɬɨɱɤɚɦ», 
«ɇɚɪɢɫɭɣ 
ɞɨɪɨɠɤɭ», 
«ɍɡɨɪɵ ɞɥɹ 
ɪɚɫɤɪɚɲɢɜɚɧɢ
ɹ». 

ɝɨɥɨɫ», 
«ɒɭɦɨɜɵɟ 
ɤɨɪɨɛɨɱɤɢ», 
«ɇɚɣɞɢ 
ɨɛɳɟɟ», «ȼ ɱёɦ 
ɪɚɡɥɢɱɢɹ?», 
«Ɉɛɴɟɞɢɧɢ 
ɩɪɟɞɦɟɬɵ», 
«Ɋɚɡɥɨɠɢ ɩɨ 
ɝɪɭɩɩɚɦ», 
«ȼɟɫёɥɵɟ 
ɤɚɪɬɢɧɤɢ», 
«ɉɨɞɧɢɦɢ 
ɧɭɠɧɵɣ 
ɫɢɦɜɨɥ», 
«ɍɝɚɞɚɣ ɠɟɫɬ», 
«ɉɨɞɧɢɦɢ 
ɧɭɠɧɭɸ 
ɤɚɪɬɨɱɤɭ», 
«Ⱦɟɥɚɣ ɤɚɤ ɹ», 
«Ɂɚɩɨɦɧɢ, 
ɩɨɜɬɨɪɢ». 



6. Рɚɡɜɢɬɢɟ 
ɢɦɩɪɟɫɫɢɜɧɨɣ ɢ 
ɷɤɫɩɪɟɫɫɢɜɧɨɣ 
ɪɟɱɢ. 

ɐɟɥɶ: 1.Ɋɚɡɜɢɜɚɬɶ 
ɩɨɧɢɦɚɧɢɟ 
ɫɢɬɭɚɬɢɜɧɨɣ ɢ 
ɛɵɬɨɜɨɣ ɪɟɱɢ. 
2. Ɋɚɡɜɢɬɢɟ 
ɷɤɫɩɪɟɫɫɢɜɧɨɣ ɪɟɱɢ. 
Ɂɚɞɚɱɢ: 
1. Ɋɚɡɜɢɬɢɟ ɪɟɱɟɜɨɝɨ 
ɩɨɞɪɚɠɚɧɢɹ. 
2. ɍɱɢɬɶ ɭɩɨɬɪɟɛɥɹɬɶ 
ɫɥɨɜɚ ɞɥɹ ɨɛɨɡɧɚɱɟɧɢɹ 
ɪɚɡɥɢɱɧɨɝɨ ɡɧɚɱɟɧɢɹ 
ɨɛɴɟɤɬɨɜ ɢ ɫɭɛɴɟɤɬɨɜ. 
3. Ⱥɜɬɨɦɚɬɢɡɢɪɨɜɚɬɶ ɜ 
ɞɢɚɥɨɝɢɱɟɫɤɨɣ ɪɟɱɢ 
ɤɨɦɦɭɧɢɤɚɬɢɜɧɨ-

ɡɧɚɱɢɦɵɟ ɫɥɨɜɚ (ɞɚ, 
ɧɟɬ, ɯɨɱɭ, ɦɨɝɭ, ɛɭɞɭ) 
ɢ ɬɞ. 
4. ɍɱɢɬɶ ɜɵɛɢɪɚɬɶ 
ɩɪɚɜɢɥɶɧɨɝɨ ɧɚɡɜɚɧɢɹ 
ɩɪɟɞɦɟɬɨɜ ɫɪɟɞɢ 
ɜɟɪɧɵɯ ɢ 
ɤɨɧɮɥɢɤɬɧɵɯ 
ɨɛɨɡɧɚɱɟɧɢɣ. 
5. ɉɨɛɭɠɞɟɧɢɟ 
ɭɱɟɧɢɤɚ ɤ 
ɩɪɨɢɡɧɨɲɟɧɢɸ 
ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɵɯ 
ɪɟɮɥɟɤɬɢɜɧɵɯ 
ɜɨɫɤɥɢɰɚɧɢɣ. 
6. Ⱥɤɬɢɜɢɡɚɰɢɹ 
ɩɨɬɪɟɛɧɨɫɬɢ ɜ 
ɪɟɱɟɜɵɯ 

ɍɦɟɬɶ ɩɨɧɢɦɚɬɶ 
ɪɟɱɶ 
ɨɤɪɭɠɚɸɳɢɯ. 
ɍɦɟɬɶ 
ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ ɜ 
ɪɟɱɢ 
ɤɨɦɦɭɧɢɤɚɬɢɜɧ
ɨ-ɡɧɚɱɢɦɵɟ 
ɫɥɨɜɚ: ɞɚ, ɧɟɬ, 
ɯɨɱɭ, ɦɨɝɭ, ɛɭɞɭ 
ɢ ɬɞ. 
ɍɦɟɬɶ ɜɵɛɢɪɚɬɶ 
ɩɪɚɜɢɥɶɧɵɟ 
ɧɚɡɜɚɧɢɹ 
ɩɪɟɞɦɟɬɨɜ ɫɪɟɞɢ 
ɜɟɪɧɵɯ ɢ 
ɤɨɧɮɥɢɤɬɧɵɯ 
ɨɛɨɡɧɚɱɟɧɢɣ. 
ɍɦɟɬɶ 
ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ 
ɜɟɪɛɚɥɶɧɵɟ 
ɫɪɟɞɫɬɜɚ 
ɨɛɳɟɧɢɹ (ɫɥɨɜɨ, 
ɮɪɚɡɵ). 
 

ɍɦɟɬɶ 
ɩɨɜɬɨɪɹɬɶ ɡɚ 
ɩɟɞɚɝɨɝɨɦ ɡɜɭɤɢ 
ɪɟɱɢ ɢ ɫɥɨɜɚ. 

ɍɩɪɚɠɧɟɧɢɹ 
ɧɚ ɪɚɡɜɢɬɢɹ 
ɩɨɧɢɦɚɧɢɹ 
ɫɢɬɭɚɬɢɜɧɨɣ ɢ 
ɛɵɬɨɜɨɣ ɪɟɱɢ. 
 

ɍɩɪɚɠɧɟɧɢɹ 
ɧɚ ɪɚɡɜɢɬɢɟ 
ɷɤɫɩɪɟɫɫɢɜɧɨɣ 
ɪɟɱɢ 
(ɡɜɭɤɨɩɨɞɪɚɠɚ
ɧɢɟ, 
ɡɜɭɤɨɫɨɱɟɬɚɧɢ
ɟ, ɰɟɩɨɱɤɢ 
ɫɥɨɝɨɜ, ɫɥɨɜ). 
 

Ȼɟɫɟɞɵ ɧɚ 
ɪɚɡɧɭɸ 
ɬɟɦɚɬɢɤɭ. 
 

Ⱦɢɞɚɤɬɢɱɟɫɤɢ
ɟ ɢɝɪɵ: 
«ɉɨɜɬɨɪɢ ɡɚ 
ɦɧɨɣ», 
«ɋɤɚɠɢ 
ɬɚɤɠɟ», 

«ɐɟɩɨɱɤɚ 
ɫɥɨɜ», 
«Ɂɚɩɨɦɧɢ, 
ɩɨɜɬɨɪɢ» ɢ ɬɞ. 



ɜɵɫɤɚɡɵɜɚɧɢɹɯ. 

4. ɗɦɨɰɢɢ – ɧɚ 
ɥɢɰɟ 
ɭɞɢɜɥɟɧɢɟ. 

4 1.Рɚɡɜɢɬɢɟ 
ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɢ ɤ 
ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɸ 
ɧɟɜɟɪɛɚɥɶɧɵɯ 
(ɚɥɶɬɟɪɧɚɬɢɜɧɵ
ɯ) ɤɨɦɩɨɧɟɧɬɨɜ 
ɤɨɦɦɭɧɢɤɚɰɢɢ. 

ɐɟɥɶ: Ɋɚɫɲɢɪɢɬɶ 
ɪɚɦɤɢ ɤɨɦɦɭɧɢɤɚɰɢɢ 
ɫ ɨɤɪɭɠɚɸɳɢɦɢ. 
Ɋɚɡɜɢɬɶ ɧɟɜɟɪɛɚɥɶɧɵɟ 
(ɚɥɶɬɟɪɧɚɬɢɜɧɵɟ) 
ɤɨɦɩɨɧɟɧɬɵ 
ɤɨɦɦɭɧɢɤɚɰɢɢ. 
Ɂɚɞɚɱɚ: 1. ɇɚɭɱɢɬɶ 
ɪɚɫɩɨɡɧɚɜɚɬɶ ɷɦɨɰɢɢ. 
2. ɍɱɢɬɶ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ 
ɞɨɫɬɭɩɧɭɸ ɦɢɦɢɤɭ 
ɞɥɹ ɩɟɪɟɞɚɱɢ 
ɫɨɨɛɳɟɧɢɣ. 
3.  ȼɨɫɩɢɬɵɜɚɬɶ 

ɍɦɟɬɶ 

ɪɚɫɩɨɡɧɚɬɶ 
ɷɦɨɰɢɢ 

(ɭɞɢɜɥɟɧɢɟ). 
ɍɦɟɬɶ 
ɩɪɢɦɟɧɹɬɶ 
ɬɟɯɧɢɤɭ 
ɷɤɫɩɪɟɫɫɢɜɧɨɝɨ 
ɜɵɪɚɠɟɧɢɹ 
ɷɦɨɰɢɣ.  
ɍɦɟɬɶ 
ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ 
ɪɚɧɟɟ 
ɢɡɭɱɟɧɧɵɟ 

ɍɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɜ 
ɪɚɫɩɨɡɧɚɜɚɧɢɢ 
ɷɦɨɰɢɣ. 
ɍɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɜ 
ɨɛɭɱɟɧɢɢ 
ɜɵɪɚɠɚɬɶ 
ɷɦɨɰɢɢ -

ɭɞɢɜɥɟɧɢɟ: ɩɨɞ
ɧɹɬɵɟ ɛɪɨɜɢ 
ɨɛɪɚɡɭɸɬ 
ɦɨɪɳɢɧɵ ɧɚ 
ɥɛɭ, ɝɥɚɡɚ ɩɪɢ 
ɷɬɨɦ 
ɪɚɫɲɢɪɟɧɵ, ɚ 

ɇɚ ɭɪɨɤɚɯ 
ɢɫɩɨɥɶɡɭɸɬɫɹ: 
ɤɚɪɬɨɱɤɢ 
«ɊȿɋS», 
ɢɥɥɸɫɬɪɚɰɢɢ, 
ɪɢɫɭɧɤɢ, 
ɦɨɞɟɥɢ, ɫɯɟɦɵ, 
ɞɢɞɚɤɬɢɱɟɫɤɢɟ 
ɩɨɫɨɛɢɹ, 
ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɵ
ɣ ɪɚɡɞɚɬɨɱɧɵɣ 
ɦɚɬɟɪɢɚɥ, 
ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɢɟ 
ɫɪɟɞɫɬɜɚ 

 



ɩɪɢɜɵɱɤɢ ɭɦɟɫɬɧɨɝɨ 
ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɹ ɠɟɫɬɨɜ 
ɜ ɪɟɱɟɜɨɦ ɨɛɳɟɧɢɢ. 
4.   ɍɱɢɬɶ ɞɟɬɟɣ 
ɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶɫɹ 
ɤɚɪɬɨɱɤɚɦɢ ɢ 
ɪɢɫɭɧɤɚɦ, ɞɥɹ 
ɩɟɪɟɞɚɱɢ ɫɨɨɛɳɟɧɢɹ.  

ɠɟɫɬɵ. 
ɍɦɟɬɶ 
ɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶɫɹ 
ɤɚɪɬɨɱɤɚɦɢ ɢ 
ɪɢɫɭɧɤɚɦɢ, ɞɥɹ 
ɩɟɪɟɞɚɱɢ 
ɫɨɨɛɳɟɧɢɹ. 
 

ɩɪɢɨɬɤɪɵɬɵɣ 
ɪɨɬ ɢɦɟɟɬ 
ɨɤɪɭɝɥɟɧɧɭɸ 
ɮɨɪɦɭ; «ɉɨɤɚ
ɠɢ ɦɧɟ, ɤɚɤ ɬɵ 
ɭɞɢɜɥɹɟɲɶɫɹ?
». 

ɍɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɫ 
ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟ
ɦ ɤɚɪɬɨɱɟɤ  
«ɊȿɋS». 
Ⱦɢɞɚɤɬɢɱɟɫɤɢ
ɟ ɢɝɪɵ. 

ɨɛɭɱɟɧɢɹ 
(ɩɪɟɡɟɧɬɚɰɢɢ, 
ɨɛɭɱɚɸɳɢɟ 
ɮɢɥɶɦɵ), 
ɤɨɦɦɭɧɢɤɚɬɢɜɧ
ɵɟ ɬɚɛɥɢɰɵ ɢ 
ɬɟɬɪɚɞɢ ɞɥɹ 
ɨɛɳɟɧɢɹ, 
ɫɸɠɟɬɧɵɟ 
ɤɚɪɬɢɧɤɢ 
ɪɚɡɥɢɱɧɨɣ 
ɬɟɦɚɬɢɤɢ ɞɥɹ 
ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɪɟɱɢ, 
ɡɜɭɤɢ ɩɪɢɪɨɞɵ, 
ɠɢɜɨɬɧɵɯ, 
ɦɟɥɨɞɢɢ ɞɥɹ 
ɩɪɨɩɟɜɚɧɢɹ 
ɡɜɭɤɨɜ, 
ɡɟɪɤɚɥɚ. 
Ⱦɢɞɚɤɬɢɱɟɫɤɢ
ɟ ɢɝɪɵ: 
«ɉɨɫɥɭɲɧɵɣ 
ɤɚɪɚɧɞɚɲ», 
«Ɉɛɜɟɞɢ ɩɨ 
ɬɨɱɤɚɦ», 
«ɇɚɪɢɫɭɣ 
ɞɨɪɨɠɤɭ», 
«ɍɡɨɪɵ ɞɥɹ 
ɪɚɫɤɪɚɲɢɜɚɧɢɹ
», «ɍɫɥɵɲɶ 
ɡɜɭɤ», «ɋɜɹɡɶ 
ɠɟɫɬɚ ɢ ɫɥɨɜɚ», 
«ɋɜɹɡɶ ɫɥɨɜɚ ɢ 
ɦɢɦɢɤɢ», 

2. Рɚɡɜɢɬɢɟ 
ɫɥɭɯɨɜɨɝɨ 
ɜɧɢɦɚɧɢɹ ɢ 
ɜɨɫɩɪɢɹɬɢɹ. 

ɐɟɥɶ: Ɋɚɡɜɢɬɶ 
ɫɥɭɯɨɜɵɟ ɮɭɧɤɰɢɢ. 
Ɂɚɞɚɱɢ: 
1.Ɋɚɫɲɢɪɢɬɶ ɪɚɦɤɢ 
ɫɥɭɯɨɜɨɝɨ 
ɜɨɫɩɪɢɹɬɢɹ; 
2.ɋɮɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ 
ɨɫɧɨɜɵ ɫɥɭɯɨɜɨɣ 
ɞɢɮɮɟɪɟɧɰɢɚɰɢɢ, 
ɪɟɝɭɥɹɬɢɜɧɨɣ 
ɮɭɧɤɰɢɢ ɪɟɱɢ. 
3.ɍɱɢɬɶ ɪɚɡɥɢɱɚɬɶ ɢ 
ɡɚɩɨɦɢɧɚɬɶ ɰɟɩɨɱɤɢ 
ɡɜɭɤɨɩɨɞɪɚɠɚɧɢɣ. 

ɍɦɟɬɶ ɪɚɡɥɢɱɚɬɶ 
ɡɜɭɤɢ 
ɨɤɪɭɠɚɸɳɟɣ 
ɞɟɣɫɬɜɢɬɟɥɶɧɨɫɬ
ɢ. 
ɍɦɟɬɶ ɪɚɡɥɢɱɚɬɶ 
ɪɟɱɟɜɵɟ ɢ 
ɧɟɪɟɱɟɜɵɟ 
ɡɜɭɤɢ. 
ɍɦɟɬɶ ɪɚɡɥɢɱɚɬɶ 
ɢ ɡɚɩɨɦɢɧɚɬɶ 
ɰɟɩɨɱɤɢ 
ɡɜɭɤɨɩɨɞɪɚɠɚɧɢ
ɣ. 
 

ɍɩɪɚɠɧɟɧɢɹ 
ɧɚ ɪɚɡɥɢɱɟɧɢɟ 
ɡɜɭɤɨɜ 
ɨɤɪɭɠɚɸɳɟɣ 
ɞɟɣɫɬɜɢɬɟɥɶɧɨ
ɫɬɢ. 
ɍɩɪɚɠɧɟɧɢɹ 
ɧɚ ɪɚɡɥɢɱɟɧɢɟ 
ɢ ɡɚɩɨɦɢɧɚɧɢɟ 
ɰɟɩɨɱɤɢ 
ɡɜɭɤɨɩɨɞɪɚɠɚ
ɧɢɣ. 
Ⱦɢɞɚɤɬɢɱɟɫɤɢ
ɟ ɢɝɪɵ. 

3.Рɚɡɜɢɬɢɟ 
ɮɭɧɤɰɢɢ ɝɨɥɨɫɚ 
ɢ ɪɟɱɟɜɨɝɨ 
ɞɵɯɚɧɢɹ. 
 

ɐɟɥɶ: 1.Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ 
ɧɚɜɵɤɢ ɢ ɭɦɟɧɢɹ 
ɩɪɚɜɢɥɶɧɨɝɨ 
ɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɹ ɪɟɱɟɜɵɦ 
ɞɵɯɚɧɢɟɦ. 
2.ȼɨɫɩɢɬɵɜɚɬɶ 

ɍɦɟɬɶ 
ɜɵɩɨɥɧɹɬɶ 
ɞɵɯɚɬɟɥɶɧɵɟ 
ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ. 
 

 

ɍɩɪɚɠɧɟɧɢɹ 
ɧɚ ɜɵɪɚɛɨɬɤɭ 
ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɢ 
ɤɨɧɬɪɨɥɢɪɨɜɚɬ
ɶ ɫɢɥɭ 
ɜɨɡɞɭɲɧɨɣ 



ɧɚɜɵɤɢ ɩɪɚɜɢɥɶɧɨɝɨ 
ɝɨɥɨɫɨɜɟɞɟɧɢɹ. 
Ɂɚɞɚɱɢ: 
1.Ⱥɤɬɢɜɢɡɢɪɨɜɚɬɶ 
ɰɟɥɟɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɵɣ 
ɪɨɬɨɜɨɣ ɜɵɞɨɯ. 
2.Ɋɚɡɜɢɬɢɟ 
ɩɪɨɢɡɜɨɥɶɧɨɝɨ 
ɪɟɱɟɜɨɝɨ ɜɞɨɯɚ ɢ 
ɜɵɞɨɯɚ. 
3.Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ 
ɞɥɢɬɟɥɶɧɨɫɬɶ, 
ɩɥɚɜɧɨɫɬɶ, ɫɢɥɭ 
ɩɪɨɢɡɜɨɥɶɧɨɝɨ 
ɪɟɱɟɜɨɝɨ ɞɵɯɚɧɢɹ. 
4.ɍɱɢɬɶ 
ɫɢɧɯɪɨɧɢɡɢɪɨɜɚɬɶ 
ɞɵɯɚɧɢɟ, ɝɨɥɨɫ, ɢ 
ɩɪɨɢɡɧɨɫɢɬɟɥɶɧɵɟ 
ɭɦɟɧɢɹ ɢ ɧɚɜɵɤɢ. 
5.Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ 
ɝɨɥɨɫɨɜɵɯ 
ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤ ɧɚ 
ɨɫɧɨɜɟ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ ɜ 
ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɢ 
ɡɜɭɤɨɩɨɞɪɚɠɚɧɢɣ. 

ɍɦɟɬɶ 
ɫɢɧɯɪɨɧɢɡɢɪɨɜɚ
ɬɶ ɞɵɯɚɧɢɟ, 
ɝɨɥɨɫ, ɢ 
ɩɪɨɢɡɧɨɫɢɬɟɥɶɧ
ɵɟ ɭɦɟɧɢɹ ɢ 
ɧɚɜɵɤɢ. 
 

 

ɍɦɟɬɶ 
ɜɵɩɨɥɧɹɬɶ 
ɰɟɩɨɱɤɢ 
ɡɜɭɤɨɩɨɞɪɚɠɚɧɢ
ɣ. 

ɫɬɪɭɢ ɢ 
ɪɨɬɨɜɨɝɨ 
ɜɵɞɨɯɚ. 
ɍɩɪɚɠɧɟɧɢɹ 
ɧɚ 
ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ 
ɩɪɚɜɢɥɶɧɨɝɨ 
ɞɵɯɚɧɢɹ. 
ɍɩɪɚɠɧɟɧɢɹ 
ɞɥɹ 
ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɹ 
ɝɨɥɨɫɨɜɵɯ 
ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤ 
ɫ 
ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɢ 
ɡɜɭɤɨɩɨɞɪɚɠɚ
ɧɢɣ. 
Ⱦɢɞɚɤɬɢɱɟɫɤɢ
ɟ ɢɝɪɵ: 
«Ɂɚɩɨɦɧɢ, 
ɩɨɜɬɨɪɢ», 
«Ɋɚɡ, ɞɜɚ, ɬɪɢ, 
ɡɚ ɦɧɨɸ 
ɩɨɜɬɨɪɢ». 

«ɋɜɢɹɡɶ ɫɥɨɜɚ 
ɢ ɞɟɣɫɬɜɢɹ», 
«ɉɨɜɬɨɪɢ ɡɚ 
ɦɧɨɣ», «Ⱦɟɥɚɣ 
ɬɚɤ», «ɑɬɨ 
ɢɡɦɟɧɢɥɨɫɶ?», 

«ɑɟɝɨ ɧɟ 
ɫɬɚɥɨ?», 
«Ɋɚɡɪɟɡɧɵɟ 
ɤɚɪɬɢɧɤɢ», 
«ɉɚɪɧɵɟ 
ɤɚɪɬɢɧɤɢ», 
«Ʉɬɨ ɛɨɥɶɲɟ 
ɡɚɩɨɦɧɢɬ ɢɥɢ 
ɭɜɢɞɢɬ», 
«ɑɟɬɜёɪɬɵɣ 
ɥɢɲɧɢɣ», 
«ɍɝɚɞɚɣ, ɱɟɣ 
ɝɨɥɨɫ», 
«ɒɭɦɨɜɵɟ 
ɤɨɪɨɛɨɱɤɢ», 
«ɇɚɣɞɢ 
ɨɛɳɟɟ», «ȼ ɱёɦ 
ɪɚɡɥɢɱɢɹ?», 
«Ɉɛɴɟɞɢɧɢ 
ɩɪɟɞɦɟɬɵ», 
«Ɋɚɡɥɨɠɢ ɩɨ 
ɝɪɭɩɩɚɦ», 
«ȼɟɫёɥɵɟ 
ɤɚɪɬɢɧɤɢ», 
 «ɉɨɤɚɠɢ 
ɤɚɪɬɨɱɤɭ, ɟɫɥɢ 
ɬɵ ɫɨɝɥɚɫɟɧ», 
«ɉɨɞɧɢɦɢ 

4. Рɚɡɜɢɬɢɟ 
ɚɪɬɢɤɭɥɹɰɢɨɧɧɨ
ɣ ɦɨɬɨɪɢɤ. 

ɐɟɥɶ: Ɋɚɡɜɢɬɢɟ 
ɩɨɞɜɢɠɧɨɫɬɢ 
ɚɪɬɢɤɭɥɹɰɢɨɧɧɨɝɨ 
ɚɩɩɚɪɚɬɚ. 
Ɂɚɞɚɱɚ: ɇɚɭɱɢɬɶ 
ɜɵɩɨɥɧɹɬɶ ɨɫɧɨɜɧɨɣ 
ɤɨɦɩɥɟɤɫ 
ɚɪɬɢɤɭɥɹɰɢɨɧɧɨɣ 

ɍɦɟɬɶ 
ɜɵɩɨɥɧɹɬɶ 
ɚɪɬɢɤɭɥɹɰɢɨɧɧɭ
ɸ ɝɢɦɧɚɫɬɢɤɭ. 

ɍɩɪɚɠɧɟɧɢɹ, 
ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɵɟ 
ɧɚ ɪɚɡɜɢɬɢɟ 
ɱɟɥɸɫɬɟɣ, 
ɪɚɡɜɢɬɢɟ 
ɩɨɞɜɢɠɧɨɫɬɢ 
ɝɭɛ, ɦɵɲɰ 

ɹɡɵɤɚ, ɳёɤ. 



ɝɢɦɧɚɫɬɢɤɢ. ɧɭɠɧɵɣ 
ɫɢɦɜɨɥ», 
«ɍɝɚɞɚɣ ɠɟɫɬ», 
«ɉɨɞɧɢɦɢ 
ɧɭɠɧɭɸ 
ɤɚɪɬɨɱɤɭ», 
«Ⱦɟɥɚɣ ɤɚɤ ɹ», 
«Ɂɚɩɨɦɧɢ, 
ɩɨɜɬɨɪɢ». 
 

 

5. Рɚɡɜɢɬɢɟ 
ɝɪɚɮɨ ɦɨɬɨɪɧɵɯ 
ɧɚɜɵɤɨɜ ɢ 
ɦɟɥɤɨɣ 
ɦɨɬɨɪɢɤɢ ɪɭɤ. 

ɐɟɥɶ: 1.Ɋɚɡɜɢɜɚɬɶɫɹ 
ɦɟɥɤɭɸ ɦɨɬɨɪɢɤɭ ɪɭɤ. 
2. Ɋɚɡɜɢɬɢɟ ɝɪɚɮɨ-

ɦɨɬɨɪɧɵɯ ɧɚɜɵɤɨɜ 

Ɂɚɞɚɱɢ: 
1. Ɋɚɡɜɢɬɢɟ ɬɨɱɧɨɫɬɢ 
ɢ ɩɟɪɟɤɥɸɱɚɟɦɨɫɬɢ 
ɞɜɢɠɟɧɢɣ, ɞɜɢɠɟɧɢɣ 
ɩɚɥɶɰɟɜ ɪɭɤ. 
2. ɇɚɭɱɢɬɶ ɞɟɬɟɣ 
ɜɵɩɨɥɧɹɬɶ 
ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɞɥɹ 
ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɦɟɥɤɨɣ 
ɦɨɬɨɪɢɤɢ ɪɭɤ. 
3. ɇɚɭɱɢɬɶ ɞɟɬɟɣ 
ɞɟɪɠɚɬɶ ɢ 
ɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶɫɹ ɪɭɱɤɨɣ. 
4.ɍɱɢɬɶ ɜɵɩɨɥɧɹɬɶ 
ɝɪɚɮɢɱɟɫɤɢɟ 
ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ. 

ɍɦɟɬɶ 
ɜɵɩɨɥɧɹɬɶ 
ɪɚɡɜɢɜɚɸɳɢɟ 
ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɞɥɹ 
ɪɭɤ. 
ɍɦɟɬɶ 
ɩɪɚɜɢɥɶɧɨ 
ɞɟɪɠɚɬɶ ɪɭɱɤɭ. 
ɍɦɟɬɶ 
ɜɵɩɨɥɧɹɬɶ 
ɝɪɚɮɢɱɟɫɤɢɟ 
ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ: 
ɨɛɜɨɞɢɬɶ, 
ɲɬɪɢɯɨɜɚɬɶ, 
ɪɢɫɨɜɚɬɶ 
ɷɥɟɦɟɧɬɵ ɛɭɤɜ, 
ɞɨɪɢɫɨɜɵɜɚɬɶ 
ɱɚɫɬɢ 
ɩɪɟɞɦɟɬɨɜ. 

ɍɩɪɚɠɧɟɧɢɹ 
ɧɚ ɪɚɡɜɢɬɢɟ 
ɦɟɥɤɨɣ 
ɦɨɬɨɪɢɤɢ. 
ɍɩɪɚɠɧɟɧɢɹ 
ɞɥɹ ɪɚɡɜɢɬɢɹ 
ɝɪɚɮɨ 
ɦɨɬɨɪɧɵɯ 
ɧɚɜɵɤɨɜ: 
ɨɛɜɟɞɢ, 
ɡɚɲɬɪɢɯɭɣ, 
ɧɚɪɢɫɭɣ, 
ɞɨɪɢɫɭɣ. 
Ⱦɢɞɚɤɬɢɱɟɫɤɢ
ɟ ɢɝɪɵ. 

6. Рɚɡɜɢɬɢɟ 
ɢɦɩɪɟɫɫɢɜɧɨɣ ɢ 
ɷɤɫɩɪɟɫɫɢɜɧɨɣ 
ɪɟɱɢ. 

ɐɟɥɶ: 1.Ɋɚɡɜɢɜɚɬɶ 
ɩɨɧɢɦɚɧɢɟ 
ɫɢɬɭɚɬɢɜɧɨɣ ɢ 
ɛɵɬɨɜɨɣ ɪɟɱɢ. 
2. Ɋɚɡɜɢɬɢɟ 
ɷɤɫɩɪɟɫɫɢɜɧɨɣ ɪɟɱɢ. 
Ɂɚɞɚɱɢ: 
1. Ɋɚɡɜɢɬɢɟ ɪɟɱɟɜɨɝɨ 
ɩɨɞɪɚɠɚɧɢɹ. 
2. ɍɱɢɬɶ ɭɩɨɬɪɟɛɥɹɬɶ 
ɫɥɨɜɚ ɞɥɹ ɨɛɨɡɧɚɱɟɧɢɹ 
ɪɚɡɥɢɱɧɨɝɨ ɡɧɚɱɟɧɢɹ 
ɨɛɴɟɤɬɨɜ ɢ ɫɭɛɴɟɤɬɨɜ. 

ɍɦɟɬɶ ɩɨɧɢɦɚɬɶ 
ɪɟɱɶ 
ɨɤɪɭɠɚɸɳɢɯ. 
ɍɦɟɬɶ 
ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ ɜ 
ɪɟɱɢ 
ɤɨɦɦɭɧɢɤɚɬɢɜɧ
ɨ-ɡɧɚɱɢɦɵɟ 
ɫɥɨɜɚ: ɞɚ, ɧɟɬ, 
ɯɨɱɭ, ɦɨɝɭ, ɛɭɞɭ 
ɢ ɬɞ. 
ɍɦɟɬɶ ɜɵɛɢɪɚɬɶ 
ɩɪɚɜɢɥɶɧɵɟ 

ɍɩɪɚɠɧɟɧɢɹ 
ɧɚ ɪɚɡɜɢɬɢɹ 
ɩɨɧɢɦɚɧɢɹ 
ɫɢɬɭɚɬɢɜɧɨɣ ɢ 
ɛɵɬɨɜɨɣ ɪɟɱɢ. 
 

ɍɩɪɚɠɧɟɧɢɹ 
ɧɚ ɪɚɡɜɢɬɢɟ 
ɷɤɫɩɪɟɫɫɢɜɧɨɣ 
ɪɟɱɢ 
(ɡɜɭɤɨɩɨɞɪɚɠɚ
ɧɢɟ, 
ɡɜɭɤɨɫɨɱɟɬɚɧɢ



3. Ⱥɜɬɨɦɚɬɢɡɢɪɨɜɚɬɶ ɜ 
ɞɢɚɥɨɝɢɱɟɫɤɨɣ ɪɟɱɢ 
ɤɨɦɦɭɧɢɤɚɬɢɜɧɨ-

ɡɧɚɱɢɦɵɟ ɫɥɨɜɚ (ɞɚ, 
ɧɟɬ, ɯɨɱɭ, ɦɨɝɭ, ɛɭɞɭ) 
ɢ ɬɞ. 
4. ɍɱɢɬɶ ɜɵɛɢɪɚɬɶ 
ɩɪɚɜɢɥɶɧɨɝɨ ɧɚɡɜɚɧɢɹ 
ɩɪɟɞɦɟɬɨɜ ɫɪɟɞɢ 
ɜɟɪɧɵɯ ɢ 
ɤɨɧɮɥɢɤɬɧɵɯ 
ɨɛɨɡɧɚɱɟɧɢɣ. 
5. ɉɨɛɭɠɞɟɧɢɟ 
ɭɱɟɧɢɤɚ ɤ 
ɩɪɨɢɡɧɨɲɟɧɢɸ 
ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɵɯ 
ɪɟɮɥɟɤɬɢɜɧɵɯ 
ɜɨɫɤɥɢɰɚɧɢɣ. 
6. Ⱥɤɬɢɜɢɡɚɰɢɹ 
ɩɨɬɪɟɛɧɨɫɬɢ ɜ 
ɪɟɱɟɜɵɯ 
ɜɵɫɤɚɡɵɜɚɧɢɹɯ. 

ɧɚɡɜɚɧɢɹ 
ɩɪɟɞɦɟɬɨɜ ɫɪɟɞɢ 
ɜɟɪɧɵɯ ɢ 
ɤɨɧɮɥɢɤɬɧɵɯ 
ɨɛɨɡɧɚɱɟɧɢɣ. 
ɍɦɟɬɶ 
ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ 
ɜɟɪɛɚɥɶɧɵɟ 
ɫɪɟɞɫɬɜɚ 
ɨɛɳɟɧɢɹ (ɫɥɨɜɨ, 
ɮɪɚɡɵ). 
 

ɍɦɟɬɶ 
ɩɨɜɬɨɪɹɬɶ ɡɚ 
ɩɟɞɚɝɨɝɨɦ ɡɜɭɤɢ 
ɪɟɱɢ ɢ ɫɥɨɜɚ. 

ɟ, ɪɚɡɭɱɢɜɚɧɢɟ 

ɧɟɛɨɥɶɲɢɯ 
ɫɬɢɲɤɨɜ). 
 

Ȼɟɫɟɞɵ ɧɚ 
ɪɚɡɧɭɸ 
ɬɟɦɚɬɢɤɭ.  
 

Ⱦɢɞɚɤɬɢɱɟɫɤɢ
ɟ ɢɝɪɵ: 
«ɉɨɜɬɨɪɢ ɡɚ 
ɦɧɨɣ», 
«ɋɤɚɠɢ 
ɬɚɤɠɟ», 

«ɐɟɩɨɱɤɚ 
ɫɥɨɜ», 
«Ɂɚɩɨɦɧɢ, 
ɩɨɜɬɨɪɢ» ɢ ɬɞ. 
 

 

5. ɗɦɨɰɢɢ – 

ɫɬɪɚɯ ɧɚ ɥɢɰɟ. 
4 1.Рɚɡɜɢɬɢɟ 

ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɢ ɤ 
ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɸ 
ɧɟɜɟɪɛɚɥɶɧɵɯ 
(ɚɥɶɬɟɪɧɚɬɢɜɧɵ
ɯ) ɤɨɦɩɨɧɟɧɬɨɜ 
ɤɨɦɦɭɧɢɤɚɰɢɢ. 

ɐɟɥɶ: Ɋɚɫɲɢɪɢɬɶ 
ɪɚɦɤɢ ɤɨɦɦɭɧɢɤɚɰɢɢ 
ɫ ɨɤɪɭɠɚɸɳɢɦɢ. 
Ɋɚɡɜɢɬɶ ɧɟɜɟɪɛɚɥɶɧɵɟ 
(ɚɥɶɬɟɪɧɚɬɢɜɧɵɟ) 
ɤɨɦɩɨɧɟɧɬɵ 
ɤɨɦɦɭɧɢɤɚɰɢɢ. 
Ɂɚɞɚɱɚ: 1. ɇɚɭɱɢɬɶ 
ɪɚɫɩɨɡɧɚɜɚɬɶ ɷɦɨɰɢɢ. 
2. ɍɱɢɬɶ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ 
ɞɨɫɬɭɩɧɭɸ ɦɢɦɢɤɭ 
ɞɥɹ ɩɟɪɟɞɚɱɢ 

ɍɦɟɬɶ 

ɪɚɫɩɨɡɧɚɬɶ 
ɷɦɨɰɢɢ  (ɫɬɪɚɯ). 
ɍɦɟɬɶ 
ɩɪɢɦɟɧɹɬɶ 
ɬɟɯɧɢɤɭ 
ɷɤɫɩɪɟɫɫɢɜɧɨɝɨ 
ɜɵɪɚɠɟɧɢɹ 
ɷɦɨɰɢɣ.  
ɍɦɟɬɶ 
ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ 
ɪɚɧɟɟ 

ɍɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɜ 
ɪɚɫɩɨɡɧɚɜɚɧɢɢ 
ɷɦɨɰɢɣ. 
ɍɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɜ 
ɨɛɭɱɟɧɢɢ 
ɜɵɪɚɠɚɬɶ 
ɷɦɨɰɢɢ - 

ɫɬɪɚɯ: ɛɪɨɜɢ 
ɧɟɦɧɨɝɨ 
ɩɨɞɧɹɬɵ, ɧɨ 
ɢɦɟɸɬ ɩɪɹɦɭɸ 
ɮɨɪɦɭ, ɢɯ 

ɇɚ ɭɪɨɤɚɯ 
ɢɫɩɨɥɶɡɭɸɬɫɹ: 
ɤɚɪɬɨɱɤɢ 
«ɊȿɋS», 
ɢɥɥɸɫɬɪɚɰɢɢ, 
ɪɢɫɭɧɤɢ, 
ɦɨɞɟɥɢ, ɫɯɟɦɵ, 
ɞɢɞɚɤɬɢɱɟɫɤɢɟ 
ɩɨɫɨɛɢɹ, 
ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɵ
ɣ ɪɚɡɞɚɬɨɱɧɵɣ 
ɦɚɬɟɪɢɚɥ, 

 



ɫɨɨɛɳɟɧɢɣ. 
3.  ȼɨɫɩɢɬɵɜɚɬɶ 
ɩɪɢɜɵɱɤɢ ɭɦɟɫɬɧɨɝɨ 
ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɹ ɠɟɫɬɨɜ 
ɜ ɪɟɱɟɜɨɦ ɨɛɳɟɧɢɢ. 
4.   ɍɱɢɬɶ ɞɟɬɟɣ 
ɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶɫɹ 
ɤɚɪɬɨɱɤɚɦɢ ɢ 
ɪɢɫɭɧɤɚɦ, ɞɥɹ 
ɩɟɪɟɞɚɱɢ ɫɨɨɛɳɟɧɢɹ. 
 

ɢɡɭɱɟɧɧɵɟ 
ɠɟɫɬɵ. 
ɍɦɟɬɶ 
ɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶɫɹ 
ɤɚɪɬɨɱɤɚɦɢ ɢ 
ɪɢɫɭɧɤɚɦɢ, ɞɥɹ 
ɩɟɪɟɞɚɱɢ 
ɫɨɨɛɳɟɧɢɹ. 
  

ɜɧɭɬɪɟɧɧɢɟ 
ɭɝɥɵ 
ɫɞɜɢɧɭɬɵ ɢ 
ɱɟɪɟɡ ɥɨɛ 
ɩɪɨɯɨɞɹɬ 
ɝɨɪɢɡɨɧɬɚɥɶɧɵ
ɟ ɦɨɪɳɢɧɵ, 
ɝɥɚɡɚ 
ɪɚɫɲɢɪɟɧɵ, 
ɩɪɢɱɟɦ 
ɧɢɠɧɟɟ ɜɟɤɨ 
ɧɚɩɪɹɠɟɧɨ, ɚ 
ɜɟɪɯɧɟɟ ɫɥɟɝɤɚ 
ɩɪɢɩɨɞɧɹɬɨ, 
ɪɨɬ ɦɨɠɟɬ 
ɛɵɬɶ ɨɬɤɪɵɬ, ɚ 
ɭɝɨɥɤɢ ɟɝɨ 
ɨɬɬɹɧɭɬɵ 
ɧɚɡɚɞ, 
ɧɚɬɹɝɢɜɚɹ ɢ 
ɪɚɫɩɪɹɦɥɹɹ 
ɝɭɛɵ ɧɚɞ 
ɡɭɛɚɦɢ 
(ɩɨɫɥɟɞɧɟɟ ɤɚɤ 
ɪɚɡ ɢ ɝɨɜɨɪɢɬ 
ɨɛ 
ɢɧɬɟɧɫɢɜɧɨɫɬɢ 
ɷɦɨɰɢɢ); 
«ɉɨɤɚɠɢ ɦɧɟ, 
ɤɚɤ ɬɵ 
ɛɨɢɲɶɫɹ?». 
ɍɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɫ 
ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟ
ɦ ɤɚɪɬɨɱɟɤ  

ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɢɟ 
ɫɪɟɞɫɬɜɚ 
ɨɛɭɱɟɧɢɹ 
(ɩɪɟɡɟɧɬɚɰɢɢ, 
ɨɛɭɱɚɸɳɢɟ 
ɮɢɥɶɦɵ), 
ɤɨɦɦɭɧɢɤɚɬɢɜɧ
ɵɟ ɬɚɛɥɢɰɵ ɢ 
ɬɟɬɪɚɞɢ ɞɥɹ 
ɨɛɳɟɧɢɹ, 
ɫɸɠɟɬɧɵɟ 
ɤɚɪɬɢɧɤɢ 
ɪɚɡɥɢɱɧɨɣ 
ɬɟɦɚɬɢɤɢ ɞɥɹ 
ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɪɟɱɢ, 
ɡɜɭɤɢ ɩɪɢɪɨɞɵ, 
ɠɢɜɨɬɧɵɯ, 
ɦɟɥɨɞɢɢ ɞɥɹ 
ɩɪɨɩɟɜɚɧɢɹ 
ɡɜɭɤɨɜ, 
ɡɟɪɤɚɥɚ. 
Ⱦɢɞɚɤɬɢɱɟɫɤɢ
ɟ ɢɝɪɵ: 
«ɉɨɫɥɭɲɧɵɣ 
ɤɚɪɚɧɞɚɲ», 
«Ɉɛɜɟɞɢ ɩɨ 
ɬɨɱɤɚɦ», 
«ɇɚɪɢɫɭɣ 
ɞɨɪɨɠɤɭ», 
«ɍɡɨɪɵ ɞɥɹ 
ɪɚɫɤɪɚɲɢɜɚɧɢɹ
», «ɍɫɥɵɲɶ 
ɡɜɭɤ», «ɋɜɹɡɶ 
ɠɟɫɬɚ ɢ ɫɥɨɜɚ», 



«ɊȿɋS». 
Ⱦɢɞɚɤɬɢɱɟɫɤɢ
ɟ ɢɝɪɵ. 

«ɋɜɹɡɶ ɫɥɨɜɚ ɢ 
ɦɢɦɢɤɢ», 
«ɋɜɢɹɡɶ ɫɥɨɜɚ 
ɢ ɞɟɣɫɬɜɢɹ», 
«ɉɨɜɬɨɪɢ ɡɚ 
ɦɧɨɣ», «Ⱦɟɥɚɣ 
ɬɚɤ», «ɑɬɨ 
ɢɡɦɟɧɢɥɨɫɶ?», 

«ɑɟɝɨ ɧɟ 
ɫɬɚɥɨ?», 
«Ɋɚɡɪɟɡɧɵɟ 
ɤɚɪɬɢɧɤɢ», 
«ɉɚɪɧɵɟ 
ɤɚɪɬɢɧɤɢ», 
«Ʉɬɨ ɛɨɥɶɲɟ 
ɡɚɩɨɦɧɢɬ ɢɥɢ 
ɭɜɢɞɢɬ», 
«ɑɟɬɜёɪɬɵɣ 
ɥɢɲɧɢɣ», 
«ɍɝɚɞɚɣ, ɱɟɣ 
ɝɨɥɨɫ», 
«ɒɭɦɨɜɵɟ 
ɤɨɪɨɛɨɱɤɢ», 
«ɇɚɣɞɢ 
ɨɛɳɟɟ», «ȼ ɱёɦ 
ɪɚɡɥɢɱɢɹ?», 
«Ɉɛɴɟɞɢɧɢ 
ɩɪɟɞɦɟɬɵ», 
«Ɋɚɡɥɨɠɢ ɩɨ 
ɝɪɭɩɩɚɦ», 
«ȼɟɫёɥɵɟ 
ɤɚɪɬɢɧɤɢ», 
 «ɉɨɤɚɠɢ 
ɤɚɪɬɨɱɤɭ, ɟɫɥɢ 

2. Рɚɡɜɢɬɢɟ 
ɫɥɭɯɨɜɨɝɨ 
ɜɧɢɦɚɧɢɹ ɢ 
ɜɨɫɩɪɢɹɬɢɹ. 

ɐɟɥɶ: Ɋɚɡɜɢɬɶ 
ɫɥɭɯɨɜɵɟ ɮɭɧɤɰɢɢ. 
Ɂɚɞɚɱɢ: 
1.Ɋɚɫɲɢɪɢɬɶ ɪɚɦɤɢ 
ɫɥɭɯɨɜɨɝɨ 
ɜɨɫɩɪɢɹɬɢɹ; 
2.ɋɮɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ 
ɨɫɧɨɜɵ ɫɥɭɯɨɜɨɣ 
ɞɢɮɮɟɪɟɧɰɢɚɰɢɢ, 
ɪɟɝɭɥɹɬɢɜɧɨɣ 
ɮɭɧɤɰɢɢ ɪɟɱɢ. 
3.ɍɱɢɬɶ ɪɚɡɥɢɱɚɬɶ ɢ 
ɡɚɩɨɦɢɧɚɬɶ ɰɟɩɨɱɤɢ 
ɡɜɭɤɨɩɨɞɪɚɠɚɧɢɣ. 

ɍɦɟɬɶ ɪɚɡɥɢɱɚɬɶ 
ɡɜɭɤɢ 
ɨɤɪɭɠɚɸɳɟɣ 
ɞɟɣɫɬɜɢɬɟɥɶɧɨɫɬ
ɢ. 
ɍɦɟɬɶ ɪɚɡɥɢɱɚɬɶ 
ɪɟɱɟɜɵɟ ɢ 
ɧɟɪɟɱɟɜɵɟ 
ɡɜɭɤɢ. 
ɍɦɟɬɶ ɪɚɡɥɢɱɚɬɶ 
ɢ ɡɚɩɨɦɢɧɚɬɶ 
ɰɟɩɨɱɤɢ 
ɡɜɭɤɨɩɨɞɪɚɠɚɧɢ
ɣ. 
 

ɍɩɪɚɠɧɟɧɢɹ 
ɧɚ ɪɚɡɥɢɱɟɧɢɟ 
ɡɜɭɤɨɜ 
ɨɤɪɭɠɚɸɳɟɣ 
ɞɟɣɫɬɜɢɬɟɥɶɧɨ
ɫɬɢ. 
ɍɩɪɚɠɧɟɧɢɹ 
ɧɚ ɪɚɡɥɢɱɟɧɢɟ 
ɢ ɡɚɩɨɦɢɧɚɧɢɟ 
ɰɟɩɨɱɤɢ 
ɡɜɭɤɨɩɨɞɪɚɠɚ
ɧɢɣ. 
Ⱦɢɞɚɤɬɢɱɟɫɤɢ
ɟ ɢɝɪɵ: 
«ɍɫɥɵɲɶ 
ɡɜɭɤ», 
«ɍɝɚɞɚɣ, ɱɟɣ 
ɝɨɥɨɫ», 
«ɒɭɦɨɜɵɟ . 

3.Рɚɡɜɢɬɢɟ 
ɮɭɧɤɰɢɢ ɝɨɥɨɫɚ 
ɢ ɪɟɱɟɜɨɝɨ 
ɞɵɯɚɧɢɹ. 
 

ɐɟɥɶ ɢ ɡɚɞɚɱɢ: 
1.Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ 
ɧɚɜɵɤɢ ɢ ɭɦɟɧɢɹ 
ɩɪɚɜɢɥɶɧɨɝɨ 
ɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɹ ɪɟɱɟɜɵɦ 
ɞɵɯɚɧɢɟɦ. 
2.ȼɨɫɩɢɬɵɜɚɬɶ 
ɧɚɜɵɤɢ ɩɪɚɜɢɥɶɧɨɝɨ 
ɝɨɥɨɫɨɜɟɞɟɧɢɹ. 
ɡɜɭɤɨɩɨɞɪɚɠɚɧɢɣ. 

ɍɦɟɬɶ 
ɜɵɩɨɥɧɹɬɶ 
ɞɵɯɚɬɟɥɶɧɵɟ 
ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ. 
ɍɦɟɬɶ 
ɫɢɧɯɪɨɧɢɡɢɪɨɜɚ
ɬɶ ɞɵɯɚɧɢɟ, 
ɝɨɥɨɫ, ɢ 
ɩɪɨɢɡɧɨɫɢɬɟɥɶɧ
ɵɟ ɭɦɟɧɢɹ ɢ 
ɧɚɜɵɤɢ. 
ɍɦɟɬɶ 

ɍɩɪɚɠɧɟɧɢɹ 
ɧɚ ɜɵɪɚɛɨɬɤɭ 
ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɢ 
ɤɨɧɬɪɨɥɢɪɨɜɚɬ
ɶ ɫɢɥɭ 
ɜɨɡɞɭɲɧɨɣ 
ɫɬɪɭɢ ɢ 
ɪɨɬɨɜɨɝɨ 
ɜɵɞɨɯɚ. 
ɍɩɪɚɠɧɟɧɢɹ 
ɧɚ 
ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ 



ɜɵɩɨɥɧɹɬɶ 
ɰɟɩɨɱɤɢ 
ɡɜɭɤɨɩɨɞɪɚɠɚɧɢ
ɣ. 

ɩɪɚɜɢɥɶɧɨɝɨ 
ɞɵɯɚɧɢɹ. 
Ⱦɢɞɚɤɬɢɱɟɫɤɢ
ɟ ɢɝɪɵ. 

ɬɵ ɫɨɝɥɚɫɟɧ», 
«ɉɨɞɧɢɦɢ 
ɧɭɠɧɵɣ 
ɫɢɦɜɨɥ», 
«ɍɝɚɞɚɣ ɠɟɫɬ», 
«ɉɨɞɧɢɦɢ 
ɧɭɠɧɭɸ 
ɤɚɪɬɨɱɤɭ», 
«Ⱦɟɥɚɣ ɤɚɤ ɹ», 
«Ɂɚɩɨɦɧɢ, 
ɩɨɜɬɨɪɢ». 
 

 

4. Рɚɡɜɢɬɢɟ 
ɚɪɬɢɤɭɥɹɰɢɨɧɧɨ
ɣ ɦɨɬɨɪɢɤ. 

ɐɟɥɶ: Ɋɚɡɜɢɬɢɟ 
ɩɨɞɜɢɠɧɨɫɬɢ 
ɚɪɬɢɤɭɥɹɰɢɨɧɧɨɝɨ 
ɚɩɩɚɪɚɬɚ. 
Ɂɚɞɚɱɚ: ɇɚɭɱɢɬɶ 
ɜɵɩɨɥɧɹɬɶ ɨɫɧɨɜɧɨɣ 
ɤɨɦɩɥɟɤɫ 
ɚɪɬɢɤɭɥɹɰɢɨɧɧɨɣ 
ɝɢɦɧɚɫɬɢɤɢ. 

ɍɦɟɬɶ 
ɜɵɩɨɥɧɹɬɶ 
ɚɪɬɢɤɭɥɹɰɢɨɧɧɭ
ɸ ɝɢɦɧɚɫɬɢɤɭ. 

ɍɩɪɚɠɧɟɧɢɹ, 
ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɵɟ 
ɧɚ ɪɚɡɜɢɬɢɟ 
ɱɟɥɸɫɬɟɣ, 
ɪɚɡɜɢɬɢɟ 
ɩɨɞɜɢɠɧɨɫɬɢ 
ɝɭɛ, ɦɵɲɰ 
ɹɡɵɤɚ, ɳёɤ. 

5. Рɚɡɜɢɬɢɟ 
ɝɪɚɮɨ ɦɨɬɨɪɧɵɯ 
ɧɚɜɵɤɨɜ ɢ 
ɦɟɥɤɨɣ 
ɦɨɬɨɪɢɤɢ ɪɭɤ. 

ɐɟɥɶ: 1.Ɋɚɡɜɢɜɚɬɶɫɹ 
ɦɟɥɤɭɸ ɦɨɬɨɪɢɤɭ ɪɭɤ. 
2. Ɋɚɡɜɢɬɢɟ ɝɪɚɮɨ-

ɦɨɬɨɪɧɵɯ ɧɚɜɵɤɨɜ 

Ɂɚɞɚɱɢ: 
1. Ɋɚɡɜɢɬɢɟ ɬɨɱɧɨɫɬɢ 
ɢ ɩɟɪɟɤɥɸɱɚɟɦɨɫɬɢ 
ɞɜɢɠɟɧɢɣ, ɞɜɢɠɟɧɢɣ 
ɩɚɥɶɰɟɜ ɪɭɤ. 
2. ɇɚɭɱɢɬɶ ɞɟɬɟɣ 
ɜɵɩɨɥɧɹɬɶ 
ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɞɥɹ 
ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɦɟɥɤɨɣ 
ɦɨɬɨɪɢɤɢ ɪɭɤ. 
3. ɇɚɭɱɢɬɶ ɞɟɬɟɣ 
ɞɟɪɠɚɬɶ ɢ 
ɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶɫɹ ɪɭɱɤɨɣ. 
4.ɍɱɢɬɶ ɜɵɩɨɥɧɹɬɶ 
ɝɪɚɮɢɱɟɫɤɢɟ 
ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ. 

ɍɦɟɬɶ 
ɜɵɩɨɥɧɹɬɶ 
ɪɚɡɜɢɜɚɸɳɢɟ 
ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɞɥɹ 
ɪɭɤ. 
ɍɦɟɬɶ 
ɩɪɚɜɢɥɶɧɨ 
ɞɟɪɠɚɬɶ ɪɭɱɤɭ. 
ɍɦɟɬɶ 
ɜɵɩɨɥɧɹɬɶ 
ɝɪɚɮɢɱɟɫɤɢɟ 
ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ: 
ɨɛɜɨɞɢɬɶ, 
ɲɬɪɢɯɨɜɚɬɶ, 
ɪɢɫɨɜɚɬɶ 
ɷɥɟɦɟɧɬɵ ɛɭɤɜ, 
ɞɨɪɢɫɨɜɵɜɚɬɶ 
ɱɚɫɬɢ 
ɩɪɟɞɦɟɬɨɜ. 

ɍɩɪɚɠɧɟɧɢɹ 
ɧɚ ɪɚɡɜɢɬɢɟ 
ɦɟɥɤɨɣ 
ɦɨɬɨɪɢɤɢ. 
ɍɩɪɚɠɧɟɧɢɹ 
ɞɥɹ ɪɚɡɜɢɬɢɹ 
ɝɪɚɮɨ 
ɦɨɬɨɪɧɵɯ 
ɧɚɜɵɤɨɜ: 
ɨɛɜɟɞɢ, 
ɡɚɲɬɪɢɯɭɣ, 
ɧɚɪɢɫɭɣ, 
ɞɨɪɢɫɭɣ. 
Ⱦɢɞɚɤɬɢɱɟɫɤɢ
ɟ ɢɝɪɵ: 
«ɉɨɫɥɭɲɧɵɣ 
ɤɚɪɚɧɞɚɲ», 
«Ɉɛɜɟɞɢ ɩɨ 
ɬɨɱɤɚɦ», 
«ɇɚɪɢɫɭɣ 
ɞɨɪɨɠɤɭ», 



«ɍɡɨɪɵ ɞɥɹ 
ɪɚɫɤɪɚɲɢɜɚɧɢ
ɹ». 

6. Рɚɡɜɢɬɢɟ 
ɢɦɩɪɟɫɫɢɜɧɨɣ ɢ 
ɷɤɫɩɪɟɫɫɢɜɧɨɣ 
ɪɟɱɢ. 

ɐɟɥɶ: 1.Ɋɚɡɜɢɜɚɬɶ 
ɩɨɧɢɦɚɧɢɟ 
ɫɢɬɭɚɬɢɜɧɨɣ ɢ 
ɛɵɬɨɜɨɣ ɪɟɱɢ. 
2. Ɋɚɡɜɢɬɢɟ 
ɷɤɫɩɪɟɫɫɢɜɧɨɣ ɪɟɱɢ. 
Ɂɚɞɚɱɢ: 
1. Ɋɚɡɜɢɬɢɟ ɪɟɱɟɜɨɝɨ 
ɩɨɞɪɚɠɚɧɢɹ. 
2. ɍɱɢɬɶ ɭɩɨɬɪɟɛɥɹɬɶ 
ɫɥɨɜɚ ɞɥɹ ɨɛɨɡɧɚɱɟɧɢɹ 
ɪɚɡɥɢɱɧɨɝɨ ɡɧɚɱɟɧɢɹ 
ɨɛɴɟɤɬɨɜ ɢ ɫɭɛɴɟɤɬɨɜ. 
3. Ⱥɜɬɨɦɚɬɢɡɢɪɨɜɚɬɶ ɜ 
ɞɢɚɥɨɝɢɱɟɫɤɨɣ ɪɟɱɢ 
ɤɨɦɦɭɧɢɤɚɬɢɜɧɨ-

ɡɧɚɱɢɦɵɟ ɫɥɨɜɚ (ɞɚ, 
ɧɟɬ, ɯɨɱɭ, ɦɨɝɭ, ɛɭɞɭ) 
ɢ ɬɞ. 
4. ɍɱɢɬɶ ɜɵɛɢɪɚɬɶ 
ɩɪɚɜɢɥɶɧɨɝɨ ɧɚɡɜɚɧɢɹ 
ɩɪɟɞɦɟɬɨɜ ɫɪɟɞɢ 
ɜɟɪɧɵɯ ɢ 
ɤɨɧɮɥɢɤɬɧɵɯ 
ɨɛɨɡɧɚɱɟɧɢɣ. 
5. ɉɨɛɭɠɞɟɧɢɟ 
ɭɱɟɧɢɤɚ ɤ 
ɩɪɨɢɡɧɨɲɟɧɢɸ 
ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɵɯ 
ɪɟɮɥɟɤɬɢɜɧɵɯ 
ɜɨɫɤɥɢɰɚɧɢɣ. 

ɍɦɟɬɶ ɩɨɧɢɦɚɬɶ 
ɪɟɱɶ 
ɨɤɪɭɠɚɸɳɢɯ. 
ɍɦɟɬɶ 
ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ ɜ 
ɪɟɱɢ 
ɤɨɦɦɭɧɢɤɚɬɢɜɧ
ɨ-ɡɧɚɱɢɦɵɟ 
ɫɥɨɜɚ: ɞɚ, ɧɟɬ, 
ɯɨɱɭ, ɦɨɝɭ, ɛɭɞɭ 
ɢ ɬɞ. 
ɍɦɟɬɶ ɜɵɛɢɪɚɬɶ 
ɩɪɚɜɢɥɶɧɵɟ 
ɧɚɡɜɚɧɢɹ 
ɩɪɟɞɦɟɬɨɜ ɫɪɟɞɢ 
ɜɟɪɧɵɯ ɢ 
ɤɨɧɮɥɢɤɬɧɵɯ 
ɨɛɨɡɧɚɱɟɧɢɣ. 
ɍɦɟɬɶ 
ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ 
ɜɟɪɛɚɥɶɧɵɟ 
ɫɪɟɞɫɬɜɚ 
ɨɛɳɟɧɢɹ (ɫɥɨɜɨ, 
ɮɪɚɡɵ). 
 

ɍɦɟɬɶ 
ɩɨɜɬɨɪɹɬɶ ɡɚ 
ɩɟɞɚɝɨɝɨɦ ɡɜɭɤɢ 
ɪɟɱɢ ɢ ɫɥɨɜɚ. 

ɍɩɪɚɠɧɟɧɢɹ 
ɧɚ ɪɚɡɜɢɬɢɹ 
ɩɨɧɢɦɚɧɢɹ 
ɫɢɬɭɚɬɢɜɧɨɣ ɢ 
ɛɵɬɨɜɨɣ ɪɟɱɢ. 
ɍɩɪɚɠɧɟɧɢɹ 
ɧɚ ɪɚɡɜɢɬɢɟ 
ɷɤɫɩɪɟɫɫɢɜɧɨɣ 
ɪɟɱɢ 
(ɡɜɭɤɨɩɨɞɪɚɠɚ
ɧɢɟ, 
ɡɜɭɤɨɫɨɱɟɬɚɧɢ
ɟ, ɰɟɩɨɱɤɢ 
ɫɥɨɜ, 
ɪɚɡɭɱɢɜɚɧɢɟ 
ɧɟɛɨɥɶɲɢɯ 
ɫɬɢɲɤɨɜ). 
Ȼɟɫɟɞɵ ɧɚ 
ɪɚɡɧɭɸ 
ɬɟɦɚɬɢɤɭ. 
 

Ⱦɢɞɚɤɬɢɱɟɫɤɢ
ɟ ɢɝɪɵ: 
«ɉɨɜɬɨɪɢ ɡɚ 
ɦɧɨɣ», 
«ɋɤɚɠɢ 
ɬɚɤɠɟ», 

«ɐɟɩɨɱɤɚ 
ɫɥɨɜ», 
«Ɂɚɩɨɦɧɢ, 
ɩɨɜɬɨɪɢ» ɢ ɬɞ. 



6. Ⱥɤɬɢɜɢɡɚɰɢɹ 
ɩɨɬɪɟɛɧɨɫɬɢ ɜ 
ɪɟɱɟɜɵɯ 
ɜɵɫɤɚɡɵɜɚɧɢɹɯ. 

 

 

 

4 ɱɟɬɜɟɪɬɶ 16 ɱɚɫɨɜ (2 ɱɚɫɚ ɜ ɧɟɞɟɥɸ) 
 

№ 

ɩ/ɩ 

Тɟɦɚ  
ɮɪɨɧɬɚɥɶɧɨɝɨ 

ɡɚɧɹɬɢɹ 

 

ɑɚ
ɫɵ 

ɇɚɩɪɚɜɥɟɧɢɹ  
ɪɚɛɨɬɵ 

ɐɟɥɶ ɢ ɡɚɞɚɱɢ  Тɪɟɛɨɜɚɧɢɹ ɤ 
ɭɦɟɧɢɹ ɢ 
ɧɚɜɵɤɢ 

ɭɱɚщɢɯɫɹ 

Фɨɪɦɵ ɢ 
ɦɟɬɨɞɵ 

ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ  

Ɉɛɨɪɭɞɨɜɚɧɢɟ  Дɚɬɚ 
ɩɨ 

ɩɥɚɧɭ 

1. 

 

 

 

 

 

 

 

ɗɦɨɰɢɢ –  

 ɧɚ ɥɢɰɟ 
ɫɬɟɫɧɟɧɢɟ. 

4 1.Рɚɡɜɢɬɢɟ 
ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɢ ɤ 
ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɸ 
ɧɟɜɟɪɛɚɥɶɧɵɯ 
(ɚɥɶɬɟɪɧɚɬɢɜɧɵ
ɯ) ɤɨɦɩɨɧɟɧɬɨɜ 
ɤɨɦɦɭɧɢɤɚɰɢɢ. 

ɐɟɥɶ: Ɋɚɫɲɢɪɢɬɶ 
ɪɚɦɤɢ 
ɤɨɦɦɭɧɢɤɚɰɢɢ ɫ 
ɨɤɪɭɠɚɸɳɢɦɢ. 
Ɋɚɡɜɢɬɶ 
ɧɟɜɟɪɛɚɥɶɧɵɟ 
(ɚɥɶɬɟɪɧɚɬɢɜɧɵɟ) 
ɤɨɦɩɨɧɟɧɬɵ 
ɤɨɦɦɭɧɢɤɚɰɢɢ. 
Ɂɚɞɚɱɚ:  
1. ɇɚɭɱɢɬɶ 
ɪɚɫɩɨɡɧɚɜɚɬɶ 
ɷɦɨɰɢɢ. 
2. ɍɱɢɬɶ 
ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ 
ɞɨɫɬɭɩɧɭɸ ɦɢɦɢɤɭ 
ɞɥɹ ɩɟɪɟɞɚɱɢ 
ɫɨɨɛɳɟɧɢɣ. 
3. ȼɨɫɩɢɬɵɜɚɬɶ 
ɩɪɢɜɵɱɤɢ ɭɦɟɫɬɧɨɝɨ 
ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɹ 
ɠɟɫɬɨɜ ɜ ɪɟɱɟɜɨɦ 
ɨɛɳɟɧɢɢ. 

ɍɦɟɬɶ 

ɪɚɫɩɨɡɧɚɬɶ 
ɷɦɨɰɢɢ 

(ɫɬɟɫɧɟɧɢɟ). 
ɍɦɟɬɶ 
ɩɪɢɦɟɧɹɬɶ 
ɬɟɯɧɢɤɭ 
ɷɤɫɩɪɟɫɫɢɜɧɨɝɨ 
ɜɵɪɚɠɟɧɢɹ 
ɷɦɨɰɢɣ.  
ɍɦɟɬɶ 
ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ 
ɪɚɧɟɟ 
ɢɡɭɱɟɧɧɵɟ 
ɠɟɫɬɵ. 
ɍɦɟɬɶ 
ɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶɫɹ 
ɤɚɪɬɨɱɤɚɦɢ ɢ 
ɪɢɫɭɧɤɚɦɢ, ɞɥɹ 
ɩɟɪɟɞɚɱɢ 
ɫɨɨɛɳɟɧɢɹ. 

. 

ɍɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɜ 
ɪɚɫɩɨɡɧɚɜɚɧɢɢ 
ɷɦɨɰɢɣ. 
ɍɩɪɚɠɧɟɧɢɹ  ɜ 
ɨɛɭɱɟɧɢɢ 
ɜɵɪɚɠɚɬɶ 
ɷɦɨɰɢɢ- 

ɫɬɟɫɧɟɧɢɟ: 
ɝɨɥɨɜɚ ɨɩɭɳɟɧɵ, 
ɝɥɚɡɚ ɫɦɨɬɪɹɬ 
ɜɧɢɡ, ɧɚ ɝɭɛɚɯ 
ɪɨɛɤɚɹ  ɭɥɵɛɤɚ; 
«ɉɨɤɚɠɢ ɦɧɟ, 
ɤɚɤ ɬɵ 
ɫɬɟɫɧɹɟɲɶɫɹ». 
ɍɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɫ 
ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟɦ 
ɤɚɪɬɨɱɟɤ  
«ɊȿɋS». 
Ⱦɢɞɚɤɬɢɱɟɫɤɢɟ 
ɢɝɪɵ. 

ɇɚ ɭɪɨɤɚɯ 
ɢɫɩɨɥɶɡɭɸɬɫɹ: 
ɤɚɪɬɨɱɤɢ 
«ɊȿɋS», 
ɢɥɥɸɫɬɪɚɰɢɢ, 
ɪɢɫɭɧɤɢ, 
ɦɨɞɟɥɢ, ɫɯɟɦɵ, 
ɞɢɞɚɤɬɢɱɟɫɤɢɟ 
ɩɨɫɨɛɢɹ, 
ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɵ
ɣ ɪɚɡɞɚɬɨɱɧɵɣ 
ɦɚɬɟɪɢɚɥ, 
ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɢɟ 
ɫɪɟɞɫɬɜɚ 
ɨɛɭɱɟɧɢɹ 
(ɩɪɟɡɟɧɬɚɰɢɢ, 
ɨɛɭɱɚɸɳɢɟ 
ɮɢɥɶɦɵ), 
ɤɨɦɦɭɧɢɤɚɬɢɜɧ
ɵɟ ɬɚɛɥɢɰɵ ɢ 
ɬɟɬɪɚɞɢ ɞɥɹ 
ɨɛɳɟɧɢɹ, 
ɫɸɠɟɬɧɵɟ 

 



4.   ɍɱɢɬɶ ɞɟɬɟɣ 
ɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶɫɹ 
ɤɚɪɬɨɱɤɚɦɢ ɢ 
ɪɢɫɭɧɤɚɦ, ɞɥɹ 
ɩɟɪɟɞɚɱɢ ɫɨɨɛɳɟɧɢɹ. 

ɤɚɪɬɢɧɤɢ 
ɪɚɡɥɢɱɧɨɣ 
ɬɟɦɚɬɢɤɢ ɞɥɹ 
ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɪɟɱɢ, 
ɡɜɭɤɢ ɩɪɢɪɨɞɵ, 
ɠɢɜɨɬɧɵɯ, 
ɦɟɥɨɞɢɢ ɞɥɹ 
ɩɪɨɩɟɜɚɧɢɹ 
ɡɜɭɤɨɜ, 
ɡɟɪɤɚɥɚ. 
Ⱦɢɞɚɤɬɢɱɟɫɤɢ
ɟ ɢɝɪɵ: 
«ɉɨɫɥɭɲɧɵɣ 
ɤɚɪɚɧɞɚɲ», 
«Ɉɛɜɟɞɢ ɩɨ 
ɬɨɱɤɚɦ», 
«ɇɚɪɢɫɭɣ 
ɞɨɪɨɠɤɭ», 
«ɍɡɨɪɵ ɞɥɹ 
ɪɚɫɤɪɚɲɢɜɚɧɢɹ
», «ɍɫɥɵɲɶ 
ɡɜɭɤ», «ɋɜɹɡɶ 
ɠɟɫɬɚ ɢ ɫɥɨɜɚ», 
«ɋɜɹɡɶ ɫɥɨɜɚ ɢ 
ɦɢɦɢɤɢ», 
«ɋɜɢɹɡɶ ɫɥɨɜɚ 
ɢ ɞɟɣɫɬɜɢɹ», 
«ɉɨɜɬɨɪɢ ɡɚ 
ɦɧɨɣ», «Ⱦɟɥɚɣ 
ɬɚɤ», «ɑɬɨ 
ɢɡɦɟɧɢɥɨɫɶ?», 

«ɑɟɝɨ ɧɟ 
ɫɬɚɥɨ?», 
«Ɋɚɡɪɟɡɧɵɟ 

2. Рɚɡɜɢɬɢɟ 
ɫɥɭɯɨɜɨɝɨ 
ɜɧɢɦɚɧɢɹ ɢ 
ɜɨɫɩɪɢɹɬɢɹ. 

ɐɟɥɶ: Ɋɚɡɜɢɬɶ 
ɫɥɭɯɨɜɵɟ ɮɭɧɤɰɢɢ. 
Ɂɚɞɚɱɢ: 
1.Ɋɚɫɲɢɪɢɬɶ ɪɚɦɤɢ 
ɫɥɭɯɨɜɨɝɨ 
ɜɨɫɩɪɢɹɬɢɹ; 
2.ɋɮɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ 
ɨɫɧɨɜɵ ɫɥɭɯɨɜɨɣ 
ɞɢɮɮɟɪɟɧɰɢɚɰɢɢ, 
ɪɟɝɭɥɹɬɢɜɧɨɣ 
ɮɭɧɤɰɢɢ ɪɟɱɢ. 
3.ɍɱɢɬɶ ɪɚɡɥɢɱɚɬɶ ɢ 
ɡɚɩɨɦɢɧɚɬɶ ɰɟɩɨɱɤɢ 
ɡɜɭɤɨɩɨɞɪɚɠɚɧɢɣ. 

ɍɦɟɬɶ 
ɪɚɡɥɢɱɚɬɶ 
ɡɜɭɤɢ 
ɨɤɪɭɠɚɸɳɟɣ 
ɞɟɣɫɬɜɢɬɟɥɶɧɨɫ
ɬɢ. 
ɍɦɟɬɶ 
ɪɚɡɥɢɱɚɬɶ 
ɪɟɱɟɜɵɟ ɢ 
ɧɟɪɟɱɟɜɵɟ 
ɡɜɭɤɢ. 
ɍɦɟɬɶ 
ɪɚɡɥɢɱɚɬɶ ɢ 
ɡɚɩɨɦɢɧɚɬɶ 
ɰɟɩɨɱɤɢ 
ɡɜɭɤɨɩɨɞɪɚɠɚɧ
ɢɣ. 
 

ɍɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɧɚ 
ɪɚɡɥɢɱɟɧɢɟ 
ɡɜɭɤɨɜ 
ɨɤɪɭɠɚɸɳɟɣ 
ɞɟɣɫɬɜɢɬɟɥɶɧɨɫɬ
ɢ. 
ɍɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɧɚ 
ɪɚɡɥɢɱɟɧɢɟ ɢ 
ɡɚɩɨɦɢɧɚɧɢɟ 
ɰɟɩɨɱɤɢ 
ɡɜɭɤɨɩɨɞɪɚɠɚɧɢ
ɣ. 
Ⱦɢɞɚɤɬɢɱɟɫɤɢɟ 
ɢɝɪɵ : «ɍɥɨɜɢ 
ɲёɩɨɬ», 
«ɀɦɭɪɤɢ ɫ 
ɝɨɥɨɫɨɦ», 
«Ɉɬɝɚɞɚɣ, ɱɬɨ 
ɡɜɭɱɢɬ», «Ƚɞɟ 
ɩɨɡɜɨɧɢɥɢ?», 
«Ɂɜɭɤɨɜɚɹ 
ɦɨɡɚɢɤɚ. 

3.Рɚɡɜɢɬɢɟ 
ɮɭɧɤɰɢɢ ɝɨɥɨɫɚ 
ɢ ɪɟɱɟɜɨɝɨ 
ɞɵɯɚɧɢɹ. 
 

ɐɟɥɶ ɢ ɡɚɞɚɱɢ: 
1.Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ 
ɧɚɜɵɤɢ ɢ ɭɦɟɧɢɹ 
ɩɪɚɜɢɥɶɧɨɝɨ 
ɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɹ 
ɪɟɱɟɜɵɦ ɞɵɯɚɧɢɟɦ. 
2.ȼɨɫɩɢɬɵɜɚɬɶ 

ɍɦɟɬɶ 
ɜɵɩɨɥɧɹɬɶ 
ɞɵɯɚɬɟɥɶɧɵɟ 
ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ. 
ɍɦɟɬɶ 
ɫɢɧɯɪɨɧɢɡɢɪɨɜ
ɚɬɶ ɞɵɯɚɧɢɟ, 

ɍɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɧɚ 
ɜɵɪɚɛɨɬɤɭ 
ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɢ 
ɤɨɧɬɪɨɥɢɪɨɜɚɬɶ 
ɫɢɥɭ ɜɨɡɞɭɲɧɨɣ 
ɫɬɪɭɢ ɢ ɪɨɬɨɜɨɝɨ 
ɜɵɞɨɯɚ. 



ɧɚɜɵɤɢ ɩɪɚɜɢɥɶɧɨɝɨ 
ɝɨɥɨɫɨɜɟɞɟɧɢɹ. 
 

ɝɨɥɨɫ, ɢ 
ɩɪɨɢɡɧɨɫɢɬɟɥɶ
ɧɵɟ ɭɦɟɧɢɹ ɢ 
ɧɚɜɵɤɢ. 
 

ɍɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɧɚ 
ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ 
ɩɪɚɜɢɥɶɧɨɝɨ 
ɞɵɯɚɧɢɹ. 
ɍɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɞɥɹ 
ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɹ 
ɝɨɥɨɫɨɜɵɯ 
ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤ ɫ 
ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɢ 
ɡɜɭɤɨɩɨɞɪɚɠɚɧɢ
ɣ.  
Ⱦɢɞɚɤɬɢɱɟɫɤɢɟ 
ɢɝɪɵ. 
 

ɤɚɪɬɢɧɤɢ», 
«ɉɚɪɧɵɟ 
ɤɚɪɬɢɧɤɢ», 
«Ʉɬɨ ɛɨɥɶɲɟ 
ɡɚɩɨɦɧɢɬ ɢɥɢ 
ɭɜɢɞɢɬ», 
«ɑɟɬɜёɪɬɵɣ 
ɥɢɲɧɢɣ», 
«ɍɝɚɞɚɣ, ɱɟɣ 
ɝɨɥɨɫ», 
«ɒɭɦɨɜɵɟ 
ɤɨɪɨɛɨɱɤɢ», 
«ɇɚɣɞɢ 
ɨɛɳɟɟ», «ȼ ɱёɦ 
ɪɚɡɥɢɱɢɹ?», 
«Ɉɛɴɟɞɢɧɢ 
ɩɪɟɞɦɟɬɵ», 
«Ɋɚɡɥɨɠɢ ɩɨ 
ɝɪɭɩɩɚɦ», 
«ȼɟɫёɥɵɟ 
ɤɚɪɬɢɧɤɢ», 
 «ɉɨɤɚɠɢ 
ɤɚɪɬɨɱɤɭ, ɟɫɥɢ 
ɬɵ ɫɨɝɥɚɫɟɧ», 
«ɉɨɞɧɢɦɢ 
ɧɭɠɧɵɣ 
ɫɢɦɜɨɥ», 
«ɍɝɚɞɚɣ ɠɟɫɬ», 
«ɉɨɞɧɢɦɢ 
ɧɭɠɧɭɸ 
ɤɚɪɬɨɱɤɭ», 
«Ⱦɟɥɚɣ ɤɚɤ ɹ», 
«Ɂɚɩɨɦɧɢ, 
ɩɨɜɬɨɪɢ». 

4.  Рɚɡɜɢɬɢɟ 
ɚɪɬɢɤɭɥɹɰɢɨɧɧɨ
ɣ ɦɨɬɨɪɢɤ. 

ɐɟɥɶ: Ɋɚɡɜɢɬɢɟ 
ɩɨɞɜɢɠɧɨɫɬɢ 
ɚɪɬɢɤɭɥɹɰɢɨɧɧɨɝɨ 
ɚɩɩɚɪɚɬɚ. 
Ɂɚɞɚɱɚ: ɇɚɭɱɢɬɶ 
ɜɵɩɨɥɧɹɬɶ ɨɫɧɨɜɧɨɣ 
ɤɨɦɩɥɟɤɫ 
ɚɪɬɢɤɭɥɹɰɢɨɧɧɨɣ 
ɝɢɦɧɚɫɬɢɤɢ. 

ɍɦɟɬɶ 
ɜɵɩɨɥɧɹɬɶ 
ɚɪɬɢɤɭɥɹɰɢɨɧɧ
ɭɸ ɝɢɦɧɚɫɬɢɤɭ. 

ɍɩɪɚɠɧɟɧɢɹ, 
ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɵɟ ɧɚ 
ɪɚɡɜɢɬɢɟ 
ɱɟɥɸɫɬɟɣ, 
ɪɚɡɜɢɬɢɟ 
ɩɨɞɜɢɠɧɨɫɬɢ 
ɝɭɛ, ɦɵɲɰ 
ɹɡɵɤɚ, ɳёɤ. 

5. Рɚɡɜɢɬɢɟ 
ɝɪɚɮɨ ɦɨɬɨɪɧɵɯ 
ɧɚɜɵɤɨɜ ɢ 
ɦɟɥɤɨɣ 
ɦɨɬɨɪɢɤɢ ɪɭɤ. 

ɐɟɥɶ: 1.Ɋɚɡɜɢɜɚɬɶɫɹ 
ɦɟɥɤɭɸ ɦɨɬɨɪɢɤɭ 
ɪɭɤ. 
2. Ɋɚɡɜɢɬɢɟ ɝɪɚɮɨ-

ɦɨɬɨɪɧɵɯ ɧɚɜɵɤɨɜ 

Ɂɚɞɚɱɢ: 
1. Ɋɚɡɜɢɬɢɟ ɬɨɱɧɨɫɬɢ 
ɢ ɩɟɪɟɤɥɸɱɚɟɦɨɫɬɢ 
ɞɜɢɠɟɧɢɣ, ɞɜɢɠɟɧɢɣ 
ɩɚɥɶɰɟɜ ɪɭɤ. 
2. ɇɚɭɱɢɬɶ ɞɟɬɟɣ 

ɍɦɟɬɶ 
ɜɵɩɨɥɧɹɬɶ 
ɪɚɡɜɢɜɚɸɳɢɟ 
ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ 
ɞɥɹ ɪɭɤ. 
ɍɦɟɬɶ 
ɩɪɚɜɢɥɶɧɨ 
ɞɟɪɠɚɬɶ ɪɭɱɤɭ. 
ɍɦɟɬɶ 
ɜɵɩɨɥɧɹɬɶ 
ɝɪɚɮɢɱɟɫɤɢɟ 

ɍɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɧɚ 
ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɦɟɥɤɨɣ 
ɦɨɬɨɪɢɤɢ. 
ɍɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɞɥɹ 
ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɝɪɚɮɨ 
ɦɨɬɨɪɧɵɯ 
ɧɚɜɵɤɨɜ: ɨɛɜɟɞɢ, 
ɡɚɲɬɪɢɯɭɣ, 
ɧɚɪɢɫɭɣ, 
ɞɨɪɢɫɭɣ. 
Ⱦɢɞɚɤɬɢɱɟɫɤɢɟ 



ɜɵɩɨɥɧɹɬɶ 
ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɞɥɹ 
ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɦɟɥɤɨɣ 
ɦɨɬɨɪɢɤɢ ɪɭɤ. 
3. ɇɚɭɱɢɬɶ ɞɟɬɟɣ 
ɞɟɪɠɚɬɶ ɢ 
ɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶɫɹ ɪɭɱɤɨɣ. 
4. ɍɱɢɬɶ ɜɵɩɨɥɧɹɬɶ 
ɝɪɚɮɢɱɟɫɤɢɟ 
ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ. 

ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ: 
ɨɛɜɨɞɢɬɶ, 
ɲɬɪɢɯɨɜɚɬɶ, 
ɪɢɫɨɜɚɬɶ 
ɷɥɟɦɟɧɬɵ ɛɭɤɜ, 
ɞɨɪɢɫɨɜɵɜɚɬɶ 
ɱɚɫɬɢ 
ɩɪɟɞɦɟɬɨɜ. 
 

ɢɝɪɵ: 
«ɉɨɫɥɭɲɧɵɣ 
ɤɚɪɚɧɞɚɲ», 
«Ɉɛɜɟɞɢ ɩɨ 
ɬɨɱɤɚɦ», 
«ɇɚɪɢɫɭɣ 
ɞɨɪɨɠɤɭ», 
«ɍɡɨɪɵ ɞɥɹ 
ɪɚɫɤɪɚɲɢɜɚɧɢɹ» 

 

 

 6. Рɚɡɜɢɬɢɟ 
ɢɦɩɪɟɫɫɢɜɧɨɣ ɢ 
ɷɤɫɩɪɟɫɫɢɜɧɨɣ 
ɪɟɱɢ. 

ɐɟɥɶ: 1.Ɋɚɡɜɢɜɚɬɶ 
ɩɨɧɢɦɚɧɢɟ 
ɫɢɬɭɚɬɢɜɧɨɣ ɢ 
ɛɵɬɨɜɨɣ ɪɟɱɢ. 
2. Ɋɚɡɜɢɬɢɟ 
ɷɤɫɩɪɟɫɫɢɜɧɨɣ ɪɟɱɢ. 
 Ɂɚɞɚɱɢ: 
1. Ɋɚɡɜɢɬɢɟ ɪɟɱɟɜɨɝɨ 
ɩɨɞɪɚɠɚɧɢɹ. 
2. ɍɱɢɬɶ 
ɭɩɨɬɪɟɛɥɹɬɶ ɫɥɨɜɚ 
ɞɥɹ ɨɛɨɡɧɚɱɟɧɢɹ 
ɪɚɡɥɢɱɧɨɝɨ ɡɧɚɱɟɧɢɹ 
ɨɛɴɟɤɬɨɜ ɢ 
ɫɭɛɴɟɤɬɨɜ. 
3. Ⱥɜɬɨɦɚɬɢɡɢɪɨɜɚɬɶ 
ɜ ɞɢɚɥɨɝɢɱɟɫɤɨɣ 
ɪɟɱɢ 
ɤɨɦɦɭɧɢɤɚɬɢɜɧɨ-

ɡɧɚɱɢɦɵɟ ɫɥɨɜɚ (ɞɚ, 
ɧɟɬ, ɯɨɱɭ, ɦɨɝɭ, 
ɛɭɞɭ) ɢ ɬɞ. 
4. ɍɱɢɬɶ ɜɵɛɢɪɚɬɶ 
ɩɪɚɜɢɥɶɧɨɝɨ 

ɍɦɟɬɶ 
ɩɨɧɢɦɚɬɶ ɪɟɱɶ 
ɨɤɪɭɠɚɸɳɢɯ. 
ɍɦɟɬɶ 
ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ ɜ 
ɪɟɱɢ 
ɤɨɦɦɭɧɢɤɚɬɢɜɧ
ɨ-ɡɧɚɱɢɦɵɟ 
ɫɥɨɜɚ: ɞɚ, ɧɟɬ, 
ɯɨɱɭ, ɦɨɝɭ, 
ɛɭɞɭ ɢ ɬɞ. 
ɍɦɟɬɶ 
ɜɵɛɢɪɚɬɶ 
ɩɪɚɜɢɥɶɧɵɟ 
ɧɚɡɜɚɧɢɹ 
ɩɪɟɞɦɟɬɨɜ 
ɫɪɟɞɢ ɜɟɪɧɵɯ ɢ 
ɤɨɧɮɥɢɤɬɧɵɯ 
ɨɛɨɡɧɚɱɟɧɢɣ. 
ɍɦɟɬɶ 
ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ 
ɜɟɪɛɚɥɶɧɵɟ 
ɫɪɟɞɫɬɜɚ 
ɨɛɳɟɧɢɹ 

ɍɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɧɚ 
ɪɚɡɜɢɬɢɹ 
ɩɨɧɢɦɚɧɢɹ 
ɫɢɬɭɚɬɢɜɧɨɣ ɢ 
ɛɵɬɨɜɨɣ ɪɟɱɢ. 
 

ɍɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɧɚ 
ɪɚɡɜɢɬɢɟ 
ɷɤɫɩɪɟɫɫɢɜɧɨɣ 
ɪɟɱɢ 
(ɡɜɭɤɨɩɨɞɪɚɠɚɧɢ
ɟ, 
ɡɜɭɤɨɫɨɱɟɬɚɧɢɟ). 
 

Ȼɟɫɟɞɵ ɧɚ 
ɪɚɡɧɭɸ 
ɬɟɦɚɬɢɤɭ. 
 

Ⱦɢɞɚɤɬɢɱɟɫɤɢɟ 
ɢɝɪɵ: «ɉɨɜɬɨɪɢ 
ɡɚ ɦɧɨɣ», 
«ɋɤɚɠɢ ɬɚɤɠɟ», 

«ɐɟɩɨɱɤɚ ɫɥɨɜ», 
«Ɂɚɩɨɦɧɢ, 



ɧɚɡɜɚɧɢɹ ɩɪɟɞɦɟɬɨɜ 
ɫɪɟɞɢ ɜɟɪɧɵɯ ɢ 
ɤɨɧɮɥɢɤɬɧɵɯ 
ɨɛɨɡɧɚɱɟɧɢɣ. 
5. ɉɨɛɭɠɞɟɧɢɟ 
ɭɱɟɧɢɤɚ ɤ 
ɩɪɨɢɡɧɨɲɟɧɢɸ 
ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɵɯ 
ɪɟɮɥɟɤɬɢɜɧɵɯ 
ɜɨɫɤɥɢɰɚɧɢɣ. 
6. Ⱥɤɬɢɜɢɡɚɰɢɹ 
ɩɨɬɪɟɛɧɨɫɬɢ ɜ 
ɪɟɱɟɜɵɯ 
ɜɵɫɤɚɡɵɜɚɧɢɹɯ. 

(ɫɥɨɜɨ, ɮɪɚɡɵ). 
 

ɍɦɟɬɶ 
ɩɨɜɬɨɪɹɬɶ ɡɚ 
ɩɟɞɚɝɨɝɨɦ 
ɡɜɭɤɢ ɪɟɱɢ ɢ 
ɫɥɨɜɚ. 

ɩɨɜɬɨɪɢ» ɢ ɬɞ. 
 

 

 

2. Ɉɬɪɢɰɚɬɟɥɶɧɵɟ 
ɷɦɨɰɢɢ – ɧɚ 
ɥɢɰɟ ɡɥɨɫɬɶ. 

4 1. Рɚɡɜɢɬɢɟ 
ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɢ ɤ 
ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɸ 
ɧɟɜɟɪɛɚɥɶɧɵɯ 
(ɚɥɶɬɟɪɧɚɬɢɜɧɵ
ɯ) ɤɨɦɩɨɧɟɧɬɨɜ 
ɤɨɦɦɭɧɢɤɚɰɢɢ. 

ɐɟɥɶ: Ɋɚɫɲɢɪɢɬɶ 
ɪɚɦɤɢ 
ɤɨɦɦɭɧɢɤɚɰɢɢ ɫ 
ɨɤɪɭɠɚɸɳɢɦɢ. 
Ɋɚɡɜɢɬɶ 
ɧɟɜɟɪɛɚɥɶɧɵɟ 
(ɚɥɶɬɟɪɧɚɬɢɜɧɵɟ) 
ɤɨɦɩɨɧɟɧɬɵ 
ɤɨɦɦɭɧɢɤɚɰɢɢ. 
Ɂɚɞɚɱɚ: 1. ɇɚɭɱɢɬɶ 
ɪɚɫɩɨɡɧɚɜɚɬɶ 
ɷɦɨɰɢɢ. 
2. ɍɱɢɬɶ 
ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ 
ɞɨɫɬɭɩɧɭɸ ɦɢɦɢɤɭ 
ɞɥɹ ɩɟɪɟɞɚɱɢ 
ɫɨɨɛɳɟɧɢɣ. 
3.  ȼɨɫɩɢɬɵɜɚɬɶ 
ɩɪɢɜɵɱɤɢ ɭɦɟɫɬɧɨɝɨ 
ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɹ 

ɍɦɟɬɶ 

ɪɚɫɩɨɡɧɚɬɶ 
ɨɬɪɢɰɚɬɟɥɶɧɵɟ 
ɷɦɨɰɢɢ – 

ɡɥɨɫɬɶ, ɝɧɟɜ. 
ɍɦɟɬɶ 
ɩɪɢɦɟɧɹɬɶ 
ɬɟɯɧɢɤɭ 
ɷɤɫɩɪɟɫɫɢɜɧɨɝɨ 
ɜɵɪɚɠɟɧɢɹ 
ɷɦɨɰɢɣ.  
ɍɦɟɬɶ 
ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ 
ɪɚɧɟɟ 
ɢɡɭɱɟɧɧɵɟ 
ɠɟɫɬɵ. 
ɍɦɟɬɶ 
ɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶɫɹ 
ɤɚɪɬɨɱɤɚɦɢ ɢ 
ɪɢɫɭɧɤɚɦɢ, ɞɥɹ 

ɍɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɜ 
ɪɚɫɩɨɡɧɚɜɚɧɢɢ 
ɷɦɨɰɢɣ: «ɋɤɚɠɢ, 
ɱɬɨ ɱɭɜɫɬɜɭɟɬ 
ɷɬɨɬ ɱɟɥɨɜɟɤ?», 
«ɉɨɫɦɨɬɪɢ ɧɚ 
ɟɝɨ ɥɢɰɨ», 
«ɉɨɤɚɠɢ ɦɧɟ 
ɡɥɨɝɨ ɱɟɥɨɜɟɤɚ». 
ɍɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɜ 
ɨɛɭɱɟɧɢɢ 
ɜɵɪɚɠɚɬɶ 
ɷɦɨɰɢɢ- ɡɥɨɫɬɶ: 
ɦɵɲɰɵ ɥɛɚ 
ɫɞɜɢɧɭɬɵ 
ɜɨɜɧɭɬɪɶ ɢ ɜɧɢɡ, 
ɨɪɝɚɧɢɡɭɹ 
ɭɝɪɨɠɚɸɳɟɟ ɢɥɢ 
ɧɚɯɦɭɪɟɧɧɨɟ 
ɜɵɪɚɠɟɧɢɟ ɝɥɚɡ, 

ɇɚ ɭɪɨɤɚɯ 
ɢɫɩɨɥɶɡɭɸɬɫɹ: 
ɤɚɪɬɨɱɤɢ 
«ɊȿɋS», 
ɢɥɥɸɫɬɪɚɰɢɢ, 
ɪɢɫɭɧɤɢ, 
ɦɨɞɟɥɢ, ɫɯɟɦɵ, 
ɞɢɞɚɤɬɢɱɟɫɤɢɟ 
ɩɨɫɨɛɢɹ, 
ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɵ
ɣ ɪɚɡɞɚɬɨɱɧɵɣ 
ɦɚɬɟɪɢɚɥ, 
ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɢɟ 
ɫɪɟɞɫɬɜɚ 
ɨɛɭɱɟɧɢɹ 
(ɩɪɟɡɟɧɬɚɰɢɢ, 
ɨɛɭɱɚɸɳɢɟ 
ɮɢɥɶɦɵ), 
ɤɨɦɦɭɧɢɤɚɬɢɜɧ
ɵɟ ɬɚɛɥɢɰɵ ɢ 

 



ɠɟɫɬɨɜ ɜ ɪɟɱɟɜɨɦ 
ɨɛɳɟɧɢɢ. 
4.   ɍɱɢɬɶ ɞɟɬɟɣ 
ɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶɫɹ 
ɤɚɪɬɨɱɤɚɦɢ ɢ 
ɪɢɫɭɧɤɚɦ, ɞɥɹ 
ɩɟɪɟɞɚɱɢ ɫɨɨɛɳɟɧɢɹ. 
5. ɍɱɢɬɶ ɩɨɤɚɡɵɜɚɬɶ 
ɭɤɚɡɚ 

ɬɟɥɶɧɵɦ ɠɟɫɬɨɦ ɧɚ 
ɧɭɠɧɭɸ ɤɚɪɬɨɱɤɭ 
ɢɥɢ ɪɢɫɭɧɨɤ. 
6.  ɍɱɢɬɶ 
ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ 
ɩɪɟɞɦɟɬɵ ɞɥɹ 
ɜɵɪɚɠɟɧɢɹ 
ɩɨɬɪɟɛɧɨɫɬɟɣ ɩɭɬɟɦ 
ɭɤɚɡɚɧɢɹ ɧɚ ɧɢɯ 
ɠɟɫɬɨɦ. 

ɩɟɪɟɞɚɱɢ 
ɫɨɨɛɳɟɧɢɹ. 
 ɍɦɟɬɶ 
ɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶɫɹ 
ɫɢɝɧɚɥɶɧɵɦɢ 
ɤɚɪɬɨɱɤɚɦɢ, 
ɪɚɧɟɟ 
ɢɡɭɱɟɧɧɵɦɢ. 
ɍɦɟɬɶ 
ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ 
ɩɪɟɞɦɟɬɵ ɞɥɹ 
ɜɵɪɚɠɟɧɢɹ 
ɩɨɬɪɟɛɧɨɫɬɟɣ 
ɩɭɬɟɦ ɭɤɚɡɚɧɢɹ 
ɧɚ ɧɢɯ ɠɟɫɬɨɦ. 

ɧɨɡɞɪɢ 
ɪɚɫɲɢɪɟɧɵ ɢ 
ɤɪɵɥɶɹ ɧɨɫɚ 
ɩɪɢɩɨɞɧɹɬɵ, 
ɝɭɛɵ ɥɢɛɨ 
ɩɥɨɬɧɨ ɫɠɚɬɵ, 
ɥɢɛɨ ɨɬɬɹɧɭɬɵ 
ɧɚɡɚɞ, ɩɪɢɧɢɦɚɹ 
ɩɪɹɦɨɭɝɨɥɶɧɭɸ 
ɮɨɪɦɭ ɢ ɨɛɧɚɠɚɹ 
ɫɬɢɫɧɭɬɵɟ ɡɭɛɵ, 
ɥɢɰɨ ɱɚɫɬɨ 
ɤɪɚɫɧɟɟɬ; 
«ɉɨɤɚɠɢ ɦɧɟ, 
ɤɚɤ ɬɵ 
ɡɥɢɲɶɫɹ?». 
ɍɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɜ 
ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɢ 
ɠɟɫɬɨɜ. 
ɍɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɫ 
ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟɦ 
ɤɚɪɬɨɱɟɤ  
«ɊȿɋS». 

ɬɟɬɪɚɞɢ ɞɥɹ 
ɨɛɳɟɧɢɹ, 
ɫɸɠɟɬɧɵɟ 
ɤɚɪɬɢɧɤɢ 
ɪɚɡɥɢɱɧɨɣ 
ɬɟɦɚɬɢɤɢ ɞɥɹ 
ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɪɟɱɢ, 
ɡɜɭɤɢ ɩɪɢɪɨɞɵ, 
ɠɢɜɨɬɧɵɯ, 
ɦɟɥɨɞɢɢ ɞɥɹ 
ɩɪɨɩɟɜɚɧɢɹ 
ɡɜɭɤɨɜ, 
ɡɟɪɤɚɥɚ. 
Ⱦɢɞɚɤɬɢɱɟɫɤɢ
ɟ ɢɝɪɵ: 
«ɉɨɫɥɭɲɧɵɣ 
ɤɚɪɚɧɞɚɲ», 
«Ɉɛɜɟɞɢ ɩɨ 
ɬɨɱɤɚɦ», 
«ɇɚɪɢɫɭɣ 
ɞɨɪɨɠɤɭ», 
«ɍɡɨɪɵ ɞɥɹ 
ɪɚɫɤɪɚɲɢɜɚɧɢɹ
», «ɍɫɥɵɲɶ 
ɡɜɭɤ», «ɋɜɹɡɶ 
ɠɟɫɬɚ ɢ ɫɥɨɜɚ», 
«ɋɜɹɡɶ ɫɥɨɜɚ ɢ 
ɦɢɦɢɤɢ», 
«ɋɜɢɹɡɶ ɫɥɨɜɚ 
ɢ ɞɟɣɫɬɜɢɹ», 
«ɉɨɜɬɨɪɢ ɡɚ 
ɦɧɨɣ», «Ⱦɟɥɚɣ 
ɬɚɤ», «ɑɬɨ 
ɢɡɦɟɧɢɥɨɫɶ?», 

2. Рɚɡɜɢɬɢɟ 
ɫɥɭɯɨɜɨɝɨ 
ɜɧɢɦɚɧɢɹ ɢ 
ɜɨɫɩɪɢɹɬɢɹ. 
 

ɐɟɥɶ: Ɋɚɡɜɢɬɶ 
ɫɥɭɯɨɜɵɟ ɮɭɧɤɰɢɢ. 
Ɂɚɞɚɱɢ: 
1.Ɋɚɫɲɢɪɢɬɶ ɪɚɦɤɢ 
ɫɥɭɯɨɜɨɝɨ 
ɜɨɫɩɪɢɹɬɢɹ; 
2.ɋɮɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ 
ɨɫɧɨɜɵ ɫɥɭɯɨɜɨɣ 
ɞɢɮɮɟɪɟɧɰɢɚɰɢɢ, 
ɪɟɝɭɥɹɬɢɜɧɨɣ 
ɮɭɧɤɰɢɢ ɪɟɱɢ. 

ɍɦɟɬɶ 
ɪɚɡɥɢɱɚɬɶ 
ɡɜɭɤɢ 
ɨɤɪɭɠɚɸɳɟɣ 
ɞɟɣɫɬɜɢɬɟɥɶɧɨɫ
ɬɢ. 
ɍɦɟɬɶ 
ɪɚɡɥɢɱɚɬɶ 
ɪɟɱɟɜɵɟ ɢ 
ɧɟɪɟɱɟɜɵɟ 
ɡɜɭɤɢ. 

ɍɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɧɚ 
ɪɚɡɥɢɱɟɧɢɟ 
ɡɜɭɤɨɜ 
ɨɤɪɭɠɚɸɳɟɣ 
ɞɟɣɫɬɜɢɬɟɥɶɧɨɫɬ
ɢ. 
ɍɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɧɚ 
ɪɚɡɥɢɱɟɧɢɟ ɢ 
ɡɚɩɨɦɢɧɚɧɢɟ 
ɰɟɩɨɱɤɢ 
ɡɜɭɤɨɩɨɞɪɚɠɚɧɢ



3.ɍɱɢɬɶ ɪɚɡɥɢɱɚɬɶ ɢ 
ɡɚɩɨɦɢɧɚɬɶ ɰɟɩɨɱɤɢ 
ɡɜɭɤɨɩɨɞɪɚɠɚɧɢɣ. 

ɍɦɟɬɶ 
ɪɚɡɥɢɱɚɬɶ ɢ 
ɡɚɩɨɦɢɧɚɬɶ 
ɰɟɩɨɱɤɢ 
ɡɜɭɤɨɩɨɞɪɚɠɚɧ
ɢɣ. 
 

ɣ. 
Ⱦɢɞɚɤɬɢɱɟɫɤɢɟ 
ɢɝɪɵ: «ɍɥɨɜɢ 
ɲёɩɨɬ», 
«ɀɦɭɪɤɢ ɫ 
ɝɨɥɨɫɨɦ». 

«ɑɟɝɨ ɧɟ 
ɫɬɚɥɨ?», 
«Ɋɚɡɪɟɡɧɵɟ 
ɤɚɪɬɢɧɤɢ», 
«ɉɚɪɧɵɟ 
ɤɚɪɬɢɧɤɢ», 
«Ʉɬɨ ɛɨɥɶɲɟ 
ɡɚɩɨɦɧɢɬ ɢɥɢ 
ɭɜɢɞɢɬ», 
«ɑɟɬɜёɪɬɵɣ 
ɥɢɲɧɢɣ», 
«ɍɝɚɞɚɣ, ɱɟɣ 
ɝɨɥɨɫ», 
«ɒɭɦɨɜɵɟ 
ɤɨɪɨɛɨɱɤɢ», 
«ɇɚɣɞɢ 
ɨɛɳɟɟ», «ȼ ɱёɦ 
ɪɚɡɥɢɱɢɹ?», 
«Ɉɛɴɟɞɢɧɢ 
ɩɪɟɞɦɟɬɵ», 
«Ɋɚɡɥɨɠɢ ɩɨ 
ɝɪɭɩɩɚɦ», 
«ȼɟɫёɥɵɟ 
ɤɚɪɬɢɧɤɢ», 
 «ɉɨɤɚɠɢ 
ɤɚɪɬɨɱɤɭ, ɟɫɥɢ 
ɬɵ ɫɨɝɥɚɫɟɧ», 
«ɉɨɞɧɢɦɢ 
ɧɭɠɧɵɣ 
ɫɢɦɜɨɥ», 
«ɍɝɚɞɚɣ ɠɟɫɬ», 
«ɉɨɞɧɢɦɢ 
ɧɭɠɧɭɸ 
ɤɚɪɬɨɱɤɭ», 

3.Рɚɡɜɢɬɢɟ 
ɮɭɧɤɰɢɢ ɝɨɥɨɫɚ 
ɢ ɪɟɱɟɜɨɝɨ 
ɞɵɯɚɧɢɹ. 
 

ɐɟɥɶ: 
1.Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ 
ɧɚɜɵɤɢ ɢ ɭɦɟɧɢɹ 
ɩɪɚɜɢɥɶɧɨɝɨ 
ɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɹ 
ɪɟɱɟɜɵɦ ɞɵɯɚɧɢɟɦ. 
2.ȼɨɫɩɢɬɵɜɚɬɶ 
ɧɚɜɵɤɢ ɩɪɚɜɢɥɶɧɨɝɨ 
ɝɨɥɨɫɨɜɟɞɟɧɢɹ. 
Ɂɚɞɚɱɢ: 
1.Ⱥɤɬɢɜɢɡɢɪɨɜɚɬɶ 
ɰɟɥɟɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɵɣ 
ɪɨɬɨɜɨɣ ɜɵɞɨɯ. 
2.Ɋɚɡɜɢɬɢɟ 
ɩɪɨɢɡɜɨɥɶɧɨɝɨ 
ɪɟɱɟɜɨɝɨ ɜɞɨɯɚ ɢ 
ɜɵɞɨɯɚ. 
3.Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ 
ɞɥɢɬɟɥɶɧɨɫɬɶ, 
ɩɥɚɜɧɨɫɬɶ, ɫɢɥɭ 
ɩɪɨɢɡɜɨɥɶɧɨɝɨ 
ɪɟɱɟɜɨɝɨ ɞɵɯɚɧɢɹ. 
4.ɍɱɢɬɶ 
ɫɢɧɯɪɨɧɢɡɢɪɨɜɚɬɶ 
ɞɵɯɚɧɢɟ, ɝɨɥɨɫ, ɢ 
ɩɪɨɢɡɧɨɫɢɬɟɥɶɧɵɟ 
ɭɦɟɧɢɹ ɢ ɧɚɜɵɤɢ. 

ɍɦɟɬɶ 
ɜɵɩɨɥɧɹɬɶ 
ɞɵɯɚɬɟɥɶɧɵɟ 
ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ. 
 

 

ɍɦɟɬɶ 
ɫɢɧɯɪɨɧɢɡɢɪɨɜ
ɚɬɶ ɞɵɯɚɧɢɟ, 
ɝɨɥɨɫ, ɢ 
ɩɪɨɢɡɧɨɫɢɬɟɥɶ
ɧɵɟ ɭɦɟɧɢɹ ɢ 
ɧɚɜɵɤɢ. 
 

 

ɍɦɟɬɶ 
ɜɵɩɨɥɧɹɬɶ 
ɰɟɩɨɱɤɢ 
ɡɜɭɤɨɩɨɞɪɚɠɚɧ
ɢɣ. 

ɍɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɧɚ 
ɜɵɪɚɛɨɬɤɭ 
ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɢ 
ɤɨɧɬɪɨɥɢɪɨɜɚɬɶ 
ɫɢɥɭ ɜɨɡɞɭɲɧɨɣ 
ɫɬɪɭɢ ɢ ɪɨɬɨɜɨɝɨ 
ɜɵɞɨɯɚ. 
 

ɍɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɧɚ 
ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ 
ɩɪɚɜɢɥɶɧɨɝɨ 
ɞɵɯɚɧɢɹ. 
 

ɍɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɞɥɹ 
ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɹ 
ɝɨɥɨɫɨɜɵɯ 
ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤ ɫ 
ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɢ 
ɡɜɭɤɨɩɨɞɪɚɠɚɧɢ
ɣ.  
 

Ⱦɢɞɚɤɬɢɱɟɫɤɢɟ 
ɢɝɪɵ: 
«ɐɟɩɨɱɤɚ 
ɡɜɭɤɨɜ», 
«Ɍɟɥɟɝɪɚɮ». 
«Ɂɚɩɨɦɧɢ, 



5.Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ 
ɝɨɥɨɫɨɜɵɯ 
ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤ ɧɚ 
ɨɫɧɨɜɟ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ ɜ 
ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɢ 
ɡɜɭɤɨɩɨɞɪɚɠɚɧɢɣ 

ɩɨɜɬɨɪɢ», 
«Ɋɚɡ, ɞɜɚ, ɬɪɢ, ɡɚ 
ɦɧɨɸ ɩɨɜɬɨɪɢ». 

«Ⱦɟɥɚɣ ɤɚɤ ɹ», 
«Ɂɚɩɨɦɧɢ, 
ɩɨɜɬɨɪɢ». 
 

 

4.  Рɚɡɜɢɬɢɟ 
ɚɪɬɢɤɭɥɹɰɢɨɧɧɨ
ɣ ɦɨɬɨɪɢɤ. 

ɐɟɥɶ: Ɋɚɡɜɢɬɢɟ 
ɩɨɞɜɢɠɧɨɫɬɢ 
ɚɪɬɢɤɭɥɹɰɢɨɧɧɨɝɨ 
ɚɩɩɚɪɚɬɚ. 
Ɂɚɞɚɱɚ: ɇɚɭɱɢɬɶ 
ɜɵɩɨɥɧɹɬɶ ɨɫɧɨɜɧɨɣ 
ɤɨɦɩɥɟɤɫ 
ɚɪɬɢɤɭɥɹɰɢɨɧɧɨɣ 
ɝɢɦɧɚɫɬɢɤɢ. 

ɍɦɟɬɶ 
ɜɵɩɨɥɧɹɬɶ 
ɚɪɬɢɤɭɥɹɰɢɨɧɧ
ɭɸ ɝɢɦɧɚɫɬɢɤɭ. 

ɍɩɪɚɠɧɟɧɢɹ, 
ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɵɟ ɧɚ 
ɪɚɡɜɢɬɢɟ 
ɱɟɥɸɫɬɟɣ, 
ɪɚɡɜɢɬɢɟ 
ɩɨɞɜɢɠɧɨɫɬɢ 
ɝɭɛ, ɦɵɲɰ 
ɹɡɵɤɚ, ɳёɤ. 

 

5. Рɚɡɜɢɬɢɟ 
ɝɪɚɮɨ ɦɨɬɨɪɧɵɯ 
ɧɚɜɵɤɨɜ ɢ 
ɦɟɥɤɨɣ 
ɦɨɬɨɪɢɤɢ ɪɭɤ. 

ɐɟɥɶ: 1.Ɋɚɡɜɢɜɚɬɶɫɹ 
ɦɟɥɤɭɸ ɦɨɬɨɪɢɤɭ 
ɪɭɤ. 
2. Ɋɚɡɜɢɬɢɟ ɝɪɚɮɨ-

ɦɨɬɨɪɧɵɯ ɧɚɜɵɤɨɜ 

Ɂɚɞɚɱɢ: 
1. Ɋɚɡɜɢɬɢɟ ɬɨɱɧɨɫɬɢ 
ɢ ɩɟɪɟɤɥɸɱɚɟɦɨɫɬɢ 
ɞɜɢɠɟɧɢɣ, ɞɜɢɠɟɧɢɣ 
ɩɚɥɶɰɟɜ ɪɭɤ. 
2. ɇɚɭɱɢɬɶ ɞɟɬɟɣ 
ɜɵɩɨɥɧɹɬɶ 
ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɞɥɹ 
ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɦɟɥɤɨɣ 
ɦɨɬɨɪɢɤɢ ɪɭɤ. 
3. ɇɚɭɱɢɬɶ ɞɟɬɟɣ 
ɞɟɪɠɚɬɶ ɢ 
ɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶɫɹ ɪɭɱɤɨɣ. 
4. ɍɱɢɬɶ ɜɵɩɨɥɧɹɬɶ 

ɍɦɟɬɶ 
ɜɵɩɨɥɧɹɬɶ 
ɪɚɡɜɢɜɚɸɳɢɟ 
ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ 
ɞɥɹ ɪɭɤ. 
ɍɦɟɬɶ 
ɩɪɚɜɢɥɶɧɨ 
ɞɟɪɠɚɬɶ ɪɭɱɤɭ. 
ɍɦɟɬɶ 
ɜɵɩɨɥɧɹɬɶ 
ɝɪɚɮɢɱɟɫɤɢɟ 
ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ: 
ɨɛɜɨɞɢɬɶ, 
ɲɬɪɢɯɨɜɚɬɶ, 
ɪɢɫɨɜɚɬɶ 
ɷɥɟɦɟɧɬɵ ɛɭɤɜ, 
ɞɨɪɢɫɨɜɵɜɚɬɶ 
ɱɚɫɬɢ 
ɩɪɟɞɦɟɬɨɜ. 

ɍɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɧɚ 
ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɦɟɥɤɨɣ 
ɦɨɬɨɪɢɤɢ. 
ɍɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɞɥɹ 
ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɝɪɚɮɨ 
ɦɨɬɨɪɧɵɯ 
ɧɚɜɵɤɨɜ: ɨɛɜɟɞɢ, 
ɡɚɲɬɪɢɯɭɣ, 
ɧɚɪɢɫɭɣ, 
ɞɨɪɢɫɭɣ. 
Ⱦɢɞɚɤɬɢɱɟɫɤɢɟ 
ɢɝɪɵ: 
«ɉɨɫɥɭɲɧɵɣ 
ɤɚɪɚɧɞɚɲ», 
«Ɉɛɜɟɞɢ ɩɨ 
ɬɨɱɤɚɦ», 
«ɇɚɪɢɫɭɣ 
ɞɨɪɨɠɤɭ», 
«ɍɡɨɪɵ ɞɥɹ 



ɝɪɚɮɢɱɟɫɤɢɟ 
ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ. 

ɪɚɫɤɪɚɲɢɜɚɧɢɹ» 

6. Рɚɡɜɢɬɢɟ 
ɢɦɩɪɟɫɫɢɜɧɨɣ ɢ 
ɷɤɫɩɪɟɫɫɢɜɧɨɣ 
ɪɟɱɢ. 

ɐɟɥɶ: 1.Ɋɚɡɜɢɜɚɬɶ 
ɩɨɧɢɦɚɧɢɟ 
ɫɢɬɭɚɬɢɜɧɨɣ ɢ 
ɛɵɬɨɜɨɣ ɪɟɱɢ. 
2. Ɋɚɡɜɢɬɢɟ 
ɷɤɫɩɪɟɫɫɢɜɧɨɣ ɪɟɱɢ. 
 Ɂɚɞɚɱɢ: 
1. Ɋɚɡɜɢɬɢɟ ɪɟɱɟɜɨɝɨ 
ɩɨɞɪɚɠɚɧɢɹ. 
2. ɍɱɢɬɶ 
ɭɩɨɬɪɟɛɥɹɬɶ ɫɥɨɜɚ 
ɞɥɹ ɨɛɨɡɧɚɱɟɧɢɹ 
ɪɚɡɥɢɱɧɨɝɨ ɡɧɚɱɟɧɢɹ 
ɨɛɴɟɤɬɨɜ ɢ 
ɫɭɛɴɟɤɬɨɜ. 
3. Ⱥɜɬɨɦɚɬɢɡɢɪɨɜɚɬɶ 
ɜ ɞɢɚɥɨɝɢɱɟɫɤɨɣ 
ɪɟɱɢ 
ɤɨɦɦɭɧɢɤɚɬɢɜɧɨ-

ɡɧɚɱɢɦɵɟ ɫɥɨɜɚ (ɞɚ, 
ɧɟɬ, ɯɨɱɭ, ɦɨɝɭ, 
ɛɭɞɭ) ɢ ɬɞ. 
4. ɍɱɢɬɶ ɜɵɛɢɪɚɬɶ 
ɩɪɚɜɢɥɶɧɨɝɨ 
ɧɚɡɜɚɧɢɹ ɩɪɟɞɦɟɬɨɜ 
ɫɪɟɞɢ ɜɟɪɧɵɯ ɢ 
ɤɨɧɮɥɢɤɬɧɵɯ 
ɨɛɨɡɧɚɱɟɧɢɣ. 
5. ɉɨɛɭɠɞɟɧɢɟ 
ɭɱɟɧɢɤɚ ɤ 
ɩɪɨɢɡɧɨɲɟɧɢɸ 
ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɵɯ 

ɍɦɟɬɶ 
ɩɨɧɢɦɚɬɶ ɪɟɱɶ 
ɨɤɪɭɠɚɸɳɢɯ. 
ɍɦɟɬɶ 
ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ ɜ 
ɪɟɱɢ 
ɤɨɦɦɭɧɢɤɚɬɢɜɧ
ɨ-ɡɧɚɱɢɦɵɟ 
ɫɥɨɜɚ: ɞɚ, ɧɟɬ, 
ɯɨɱɭ, ɦɨɝɭ, 
ɛɭɞɭ ɢ ɬɞ. 
ɍɦɟɬɶ 
ɜɵɛɢɪɚɬɶ 
ɩɪɚɜɢɥɶɧɵɟ 
ɧɚɡɜɚɧɢɹ 
ɩɪɟɞɦɟɬɨɜ 
ɫɪɟɞɢ ɜɟɪɧɵɯ ɢ 
ɤɨɧɮɥɢɤɬɧɵɯ 
ɨɛɨɡɧɚɱɟɧɢɣ. 
ɍɦɟɬɶ 
ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ 
ɜɟɪɛɚɥɶɧɵɟ 
ɫɪɟɞɫɬɜɚ 
ɨɛɳɟɧɢɹ 
(ɫɥɨɜɨ, ɮɪɚɡɵ). 
 

ɍɦɟɬɶ 
ɩɨɜɬɨɪɹɬɶ ɡɚ 
ɩɟɞɚɝɨɝɨɦ 
ɡɜɭɤɢ ɪɟɱɢ ɢ 
ɫɥɨɜɚ. 

ɍɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɧɚ 
ɪɚɡɜɢɬɢɹ 
ɩɨɧɢɦɚɧɢɹ 
ɫɢɬɭɚɬɢɜɧɨɣ ɢ 
ɛɵɬɨɜɨɣ ɪɟɱɢ. 
 

ɍɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɧɚ 
ɪɚɡɜɢɬɢɟ 
ɷɤɫɩɪɟɫɫɢɜɧɨɣ 
ɪɟɱɢ 
(ɡɜɭɤɨɩɨɞɪɚɠɚɧɢ
ɟ, 
ɡɜɭɤɨɫɨɱɟɬɚɧɢɟ, 
ɰɵɩɨɱɤɢ ɫɥɨɝɨɜ, 
ɫɥɨɜ, 
ɪɚɡɭɱɢɜɚɧɢɟ 
ɤɨɪɨɬɤɢɯ 
ɫɬɢɲɤɨɜ). 
 

Ȼɟɫɟɞɵ ɧɚ 
ɪɚɡɧɭɸ 
ɬɟɦɚɬɢɤɭ. 
 

Ⱦɢɞɚɤɬɢɱɟɫɤɢɟ 
ɢɝɪɵ: «ɉɨɜɬɨɪɢ 
ɡɚ ɦɧɨɣ», 
«ɋɤɚɠɢ ɬɚɤɠɟ», 

«Ɂɚɩɨɦɧɢ, 
ɩɨɜɬɨɪɢ».  
 

 

 



ɪɟɮɥɟɤɬɢɜɧɵɯ 
ɜɨɫɤɥɢɰɚɧɢɣ. 
6. Ⱥɤɬɢɜɢɡɚɰɢɹ 
ɩɨɬɪɟɛɧɨɫɬɢ ɜ 
ɪɟɱɟɜɵɯ 
ɜɵɫɤɚɡɵɜɚɧɢɹɯ. 

3. ɗɦɨɰɢɢ – 

ɫɬɵɞ. 
4 1.Рɚɡɜɢɬɢɟ 

ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɢ ɤ 
ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɸ 
ɧɟɜɟɪɛɚɥɶɧɵɯ 
(ɚɥɶɬɟɪɧɚɬɢɜɧɵ
ɯ) ɤɨɦɩɨɧɟɧɬɨɜ 
ɤɨɦɦɭɧɢɤɚɰɢɢ. 

ɐɟɥɶ: Ɋɚɫɲɢɪɢɬɶ 
ɪɚɦɤɢ 
ɤɨɦɦɭɧɢɤɚɰɢɢ ɫ 
ɨɤɪɭɠɚɸɳɢɦɢ. 
Ɋɚɡɜɢɬɶ 
ɧɟɜɟɪɛɚɥɶɧɵɟ 
(ɚɥɶɬɟɪɧɚɬɢɜɧɵɟ) 
ɤɨɦɩɨɧɟɧɬɵ 
ɤɨɦɦɭɧɢɤɚɰɢɢ. 
Ɂɚɞɚɱɚ: 1. ɇɚɭɱɢɬɶ 
ɪɚɫɩɨɡɧɚɜɚɬɶ 
ɷɦɨɰɢɢ. 
2. ɍɱɢɬɶ 
ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ 
ɞɨɫɬɭɩɧɭɸ ɦɢɦɢɤɭ 
ɞɥɹ ɩɟɪɟɞɚɱɢ 
ɫɨɨɛɳɟɧɢɣ. 
3.  ȼɨɫɩɢɬɵɜɚɬɶ 
ɩɪɢɜɵɱɤɢ ɭɦɟɫɬɧɨɝɨ 
ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɹ 
ɠɟɫɬɨɜ ɜ ɪɟɱɟɜɨɦ 
ɨɛɳɟɧɢɢ. 

4.   ɍɱɢɬɶ ɞɟɬɟɣ 
ɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶɫɹ 
ɤɚɪɬɨɱɤɚɦɢ ɢ 
ɪɢɫɭɧɤɚɦ, ɞɥɹ 
ɩɟɪɟɞɚɱɢ ɫɨɨɛɳɟɧɢɹ. 
5. ɍɱɢɬɶ ɩɨɤɚɡɵɜɚɬɶ 

ɍɦɟɬɶ 

ɪɚɫɩɨɡɧɚɬɶ 
ɷɦɨɰɢɢ  (ɫɬɵɞ). 
ɍɦɟɬɶ 
ɩɪɢɦɟɧɹɬɶ 
ɬɟɯɧɢɤɭ 
ɷɤɫɩɪɟɫɫɢɜɧɨɝɨ 
ɜɵɪɚɠɟɧɢɹ 
ɷɦɨɰɢɣ.  
ɍɦɟɬɶ 
ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ 
ɪɚɧɟɟ 
ɢɡɭɱɟɧɧɵɟ 
ɠɟɫɬɵ. 
ɍɦɟɬɶ 
ɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶɫɹ 
ɤɚɪɬɨɱɤɚɦɢ ɢ 
ɪɢɫɭɧɤɚɦɢ, ɞɥɹ 
ɩɟɪɟɞɚɱɢ 
ɫɨɨɛɳɟɧɢɹ. 
 ɍɦɟɬɶ 
ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ 
ɩɪɟɞɦɟɬɵ ɞɥɹ 
ɜɵɪɚɠɟɧɢɹ 
ɩɨɬɪɟɛɧɨɫɬɟɣ 
ɩɭɬɟɦ ɭɤɚɡɚɧɢɹ 
ɧɚ ɧɢɯ ɠɟɫɬɨɦ. 

ɍɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɜ 
ɪɚɫɩɨɡɧɚɜɚɧɢɢ 
ɷɦɨɰɢɣ: «ɋɤɚɠɢ, 
ɱɬɨ ɱɭɜɫɬɜɭɟɬ 
ɷɬɨɬ ɱɟɥɨɜɟɤ?», 
«ɉɨɫɦɨɬɪɢ ɧɚ 
ɟɝɨ ɥɢɰɨ», 
«ɉɨɤɚɠɢ ɤɨɦɭ 
ɢɡ ɞɟɬɟɣ 
ɫɬɵɞɧɨ». 
ɍɩɪɚɠɧɟɧɢɹ  ɜ 
ɨɛɭɱɟɧɢɢ 
ɜɵɪɚɠɚɬɶ 
ɷɦɨɰɢɢ - 

ɫɬɵɞ: ɝɨɥɨɜɚ 
ɨɩɭɳɟɧɚ, ɥɢɰɨ 
ɨɬɜɟɪɧɭɬɨ, 
ɜɡɝɥɹɞ ɨɬɜɟɞɟɧ, 
ɝɥɚɡɚ 
ɭɫɬɪɟɦɥɟɧɵ ɜɧɢɡ 
ɢɥɢ «ɛɟɝɚɸɬ» ɢɡ 
ɫɬɨɪɨɧɵ ɜ 
ɫɬɨɪɨɧɭ, ɜɟɤɢ 
ɩɪɢɤɪɵɬɵ, ɚ 
ɢɧɨɝɞɚ ɢ 
ɫɨɦɤɧɭɬɵ; ɥɢɰɨ 
ɞɨɜɨɥɶɧɨ 
ɩɨɤɪɚɫɧɟɜɲɟɟ, 

ɇɚ ɭɪɨɤɚɯ 
ɢɫɩɨɥɶɡɭɸɬɫɹ: 
ɤɚɪɬɨɱɤɢ 
«ɊȿɋS», 
ɢɥɥɸɫɬɪɚɰɢɢ, 
ɪɢɫɭɧɤɢ, 
ɦɨɞɟɥɢ, ɫɯɟɦɵ, 
ɞɢɞɚɤɬɢɱɟɫɤɢɟ 
ɩɨɫɨɛɢɹ, 
ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɵ
ɣ ɪɚɡɞɚɬɨɱɧɵɣ 
ɦɚɬɟɪɢɚɥ, 
ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɢɟ 
ɫɪɟɞɫɬɜɚ 
ɨɛɭɱɟɧɢɹ 
(ɩɪɟɡɟɧɬɚɰɢɢ, 
ɨɛɭɱɚɸɳɢɟ 
ɮɢɥɶɦɵ), 
ɤɨɦɦɭɧɢɤɚɬɢɜɧ
ɵɟ ɬɚɛɥɢɰɵ ɢ 
ɬɟɬɪɚɞɢ ɞɥɹ 
ɨɛɳɟɧɢɹ, 
ɫɸɠɟɬɧɵɟ 
ɤɚɪɬɢɧɤɢ 
ɪɚɡɥɢɱɧɨɣ 
ɬɟɦɚɬɢɤɢ ɞɥɹ 
ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɪɟɱɢ, 
ɡɜɭɤɢ ɩɪɢɪɨɞɵ, 

 



ɭɤɚɡɚ 

ɬɟɥɶɧɵɦ ɠɟɫɬɨɦ ɧɚ 
ɧɭɠɧɭɸ ɤɚɪɬɨɱɤɭ 
ɢɥɢ ɪɢɫɭɧɨɤ. 
6.  ɍɱɢɬɶ 
ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ 
ɩɪɟɞɦɟɬɵ ɞɥɹ 
ɜɵɪɚɠɟɧɢɹ 
ɩɨɬɪɟɛɧɨɫɬɟɣ ɩɭɬɟɦ 
ɭɤɚɡɚɧɢɹ ɧɚ ɧɢɯ 
ɠɟɫɬɨɦ. 

ɩɭɥɶɫ 
ɭɱɚɳɟɧɧɵɣ, 
ɞɵɯɚɧɢɟ ɫ 
ɩɟɪɟɛɨɹɦɢ; 
«ɉɨɤɚɠɢ ɦɧɟ, 
ɤɚɤ ɬɟɛɟ 
ɫɬɵɞɧɨ?» 

ɍɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɜ 
ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɢ 
ɠɟɫɬɨɜ. 
ɍɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɫ 
ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟɦ 
ɤɚɪɬɨɱɟɤ  
«ɊȿɋS». 
Ⱦɢɞɚɤɬɢɱɟɫɤɢɟ 
ɢɝɪɵ. 

ɠɢɜɨɬɧɵɯ, 
ɦɟɥɨɞɢɢ ɞɥɹ 
ɩɪɨɩɟɜɚɧɢɹ 
ɡɜɭɤɨɜ, 
ɡɟɪɤɚɥɚ. 
Ⱦɢɞɚɤɬɢɱɟɫɤɢ
ɟ ɢɝɪɵ: 
«ɉɨɫɥɭɲɧɵɣ 
ɤɚɪɚɧɞɚɲ», 
«Ɉɛɜɟɞɢ ɩɨ 
ɬɨɱɤɚɦ», 
«ɇɚɪɢɫɭɣ 
ɞɨɪɨɠɤɭ», 
«ɍɡɨɪɵ ɞɥɹ 
ɪɚɫɤɪɚɲɢɜɚɧɢɹ
», «ɍɫɥɵɲɶ 
ɡɜɭɤ», «ɋɜɹɡɶ 
ɠɟɫɬɚ ɢ ɫɥɨɜɚ», 
«ɋɜɹɡɶ ɫɥɨɜɚ ɢ 
ɦɢɦɢɤɢ», 
«ɋɜɢɹɡɶ ɫɥɨɜɚ 
ɢ ɞɟɣɫɬɜɢɹ», 
«ɉɨɜɬɨɪɢ ɡɚ 
ɦɧɨɣ», «Ⱦɟɥɚɣ 
ɬɚɤ», «ɑɬɨ 
ɢɡɦɟɧɢɥɨɫɶ?», 

«ɑɟɝɨ ɧɟ 
ɫɬɚɥɨ?», 
«Ɋɚɡɪɟɡɧɵɟ 
ɤɚɪɬɢɧɤɢ», 
«ɉɚɪɧɵɟ 
ɤɚɪɬɢɧɤɢ», 
«Ʉɬɨ ɛɨɥɶɲɟ 
ɡɚɩɨɦɧɢɬ ɢɥɢ 

2. Рɚɡɜɢɬɢɟ 
ɫɥɭɯɨɜɨɝɨ 
ɜɧɢɦɚɧɢɹ ɢ 
ɜɨɫɩɪɢɹɬɢɹ. 

ɐɟɥɶ: Ɋɚɡɜɢɬɶ 
ɫɥɭɯɨɜɵɟ ɮɭɧɤɰɢɢ. 
Ɂɚɞɚɱɢ: 
1.Ɋɚɫɲɢɪɢɬɶ ɪɚɦɤɢ 
ɫɥɭɯɨɜɨɝɨ 
ɜɨɫɩɪɢɹɬɢɹ; 
2.ɋɮɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ 
ɨɫɧɨɜɵ ɫɥɭɯɨɜɨɣ 
ɞɢɮɮɟɪɟɧɰɢɚɰɢɢ, 
ɪɟɝɭɥɹɬɢɜɧɨɣ 
ɮɭɧɤɰɢɢ ɪɟɱɢ. 
3.ɍɱɢɬɶ ɪɚɡɥɢɱɚɬɶ ɢ 
ɡɚɩɨɦɢɧɚɬɶ ɰɟɩɨɱɤɢ 
ɡɜɭɤɨɩɨɞɪɚɠɚɧɢɣ. 

ɍɦɟɬɶ 
ɪɚɡɥɢɱɚɬɶ 
ɡɜɭɤɢ 
ɨɤɪɭɠɚɸɳɟɣ 
ɞɟɣɫɬɜɢɬɟɥɶɧɨɫ
ɬɢ. 
ɍɦɟɬɶ 
ɪɚɡɥɢɱɚɬɶ 
ɪɟɱɟɜɵɟ ɢ 
ɧɟɪɟɱɟɜɵɟ 
ɡɜɭɤɢ. 
ɍɦɟɬɶ 
ɪɚɡɥɢɱɚɬɶ ɢ 
ɡɚɩɨɦɢɧɚɬɶ 
ɰɟɩɨɱɤɢ 
ɡɜɭɤɨɩɨɞɪɚɠɚɧ
ɢɣ. 
 

ɍɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɧɚ 
ɪɚɡɥɢɱɟɧɢɟ 
ɡɜɭɤɨɜ 
ɨɤɪɭɠɚɸɳɟɣ 
ɞɟɣɫɬɜɢɬɟɥɶɧɨɫɬ
ɢ. 
ɍɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɧɚ 
ɪɚɡɥɢɱɟɧɢɟ ɢ 
ɡɚɩɨɦɢɧɚɧɢɟ 
ɰɟɩɨɱɤɢ 
ɡɜɭɤɨɩɨɞɪɚɠɚɧɢ
ɣ. 
Ⱦɢɞɚɤɬɢɱɟɫɤɢɟ 
ɢɝɪɵ. 



 ɭɜɢɞɢɬ», 
«ɑɟɬɜёɪɬɵɣ 
ɥɢɲɧɢɣ», 
«ɍɝɚɞɚɣ, ɱɟɣ 
ɝɨɥɨɫ», 
«ɒɭɦɨɜɵɟ 
ɤɨɪɨɛɨɱɤɢ», 
«ɇɚɣɞɢ 
ɨɛɳɟɟ», «ȼ ɱёɦ 
ɪɚɡɥɢɱɢɹ?», 
«Ɉɛɴɟɞɢɧɢ 
ɩɪɟɞɦɟɬɵ», 
«Ɋɚɡɥɨɠɢ ɩɨ 
ɝɪɭɩɩɚɦ», 
«ȼɟɫёɥɵɟ 
ɤɚɪɬɢɧɤɢ», 
 «ɉɨɤɚɠɢ 
ɤɚɪɬɨɱɤɭ, ɟɫɥɢ 
ɬɵ ɫɨɝɥɚɫɟɧ», 
«ɉɨɞɧɢɦɢ 
ɧɭɠɧɵɣ 
ɫɢɦɜɨɥ», 
«ɍɝɚɞɚɣ ɠɟɫɬ», 
«ɉɨɞɧɢɦɢ 
ɧɭɠɧɭɸ 
ɤɚɪɬɨɱɤɭ», 
«Ⱦɟɥɚɣ ɤɚɤ ɹ», 
«Ɂɚɩɨɦɧɢ, 
ɩɨɜɬɨɪɢ». 

 

 

3.Рɚɡɜɢɬɢɟ 
ɮɭɧɤɰɢɢ ɝɨɥɨɫɚ 
ɢ ɪɟɱɟɜɨɝɨ 
ɞɵɯɚɧɢɹ. 
 

ɐɟɥɶ ɢ ɡɚɞɚɱɢ: 
1.Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ 
ɧɚɜɵɤɢ ɢ ɭɦɟɧɢɹ 
ɩɪɚɜɢɥɶɧɨɝɨ 
ɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɹ 
ɪɟɱɟɜɵɦ ɞɵɯɚɧɢɟɦ. 
2.ȼɨɫɩɢɬɵɜɚɬɶ 
ɧɚɜɵɤɢ ɩɪɚɜɢɥɶɧɨɝɨ 
ɝɨɥɨɫɨɜɟɞɟɧɢɹ. 
 

ɍɦɟɬɶ 
ɜɵɩɨɥɧɹɬɶ 
ɞɵɯɚɬɟɥɶɧɵɟ 
ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ. 
ɍɦɟɬɶ 
ɫɢɧɯɪɨɧɢɡɢɪɨɜ
ɚɬɶ ɞɵɯɚɧɢɟ, 
ɝɨɥɨɫ, ɢ 
ɩɪɨɢɡɧɨɫɢɬɟɥɶ
ɧɵɟ ɭɦɟɧɢɹ ɢ 
ɧɚɜɵɤɢ. 
ɍɦɟɬɶ 
ɜɵɩɨɥɧɹɬɶ 
ɰɟɩɨɱɤɢ 
ɡɜɭɤɨɩɨɞɪɚɠɚɧ
ɢɣ. 

ɍɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɧɚ 
ɜɵɪɚɛɨɬɤɭ 
ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɢ 
ɤɨɧɬɪɨɥɢɪɨɜɚɬɶ 
ɫɢɥɭ ɜɨɡɞɭɲɧɨɣ 
ɫɬɪɭɢ ɢ ɪɨɬɨɜɨɝɨ 
ɜɵɞɨɯɚ. 
ɍɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɧɚ 
ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ 
ɩɪɚɜɢɥɶɧɨɝɨ 
ɞɵɯɚɧɢɹ. 
ɍɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɞɥɹ 
ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɹ 
ɝɨɥɨɫɨɜɵɯ 
ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤ ɫ 
ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɢ 
ɡɜɭɤɨɩɨɞɪɚɠɚɧɢ
ɣ.  

4.  Рɚɡɜɢɬɢɟ 
ɚɪɬɢɤɭɥɹɰɢɨɧɧɨ
ɣ ɦɨɬɨɪɢɤ. 

ɐɟɥɶ: Ɋɚɡɜɢɬɢɟ 
ɩɨɞɜɢɠɧɨɫɬɢ 
ɚɪɬɢɤɭɥɹɰɢɨɧɧɨɝɨ 
ɚɩɩɚɪɚɬɚ. 
Ɂɚɞɚɱɚ: ɇɚɭɱɢɬɶ 
ɜɵɩɨɥɧɹɬɶ ɨɫɧɨɜɧɨɣ 
ɤɨɦɩɥɟɤɫ 
ɚɪɬɢɤɭɥɹɰɢɨɧɧɨɣ 
ɝɢɦɧɚɫɬɢɤɢ. 

ɍɦɟɬɶ 
ɜɵɩɨɥɧɹɬɶ 
ɚɪɬɢɤɭɥɹɰɢɨɧɧ
ɭɸ ɝɢɦɧɚɫɬɢɤɭ. 

ɍɩɪɚɠɧɟɧɢɹ, 
ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɵɟ ɧɚ 
ɪɚɡɜɢɬɢɟ 
ɱɟɥɸɫɬɟɣ, 
ɪɚɡɜɢɬɢɟ 
ɩɨɞɜɢɠɧɨɫɬɢ 
ɝɭɛ, ɦɵɲɰ 
ɹɡɵɤɚ, ɳёɤ. 

5. Рɚɡɜɢɬɢɟ 
ɝɪɚɮɨ ɦɨɬɨɪɧɵɯ 
ɧɚɜɵɤɨɜ ɢ 
ɦɟɥɤɨɣ 
ɦɨɬɨɪɢɤɢ ɪɭɤ. 

ɐɟɥɶ: 1.Ɋɚɡɜɢɜɚɬɶɫɹ 
ɦɟɥɤɭɸ ɦɨɬɨɪɢɤɭ 
ɪɭɤ. 

2. Ɋɚɡɜɢɬɢɟ ɝɪɚɮɨ-

ɦɨɬɨɪɧɵɯ ɧɚɜɵɤɨɜ 

Ɂɚɞɚɱɢ: 

ɍɦɟɬɶ 
ɜɵɩɨɥɧɹɬɶ 
ɪɚɡɜɢɜɚɸɳɢɟ 
ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ 
ɞɥɹ ɪɭɤ. 
ɍɦɟɬɶ 

ɍɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɧɚ 
ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɦɟɥɤɨɣ 
ɦɨɬɨɪɢɤɢ. 

ɍɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɞɥɹ 
ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɝɪɚɮɨ 
ɦɨɬɨɪɧɵɯ 



1. Ɋɚɡɜɢɬɢɟ ɬɨɱɧɨɫɬɢ 
ɢ ɩɟɪɟɤɥɸɱɚɟɦɨɫɬɢ 
ɞɜɢɠɟɧɢɣ, ɞɜɢɠɟɧɢɣ 
ɩɚɥɶɰɟɜ ɪɭɤ. 
2. ɇɚɭɱɢɬɶ ɞɟɬɟɣ 
ɜɵɩɨɥɧɹɬɶ 
ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɞɥɹ 
ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɦɟɥɤɨɣ 
ɦɨɬɨɪɢɤɢ ɪɭɤ. 
3. ɇɚɭɱɢɬɶ ɞɟɬɟɣ 
ɞɟɪɠɚɬɶ ɢ 
ɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶɫɹ ɪɭɱɤɨɣ. 
4. ɍɱɢɬɶ ɜɵɩɨɥɧɹɬɶ 
ɝɪɚɮɢɱɟɫɤɢɟ 
ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ. 

ɩɪɚɜɢɥɶɧɨ 
ɞɟɪɠɚɬɶ ɪɭɱɤɭ. 
ɍɦɟɬɶ 
ɜɵɩɨɥɧɹɬɶ 
ɝɪɚɮɢɱɟɫɤɢɟ 
ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ: 
ɨɛɜɨɞɢɬɶ, 
ɲɬɪɢɯɨɜɚɬɶ, 
ɪɢɫɨɜɚɬɶ 
ɷɥɟɦɟɧɬɵ ɛɭɤɜ, 
ɞɨɪɢɫɨɜɵɜɚɬɶ 
ɱɚɫɬɢ 
ɩɪɟɞɦɟɬɨɜ. 

ɧɚɜɵɤɨɜ: ɨɛɜɟɞɢ, 
ɡɚɲɬɪɢɯɭɣ, 
ɧɚɪɢɫɭɣ, 
ɞɨɪɢɫɭɣ. 
Ⱦɢɞɚɤɬɢɱɟɫɤɢɟ 
ɢɝɪɵ. 

6. Рɚɡɜɢɬɢɟ 
ɢɦɩɪɟɫɫɢɜɧɨɣ ɢ 
ɷɤɫɩɪɟɫɫɢɜɧɨɣ 
ɪɟɱɢ. 

ɐɟɥɶ: 1.Ɋɚɡɜɢɜɚɬɶ 
ɩɨɧɢɦɚɧɢɟ 
ɫɢɬɭɚɬɢɜɧɨɣ ɢ 
ɛɵɬɨɜɨɣ ɪɟɱɢ. 
2. Ɋɚɡɜɢɬɢɟ 
ɷɤɫɩɪɟɫɫɢɜɧɨɣ ɪɟɱɢ. 
Ɂɚɞɚɱɢ: 
1. Ɋɚɡɜɢɬɢɟ ɪɟɱɟɜɨɝɨ 
ɩɨɞɪɚɠɚɧɢɹ. 
2. ɍɱɢɬɶ 
ɭɩɨɬɪɟɛɥɹɬɶ ɫɥɨɜɚ 
ɞɥɹ ɨɛɨɡɧɚɱɟɧɢɹ 
ɪɚɡɥɢɱɧɨɝɨ ɡɧɚɱɟɧɢɹ 
ɨɛɴɟɤɬɨɜ ɢ 
ɫɭɛɴɟɤɬɨɜ. 
3. Ⱥɜɬɨɦɚɬɢɡɢɪɨɜɚɬɶ 
ɜ ɞɢɚɥɨɝɢɱɟɫɤɨɣ 
ɪɟɱɢ 
ɤɨɦɦɭɧɢɤɚɬɢɜɧɨ-

ɍɦɟɬɶ 
ɩɨɧɢɦɚɬɶ ɪɟɱɶ 
ɨɤɪɭɠɚɸɳɢɯ. 
ɍɦɟɬɶ 
ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ ɜ 
ɪɟɱɢ 
ɤɨɦɦɭɧɢɤɚɬɢɜɧ
ɨ-ɡɧɚɱɢɦɵɟ 
ɫɥɨɜɚ: ɞɚ, ɧɟɬ, 
ɯɨɱɭ, ɦɨɝɭ, 
ɛɭɞɭ ɢ ɬɞ. 
ɍɦɟɬɶ 
ɜɵɛɢɪɚɬɶ 
ɩɪɚɜɢɥɶɧɵɟ 
ɧɚɡɜɚɧɢɹ 
ɩɪɟɞɦɟɬɨɜ 
ɫɪɟɞɢ ɜɟɪɧɵɯ ɢ 
ɤɨɧɮɥɢɤɬɧɵɯ 
ɨɛɨɡɧɚɱɟɧɢɣ. 

ɍɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɧɚ 
ɪɚɡɜɢɬɢɹ 
ɩɨɧɢɦɚɧɢɹ 
ɫɢɬɭɚɬɢɜɧɨɣ ɢ 
ɛɵɬɨɜɨɣ ɪɟɱɢ. 
ɍɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɧɚ 
ɪɚɡɜɢɬɢɟ 
ɷɤɫɩɪɟɫɫɢɜɧɨɣ 
ɪɟɱɢ 
(ɡɜɭɤɨɩɨɞɪɚɠɚɧɢ
ɟ, 
ɡɜɭɤɨɫɨɱɟɬɚɧɢɟ, 
ɰɟɩɨɱɤɢ ɫɥɨɝɨɜ, 
ɫɥɨɜ). 
Ȼɟɫɟɞɵ ɧɚ 
ɪɚɡɧɭɸ 
ɬɟɦɚɬɢɤɭ. 
Ⱦɢɞɚɤɬɢɱɟɫɤɢɟ 
ɢɝɪɵ: «ɉɨɜɬɨɪɢ 



ɡɧɚɱɢɦɵɟ ɫɥɨɜɚ (ɞɚ, 
ɧɟɬ, ɯɨɱɭ, ɦɨɝɭ, 
ɛɭɞɭ) ɢ ɬɞ. 
4. ɍɱɢɬɶ ɜɵɛɢɪɚɬɶ 
ɩɪɚɜɢɥɶɧɨɝɨ 
ɧɚɡɜɚɧɢɹ ɩɪɟɞɦɟɬɨɜ 
ɫɪɟɞɢ ɜɟɪɧɵɯ ɢ 
ɤɨɧɮɥɢɤɬɧɵɯ 
ɨɛɨɡɧɚɱɟɧɢɣ. 
5. ɉɨɛɭɠɞɟɧɢɟ 
ɭɱɟɧɢɤɚ ɤ 
ɩɪɨɢɡɧɨɲɟɧɢɸ 
ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɵɯ 
ɪɟɮɥɟɤɬɢɜɧɵɯ 
ɜɨɫɤɥɢɰɚɧɢɣ. 
6. Ⱥɤɬɢɜɢɡɚɰɢɹ 
ɩɨɬɪɟɛɧɨɫɬɢ ɜ 
ɪɟɱɟɜɵɯ 
ɜɵɫɤɚɡɵɜɚɧɢɹɯ. 

ɍɦɟɬɶ 
ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ 
ɜɟɪɛɚɥɶɧɵɟ 
ɫɪɟɞɫɬɜɚ 
ɨɛɳɟɧɢɹ 
(ɫɥɨɜɨ, ɮɪɚɡɵ). 
ɍɦɟɬɶ 
ɩɨɜɬɨɪɹɬɶ ɡɚ 
ɩɟɞɚɝɨɝɨɦ 
ɡɜɭɤɢ ɪɟɱɢ ɢ 
ɫɥɨɜɚ. 

ɡɚ ɦɧɨɣ», 
«ɋɤɚɠɢ ɬɚɤɠɟ», 

«ɐɟɩɨɱɤɚ ɫɥɨɜ», 
«Ɂɚɩɨɦɧɢ, 

ɩɨɜɬɨɪɢ» ɢ ɬɞ. 
 

 

 

4. ɗɦɨɰɢɢ –  ɧɚ 
ɥɢɰɟ ɬɪɟɜɨɝɚ. 

4 1.Рɚɡɜɢɬɢɟ 
ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɢ ɤ 
ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɸ 
ɧɟɜɟɪɛɚɥɶɧɵɯ 
(ɚɥɶɬɟɪɧɚɬɢɜɧɵ
ɯ) ɤɨɦɩɨɧɟɧɬɨɜ 
ɤɨɦɦɭɧɢɤɚɰɢɢ. 

ɐɟɥɶ: Ɋɚɫɲɢɪɢɬɶ 
ɪɚɦɤɢ 
ɤɨɦɦɭɧɢɤɚɰɢɢ ɫ 
ɨɤɪɭɠɚɸɳɢɦɢ. 
Ɋɚɡɜɢɬɶ 
ɧɟɜɟɪɛɚɥɶɧɵɟ 
(ɚɥɶɬɟɪɧɚɬɢɜɧɵɟ) 
ɤɨɦɩɨɧɟɧɬɵ 
ɤɨɦɦɭɧɢɤɚɰɢɢ. 
Ɂɚɞɚɱɚ: 1. ɇɚɭɱɢɬɶ 
ɪɚɫɩɨɡɧɚɜɚɬɶ 
ɷɦɨɰɢɢ. 
2. ɍɱɢɬɶ 
ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ 
ɞɨɫɬɭɩɧɭɸ ɦɢɦɢɤɭ 

ɍɦɟɬɶ 

ɪɚɫɩɨɡɧɚɬɶ 
ɷɦɨɰɢɢ  

(ɬɪɟɜɨɝɚ). 
ɍɦɟɬɶ 
ɩɪɢɦɟɧɹɬɶ 
ɬɟɯɧɢɤɭ 
ɷɤɫɩɪɟɫɫɢɜɧɨɝɨ 
ɜɵɪɚɠɟɧɢɹ 
ɷɦɨɰɢɣ.  
ɍɦɟɬɶ 
ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ 
ɪɚɧɟɟ 
ɢɡɭɱɟɧɧɵɟ 
ɠɟɫɬɵ. 

ɍɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɜ 
ɪɚɫɩɨɡɧɚɜɚɧɢɢ 
ɷɦɨɰɢɣ. 
ɍɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɫ 
ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟɦ 
ɤɚɪɬɨɱɟɤ  
«ɊȿɋS». 
Ⱦɢɞɚɤɬɢɱɟɫɤɢɟ 
ɢɝɪɵ. 

ɇɚ ɭɪɨɤɚɯ 
ɢɫɩɨɥɶɡɭɸɬɫɹ: 
ɤɚɪɬɨɱɤɢ 
«ɊȿɋS», 
ɢɥɥɸɫɬɪɚɰɢɢ, 
ɪɢɫɭɧɤɢ, 
ɦɨɞɟɥɢ, ɫɯɟɦɵ, 
ɞɢɞɚɤɬɢɱɟɫɤɢɟ 
ɩɨɫɨɛɢɹ, 
ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɵ
ɣ ɪɚɡɞɚɬɨɱɧɵɣ 
ɦɚɬɟɪɢɚɥ, 
ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɢɟ 

ɫɪɟɞɫɬɜɚ 
ɨɛɭɱɟɧɢɹ 

 



ɞɥɹ ɩɟɪɟɞɚɱɢ 
ɫɨɨɛɳɟɧɢɣ. 
3.  ȼɨɫɩɢɬɵɜɚɬɶ 
ɩɪɢɜɵɱɤɢ ɭɦɟɫɬɧɨɝɨ 
ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɹ 
ɠɟɫɬɨɜ ɜ ɪɟɱɟɜɨɦ 
ɨɛɳɟɧɢɢ. 
4.   ɍɱɢɬɶ ɞɟɬɟɣ 
ɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶɫɹ 
ɤɚɪɬɨɱɤɚɦɢ ɢ 
ɪɢɫɭɧɤɚɦ, ɞɥɹ 
ɩɟɪɟɞɚɱɢ ɫɨɨɛɳɟɧɢɹ. 
5. ɍɱɢɬɶ ɩɨɤɚɡɵɜɚɬɶ 
ɭɤɚɡɚ 

ɬɟɥɶɧɵɦ ɠɟɫɬɨɦ ɧɚ 
ɧɭɠɧɭɸ ɤɚɪɬɨɱɤɭ 
ɢɥɢ ɪɢɫɭɧɨɤ. 
6.  ɍɱɢɬɶ 
ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ 
ɩɪɟɞɦɟɬɵ ɞɥɹ 
ɜɵɪɚɠɟɧɢɹ 
ɩɨɬɪɟɛɧɨɫɬɟɣ ɩɭɬɟɦ 
ɭɤɚɡɚɧɢɹ ɧɚ ɧɢɯ 
ɠɟɫɬɨɦ. 

ɍɦɟɬɶ 
ɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶɫɹ 
ɤɚɪɬɨɱɤɚɦɢ ɢ 
ɪɢɫɭɧɤɚɦɢ, ɞɥɹ 
ɩɟɪɟɞɚɱɢ 
ɫɨɨɛɳɟɧɢɹ. 
 ɍɦɟɬɶ 
ɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶɫɹ 
ɫɢɝɧɚɥɶɧɵɦɢ 
ɤɚɪɬɨɱɤɚɦɢ, 
ɪɚɧɟɟ 
ɢɡɭɱɟɧɧɵɦɢ. 
ɍɦɟɬɶ 
ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ 
ɩɪɟɞɦɟɬɵ ɞɥɹ 
ɜɵɪɚɠɟɧɢɹ 
ɩɨɬɪɟɛɧɨɫɬɟɣ 
ɩɭɬɟɦ ɭɤɚɡɚɧɢɹ 
ɧɚ ɧɢɯ ɠɟɫɬɨɦ. 

(ɩɪɟɡɟɧɬɚɰɢɢ, 
ɨɛɭɱɚɸɳɢɟ 
ɮɢɥɶɦɵ), 
ɤɨɦɦɭɧɢɤɚɬɢɜɧ
ɵɟ ɬɚɛɥɢɰɵ ɢ 
ɬɟɬɪɚɞɢ ɞɥɹ 
ɨɛɳɟɧɢɹ, 
ɫɸɠɟɬɧɵɟ 
ɤɚɪɬɢɧɤɢ 
ɪɚɡɥɢɱɧɨɣ 
ɬɟɦɚɬɢɤɢ ɞɥɹ 
ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɪɟɱɢ, 
ɡɜɭɤɢ ɩɪɢɪɨɞɵ, 
ɠɢɜɨɬɧɵɯ, 
ɦɟɥɨɞɢɢ ɞɥɹ 
ɩɪɨɩɟɜɚɧɢɹ 
ɡɜɭɤɨɜ, 
ɡɟɪɤɚɥɚ. 
Ⱦɢɞɚɤɬɢɱɟɫɤɢ
ɟ ɢɝɪɵ: 
«ɉɨɫɥɭɲɧɵɣ 
ɤɚɪɚɧɞɚɲ», 
«Ɉɛɜɟɞɢ ɩɨ 
ɬɨɱɤɚɦ», 
«ɇɚɪɢɫɭɣ 
ɞɨɪɨɠɤɭ», 
«ɍɡɨɪɵ ɞɥɹ 
ɪɚɫɤɪɚɲɢɜɚɧɢɹ
», «ɍɫɥɵɲɶ 
ɡɜɭɤ», «ɋɜɹɡɶ 
ɠɟɫɬɚ ɢ ɫɥɨɜɚ», 
«ɋɜɹɡɶ ɫɥɨɜɚ ɢ 
ɦɢɦɢɤɢ», 
«ɋɜɢɹɡɶ ɫɥɨɜɚ 

2. Рɚɡɜɢɬɢɟ 
ɫɥɭɯɨɜɨɝɨ 
ɜɧɢɦɚɧɢɹ ɢ 
ɜɨɫɩɪɢɹɬɢɹ. 

ɐɟɥɶ: Ɋɚɡɜɢɬɶ 
ɫɥɭɯɨɜɵɟ ɮɭɧɤɰɢɢ. 
Ɂɚɞɚɱɢ: 
1.Ɋɚɫɲɢɪɢɬɶ ɪɚɦɤɢ 
ɫɥɭɯɨɜɨɝɨ 
ɜɨɫɩɪɢɹɬɢɹ; 
2.ɋɮɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ 
ɨɫɧɨɜɵ ɫɥɭɯɨɜɨɣ 
ɞɢɮɮɟɪɟɧɰɢɚɰɢɢ, 
ɪɟɝɭɥɹɬɢɜɧɨɣ 

ɍɦɟɬɶ 
ɪɚɡɥɢɱɚɬɶ 
ɡɜɭɤɢ 
ɨɤɪɭɠɚɸɳɟɣ 
ɞɟɣɫɬɜɢɬɟɥɶɧɨɫ
ɬɢ. 
ɍɦɟɬɶ 
ɪɚɡɥɢɱɚɬɶ 
ɪɟɱɟɜɵɟ ɢ 
ɧɟɪɟɱɟɜɵɟ 

ɍɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɧɚ 
ɪɚɡɥɢɱɟɧɢɟ 
ɡɜɭɤɨɜ 
ɨɤɪɭɠɚɸɳɟɣ 
ɞɟɣɫɬɜɢɬɟɥɶɧɨɫɬ
ɢ. 
ɍɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɧɚ 
ɪɚɡɥɢɱɟɧɢɟ ɢ 
ɡɚɩɨɦɢɧɚɧɢɟ 
ɰɟɩɨɱɤɢ 



ɮɭɧɤɰɢɢ ɪɟɱɢ. 
3.ɍɱɢɬɶ ɪɚɡɥɢɱɚɬɶ ɢ 
ɡɚɩɨɦɢɧɚɬɶ ɰɟɩɨɱɤɢ 
ɡɜɭɤɨɩɨɞɪɚɠɚɧɢɣ. 

ɡɜɭɤɢ. 
ɍɦɟɬɶ 
ɪɚɡɥɢɱɚɬɶ ɢ 
ɡɚɩɨɦɢɧɚɬɶ 
ɰɟɩɨɱɤɢ 
ɡɜɭɤɨɩɨɞɪɚɠɚɧ
ɢɣ. 
 

ɡɜɭɤɨɩɨɞɪɚɠɚɧɢ
ɣ. 
Ⱦɢɞɚɤɬɢɱɟɫɤɢɟ 
ɢɝɪɵ. 

ɢ ɞɟɣɫɬɜɢɹ», 
«ɉɨɜɬɨɪɢ ɡɚ 
ɦɧɨɣ», «Ⱦɟɥɚɣ 
ɬɚɤ», «ɑɬɨ 
ɢɡɦɟɧɢɥɨɫɶ?», 

«ɑɟɝɨ ɧɟ 
ɫɬɚɥɨ?», 
«Ɋɚɡɪɟɡɧɵɟ 
ɤɚɪɬɢɧɤɢ», 
«ɉɚɪɧɵɟ 
ɤɚɪɬɢɧɤɢ», 
«Ʉɬɨ ɛɨɥɶɲɟ 
ɡɚɩɨɦɧɢɬ ɢɥɢ 
ɭɜɢɞɢɬ», 
«ɑɟɬɜёɪɬɵɣ 
ɥɢɲɧɢɣ», 
«ɍɝɚɞɚɣ, ɱɟɣ 
ɝɨɥɨɫ», 
«ɒɭɦɨɜɵɟ 
ɤɨɪɨɛɨɱɤɢ», 
«ɇɚɣɞɢ 
ɨɛɳɟɟ», «ȼ ɱёɦ 
ɪɚɡɥɢɱɢɹ?», 
«Ɉɛɴɟɞɢɧɢ 
ɩɪɟɞɦɟɬɵ», 
«Ɋɚɡɥɨɠɢ ɩɨ 
ɝɪɭɩɩɚɦ», 
«ȼɟɫёɥɵɟ 
ɤɚɪɬɢɧɤɢ», 
 «ɉɨɤɚɠɢ 
ɤɚɪɬɨɱɤɭ, ɟɫɥɢ 
ɬɵ ɫɨɝɥɚɫɟɧ», 
«ɉɨɞɧɢɦɢ 
ɧɭɠɧɵɣ 

3. Рɚɡɜɢɬɢɟ 
ɮɭɧɤɰɢɢ ɝɨɥɨɫɚ 
ɢ ɪɟɱɟɜɨɝɨ 
ɞɵɯɚɧɢɹ. 
 

ɐɟɥɶ: 
1.Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ 
ɧɚɜɵɤɢ ɢ ɭɦɟɧɢɹ 
ɩɪɚɜɢɥɶɧɨɝɨ 
ɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɹ 
ɪɟɱɟɜɵɦ ɞɵɯɚɧɢɟɦ. 
2.ȼɨɫɩɢɬɵɜɚɬɶ 
ɧɚɜɵɤɢ ɩɪɚɜɢɥɶɧɨɝɨ 
ɝɨɥɨɫɨɜɟɞɟɧɢɹ. 
Ɂɚɞɚɱɢ: 
1.Ⱥɤɬɢɜɢɡɢɪɨɜɚɬɶ 
ɰɟɥɟɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɵɣ 
ɪɨɬɨɜɨɣ ɜɵɞɨɯ. 
2.Ɋɚɡɜɢɬɢɟ 
ɩɪɨɢɡɜɨɥɶɧɨɝɨ 
ɪɟɱɟɜɨɝɨ ɜɞɨɯɚ ɢ 
ɜɵɞɨɯɚ. 
3.Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ 
ɞɥɢɬɟɥɶɧɨɫɬɶ, 
ɩɥɚɜɧɨɫɬɶ, ɫɢɥɭ 
ɩɪɨɢɡɜɨɥɶɧɨɝɨ 
ɪɟɱɟɜɨɝɨ ɞɵɯɚɧɢɹ. 
4.ɍɱɢɬɶ 
ɫɢɧɯɪɨɧɢɡɢɪɨɜɚɬɶ 
ɞɵɯɚɧɢɟ, ɝɨɥɨɫ, ɢ 
ɩɪɨɢɡɧɨɫɢɬɟɥɶɧɵɟ 

ɍɦɟɬɶ 
ɜɵɩɨɥɧɹɬɶ 
ɞɵɯɚɬɟɥɶɧɵɟ 
ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ. 
 

 

ɍɦɟɬɶ 
ɫɢɧɯɪɨɧɢɡɢɪɨɜ
ɚɬɶ ɞɵɯɚɧɢɟ, 
ɝɨɥɨɫ, ɢ 
ɩɪɨɢɡɧɨɫɢɬɟɥɶ
ɧɵɟ ɭɦɟɧɢɹ ɢ 
ɧɚɜɵɤɢ. 
 

 

ɍɦɟɬɶ 
ɜɵɩɨɥɧɹɬɶ 
ɰɟɩɨɱɤɢ 
ɡɜɭɤɨɩɨɞɪɚɠɚɧ
ɢɣ. 

ɍɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɧɚ 
ɜɵɪɚɛɨɬɤɭ 
ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɢ 
ɤɨɧɬɪɨɥɢɪɨɜɚɬɶ 
ɫɢɥɭ ɜɨɡɞɭɲɧɨɣ 
ɫɬɪɭɢ ɢ ɪɨɬɨɜɨɝɨ 
ɜɵɞɨɯɚ. 
 

ɍɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɧɚ 
ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ 
ɩɪɚɜɢɥɶɧɨɝɨ 
ɞɵɯɚɧɢɹ. 
 

ɍɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɞɥɹ 
ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɹ 
ɝɨɥɨɫɨɜɵɯ 
ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤ ɫ 
ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɢ 
ɡɜɭɤɨɩɨɞɪɚɠɚɧɢ
ɣ. 
  

Ⱦɢɞɚɤɬɢɱɟɫɤɢɟ 
ɢɝɪɵ: 
«ɐɟɩɨɱɤɚ 
ɡɜɭɤɨɜ», 
«Ɍɟɥɟɝɪɚɮ». 



ɭɦɟɧɢɹ ɢ ɧɚɜɵɤɢ. 
5.Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ 
ɝɨɥɨɫɨɜɵɯ 
ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤ ɧɚ 
ɨɫɧɨɜɟ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ ɜ 
ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɢ 
ɡɜɭɤɨɩɨɞɪɚɠɚɧɢɣ. 

«Ɂɚɩɨɦɧɢ, 
ɩɨɜɬɨɪɢ», 
«Ɋɚɡ, ɞɜɚ, ɬɪɢ, ɡɚ 
ɦɧɨɸ ɩɨɜɬɨɪɢ». 

ɫɢɦɜɨɥ», 
«ɍɝɚɞɚɣ ɠɟɫɬ», 
«ɉɨɞɧɢɦɢ 
ɧɭɠɧɭɸ 
ɤɚɪɬɨɱɤɭ», 
«Ⱦɟɥɚɣ ɤɚɤ ɹ», 
«Ɂɚɩɨɦɧɢ, 
ɩɨɜɬɨɪɢ». 
 

 

4. Рɚɡɜɢɬɢɟ 
ɚɪɬɢɤɭɥɹɰɢɨɧɧɨ
ɣ ɦɨɬɨɪɢɤ. 

ɐɟɥɶ: Ɋɚɡɜɢɬɢɟ 
ɩɨɞɜɢɠɧɨɫɬɢ 
ɚɪɬɢɤɭɥɹɰɢɨɧɧɨɝɨ 
ɚɩɩɚɪɚɬɚ. 
Ɂɚɞɚɱɚ: ɇɚɭɱɢɬɶ 
ɜɵɩɨɥɧɹɬɶ ɨɫɧɨɜɧɨɣ 
ɤɨɦɩɥɟɤɫ 
ɚɪɬɢɤɭɥɹɰɢɨɧɧɨɣ 
ɝɢɦɧɚɫɬɢɤɢ. 

ɍɦɟɬɶ 
ɜɵɩɨɥɧɹɬɶ 
ɚɪɬɢɤɭɥɹɰɢɨɧɧ
ɭɸ ɝɢɦɧɚɫɬɢɤɭ. 

ɍɩɪɚɠɧɟɧɢɹ, 
ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɵɟ ɧɚ 
ɪɚɡɜɢɬɢɟ 
ɱɟɥɸɫɬɟɣ, 
ɪɚɡɜɢɬɢɟ 
ɩɨɞɜɢɠɧɨɫɬɢ 
ɝɭɛ, ɦɵɲɰ 
ɹɡɵɤɚ, ɳёɤ. 

5. Рɚɡɜɢɬɢɟ 
ɝɪɚɮɨ ɦɨɬɨɪɧɵɯ 
ɧɚɜɵɤɨɜ ɢ 
ɦɟɥɤɨɣ 
ɦɨɬɨɪɢɤɢ ɪɭɤ. 

ɐɟɥɶ: 1.Ɋɚɡɜɢɜɚɬɶɫɹ 
ɦɟɥɤɭɸ ɦɨɬɨɪɢɤɭ 
ɪɭɤ. 
2. Ɋɚɡɜɢɬɢɟ ɝɪɚɮɨ-

ɦɨɬɨɪɧɵɯ ɧɚɜɵɤɨɜ 

 

ɍɦɟɬɶ 
ɜɵɩɨɥɧɹɬɶ 
ɪɚɡɜɢɜɚɸɳɢɟ 
ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ 
ɞɥɹ ɪɭɤ. 
ɍɦɟɬɶ 
ɜɵɩɨɥɧɹɬɶ 
ɝɪɚɮɢɱɟɫɤɢɟ 
ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ.  
 

ɍɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɧɚ 
ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɦɟɥɤɨɣ 
ɦɨɬɨɪɢɤɢ. 
ɍɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɞɥɹ 
ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɝɪɚɮɨ 
ɦɨɬɨɪɧɵɯ 
ɧɚɜɵɤɨɜ: ɨɛɜɟɞɢ, 
ɡɚɲɬɪɢɯɭɣ, 
ɧɚɪɢɫɭɣ, 
ɞɨɪɢɫɭɣ. 

6. Рɚɡɜɢɬɢɟ 
ɢɦɩɪɟɫɫɢɜɧɨɣ ɢ 
ɷɤɫɩɪɟɫɫɢɜɧɨɣ 
ɪɟɱɢ. 

ɐɟɥɶ: 1.Ɋɚɡɜɢɜɚɬɶ 
ɩɨɧɢɦɚɧɢɟ 
ɫɢɬɭɚɬɢɜɧɨɣ ɢ 
ɛɵɬɨɜɨɣ ɪɟɱɢ. 
2. Ɋɚɡɜɢɬɢɟ 
ɷɤɫɩɪɟɫɫɢɜɧɨɣ ɪɟɱɢ. 
Ɂɚɞɚɱɢ: 
1. Ɋɚɡɜɢɬɢɟ ɪɟɱɟɜɨɝɨ 

ɍɦɟɬɶ 
ɩɨɧɢɦɚɬɶ ɪɟɱɶ 
ɨɤɪɭɠɚɸɳɢɯ. 
ɍɦɟɬɶ 
ɜɵɛɢɪɚɬɶ 
ɩɪɚɜɢɥɶɧɵɟ 
ɧɚɡɜɚɧɢɹ 
ɩɪɟɞɦɟɬɨɜ 

ɍɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɧɚ 
ɪɚɡɜɢɬɢɹ 
ɩɨɧɢɦɚɧɢɹ 
ɫɢɬɭɚɬɢɜɧɨɣ ɢ 
ɛɵɬɨɜɨɣ ɪɟɱɢ. 
ɍɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɧɚ 
ɪɚɡɜɢɬɢɟ 
ɷɤɫɩɪɟɫɫɢɜɧɨɣ 



ɩɨɞɪɚɠɚɧɢɹ. 
2. ɍɱɢɬɶ 
ɭɩɨɬɪɟɛɥɹɬɶ ɫɥɨɜɚ 
ɞɥɹ ɨɛɨɡɧɚɱɟɧɢɹ 
ɪɚɡɥɢɱɧɨɝɨ ɡɧɚɱɟɧɢɹ 
ɨɛɴɟɤɬɨɜ ɢ 
ɫɭɛɴɟɤɬɨɜ. 
3. ɍɱɢɬɶ ɜɵɛɢɪɚɬɶ 
ɩɪɚɜɢɥɶɧɨɝɨ 
ɧɚɡɜɚɧɢɹ ɩɪɟɞɦɟɬɨɜ 
ɫɪɟɞɢ ɜɟɪɧɵɯ ɢ 
ɤɨɧɮɥɢɤɬɧɵɯ 
ɨɛɨɡɧɚɱɟɧɢɣ. 
4. ɉɨɛɭɠɞɟɧɢɟ 
ɭɱɟɧɢɤɚ ɤ 
ɩɪɨɢɡɧɨɲɟɧɢɸ 
ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɵɯ 
ɪɟɮɥɟɤɬɢɜɧɵɯ 
ɜɨɫɤɥɢɰɚɧɢɣ. 
5. Ⱥɤɬɢɜɢɡɚɰɢɹ 
ɩɨɬɪɟɛɧɨɫɬɢ ɜ 
ɪɟɱɟɜɵɯ 
ɜɵɫɤɚɡɵɜɚɧɢɹɯ. 

ɫɪɟɞɢ ɜɟɪɧɵɯ ɢ 
ɤɨɧɮɥɢɤɬɧɵɯ 
ɨɛɨɡɧɚɱɟɧɢɣ. 
ɍɦɟɬɶ 
ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ 
ɜɟɪɛɚɥɶɧɵɟ 
ɫɪɟɞɫɬɜɚ 
ɨɛɳɟɧɢɹ 
(ɫɥɨɜɨ, ɮɪɚɡɵ). 
ɍɦɟɬɶ 
ɩɨɜɬɨɪɹɬɶ ɡɚ 
ɩɟɞɚɝɨɝɨɦ 
ɡɜɭɤɢ ɪɟɱɢ ɢ 
ɫɥɨɜɚ. 
ɍɦɟɬɶ 
ɧɚɡɵɜɚɬɶ ɢ 
ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɡɨɜɚɬ
ɶ ɩɪɟɞɦɟɬɵ ɢ 
ɹɜɥɟɧɢɹ. 
ɍɦɟɬɶ 
ɫɪɚɜɧɢɜɚɬɶ ɢ 
ɤɥɚɫɫɢɮɢɰɢɪɨɜ
ɚɬɶ, 
ɭɫɬɚɧɚɜɥɢɜɚɬɶ 
ɨɛɳɢɟ ɢ 
ɨɬɥɢɱɢɬɟɥɶɧɵɟ 
ɫɜɨɣɫɬɜɚ. 

ɪɟɱɢ 
(ɡɜɭɤɨɩɨɞɪɚɠɚɧɢ
ɟ, 
ɡɜɭɤɨɫɨɱɟɬɚɧɢɟ, 
ɪɚɡɭɱɢɜɚɧɢɟ 
ɧɟɛɨɥɶɲɢɯ 
ɫɬɢɲɤɨɜ). 
Ȼɟɫɟɞɵ ɧɚ 
ɪɚɡɧɭɸ 
ɬɟɦɚɬɢɤɭ. 
Ⱦɢɞɚɤɬɢɱɟɫɤɢɟ 
ɢɝɪɵ. 
 

 

 

 

 

 

 

6. Ɇɚɬɟɪɢɚɥɶɧɨ-ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɨɟ ɨɛɟɫɩɟɱɟɧɢɟ. 
 

ɇɚɝɥɹɞɧɵɣ ɞɟɦɨɧɫɬɪɚɰɢɨɧɧɵɣ ɦɚɬɟɪɢɚɥ. 



ɇɚ ɭɪɨɤɚɯ ɢɫɩɨɥɶɡɭɸɬɫɹ: ɤɚɪɬɨɱɤɢ «ɊȿɋS», ɢɥɥɸɫɬɪɚɰɢɢ, ɪɢɫɭɧɤɢ, ɦɨɞɟɥɢ, ɫɯɟɦɵ, ɞɢɞɚɤɬɢɱɟɫɤɢɟ ɩɨɫɨɛɢɹ, ɫɢɦɜɨɥɵ, ɩɢɤɬɨɝɪɚɦɦɵ, 
ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɵɣ ɪɚɡɞɚɬɨɱɧɵɣ ɦɚɬɟɪɢɚɥ, ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɢɟ ɫɪɟɞɫɬɜɚ ɨɛɭɱɟɧɢɹ (ɩɪɟɡɟɧɬɚɰɢɢ, ɨɛɭɱɚɸɳɢɟ ɮɢɥɶɦɵ), ɤɨɦɦɭɧɢɤɚɬɢɜɧɵɟ ɬɚɛɥɢɰɵ ɢ 

ɬɟɬɪɚɞɢ ɞɥɹ ɨɛɳɟɧɢɹ, ɫɸɠɟɬɧɵɟ ɤɚɪɬɢɧɤɢ ɪɚɡɥɢɱɧɨɣ ɬɟɦɚɬɢɤɢ ɞɥɹ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɪɟɱɢ, ɦɟɥɨɞɢɢ ɞɥɹ ɩɪɨɩɟɜɚɧɢɹ ɡɜɭɤɨɜ, ɡɟɪɤɚɥɚ. 
Ⱦɢɞɚɤɬɢɱɟɫɤɢɟ ɢɝɪɵ:  «ɉɨɫɥɭɲɧɵɣ ɤɚɪɚɧɞɚɲ», «Ɉɛɜɟɞɢ ɩɨ ɬɨɱɤɚɦ», «ɇɚɪɢɫɭɣ ɞɨɪɨɠɤɭ», «ɍɡɨɪɵ ɞɥɹ ɪɚɫɤɪɚɲɢɜɚɧɢɹ», «ɍɫɥɵɲɶ ɡɜɭɤ», 
«ɋɜɹɡɶ ɠɟɫɬɚ ɢ ɫɥɨɜɚ», «ɋɜɹɡɶ ɫɥɨɜɚ ɢ ɦɢɦɢɤɢ», «ɋɜɢɹɡɶ ɫɥɨɜɚ ɢ ɞɟɣɫɬɜɢɹ», «ɉɨɜɬɨɪɢ ɡɚ ɦɧɨɣ», «Ⱦɟɥɚɣ ɬɚɤ», «ɑɬɨ ɢɡɦɟɧɢɥɨɫɶ?», «ɑɟɝɨ ɧɟ 
ɫɬɚɥɨ?», «Ɋɚɡɪɟɡɧɵɟ ɤɚɪɬɢɧɤɢ», «ɉɚɪɧɵɟ ɤɚɪɬɢɧɤɢ», «Ʉɬɨ ɛɨɥɶɲɟ ɡɚɩɨɦɧɢɬ ɢɥɢ ɭɜɢɞɢɬ», «ɑɟɬɜёɪɬɵɣ ɥɢɲɧɢɣ», «ɍɝɚɞɚɣ, ɱɟɣ ɝɨɥɨɫ», 
«ɒɭɦɨɜɵɟ ɤɨɪɨɛɨɱɤɢ», «ɇɚɣɞɢ ɨɛɳɟɟ», «ȼ ɱёɦ ɪɚɡɥɢɱɢɹ?», «Ɉɛɴɟɞɢɧɢ ɩɪɟɞɦɟɬɵ», «Ɋɚɡɥɨɠɢ ɩɨ ɝɪɭɩɩɚɦ», «ȼɟɫёɥɵɟ ɤɚɪɬɢɧɤɢ», «ɉɨɤɚɠɢ 
ɤɚɪɬɨɱɤɭ, ɟɫɥɢ ɬɵ ɫɨɝɥɚɫɟɧ», «ɉɨɞɧɢɦɢ ɧɭɠɧɵɣ ɫɢɦɜɨɥ», «ɍɝɚɞɚɣ ɠɟɫɬ», «ɉɨɞɧɢɦɢ ɧɭɠɧɭɸ ɤɚɪɬɨɱɤɭ», «Ⱦɟɥɚɣ ɤɚɤ ɹ». 
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10.  ɉɪɨɝɪɚɦɦɚ ɭɱɚɳɢɯɫɹ ɫ ɭɦɟɪɟɧɧɨɣ ɢ ɬɹɠɟɥɨɣ ɭɦɫɬɜɟɧɧɨɣ ɨɬɫɬɚɥɨɫɬɶɸ / ɩɨɞ ɪɟɞ. Ʌ.Ȼ.Ȼɚɪɹɟɜɨɣ, ɇ.ɇ. əɤɨɜɥɟɜɨɣ, ɋɉɛ, ɐȾɄ ɩɪɨɮ. 
Ʌ.Ȼ.Ȼɚɪɹɟɜɨɣ, 2011. 15. Ⱥ.Ɋ.Ɇɚɥɥɟɪ, Ƚ.ȼ.ɐɢɤɨɬɨ. ȼɨɫɩɢɬɚɧɢɟ ɢ ɨɛɭɱɟɧɢɟ ɞɟɬɟɣ ɫ ɬɹɠɟɥɨɣ ɢɧɬɟɥɥɟɤɬɭɚɥɶɧɨɣ ɧɟɞɨɫɬɚɬɨɱɧɨɫɬɶɸ. Ɇɨɫɤɜɚ, 
«Ⱥɤɚɞɟɦɢɹ», 2003.  
11. ɉɪɨɢɡɧɨɫɢɦ ɡɜɭɤɢ ɩɪɚɜɢɥɶɧɨ. Ʌɨɝɨɩɟɞɢɱɟɫɤɢɟ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ/ ɂ,ɘ.Ʉɨɧɞɪɚɬɟɧɤɨ. – Ɇ.: Ⱥɣɪɢɫ-ɩɪɟɫɫ,2008. – 64ɫ.: ɢɥ.+ɜɤɥɟɣɤɚ 16ɫ. – 

(ȼɧɢɦɚɧɢɟ ɞɟɬɢ!) 
12. ɒɢɩɢɰɵɧɚ, Ʌ.Ɇ. «ɇɟɨɛɭɱɚɟɦɵɣ» ɪɟɛɟɧɨɤ ɜ ɫɟɦɶɟ ɢ ɨɛɳɟɫɬɜɟ. ɋɨɰɢɚɥɢɡɚɰɢɹ ɞɟɬɟɣ ɫ ɧɚɪɭɲɟɧɢɟɦ ɢɧɬɟɥɥɟɤɬɚ. / Ʌ.Ɇ. ɒɢɩɢɰɵɧɚ. - ɋɉɛ. 
Ɋɟɱɶ, 2005. 

 

 



 

 

ˀʤʥОЧʤЯ ʿˀОʧˀʤʺʺʤ КОˀˀʫКЦʰОʻʻОʧО К˄ˀˁʤ 

"ʪʦʰʧʤ˃ʫЛЬʻОʫ ˀʤʯʦʰ˃ʰʫ" 

ɞɥɹ ɞɟɬɟɣ 3 ɤɥɚɫɫ ɫ ɭɦɟɪɟɧɧɨɣ ɭɦɫɬɜɟɧɧɨɣ ɨɬɫɬɚɥɨɫɬɶɸ (ɢɧɬɟɥɥɟɤɬɭɚɥɶɧɵɦɢ ɧɚɪɭɲɟɧɢɹɦɢ)  
 

 

 

 

 

ɋɨɫɬɚɜɢɬɟɥɶ: 
ɍɱɢɬɟɥɶ  ɩɟɪɜɨɣ ɤɜ. ɤɚɬɟɝɨɪɢɢ  
Щɭɤɢɧɚ ɋɜɟɬɥɚɧɚ ȿɜɝɟɧɶɟɜɧɚ  

 

 

 



ɉɨɹɫɧɢɬɟɥɶɧɚɹ ̚ап̛ска ɤɨɪɪɟɤɰɢɨɧɧɨɝɨ ɤɭɪɫɚ. 
 

       Ɋɚɛɨɱɚɹ ɩɪɨɝɪɚɦɦɚ ɤɨɪɪɟɤɰɢɨɧɧɨɝɨ ɤɭɪɫɚ  «Ⱦɜɢɝɚɬɟɥɶɧɨɟ ɪɚɡɜɢɬɢɟ» ɞɥɹ ɨɛɭɱɚɸɳɢɯɫɹ ɭɦɟɪɟɧɧɨɣ, ɬɹɠёɥɨɣ ɢ 
ɝɥɭɛɨɤɨɣ ɭɦɫɬɜɟɧɧɨɣ ɨɬɫɬɚɥɨɫɬɶɸ (ɢɧɬɟɥɥɟɤɬɭɚɥɶɧɵɦɢ ɧɚɪɭɲɟɧɢɹɦɢ), ɬɹɠёɥɵɦɢ ɢ ɦɧɨɠɟɫɬɜɟɧɧɵɦɢ ɧɚɪɭɲɟɧɢɹɦɢ 
ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɨɛɟɫɩɟɱɢɜɚɟɬ ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɟ ɩɥɚɧɢɪɭɟɦɵɯ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɨɜ ɨɫɜɨɟɧɢɹ ȺɈɈɉ.  
Ɋɚɛɨɱɚɹ ɩɪɨɝɪɚɦɦɚ «Ⱦɜɢɝɚɬɟɥɶɧɨɟ ɪɚɡɜɢɬɢɟ» ɜ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɢ ɫɨ ɫɥɟɞɭɸɳɢɦɢ ɧɨɪɦɚɬɢɜɧɨ-ɩɪɚɜɨɜɵɦɢ, ɢɧɫɬɪɭɤɬɢɜɧɨ-

ɦɟɬɨɞɢɱɟɫɤɢɦɢ ɞɨɤɭɦɟɧɬɚɦɢ:  
 Ɏɟɞɟɪɚɥɶɧɵɣ ɡɚɤɨɧ ɨɬ 29.12.2012ɝɨɞɚ N 273-ɎɁ (ɪɟɞ. ɨɬ 05.05.2014 ɝɨɞɚ) «Ɉɛ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɢ ɜ Ɋɨɫɫɢɣɫɤɨɣ 

Ɏɟɞɟɪɚɰɢɢ» (ɫ ɢɡɦ. ɢ ɞɨɩ., ɜɫɬɭɩ. ɜ ɫɢɥɭ ɫ 06.05.2014 ɝɨɞɚ);  
 Ⱥɞɚɩɬɢɪɨɜɚɧɧɚɹ ɨɫɧɨɜɧɚɹ ɨɛɳɟɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɚɹ ɩɪɨɝɪɚɦɦɚ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ ɨɛɭɱɚɸɳɢɯɫɹ ɫ ɭɦɫɬɜɟɧɧɨɣ ɨɬɫɬɚɥɨɫɬɶɸ 

(ɢɧɬɟɥɥɟɤɬɭɚɥɶɧɵɦɢ ɧɚɪɭɲɟɧɢɹɦɢ); 
 ɍɱɟɛɧɵɣ ɩɥɚɧ  ȽɈɄɍ ɋɩɟɰɢɚɥɶɧɚɹ (ɤɨɪɪɟɤɰɢɨɧɧɚɹ) ɲɤɨɥɚ  № 3 ɝ. ɂɪɤɭɬɫɤɚ ɧɚɱɚɥɶɧɨɣ ɲɤɨɥɵ; 
 ɋɚɧɉɢɇ 2.4.2.3286-15 «ɋɚɧɢɬɚɪɧɨ-ɷɩɢɞɟɦɢɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɟ ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɹ ɤ ɭɫɥɨɜɢɹɦ ɢ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ ɨɛɭɱɟɧɢɹ ɢ 

ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɹ ɜ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɹɯ, ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɹɸɳɢɯ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɭɸ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɩɨ ɚɞɚɩɬɢɪɨɜɚɧɧɵɦ ɨɫɧɨɜɧɵɦ 
ɨɛɳɟɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɵɦ ɩɪɨɝɪɚɦɦɚɦ ɞɥɹ ɨɛɭɱɚɸɳɢɯɫɹ ɫ ɨɝɪɚɧɢɱɟɧɧɵɦɢ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɹɦɢ ɡɞɨɪɨɜɶɹ». 

Цɟɥɶ ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ: Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɦɨɬɢɜɚɰɢɢ ɤ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɨɣ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɢ; ɩɨɞɞɟɪɠɤɚ ɢ ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɢɦɟɸɳɢɯɫɹ ɞɜɢɠɟɧɢɣ, ɪɚɫɲɢɪɟɧɢɟ 
ɞɢɚɩɚɡɨɧɚ ɩɪɨɢɡɜɨɥɶɧɵɯ ɞɜɢɠɟɧɢɣ ɢ ɩɪɨɮɢɥɚɤɬɢɤɚ ɜɨɡɦɨɠɧɵɯ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɵɯ ɧɚɪɭɲɟɧɢɣ. 

Оɫɧɨɜɧɵɟ ɡɚɞɚɱɢ ɪɟɚɥɢɡɚɰɢɢ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɹ:  
1. ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɮɭɧɤɰɢɨɧɚɥɶɧɵɯ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɵɯ ɧɚɜɵɤɨɜ; ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɮɭɧɤɰɢɢ ɪɭɤɢ, ɜ ɬɨɦ ɱɢɫɥɟ ɦɟɥɤɨɣ ɦɨɬɨɪɢɤɢ; ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɡɪɢɬɟɥɶɧɨ-

ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɨɣ ɤɨɨɪɞɢɧɚɰɢɢ, ɨɪɢɟɧɬɢɪɨɜɤɢ ɜ ɩɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜɟ; ɨɛɨɝɚɳɟɧɢɟ ɫɟɧɫɨɦɨɬɨɪɧɨɝɨ ɨɩɵɬɚ; ɨɛɭɱɟɧɢɟ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɵɦ ɞɟɣɫɬɜɢɹɦ ɫ 
ɩɨɦɨɳɶɸ ɡɧɚɤɨɜɨɣ ɫɢɫɬɟɦɵ (ɠɟɫɬɨɜɨɣ, ɫɢɦɜɨɥɢɱɟɫɤɨɣ, ɬɚɤɬɢɥɶɧɨ – ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɨɣ). 

2. ɤɨɪɪɟɤɰɢɹ ɜɬɨɪɢɱɧɵɯ ɧɚɪɭɲɟɧɢɣ ɜ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɨɣ ɫɮɟɪɟ, ɩɪɟɞɭɩɪɟɠɞɟɧɢɟ ɢɯ ɜɨɡɦɨɠɧɨɝɨ ɩɪɨɝɪɟɫɫɢɪɨɜɚɧɢɹ; ɨɫɜɨɟɧɢɟ ɧɨɜɵɯ ɫɩɨɫɨɛɨɜ 
ɩɟɪɟɞɜɢɠɟɧɢɹ (ɜɤɥɸɱɚɹ ɩɟɪɟɞɜɢɠɟɧɢɟ ɫ ɩɨɦɨɳɶɸ ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɢɯ ɫɪɟɞɫɬɜ ɪɟɚɛɢɥɢɬɚɰɢɢ); ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɡɪɢɬɟɥɶɧɨɝɨ, ɬɚɤɬɢɥɶɧɨɝɨ, ɫɥɭɯɨɜɨɝɨ 
ɜɨɫɩɪɢɹɬɢɹ. 

3. ɜɨɫɩɢɬɵɜɚɬɶ ɭɫɬɨɣɱɢɜɵɣ ɢɧɬɟɪɟɫ, ɦɨɬɢɜɚɰɢɸ ɤ ɡɚɧɹɬɢɹɦ; ɜɨɫɩɢɬɵɜɚɬɶ ɜ ɞɟɬɹɯ ɱɭɜɫɬɜɨ ɭɜɟɪɟɧɧɨɫɬɢ ɜ ɫɟɛɟ, ɜ ɫɜɨɢɯ ɫɢɥɚɯ ɢ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɹɯ; 
ɜɨɫɩɢɬɵɜɚɬɶ ɩɪɟɨɞɨɥɟɧɢɟ ɫɬɪɚɯɚ ɜɵɫɨɬɵ, ɩɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜɚ, ɫɤɨɜɚɧɧɨɫɬɢ ɞɜɢɠɟɧɢɹ; ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ ɭ ɭɱɚɳɢɯɫɹ ɨɫɨɡɧɚɧɧɨɝɨ ɨɬɧɨɲɟɧɢɹ ɤ ɫɜɨɟɦɭ 
ɡɞɨɪɨɜɶɸ ɢ ɦɨɬɢɜɚɰɢɢ ɤ ɩɨɜɵɲɟɧɢɸ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɨɣ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɢ. 

Ⱦɜɢɝɚɬɟɥɶɧɚɹ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɶ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɟɫɬɟɫɬɜɟɧɧɨɣ ɩɨɬɪɟɛɧɨɫɬɶɸ ɱɟɥɨɜɟɤɚ. Ɋɚɡɜɢɬɢɟ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɵɯ ɧɚɜɵɤɨɜ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɞɥɹ ɧɨɪɦɚɥɶɧɨɣ 
ɠɢɡɧɟɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɜɫɟɯ ɫɢɫɬɟɦ ɢ ɮɭɧɤɰɢɣ ɨɪɝɚɧɨɜ ɱɟɥɨɜɟɤɚ. ɍ ɛɨɥɶɲɢɧɫɬɜɚ ɞɟɬɟɣ ɫ ɭɦɟɪɟɧɧɨɣ ɭɦɫɬɜɟɧɧɨɣ ɨɬɫɬɚɥɨɫɬɶɸ ɢɦɟɟɬɫɹ 
ɧɚɪɭɲɟɧɢɟ ɩɪɨɢɡɜɨɥɶɧɨɣ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɨɣ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɢ, ɡɧɚɱɢɬɟɥɶɧɨ ɨɝɪɚɧɢɱɢɜɚɸɳɟɟ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɢ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɣ  ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ 
ɨɛɭɱɚɸɳɢɯɫɹ. ɉɨɷɬɨɦɭ ɪɚɛɨɬɚ ɩɨ ɨɛɨɝɚɳɟɧɢɸ ɫɟɧɫɨɦɨɬɨɪɧɨɝɨ ɨɩɵɬɚ, ɩɨɞɞɟɪɠɚɧɢɸ ɢ ɪɚɡɜɢɬɢɸ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɢ ɤ ɞɜɢɠɟɧɢɸ ɢ 
ɮɭɧɤɰɢɨɧɚɥɶɧɨɦɭ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɸ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɵɯ ɧɚɜɵɤɨɜ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɰɟɥɶɸ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɵɯ ɮɨɪɦ ɪɚɛɨɬɵ.   



Ʉɭɪɫ «Ⱦɜɢɝɚɬɟɥɶɧɨɟ ɪɚɡɜɢɬɢɟ» ɫɨɫɬɚɜɥɟɧ ɫ ɭɱёɬɨɦ ɨɫɧɨɜɧɵɯ ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɢɯ  ɩɪɢɧɰɢɩɨɜ ɪɚɛɨɬɵ ɫ ɞɟɬɶɦɢ, ɢɦɟɸɳɢɟ ɧɚɪɭɲɟɧɢɹ ɜ 
ɪɚɡɜɢɬɢɢ:  

1.  ɉɪɢɧɰɢɩ ɞɢɚɝɧɨɫɬɢɪɨɜɚɧɢɹ (ɫ ɭɱёɬɨɦ ɫɨɩɭɬɫɬɜɭɸɳɢɯ ɡɚɛɨɥɟɜɚɧɢɣ ɢ ɜɬɨɪɢɱɧɵɯ ɨɬɤɥɨɧɟɧɢɣ, ɦɟɞɢɰɢɧɫɤɢɯ ɩɨɤɚɡɚɧɢɣ ɢ 
ɩɪɨɬɢɜɨɩɨɤɚɡɚɧɢɣ). 

2.  ɉɪɢɧɰɢɩ ɞɢɮɮɟɪɟɧɰɢɚɰɢɢ ɢ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɢɡɚɰɢɢ (ɫ ɨɞɧɨɣ ɫɬɨɪɨɧɵ, ɨɛɴɟɞɢɧɟɧɢɟ ɞɟɬɟɣ ɜ ɨɬɧɨɫɢɬɟɥɶɧɨ ɨɞɧɨɪɨɞɧɵɟ ɝɪɭɩɩɵ ɬ. ɟ. ɩɨ 
ɜɨɡɪɚɫɬɭ, ɫ ɞɪɭɝɨɣ ɫɬɨɪɨɧɵ  ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɚɹ ɪɚɛɨɬɚ ɫ ɤɚɠɞɵɦ ɪɟɛёɧɤɨɦ ɫ ɭɱёɬɨɦ ɟɝɨ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɵɯ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɟɣ, ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɟɣ ɢ 
ɫɨɩɭɬɫɬɜɭɸɳɢɯ ɡɚɛɨɥɟɜɚɧɢɣ). 

3. ɉɪɢɧɰɢɩ ɤɨɪɪɟɤɰɢɨɧɧɨ-ɪɚɡɜɢɜɚɸɳɟɣ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɨɫɬɢ ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɢɯ ɜɨɡɞɟɣɫɬɜɢɣ (ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɢɟ ɜɨɡɞɟɣɫɬɜɢɹ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɵ ɧɚ 
ɤɨɪɪɟɤɰɢɸ ɫɨɩɭɬɫɬɜɭɸɳɢɯ ɡɚɛɨɥɟɜɚɧɢɣ ɢ ɚɤɬɢɜɧɨɟ ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɩɨɡɧɚɜɚɬɟɥɶɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ, ɪɟɱɢ). 

4. ɉɪɢɧɰɢɩ ɭɱёɬɚ ɜɨɡɪɚɫɬɧɵɯ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɟɣ (ɨɪɢɟɧɬɢɪɨɜɚɧ ɧɚ «ɡɨɧɭ ɛɥɢɠɚɣɲɟɝɨ ɪɚɡɜɢɬɢɹ» ɤɚɤ ɧɚ ɡɨɧɭ ɩɨɬɟɧɰɢɚɥɶɧɵɯ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɟɣ). 
5. ɉɪɢɧɰɢɩ ɚɞɟɤɜɚɬɧɨɫɬɢ ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɢɯ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɟɣ (ɩɨɫɬɚɧɨɜɤɚ ɤɨɪɪɟɤɰɢɨɧɧɵɯ ɡɚɞɚɱ, ɜɵɛɨɪ ɫɪɟɞɫɬɜ, ɦɟɬɨɞɨɜ, ɦɟɬɨɞɢɱɟɫɤɢɯ 

ɩɪɢёɦɨɜ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɸɳɢɯ ɮɭɧɤɰɢɨɧɚɥɶɧɨɦɭ ɫɨɫɬɨɹɧɢɸ ɪɟɛёɧɤɚ ɢ ɟɝɨ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɹɦ). 
6. ɉɪɢɧɰɢɩ ɨɩɬɢɦɚɥɶɧɨɫɬɢ ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɢɯ  ɜɨɡɞɟɣɫɬɜɢɣ (ɧɚɝɪɭɡɤɚ ɧɟ ɩɪɟɜɵɲɚɟɬ ɞɨɩɭɫɬɢɦɵɟ ɜɟɥɢɱɢɧɵ ɢ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɟɬ ɨɩɬɢɦɚɥɶɧɵɦ 

ɪɟɚɤɰɢɹɦ ɨɪɝɚɧɢɡɦɚ). 
7. ɉɪɢɧɰɢɩ ɜɚɪɢɚɬɢɜɧɨɫɬɢ ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɢɯ  ɜɨɡɞɟɣɫɬɜɢɣ: ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟ ɦɧɨɝɨɨɛɪɚɡɢɹ ɧɟ ɬɨɥɶɤɨ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɯ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ, ɧɨ ɢ ɭɫɥɨɜɢɣ 

ɢɯ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ (ɫɩɨɫɨɛɵ ɪɟɝɭɥɢɪɨɜɚɧɢɹ ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨɝɨ ɫɨɫɬɨɹɧɢɹ, ɜɨɡɞɟɣɫɬɜɢɹ ɧɚ ɪɟɱɶ, ɩɨɞɜɢɠɧɵɟ ɢɝɪɵ, ɩɚɥɶɱɢɤɨɜɵɟ ɢɝɪɵ). 
ɋɬɪɭɤɬɭɪɚ ɡɚɧɹɬɢɹ: 

 ɜɜɨɞɧɚɹ ɱɚɫɬɶ (ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɹ ɭɱɚɳɢɯɫɹ); 
 ɩɨɞɝɨɬɨɜɢɬɟɥɶɧɚɹ ɱɚɫɬɶ (ɩɨɞɝɨɬɨɜɢɬɟɥɶɧɵɟ ɢ ɩɨɞɜɨɞɹɳɢɟ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ); 
 ɨɫɧɨɜɧɚɹ ɱɚɫɬɶ (ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɚ ɧɚ ɪɟɲɟɧɢɟ ɩɨɫɬɚɜɥɟɧɧɵɯ ɡɚɞɚɱ); 
 ɡɚɤɥɸɱɢɬɟɥɶɧɚɹ ɱɚɫɬɶ (ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɧɚ ɪɟɥɚɤɫɚɰɢɸ, ɩɨɞɜɟɞɟɧɢɟ ɢɬɨɝɨɜ). 
 

      Ʉɨɥɢɱɟɫɬɜɨ ɱɚɫɨɜ, ɩɪɟɞɭɫɦɨɬɪɟɧɧɵɯ ɭɱɟɛɧɵɦ ɩɥɚɧɨɦ – 34 ɱɚɫɨɜ ɜ ɭɱɟɛɧɨɦ ɝɨɞɭ (1 ɱɚɫ ɜ ɧɟɞɟɥɸ).  

Ɉɫɧɨɜɧɵɟ ɢɫɯɨɞɧɵɟ ɩɨɥɨɠɟɧɢɹ ɬɟɥɚ ɢ ɞɜɢɠɟɧɢɹ ɩɪɢ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɢ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɯ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ. 8 ɱ. 
Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɢ ɡɚɤɪɟɩɥɟɧɢɟ ɧɚɜɵɤɚ  ɩɪɚɜɢɥɶɧɨɣ ɨɫɚɧɤɢ. 4 ɱ. 
Ʉɨɪɪɟɤɰɢɹ ɞɵɯɚɧɢɹ.  10ɱ. 
ɉɪɨɮɢɥɚɤɬɢɤɚ ɩɥɨɫɤɨɫɬɨɩɢɹ. 6 ɱ. 
 ɉɨɞɜɢɠɧɵɟ ɢɝɪɵ ɨɡɞɨɪɨɜɢɬɟɥɶɧɨɝɨ ɢ ɪɚɡɜɢɜɚɸɳɟɝɨ ɯɚɪɚɤɬɟɪɚ. 6 ɱ. 
Ɉɫɧɨɜɧɵɟ ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɹ ɤ ɡɧɚɧɢɹɦ ɢ ɭɦɟɧɢɹɦ ɭɱɚщɢɯɫɹ: 

1) Вɨɫɩɪɢɹɬɢɟ ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɨɝɨ ɬɟɥɚ, ɨɫɨɡɧɚɧɢɟ ɫɜɨɢɯ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɯ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɟɣ ɢ ɨɝɪɚɧɢɱɟɧɢɣ.  

 Ɉɫɜɨɟɧɢɟ ɞɨɫɬɭɩɧɵɯ ɫɩɨɫɨɛɨɜ ɤɨɧɬɪɨɥɹ ɧɚɞ ɮɭɧɤɰɢɹɦɢ ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɨɝɨ ɬɟɥɚ: ɫɢɞɟɬɶ, ɫɬɨɹɬɶ, ɩɟɪɟɞɜɢɝɚɬɶɫɹ (ɜ ɬ.ɱ. ɫ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟɦ 
ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɢɯ ɫɪɟɞɫɬɜ). 

 Ɉɫɜɨɟɧɢɟ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɵɯ ɧɚɜɵɤɨɜ, ɩɨɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɞɜɢɠɟɧɢɣ, ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɤɨɨɪɞɢɧɚɰɢɨɧɧɵɯ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɟɣ.  
 ɋɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɧɢɟ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɯ ɤɚɱɟɫɬɜ: ɥɨɜɤɨɫɬɢ, ɫɢɥɵ, ɛɵɫɬɪɨɬɵ, ɜɵɧɨɫɥɢɜɨɫɬɢ. 
 ɍɦɟɧɢɟ ɪɚɞɨɜɚɬɶɫɹ ɭɫɩɟɯɚɦ: ɜɵɲɟ ɩɪɵɝɧɭɥ, ɛɵɫɬɪɟɟ ɩɪɨɛɟɠɚɥ ɢ ɞɪ.  



2) Сɨɨɬɧɟɫɟɧɢɟ ɫɚɦɨɱɭɜɫɬɜɢɹ ɫ ɧɚɫɬɪɨɟɧɢɟɦ, ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɨɣ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɶɸ, ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶɸ ɢ ɧɟɡɚɜɢɫɢɦɨɫɬɶɸ. 
 ɍɦɟɧɢɟ ɨɩɪɟɞɟɥɹɬɶ ɫɜɨɟ ɫɚɦɨɱɭɜɫɬɜɢɟ ɜ ɫɜɹɡɢ ɫ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɧɚɝɪɭɡɤɨɣ: ɭɫɬɚɥɨɫɬɶ, ɛɨɥɟɜɵɟ ɨɳɭɳɟɧɢɹ, ɞɪ. 

3) Оɫɜɨɟɧɢɟ ɞɨɫɬɭɩɧɵɯ ɜɢɞɨɜ ɮɢɡɤɭɥɶɬɭɪɧɨ-ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ. 
 ɂɧɬɟɪɟɫ ɤ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɵɦ ɜɢɞɚɦ ɮɢɡɤɭɥɶɬɭɪɧɨ-ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ: ɟɡɞɚ ɧɚ ɜɟɥɨɫɢɩɟɞɟ, ɯɨɞɶɛɚ ɧɚ ɥɵɠɚɯ, ɫɩɨɪɬɢɜɧɵɟ ɢ ɩɨɞɜɢɠɧɵɟ 

ɢɝɪɵ, ɮɢɡɢɱɟɫɤɚɹ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɚ. 
 ɍɦɟɧɢɟ  ɤɚɬɚɬɶɫɹ ɧɚ ɫɚɧɤɚɯ, ɯɨɞɢɬɶ ɧɚ ɥɵɠɚɯ, ɢɝɪɚɬɶ ɜ ɩɨɞɜɢɠɧɵɟ ɢɝɪɵ ɢ ɞɪ. 

 

Кɚɥɟɧɞɚɪɧɨ-ɬɟɦɚɬɢɱɟɫɤɨɟ ɩɥɚɧɢɪɨɜɚɧɢɟ (34 ɱ. – 1 ɪɚɡ ɜ ɧɟɞɟɥɸ) 
 

№ Дɚɬɚ Кɨɥ-ɜɨ 
ɱɚɫɨɜ 

Ɍɟɦɚ ɭɪɨɤɚ Дɢɞɚɤɬɢɱɟɫɤɚɹ ɢɝɪɚ, ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɟ ɉɪɢɦɟɱɚɧɢɟ 

1  8 ɱ. Ɉɫɧɨɜɧɵɟ ɢɫɯɨɞɧɵɟ ɩɨɥɨɠɟɧɢɹ 
ɬɟɥɚ ɢ ɞɜɢɠɟɧɢɹ ɩɪɢ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɢ 
ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɯ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ 

ɂɫɯɨɞɧɵɟ ɩɨɥɨɠɟɧɢɹ ɧɨɝ Ƚɢɦɧɚɫɬɢɱɟɫɤɚɹ ɫɤɚɦɟɣɤɚ, ɝɢɦɧɚɫɬɢɱɟɫɤɢɟ 
ɤɨɜɪɢɤɢ 

ɂɫɯɨɞɧɵɟ ɩɨɥɨɠɟɧɢɹ ɪɭɤ 

ɂɫɯɨɞɧɵɟ ɩɨɥɨɠɟɧɢɹ ɫɢɞɹ 

ɂɫɯɨɞɧɵɟ ɩɨɥɨɠɟɧɢɹ ɥɟɠɚ 

2  1 ɱ. ɉɨɞɜɢɠɧɵɟ ɢɝɪɵ 
ɨɡɞɨɪɨɜɢɬɟɥɶɧɨɝɨ ɢ 
ɪɚɡɜɢɜɚɸɳɟɝɨ ɯɚɪɚɤɬɟɪɚ. 

ɉɨɞɜɢɠɧɵɟ ɢɝɪɵ ɨɡɞɨɪɨɜɢɬɟɥɶɧɨɝɨ 
ɢ ɪɚɡɜɢɜɚɸɳɟɝɨ ɯɚɪɚɤɬɟɪɚ. 

Ɉɛɪɭɱɢ, ɢɝɪɚ «Ʉɟɝɥɢ», ɢɝɪɚ «Ʉɨɥɶɰɟɛɪɨɫ», 
ɞɢɫɤɢ ɫ ɚɩɩɥɢɤɚɰɢɟɣ, ɦɟɲɨɱɤɢ ɞɥɹ 
ɦɟɬɚɧɢɹ 

3  4 ɱ. Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɢ ɡɚɤɪɟɩɥɟɧɢɟ 
ɧɚɜɵɤɚ  ɩɪɚɜɢɥɶɧɨɣ ɨɫɚɧɤɢ. 

Ⱦɜɢɝɚɬɟɥɶɧɵɟ ɭɦɟɧɢɹ ɢ ɧɚɜɵɤɢ, 
ɫɩɨɫɨɛɫɬɜɭɸɳɢɟ ɪɚɡɜɢɬɢɸ 
ɩɪɢɤɥɚɞɧɵɯ ɭɦɟɧɢɣ ɢ ɧɚɜɵɤɨɜ 

Ɍɪɟɧɚɠɟɪ ɞɥɹ ɩɚɥɶɰɟɜ, ɤɢɫɬɟɜɨɣ ɷɫɩɚɧɞɟɪ 
ɞɥɹ ɪɟɚɛɢɥɢɬɚɰɢɢ, ɫɢɥɨɜɚɹ 
ɤɨɦɛɢɧɢɪɨɜɚɧɧɚɹ ɫɟɬɤɚ, ɦɚɧɠɟɬɵ 
ɭɬɹɠɟɥɟɧɧɵɟ (0,3 ɤɝ, 0,5 ɤɝ, 1ɤɝ), ɝɢɪɢ 
ɪɟɡɢɧɨɜɵɟ, ɦɹɱɢ ɞɥɹ ɫɠɢɦɚɧɢɹ, ɦɹɱɢ 
«ɹɣɰɨ» ɞɥɹ ɫɠɢɦɚɧɢɹ, ɦɹɱ ɭɬɹɠɟɥɟɧɧɵɣ 
(ɬɢɩ 1,2), ɦɚɫɫɚɠɧɵɟ ɦɹɱɢ, ɦɟɲɨɱɤɢ ɞɥɹ 
ɦɟɬɚɧɢɹ, ɨɛɪɭɱɢ, ɞɟɬɫɤɚɹ ɩɨɥɨɫɚ 

Ɋɚɡɜɢɬɢɟ ɤɨɨɪɞɢɧɚɰɢɨɧɧɵɯ 
ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɟɣ 

Ⱦɵɯɚɬɟɥɶɧɵɟ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ 



Ɉɛɳɟɪɚɡɜɢɜɚɸɳɢɟ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɬɢɩɚ 
«ɡɚɪɹɞɤɢ» 

ɩɪɟɩɹɬɫɬɜɢɣ, ɧɚɛɨɪ ɩɨɥɢɜɚɥɟɧɬɧɵɯ ɦɚɬɨɜ, 
ɦɟɲɨɱɤɢ ɞɥɹ ɪɚɜɧɨɜɟɫɢɹ, ɦɟɲɨɱɤɢ ɞɥɹ 
ɦɟɬɚɧɢɹ, ɦɚɬ (ɬɢɩ 1,2), ɛɚɬɭɬ, ɫɬɟɧɤɚ 
ɝɢɦɧɚɫɬɢɱɟɫɤɚɹ, ɫɤɚɦɟɣɤɚ ɝɢɦɧɚɫɬɢɱɟɫɤɚɹ, 
ɞɨɫɤɚ ɧɚɤɥɨɧɧɚɹ ɫ ɡɚɰɟɩɨɦ, ɞɨɫɤɚ 
ɪɟɛɪɢɫɬɚɹ, ɛɟɝɨɜɚɹ ɞɨɪɨɠɤɚ, 
ɷɥɥɢɩɬɢɱɟɫɤɢɣ ɬɪɟɧɚɠɟɪ, Ɍ-ɨɛɪɚɡɧɵɣ 
ɜɚɥɢɤ ɮɢɤɫɚɬɨɪ ɞɥɹ ɧɨɝ, ɜɚɥɢɤ-ɮɢɤɫɚɬɨɪ 
ɞɥɹ ɝɨɥɨɜɵ, ɧɚɛɨɪ ɩɨɞɭɲɟɤ-ɬɪɚɩɟɰɢɣ 

6  1 ɱ. ɉɨɞɜɢɠɧɵɟ ɢɝɪɵ 
ɨɡɞɨɪɨɜɢɬɟɥɶɧɨɝɨ ɢ 
ɪɚɡɜɢɜɚɸɳɟɝɨ ɯɚɪɚɤɬɟɪɚ. 

ɉɨɞɜɢɠɧɵɟ ɢɝɪɵ ɨɡɞɨɪɨɜɢɬɟɥɶɧɨɝɨ 
ɢ ɪɚɡɜɢɜɚɸɳɟɝɨ ɯɚɪɚɤɬɟɪɚ. 

Ɉɛɪɭɱɢ, ɢɝɪɚ «Ʉɟɝɥɢ», ɢɝɪɚ «Ʉɨɥɶɰɟɛɪɨɫ», 
ɞɢɫɤɢ ɫ ɚɩɩɥɢɤɚɰɢɟɣ, ɦɟɲɨɱɤɢ ɞɥɹ 
ɦɟɬɚɧɢɹ 

7  2 ɱ. ɉɨɞɜɢɠɧɵɟ ɢɝɪɵ 
ɨɡɞɨɪɨɜɢɬɟɥɶɧɨɝɨ ɢ 
ɪɚɡɜɢɜɚɸɳɟɝɨ ɯɚɪɚɤɬɟɪɚ 

ɉɨɞɜɢɠɧɵɟ ɢɝɪɵ ɨɡɞɨɪɨɜɢɬɟɥɶɧɨɝɨ 
ɢ ɪɚɡɜɢɜɚɸɳɟɝɨ ɯɚɪɚɤɬɟɪɚ. 

Ɉɛɪɭɱɢ, ɢɝɪɚ «Ʉɟɝɥɢ», ɢɝɪɚ «Ʉɨɥɶɰɟɛɪɨɫ», 
ɞɢɫɤɢ ɫ ɚɩɩɥɢɤɚɰɢɟɣ, ɦɟɲɨɱɤɢ ɞɥɹ 
ɦɟɬɚɧɢɹ 

9  2 ɱ. ɉɪɨɮɢɥɚɤɬɢɤɚ ɩɥɨɫɤɨɫɬɨɩɢɹ. Ⱦɜɢɝɚɬɟɥɶɧɵɟ ɭɦɟɧɢɹ ɢ ɧɚɜɵɤɢ, 
ɫɩɨɫɨɛɫɬɜɭɸɳɢɟ ɪɚɡɜɢɬɢɸ 
ɩɪɢɤɥɚɞɧɵɯ ɭɦɟɧɢɣ ɢ ɧɚɜɵɤɨɜ 

Ɇɚɫɫɚɠɧɚɹ ɞɨɪɨɠɤɚ, ɦɚɫɫɚɠɧɵɟ ɦɹɱɢ, 
ɦɚɬɵ, ɦɹɱɢ, ɨɛɪɭɱɢ, ɝɢɦɧɚɫɬɢɱɟɫɤɢɟ 
ɩɚɥɤɢ, ɤɨɧɭɫ ɫɢɝɧɚɥɶɧɵɣ, ɝɢɦɧɚɫɬɢɱɟɫɤɢɟ 
ɦɹɱɢ, ɩɟɞɚɥɶɧɵɟ ɬɪɟɧɚɠɟɪɵ TТtКn MТnТ-
ЛТФО, ɛɟɝɨɜɚɹ ɞɨɪɨɠɤɚ, ɷɥɥɢɩɬɢɱɟɫɤɢɣ 
ɬɪɟɧɚɠɟɪ, Ɍ-ɨɛɪɚɡɧɵɣ ɜɚɥɢɤ ɮɢɤɫɚɬɨɪ ɞɥɹ 
ɧɨɝ, ɜɚɥɢɤ-ɮɢɤɫɚɬɨɪ ɞɥɹ ɝɨɥɨɜɵ, ɧɚɛɨɪ 
ɩɨɞɭɲɟɤ-ɬɪɚɩɟɰɢɣ 

 2 ɱ. Ɋɚɡɜɢɬɢɟ ɤɨɨɪɞɢɧɚɰɢɨɧɧɵɯ 
ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɟɣ 

Ʌɟɱɟɛɧɵɣ ɩɭɮɢɤ ɞɥɹ ɪɚɡɝɪɭɡɤɢ 
ɩɨɡɜɨɧɨɱɧɢɤɚ, ɤɨɦɩɥɟɤɬ ɜɚɥɢɤɨɜ ɞɥɹ ɞɟɬɟɣ 
ɢɧɜɚɥɢɞɨɜ, Ɍ-ɨɛɪɚɡɧɵɣ ɜɚɥɢɤ ɮɢɤɫɚɬɨɪ 
ɞɥɹ ɧɨɝ, ɜɚɥɢɤ-ɮɢɤɫɚɬɨɪ ɞɥɹ ɝɨɥɨɜɵ, 
ɦɨɞɭɥɶɧɵɣ ɧɚɛɨɪ ɞɥɹ ɞɟɬɟɣ-ɢɧɜɚɥɢɞɨɜ, 

 2 ɱ. Ɉɛɳɟɪɚɡɜɢɜɚɸɳɢɟ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɬɢɩɚ 
«ɡɚɪɹɞɤɢ 



 2 ɱ. ɍɩɪɚɠɧɟɧɢɹ, ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɵɟ ɧɚ 
ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɫɜɨɞɨɜ ɫɬɨɩɵ, ɢɯ 
ɩɨɞɜɢɠɧɨɫɬɢ, ɨɩɨɪɨɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɢ ɢ 
ɭɤɪɟɩɥɟɧɢɟ ɦɵɲɰ  ɜ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ 
ɢɫɯɨɞɧɵɯ ɩɨɥɨɠɟɧɢɹɯ ɫ ɦɚɫɫɚɠɧɵɦ 
ɦɹɱɨɦ 

ɦɨɞɭɥɶɧɵɣ ɧɚɛɨɪ ɞɥɹ ɪɟɚɛɢɥɢɬɚɰɢɢ, ɧɚɛɨɪ 
ɩɨɞɭɲɟɤ-ɬɪɚɩɟɰɢɣ, ɬɪɟɧɚɠɟɪ ɞɥɹ ɩɚɥɶɰɟɜ, 
ɤɢɫɬɟɜɨɣ ɷɫɩɚɧɞɟɪ ɞɥɹ ɪɟɚɛɢɥɢɬɚɰɢɢ, 
ɫɢɥɨɜɚɹ ɤɨɦɛɢɧɢɪɨɜɚɧɧɚɹ ɫɟɬɤɚ, ɦɚɧɠɟɬɵ 
ɭɬɹɠɟɥɟɧɧɵɟ (0,3 ɤɝ, 0,5 ɤɝ, 1ɤɝ), ɫɬɟɧɤɚ 
ɝɢɦɧɚɫɬɢɱɟɫɤɚɹ, ɫɤɚɦɟɣɤɚ ɝɢɦɧɚɫɬɢɱɟɫɤɚɹ, 
ɞɨɫɤɚ ɧɚɤɥɨɧɧɚɹ ɫ ɡɚɰɟɩɨɦ, ɞɨɫɤɚ 
ɪɟɛɪɢɫɬɚɹ, ɛɚɬɭɬ , ɝɢɪɢ ɪɟɡɢɧɨɜɵɟ, ɨɛɪɭɱɢ, 
ɢɝɪɚ «Ʉɟɝɥɢ», ɢɝɪɚ «Ʉɨɥɶɰɟɛɪɨɫ», ɤɨɥɶɰɨ 
ɪɟɡɢɧɨɜɨɟ, ɞɢɫɤɢ ɫ ɚɩɩɥɢɤɚɰɢɟɣ, 
ɦɚɫɫɚɠɧɚɹ ɞɨɪɨɠɤɚ, ɦɚɫɫɚɠɧɵɟ ɦɹɱɢ ɬɢɩ, 
ɦɚɬɵ, ɦɟɲɨɱɤɢ ɞɥɹ ɪɚɜɧɨɜɟɫɢɹ, ɦɟɲɨɱɤɢ 
ɞɥɹ ɦɟɬɚɧɢɹ, ɦɹɱɢ, ɨɛɪɭɱɢ, 
ɝɢɦɧɚɫɬɢɱɟɫɤɢɟ ɩɚɥɤɢ, ɤɨɧɭɫ ɫɢɝɧɚɥɶɧɵɣ, 
ɝɢɦɧɚɫɬɢɱɟɫɤɢɟ ɦɹɱɢ, ɞɟɬɫɤɚɹ ɩɨɥɨɫɚ 
ɩɪɟɩɹɬɫɬɜɢɣ, ɧɚɛɨɪ ɩɨɥɢɜɚɥɟɧɬɧɵɯ ɦɚɬɨɜ, 
ɦɹɱɢ ɞɥɹ ɫɠɢɦɚɧɢɹ, ɦɹɱɢ «ɹɣɰɨ» ɞɥɹ 
ɫɠɢɦɚɧɢɹ, ɩɟɞɚɥɶɧɵɟ ɬɪɟɧɚɠɟɪɢ, ɛɟɝɨɜɚɹ 
ɞɨɪɨɠɤɚ. 

 2 ɱ. ɍɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɧɚ ɬɪɟɧɚɠɟɪɚɯ 

  Ⱦɵɯɚɬɟɥɶɧɵɟ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ 

 2 ɱ. ɍɩɪɚɠɧɟɧɢɹ, ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɵɟ ɧɚ 
ɪɚɫɫɥɚɛɥɟɧɢɟ ɦɵɲɰ 

 2 ɱ. Ƚɢɦɧɚɫɬɢɤɚ (ɩɚɥɶɱɢɤɨɜɚɹ, 
ɫɭɫɬɚɜɧɚɹ, ɡɪɢɬɟɥɶɧɚɹ, ɫɥɭɯɨɜɚɹ), 
ɤɢɧɟɡɢɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɟ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ 

  ɋɚɦɨɦɚɫɫɚɠ ɧɨɝ, ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɵɟ ɧɚ 
ɫɧɹɬɢɟ ɦɵɲɟɱɧɨɝɨ ɧɚɩɪɹɠɟɧɢɹ ɢ 
ɩɪɨɮɢɥɚɤɬɢɤɭ ɩɥɨɫɤɨɫɬɨɩɢɹ 

 2 ɱ. ɂɝɪɚ ɦɚɥɨɣ ɩɨɞɜɢɠɧɨɫɬɢ, 
ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɚɹ ɧɚ ɭɤɪɟɩɥɟɧɢɟ ɦɵɲɰ 
ɫɬɨɩɵ ɢ ɩɪɨɮɢɥɚɤɬɢɤɭ  
ɩɥɨɫɤɨɫɬɨɩɢɹ «ɋɩɪɹɱɶ ɩɥɚɬɨɱɟɤ» 

10  2 ɱ. ɉɨɞɜɢɠɧɵɟ ɢɝɪɵ 
ɨɡɞɨɪɨɜɢɬɟɥɶɧɨɝɨ ɢ 
ɪɚɡɜɢɜɚɸɳɟɝɨ ɯɚɪɚɤɬɟɪɚ 

ɉɨɞɜɢɠɧɵɟ ɢɝɪɵ ɨɡɞɨɪɨɜɢɬɟɥɶɧɨɝɨ 
ɢ ɪɚɡɜɢɜɚɸɳɟɝɨ ɯɚɪɚɤɬɟɪɚ. 

Ɉɛɪɭɱɢ, ɢɝɪɚ «Ʉɟɝɥɢ», ɢɝɪɚ «Ʉɨɥɶɰɟɛɪɨɫ», 
ɞɢɫɤɢ ɫ ɚɩɩɥɢɤɚɰɢɟɣ, ɦɟɲɨɱɤɢ ɞɥɹ 
ɦɟɬɚɧɢɹ 

   ȼɫɟɝɨ ɱɚɫɨɜ 34 
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